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Résumé

Ces dernieres années, la découverte de nouveaux agents thérapeutiques est devenue un but
intéressant pour les chercheurs et 1’étude de divers composants bioactifs des invertébrés est
extrémement pertinente. Pour cette question le mucus de I’escargot Helix aspersa qui appartient
a la famille Helicidae a été signalé en raison de leurs multiples fonctions. L’objectif de cette

¢tude est d’évaluer I’activité antioxydante de la bave d’ Helix aspersa.

L’extraction de la bave par la technique du choc thermique révele que le rendement diminue
ou les volumes récupérés de deux extractions sont respectivement 60ml et 28ml. La richesse de
mucus Helix aspersa avec des glycoprotéines montre une densité d’environ 1,45 g/ml.
L’évaluation quantitative du pouvoir piégeur de I’extrait vis-a-vis du DPPH confirme que la bave
a une activité antioxydante avec un pourcentage d’inhibition d’environ 41,63%, cependant le test
du blanchissement du B-caroténe révele que I’extrait a une activité inhibitrice tres négligeable

d’environ 6%.

Les resultats obtenus montrent que la bave d’escargot Helix aspersa possede une activité

antioxydante depend de sa composition chimique.

Mots clé: Helix aspersa, DPPH, bave, p-carotene, Activité antioxydante.



Abstract

These last years, the discovery of new therapeutic agents has become an interesting goal for
researchers and the study of various bioactive components of invertebrates is extremely relevant.
For this question the mucus snail Helix aspersa which belongs to the Helicidae family was
distinguished because their multiple functions. The objective of this study is to evaluate the
antioxidant activity of snail slime Helix aspersa.

The extraction of snail slime by the heat shock technique reveals that the yield decreases
where the volumes recovered from two extractions are respectively 60ml and 28ml. The richness
of Helix aspersa mucus with glycoproteins shows a density of about 1,45 g/ml. The quantitative
evaluation of the scavenging power of extract with respect to DPPH confirms that the slime has
antioxidant activity with an inhibition percentage of approximately 41,63%, however the B-
carotene bleaching test reveals that the extract has a very negligible inhibitory activity of about
6%.

Results obtained show that the snail slime Helix aspersa has an antioxidant activity depending

on its chemical composition.

Key Word: Helix aspersa, DPPH, mucus, p-carotene, antioxidant activity.






Introduction

Les escargots terrestres constituent une petite partie du grand phylum animal que constituent
les mollusques avec environ 80 000 espéces. Il est numériquement le second du regne animal
apres les arthropodes qui incluent les insectes, les arachnides et les crustacés. La taille et la
morphologie des gastéropodes varient considérablement mais ils possédent en commun quelques
caracteres qui permettent de les reconnaitre aisément des autres invertébrés : pied constitué de
muscles, manteau recouvrant les organes internes et une coquille recouvrant une partie du corps.
Les escargots sont des mollusques gastéropodes terrestres, pulmonés, appartient a 1’ordre des

stylomatophora (Bonnet et al., 1990).

Les escargots comestibles occupent aussi une place importante dans la médecine populaire.
La chair d’escargot qui est riche en protéines (12-16%) et en fer (45-50mg/kg) mais pauvre en
lipides, elle contient par ailleurs presque tous les acides aminés indispensables au corps humain

et fait partie des remedes efficaces dans le traitement de I’anémie (Cobbinah et al., 2008).

Helix aspersa est un Gastéropode de la famille des Helicidae (Bonnet et al., 1990). C’est une
espéce d’escargot comestible facile a récolter et trés répandue sur la facade méditerranéenne
algérienne surnommeé le « Petit-gris». 1l vit principalement dans les jardins, les lieux cultivés, les

friches, les haies.

En plus de son usage nutritionnelle, Helix aspersa est un excellent bioindicateur de pollution
terrestre plus efficace que le Ver de terre Lumbricus terrestris (Gomot-de Vaufleury et Pihan,
2000). En raison de sa sédentarité sur les sols et de son régime herbivore il est aisément
contaminé par les métaux lourds et divers polluants présents dans I’air, le sol et la flore, d’ou

I’intérét de son utilisation comme organisme test en écotoxicologie (Zafour, 2014).

Ces escargots sécretent des sécrétions visqueuse et translucide appelées bave ou mucus
contenant de nombreux composants mucopolysaccharides et glycoprotéines (Etim et al., 2016).
Permettent a la fois d'avancer plus facilement en glissant sur les obstacles et de se fixer méme
verticalement sur certaines parois (Etim et al., 2016 ; Cilia et Fratini, 2018 ; McDermott et
al., 2021). Le mucus sert également a protéger I’animal contre la dessiccation et I’infection par

des micro-organismes en raison de ses propriétés antimicrobiennes (Nantarat et al., 2019).

D’aprés la bibliographie, il existe trés peu de connaissances sur les structures histologiques

qui secrétent le mucus chez Helix aspersa ou méme chez d’autres especes.
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Selon Heusser et Dupuy (2011) le mucus est secrété par la glande pédieuse (une glande située
au cceur de I'extrémité avant du pied) et les cellules épidémiques glandulaires du pied.
L’escargot a d’autres glandes productrices de mucus : la glande salivaire et la glande de mucus.
Il possede également des glandes situées sur le bord du manteau (couche interne de la coquille)
permettent aussi de créer le voile muqueux pour I’hibernation appelé hibernaculum. Ces glandes
permettent en priorités de protéger 1’escargot de se déshydrater. Elles produisent un mucus riche
en pigment, ce sont des cellules épidermiques sécrétant une matiere colorant la coquille et qui
produit une mousse jaunatre lorsque les escargots paniquent

(https://manonmmaa.wixsite.com).

La composition du mucus d’escargot varie selon I’espece, le rdle, le degré d’adhésion, il
contient 90% a environ 99,7% d’eau (Denny, 1983). Les autres ingrédients sont les enzymes

glycoprotéiques et peptides antimicrobiens (Waluga-Kozlowska et al., 2021).

Le principal constituant responsable des propriétés du mucus sont les mucines sécrétées, une
famille de protéines fortement glycosylées (McDermott et al., 2021) couplés a des
thérapeutiques approuvees afin de potentialiser les capacités du médicament a guérir des
maladies, telle que le diabéte et le colite ulcéreuse (Gugu et al., 2020). Elle a montré un potentiel

thérapeutique contre le mélanome, 1’un des cancers de la peau dangereux (Ellijimi et al., 2018).

La protéine qui confére aux tissus une résistance mécanique en I’étirant et également
indispensable a la cicatrisation de la coquille de 1’escargot est le collagene. Le mucus contient
élastine qui est une chaine polypeptidique longue de 830 acides amines, elle est constituée
majoritairement de prolines et de glycines considéré comme un allié indispensable de la
souplesse et de 1’¢lasticité de la peau il gomme les rides, réduit les vergetures et atténue 1’acné.
Ainsi que les vitamines A, E, C qui ont un pouvoir protecteur, nourrissant, anti-inflammatoire et
antioxydant pour les vitamines C et E et I’acide glycolique qui aide a détruire les bactéries et
stimule la production de collagene (Bonnemain, 2003). Les glycoprotéines telles que achaine
sont probablement les composants impliqués dans l'activité antimicrobienne du mucus d'escargot
(Cilia et Fratini, 2018).

Les sécrétions de mucus ont un large éventail d’activités biologiques et pharmacologigues:
g1q
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Le mucus de Helix aspersa a démontré une activité antimicrobienne contre plusieurs souches
de Pseudomonas aeruginosa (Pitt et al., 2015). Il présente un large spectre d’activités
antimicrobiennes contre S. aureus, S. epidermidis, E. coli, Helicobacter pylori et
Propionibacterium acnes (Dolashka et al., 2015). Ainsi il a été confirmé que la bave d’Helix
aspersa  améliorait I'inflammation du colon, car elle contenait des composants anti-

inflammatoires et antioxydants (Hatuikulipi et al., 2016).

Le mucus d'escargot est utilisé dans le secteur cosmétique soit directement, soit sous forme
de créeme commerciale avec des effets régénérants de la peau lutte contre I'acné, des plaies
cicatrisantes (Greistorfer et al., 2017). Le mucus intervient dans la protection et répartition de
la peau et grace a la présence de mucopolysaccharides, de I’acide glycolique et I’allantoine
(Trapella, 2018 ; Gentili et al., 2020). Environ 80% de la peau est composée d’élastine et de
collagéne ces protéines sont naturellement présentes dans la bave d’escargot et déterminent les

propriétés de souplesse et d’élasticité de la peau (www.mlle-agathe.fr).

Le stress oxydant se définit comme un déséquilibre entre la production des radicaux libres et
les capacités cellulaires antioxydantes. Les radicaux libres ont longtemps été considérés comme
des sous-produits toxiques impliquées dans de nombreuses pathologies (Migdal et Serres,
2011), ces radicaux peuvent étre dérivés de I’oxygéne comme l'anion radicalaire superoxyde
(02--), le radical libre hydroxyle (OH-), le radical oxyde nitrique (NO-), le radicale alkoxyle
(RO") et le radicale peroxyle (ROO-) .Ainsi que des dérives non radicalaires tels que le peroxyde
d'hydrogéne (H202) et l'oxygéne singulet (*O) sont appelées espéces réactives oxygénés (ERO),
ou d’autres atomes comme 1’azote (especes réactives azotés (ERA)) ( Kalam et al., 2012). Un
antioxydant est une molécule capable d'inhiber l'oxydation d'une autre molécule. Il brise la
chaine de réactions des radicaux libres en sacrifiant leurs propres électrons pour nourrir les
radicaux libres sans devenir eux-mémes des radicaux libres. Afin de combattre et de neutralise
les effets déléteres des ERO, diverses stratégies antioxydants existent, soit en augmentant les
défenses enzymatiques antioxydants endogénes, soit en renforcant les défenses non
enzymatiques par des moyens diététiques ou pharmacologique (Dontha, 2016). Les principales
enzymes antioxydants sont le superoxyde dismutase (SOD), la catalase (CAT), la glutathion
peroxydase (GPX). Les antioxydants non-enzymatiques renferment des substances endogenes
comme le glutathion, la bilirubine 1’acide urique et des substances exogenes apportées par
I’alimentation comme la vitamine E, la vitamine C, les caroténoides et les polyphénols
(Pincemail et al., 2002).


http://www.mlle-agathe.fr/

Introduction

Devant I’augmentation considérable du nombre pathologies impliquées par le stress oxydant
et les effets néfastes des antioxydants synthétiques, de nombreux chercheurs a travers le
monde, se sont orientés vers la recherche de composants naturels d’origine végétale ou méme
animale.

Dans ce contexte s’inscrit le présent travail dont 1’objectif essentiel est d’évaluer I’activité

antioxydante de la bave d’un escargot comestible Helix aspersa.






Matériel et méthodes

1. Matériel
1.1. Matériel animal

Le matériel animal étudié est Helix aspersa, c’est un mollusque gastéropode, pulmoné
terrestre, communément connu sous le nom petit gris. La systématique d’Helix aspersa est la

suivante (Bonnet et al., 1990).
Régne : Animalia.
Embranchement : Mollusca.
Classe : Gastéropode.
Sous-classe : Pulmoné.
Ordre : Stylomatophora.
Super-famille : Helicacea.
Famille : Helicidae.

Sous famille : Helicinae.
Genre : Helix.

Espeéce : Helix aspersa.

Figure 1: Helix aspersa (Original, 2023).
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Les escargots (Helix aspersa) sont achetés en mars 2023 au niveau de la wilaya d’Alger, ils
sont identifiés par Dr. Merzouki Youcef (zoologiste a 'université de Bordj Bou Arreridj) en se
basant sur les caractéristiques morphologiques.

1.1.1. Morphologie d’Hélix aspersa

La téte Helix aspersa dispose, généralement, de deux paires de tentacules rétractiles. Dans la
partie supérieure, la premiere paire de «cornes» abrite les yeux mais la vue est un sens peu
utilisé. Dans la deuxieme paire de tentacules il y a un organe olfactif et tactile (épithélium) qui
est en revanche trés utilisé par ’escargot (Michel et al., 1979). L'escargot rampe grace a son pied
musculeux ventral, par des ondes de contraction se propageant de l'arriére vers l'avant a une
vitesse constante. La masse viscérale est enveloppée par le manteau et totalement enfermée dans

la coquille (Bonnet et al., 1990).

coquile

bourrelet palléal

pneumestome tentacule ocularre

anus antacule tactile

bouche
pied

orfice ganital

Figure 2: Morphologie d’ Helix aspersa (Bonnet et al .,1990).

Helix aspersa posséde une coquille globulaire (hauteur: 25 - 35 mm, diametre: 25 -40 mm)
avec 5 a 4,5 spires. La coquille avec des lignes de croissance irréguliéres est brillante a brun
foncé avec jusqu'a cing ceintures tachetées (Nicolai, 2010). Elle est formée d'une seule piece
enroulée en hélice d'un cone trés allonge. L’ouverture de la coquille est bordée par le péristome,
et le sommet est I'apex. L’enroulement est dextre (Dans le sens des aiguilles d’une montre) et se

fait autour d’un axe creux, la columelle autour de la quelle s’attache le muscle rétracteur du pied
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(Muscle columellaire), cet axe débouche a ’extérieur par un petit orifice, 1’ombilic encercle par
le dernier tour de la coquille (Boue et Chanton, 1978).

Apex

Suture

Ombilic

Péristome

Figure 3: Coquille d’Helix aspersa (www .inpn.mnhn.fr).

1.1.2. Entretien des escargots
Les escargots ont été mis dans un endroit qu’on peut nommer escargotiers (cage en
plastique ventilé). Dans un endroit humide et aéré avec une nourriture basée sur les feuilles

d’arbres, de la salade, carottes, et de I’eau.

Figure 4: Escargots Helix aspersa (Originale, 2023).

1.2. Matériels de laboratoire
1.2.1. Produits chimiques

» Meéthanol.
> DPPH (1,1-diphényl-2-picrylhydrazyle).
> Acide linoléique.

> pB-carotene.
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» BHT (le butylhdroxytolene).
> Chloroforme.
> Tween

1.2.2. Appareillage :

> Balance de précision.
Agitateur magnétique.
Spectrophotmetre UV-visible.
Micropipette.

Centrifugeuse

Vortex

Becher.

YV V. V V V V V

Ballon a fond.

2. Méthodes

2.1. Extraction de la bave

L’extraction de la bave des mollusques est réalisée selon le protocole décrit par Hayashida et

da siliva(2021).
Protocole

Les escargots sont gardés sans nourriture avant 1’extraction du mucus. 1ls sont soumis a un
choc thermique qui consiste en I’immersion de chacun dans 1’eau froide ultra-pure. Par la suite,
le mucus obtenu en grattant le corps a 1’aide d’une spatule en bois. Le volume de la bave
récupérée est sa densité sont déterminés. La bave est ensuite conservée dans un récipient stérile a

-10° C jusqu’a son utilisation.

3. Etude de P’activité antioxydante

3.1. Piégeage du radical DPPH

Pour étudier I’activité anti radicalaire de la bave d’Helix aspersa, nous avons opté pour la
méthode qui utilise le DPPH comme un radical libre relativement stable, selon le protocole décrit

par Mansouri et al (2005) avec quelques modifications.



Matériel et méthodes

Principe

Dans ce test les antioxydants réduisent le diphényl picryl-hydrazyl ayant une couleur violette
en un composé jaune, le diphényl picryl-hydrazine, dont Il'intensité de la couleur est inversement
proportionnelle a la capacité des antioxydants présents dans le milieu a donner des protons
(Atoui et al., 2005 ; Majhenic et al., 2007).

- L = —
" R o ;\ Y 3 N O 32 4

'
'

:({,N'{\ 2 N——N - AH ——— 4 N T <\ 5 e ~ -+ A
' - " —

,\ ) o b: NZ=O S .2

T s e e - - - e - - —— -

Y,/

DPPH DPPH-H
!
Radical DPPH La forme reduite de DPPH

Figure 5: Réduction du radical DPPH (Molyneux ,2004).
Mode opératoire

La solution de DPPH est préparée par solubilisation de 2 mg de DPPH dans 100 ml de
méthanol. La solution de I’extrait de la bave est ajoutée a 1000 ul de DPPH, le mélange est
laissé a I’obscurité pendant 30 min et la décoloration par rapport au controle négatif contenant la
solution de DPPH et le méthanol sont mesurés a 517 nm. Le pourcentage d’inhibition est calculé

selon la formule suivante :

%d’activité anti radicalaire = [(Abs517 contrdle —Abs échantillon517) / Abs517 contréle] x 100

3.2. Test de blanchissement du B-carotene
Dans ce test, la capacité antioxydante des extraits est déterminée selon la méthode de Kartal et al

(2007) avec certaines modifications.
Principe

L’oxydation de I’acide linoléique génere des radicaux peroxydes, ces radicaux libres vont par
la suite oxyder le B carotene entrainant ainsi la disparition de sa couleur rouge, qui est mesurée a
490 nm. Cependant la présence d’un antioxydant pourrait neutraliser les radicaux libres dérivés

de I’acide linoléique et donc prévenir I’oxydation et le blanchissement du f caroténe.
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Matériel et méthodes

Mode opératoire

L’émulsion de B-caroténe /acide linoléique est préparée par solubilisation de 2 mg de f-
caroténe dans 1 ml du chloroforme, 25 pul de I’acide linoléique et 200 mg de Tween 40 sont
additionnés, le chloroforme est complétement évaporé par ’air, ensuite 100 ml d’eau distillée
saturée en oxygene sont ajoutés, I’émulsion résultante est agitée vigoureusement. La solution de
la bave ou d’antioxydants de référence (BHT) solubilis¢é dans du méthanol (2 mg/ml) sont

additionnés a 2,5 ml de I’émulsion précédente.

La cinétique de décoloration de I’émulsion en présence et en absence d’antioxydant (contrdle
négatif dans lequel 1’échantillon est remplacé par 350ul de méthanol) est suivie a 490 nm a des
intervalles de temps réguliers pendant O heure, 24 heures et 48 heures.

Les pourcentages d’inhibition de blanchissement de B-caroteéne ont été calculés par la formule

suivante:

% d’inhibition = [(Abs E t=48h — Abs C t=48h) / (Abs C t=0h — Abs C t=48h)] X 100

Abs E t=48h : Absorbance de I'échantillona T=48 h
Abs C t=48h : Absorbance du contrdle négatif a T= 48h
Abs C t=0h : Absorbance du contréle négatif a T = Oh
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Résultats et discussion

L’extraction de la bave a été effectuée par choc thermique et stimulation des glandes
sécrétrices par une spatule en bois, pour avoir une quantité suffisante de mucus, deux extractions
séparées ont été realisées, les deux extractions permettent de récupérer un liquide visqueux,

translucide de couleur jaune verdatre.

Figure 6: La bave d'Helix aspersa (Originale, 2023).

La quantité et la densité de la bave de chaque extraction sont représentées dans le tableau
suivant:

Tableau I: La quantité et la densité de la bave de I'espece Helix aspersa

Nombre d’extraction Méthode de Rendement (ml) Densite (g/ml)

Récupération

1 Choc thermique 60 1,3

2 Choc thermique 28 1,5

Les résultats obtenus montrent que I’utilisation de vingt-neuf escargots permet de récupérer

60 ml de mucus dans la premiére extraction et 28 ml, presque la moitié dans la deuxiéme
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Résultats et discussion

extraction. Cela s’explique que la répétition de la stimulation des escargots diminuer le taux de
la sécrétion.

D’aprés la bibliographie, une température trop basse (inférieure a 7°C en hiver) entraine
I'hibernation des escargot, celle-ci se caractérise par un état de vie ralentie durant lequel le
métabolisme des escargots est diminué (Laurent et al., 1984; AGRO-SERVICE,
2004 ;Larba, 2014).

la densité de la bave est calculée en se basant sur sa masse volumique, les résultats obtenus
révéle que la densité moyenne du mucus Helix aspersa des deux extractions est d’environ
1,45g/ml.

Gugliandolo et ses collaborateurs (2021), ont étudié les propriétés physico chimiques du

mucus d’Helix aspersa. Ils ont trouvée une densité de 1,02 g /ml inferieur a celle obtenue.

La densité de la salive d’escargot est liée a sa composition chimique. Le mucus est constitué de
plusieurs composants comme indiqué dans la bibliographie. 1l contient des glycoproteines tell

que mucine, achacin. Il contient 90% a environ 99,7% d’eau (Denny, 1983).

Nantarat et son équipe (2019) ont déterminés les propriétés physiques du mucus de deux
especes d’escargot Lissachatina fulica et Pomacea canaliculata, ils ont trouves que le mucus de
L. fulicata est tres visqueux tandis que P. canaliculata est un liquide légérement blanc avec une

faible viscosité.

1. Test de P’activité antioxydant
1.1.. Piégeage du radical DPPH
L’activité antioxydante de I’extrait étudiée vis—a-vis du radical DPPH a été évaluée par
spectrophotometre en suivant la réduction de ce radical qui s’accompagne par le passage de la

couleur violette a la couleur jaune a 517nm.

Le DPPH (2,2-diphenyl1-1-picrylhydrazyl) est un réactif violet qui se transforme en jaune si
I’hydrogéne de I’antioxydant transfert aux radical DPPH (Kao et al ., 2019).

Le profil d’activité antiradicalaire obtenu est présenté dans la figure 7.
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Figure 7: Activité antiradicalaire de la bave d'Helix aspersa

Le résultat obtenu montre que la bave posséde une activité antiradicalaire dose dépendante.
Le pourcentage d’inhibition du radical DPPH augmente avec I’augmentation de la concentration

de la bave et atteint une inhibition maximale de 41,63%

Kostadinova et ses collegues (2018) ont évalué le potentiel antioxydant des fractions
peptidiques obtenues a partir du mucus (Helix aspersa) sur le radical DPPH. IIs ont séparé les
composes bioactifs du mucus en quatre fractions avec des poids moléculaire différents (PM) :
Fraction 1 (composeés avec PM<5KDa) et Fraction 2 (composés avec PM<10KDa) et Fraction
3(composés avec PM<20KDa) et Fraction 4 (PM entre 10-30 KDa.) lls ont trouvé que le mucus
a une activité antioxydante et que la fraction avec PM inférieur de <5KDa présente un meilleur
potentiel antiradicalaire avec un % d’inhibition maximale 82,42% par rapport aux autres

fractions.

Chinaka et ses collaborateurs (2021) ont évalués I’activité antioxydante et anti-inflammatoire
de mucus Achatina fulica (escargot géant africain). Leur résultat montre que le mucus de cette

espece a une activité antioxydante.

L’activité antioxydante de mucus d’ Helix aspersa est due a la présence de vitamine A, E, C,
I’allantoine qui est connue par ces propriétés antioxydantes (Guskov et al., 2002). Le mucus

contient probablement des polyphénols provenant de I’alimentation des escargots.
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1.2 Test de blanchissement du B- caroténe
Dans ce test, la capacité antioxydante de la bave d Helix aspersa est déterminée par la

mesure de I’inhibition des composés organiques volatils et de la formation des hydro peroxydes
conjugués diene résultant de I’oxydation de I’acide linoléique, qui attaquent simultanément le B-
carotene et ayant conduisant au blanchiment du B-caroténe et la disparition de sa couleur rouge

qui est suivie spectrophotométriquement a 490 nm. (Kadri et al., 2011).

La cinétique de blanchissement du B-caroténe en absence et en présence I’extrait de la
bave d’Helix aspersa de I’antioxydant standard (BHT) et les activités antioxydantes relatives

sont représentées dans les Figures 8 et 9
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Figure 8: La cinétique de blanchissement du 8 -carotene a 490nm en absence et en présence de
la bave d'Helix aspersa et de BHT.
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Figure 9: Le pourcentage d'inhibition de blanchissement de la § -carotene de l'extrait de la bave
d'Helix aspersa et le BHT.

16



Résultats et discussion

Les résultats obtenus montrent que la bave posséde une trés faible activité antioxydante qu’on

peut dire négligeable (6%) par rapport au BHT est d’environ (44 ,37%).

La faible activité de la bave s’explique probablement par sa richesse en substance hydrophile
tel que les mucines, une famille de protéines fortement glucosylées, achacine sont des
composants impliqués dans l'activité antimicrobienne du mucus d'escargot (Cilia et Fratini,
2018). Collageéne est une protéine qui confére aux tissus une résistance mécanique en 1’étirant et
I’acide glycolique aide a deétruire les bactéries et stimule la production de collagéne
(Bonnemain, 2003).

Selon Diouf et al (2009), les antioxydants apolaires montrent des propriétés antioxydantes
importantes dans test de blanchissement de B- carotene car ils sont concentrés au sein de
I’interface lipide-eau, permettant ainsi la prévention de la formation des radicaux lipidiques et
I’oxydation du B-caroténe. Alors que les antioxydants polaires restent dilués dans la phase

aqueuse et sont ainsi moins efficaces dans la protection de lipides.
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Conclusion

Les escargots se distinguent par la présence de plusieurs glandes spécialisées dans la
production de mucus qui contient de nombreux composants ayant des activités différentes

utilisés dans divers domaines comme la médecine, et le secteur cosmétique.
Les résultats permettent de retirer les conclusions suivantes :

-L’extraction de la bave d’Helix aspersa par choc thermique et la répétition de la stimulation

affecte la production du mucus chez I’escargot et réduit le rendement.

-Le potentiel anti radicalaire a été déterminé par la méthode de réduction du radical DPPH et les
résultats montrent que la bave posséde une activité considérable, par contre la bave possede une

activité négligeable dans le test de blanchiment de (3-caroténe.

-le double comportement de la bave dans ces deux tests antioxydant s’explique par sa richesse en

composes hydrophile par rapport aux composes hydrophobes.

Ces resultats pourraient étre intéressants pour des études complémentaires visant a mieux

évaluer I’activité antioxydante de la bave ainsi que d’autres activités.
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