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 شكر وتقدير

 قال تعالى "رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدي وأن أعمل صالحا

 91حمتك في عبادك الصالحين" النمل الأية رترضاه وأدخلني ب

جزيلا يليق بعظمته الذي وفقنا لهذا العمل ولم نكن لنصل  شكرا  نحمد الله كثيرا ونشكره

 لإتمام هذا البحث لولى فضله سبحانه وتعالى

نتقدم بجزيل الشكر للأستاذ المشرف "تزكرات عبد الناصر" له كل التقدير والاحترام 

 جعلها الله في ميزان حسناته ووفق دربه

كما نتقدم بالشكر الى الأساتذة الكرام "قرين العيد" "أحلام يحيى" و "بلمرابطة أحمد" 

على كل المساعدة التي قدموها لنا إلى كافة اساتذة علم النفس المدرسي وإلى القائمين 

 بقسم علم النفس المدرسي مشكورين على الشكر المبذول

 بالشكر إلى السواعد العلمية التي ساهمت في السير الحسن لانجاز هذه الرسالة كما نتقدم

 

 

 
  

 

 

 

 

 



 

 

 اهداء

إلى سندي في الحياة الى من شجعني على حب العلم ومتابعة مشواري الدراسي، وتحدي الصعاب إلى 
 تاج راسي والدي العزيز أطال الله في عمره ....

لحنان والمحبة التي سهرت من أجل راحتي وسعادتي، إلى من إلى أعظم امرأة في الوجود إلى نبع ا
 باركت طريقي بدعائها وكانت سبب نجاحي أمي الغالية أطال الله في عمرها ....

لى زوجها وأولادها حفظهم الله   الى من تقاسمت معي حلو الحياة ومرها أختي حبيبة قلبي سماح وا 

 هم الله ....إلى أخي الغالي "تقي الدين" وزوجته وابنه حفظ

إلى أخواتي الذين عشت معهم وكبرت معهم في أحضان أسرتي "ندى"، "ايمان"، و" أسيل" حفظهم 
 الله....

 إلى صديقتي الغالية التي كانت معي في كل خطوة من هذا العمل "خيار خولة"

 ... والى صديقتي الحبيبة "سهام بن مرزوق "حفظها الله لي ....

 ل وكانت نعم الرفيق "بن معمر هدى"إلى من شاركتني هذا العم

 .... الى كل عائلة "مواسي" و "سي محمد"

 خليدة

 

 

 

 

 

 



 

 

 اهداء

 الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات تتم الصالحات 

.... وتحقق ما كان بالأمس حلما ... فلطالما انتظرت هذا اليوم لأهدي من كان عونا لي في مسيرتي 
... 

 ثا وجميع أحبتي .... الى أمي وأبي حفظهما الله من كل شر وأدامهما لنا.لعائلتي أولا وثانيا وثال

 ضلعي الثابت الذي لا يميل "رؤوف"و الى أخي الوحيد وسندي ومسندي وقوتي وملكي ومملكتي 

 الى اخواتي الحبيبات "أسماء" "أمال" "نوال" 

 ي الطيبة في الحياة كانت نسمتلدنيا الى الجنة بسلام و الى روح جدتي الغالية التي عبرت ا

 جعلك الله في الجنة باذنه" رزقية"

 الاحترام لكم ر الابتدائي حتى الأن كل الشكر و الى كل أساتذتي الكرام من الطو 

 نسيهم قلمي على حياتي الى كل من أحبه قلبي و  الى كل من لهم أثر

 "هدى "
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 الدراسة باللغة العربية: صملخ
  ددم اس ة ددم اددنف اس رددو اتلدد   لاسسلا دد  اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س ددت    ددا هددت ه هددلد است الددم  سدد    

اسلددرم اسنيرنددم  ددف   تعددم اسس عددنب اسندديرل  انيرلنددم اعاددي   لدد يننب اعتنددم لوت تت دديف الونددم ادد   اددلن ن ن   
)اس رددو اس  دددي   ادددنف اسلاسددتنف  اس ردددو اسعا دددا   لاسكشددو ندددف اس ة ددم ادددنف ا ددد  اا دديت اس ردددو اولددد  

لاسسلا دد  اسرالددا  ل ددت الددس ت ري  ددا هددلد است الددم اس ددرج  اسلجدداا  اعدد  تدددب اس دس دد   لاس رددو اسدلددت  
  سع نددل 10  سع ندل لسع نددلو  لسددب ا سنددي  ننرددم ت الددسري ل دد  ر ددئ اس نرددم اس شددلا)نم تندد  اعدد   لا جددي )021)

   اري .38  لكل  ل)83لسع نلو الا  )

  2102ت اس نرددم  انددي  اس رددو اتلدد    ددف  نددتات )س نشددا   دديب ل ددت الددس ت ري سد دد  اس  ئندديه  ددف   دد ا
  اسعددددلاف ستاادددده  نج ددددي شدددد لئ اسجددددت  لاسنادددديه  0111ل انددددي  اسسلا دددد  اسرالددددا  ددددف  نددددتات )اس ددددي    

 دددف  دددةب  ندددي    spss)لس  يسددددم هدددلد اس  ئنددديه سدددب الدددس تاب استع دددم اتتجدددي)نم سع عدددلب اودس ينندددم 
ل ف  ةب هدلا سلجدعري  سد   او سايئنمف لا ساي    ي ب ان للف سع ة م اس جي)ص اسلنكل س نم سع انيلن

 اسرسي)  اسسيسنم:

 و سلدت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا.-

 اتجي)ني انف اس رو اتل   اس  ي   انف اسلاستنف لاسسلا   اسرالا. ا سايئنم تاسمنة م  و سلدت-

 ة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اتل   اسعا ا لاسسلا   اسرالا.و سلدت ن-

 و سلدت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اتل   اسدلت  لاسسلا   اسرالا.-

 اس  اهام  للء اسسلا    اسسرش)م اتل نم.اسكع يه اس اسيتنم سعت الم: اس رو اتل    اسسلا   اسرالا  
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- Abstract: 

   This study aimed to find the relationship between the domestic violence and 

the psychological adjustment of a second-year high school adolescent student 

currently studying at Belfar Ismail high school located in Ouled Dahmane 

commune in Bordj Bou Arréridj Province, and revealing the relationship 

between the different types of domestic violence (violence practiced between 

parents, physical and verbal violence) and the psychological compatibility. In 

this study we used the descriptive method, The size of the community reached 

120 for both males and female students, The studies sample was selected 

according to the random sample selection type of selection and consisted of 91 

student 38 male and 53 female. 

   We used the domestic violence scale (prepared by Al-Aishi Amal 2012) to 

collect data from the sample members and the psychological compatibility 

scale prepared by (El khameri 1996). Both of which have met the conditions for 

honesty and constancy. For data processing, the statistical package for social 

sciences (spss) was used by measuring the psychometric properties of both 

scales and choosing the Pearson correlation coefficient and through this, we 

reached the following results: 

 There is no statistically significant correlation between domestic violence and 

psychological adjustment. 

 There is no statistically significant correlation between domestic violence 

between parents and psychological adjustment. 

 There is no statistically significant correlation between verbal domestic 

violence and psychological adjustment. 

 There is no statistically significant correlation between physical domestic 

violence and psychological adjustment. 

Keywords: psychological adjustment, domestic violence, adolescence, 

mismatch, family upbringing. 

 

 

 

 

 

 



  ------------------------------------------------------------------------------------------------فهرس المحتويات

 

 الصفحة المحتوى
  ن شك  لسات -
  اتهتاء -
   ع ص است الم ايسعغم اس  انم -
   ع ص است الم ايسعغم اتدرانم -
   ج   اس تسلنيه -
   ج   اسدتالب -
   ج   اتشكيب -
   ج   اس ةت  -

 أولا: الجــانــب النظـــــري

 ه -ج   ات م -
 الفصل الأول: الاطــار الــعام للــدراســة.

 7 لم شكيسنم است ا-0
 11 است الم   ضنيه-2
 11  ه نم است الم-8
 11  هتاو است الم-4
 11  د ا)ني ستتنت اس ايهنب اتليلنم سعت الم-3
 11 است اليه اسلياام-1
 12 س انب نيب نع  است اليه اسلياام-7

 العنف الاسري الفصل الثاني:
 11 .س جنت -
 23 س  نو اس رو-0

 23 س  نو اول و-2  0
 24 نو اس رو اول  س   -8  2
 25  شكيب اس رو اول  -4  8



  ------------------------------------------------------------------------------------------------فهرس المحتويات

 

 17   يه  اس رو اول  -3  4
 29  لايب اس رو اول  -1
 32 ر  نيه اس رو اول  -7
 35 لاب اسل ينم  ف اس رو اتل  -3

 37 اس ةجم.
 التوافق النفسي :الفصل الثالث

 02 س جنت-
 02 س  نو اسسلا  -0
 01 س  نو اسسلا   اسرالا-2
 01 اا يت اسسلا   اسرالا-8
 00  ؤش اه اسسلا   اسرالا-4
 04   ينن  اسسلا   اسرالا-3
 04  لايب اسسلا   اسرالا-1
 04 ر  نيه اسسلا   اسرالا-7

 41  ةجم
 الفصل الرابع: مرحلة المراهقة

 41 س جنت
 41 س  نو اس  اهام-0
 44  جي)ص   تعم اس  اهام-2
 47   اتب اس  اهام-8
 44 تيدنيه اس  اهام-4
 45  ه نم ت الم اس  اهام-3
 42  شكةه اس  اهام-1
 41 اوسديهيه اس ال و س  تعم اس  اهام-7

 44  ةجم



  ------------------------------------------------------------------------------------------------فهرس المحتويات

 

 ثانيا: الجــــانــــب المــــــيدانـــــي
 الفصل الخامس: الإجراءات الميدانية للدراسة.

 45 س جنت -
 45 اسدددت الددم اولسدئدةننددم- 0
 45  هتاو است الم اولسئةننم- 0- 0
 45  د اءاه است الم اولسئةننم- 2 – 0
 72 ننرم است الم اولسئةننم- 8 – 0
 72  تلاه است الم اولسئةننم ل جي)ججي اسلنكل  س نم- 4- 0
 74 رسي)  است الم اولسئةننم- 3 – 0
 71 اسدددت الددم اتلدديلنددم- 2
 71 ت الم ديوه اس- 0 – 2
 71  رج  است الم – 2- 2
 71  دس   لننرم است الم- 8 – 2
 74  تلاه د   اسانيريه- 4 – 2
 74 اتليسنب اتتجي)نم اس لس ت م- 3- 2
 77  ةجم  -

 الفصل السادس: نتائج الدراسة الميدانية
 75 س جنت -
 75     ري شم لسالن  رسي)  است الم  ا ضلء اسا ضنيه لاسس ا  اسر- 2
 52 السرسي  نيب- 8
 51  يس م -
 50  ي) م اس  اد  -
 - اس ةت  -



  -----------------------------------------------------------------------------------------فهرس الجداول والأشكال 
  

 

 الجداول فهرس

 الصفحة عنوان الجدول الرقم

 71 رسي)  جت   اني  اس رو اتل   1

 71 رسي)  جت   اني  اسسلا   اسرالا 1

 71 رسي)  نايه  اني  اس رو اول   1

 71 رسي)  نايه  اني  اسسلا   اسرالا 0

 70 سلعن  ننرم است الم تلب اسدر  4

 70 سلعن  ننرم است الم تلب اسا ع است الا 4

 75 اس )نلنمرسي)  اسا ضنم  7

 42 اسدع)نم اتلس  رسي)  اسا ضنم 4

 41 اسدع)نم اسنيرنمرسي)  اسا ضنم  5

 41 اسدع)نم اسنيسنمرسي)  اسا ضنم  12

 الأشكالفهرس 

 الصفحة عنوان الشكل الرقم

 01 اا يت اسسلا   اسرالا 1

 44  جي)ص   تعم اس  اهام 1

 

 

 



  -----------------------------------------------------------------------------------------فهرس الملاحق 
  

 

 الملاحقفهرس 

 عنوان الملحق الرقم

  اني  اس رو اول   1

  اني  اسسلا   اسرالا 1

 spssرسي)  اس انيلنف ل   ا ري    1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 
 

 
 أولا:

 الجانب النظري



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمة
 

 

 

 

 

 

 

 



  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- مقدمة
 

 ج

 :مقدمة
اس رو  ف اس لاه  اس لدلتو  رل اتعب    لددلت اورلديف لسدذ ددلل د اسسي ن ندم  و  ردذ ن ت لعلك 

 ددف اس ةتدد   ددا اساسدد و ات ندد و  جددات  ددف اسلددعلكيه اس رسشدد و لاسسددا ست دد  ات الددم اس تنددت  ددف اسادديتننف 
رده رالدنم  ل لاستا لنف  للسك ر  ا س ئل سذ ل ض ا د اسسا نعتاجي هلا اسا ب لاسسا سش ب كب اس ديوه كي

 ادس يننم  ل دل نم نضلنم لاسسا سؤن  نع  اورليف  يجم لاس دس   ني م.

 يس رو لعلك غن   االب ل لسرك  لدلتد  ا اس دس  يه اسسا سسجو اانب لتضي و  رليرنم  جل 
ــي حلمــي ددف اس ددلاه  اسسددا سسدددل   ا يتهددي  ددا ن دد  اس دس دد  ل ددت ندد و  اس رددو راددة نددف )نعددلاف   عل

"  ي لم اسالو اساترنم ورعاب اتلر ايتش يص لاس  سعكيه  ك ي  رذ اسا ب  لب اس  ي عدم اسسدا    اأرذ2101
 (17)صستت  ض  ا دل ني  ل اسست ب  ا است نم اسش جنم". 

ل ف انف  هب اسضتيني اسسدا نلدسجت جي هدلا اسلدعلك اتلد و لاسسدا س ساد  اس كدلف اتليلدا سع دس د  
سجسب ا نينسذ لسرش)سذ   جا اس عنم اتلس  سعتنيو اودس يننم ل لس  اسد ينيه لاستيضرم اتلس  سعا ت لاسسا 

اسسا نتسك اجي اسئاب  لسجسا   ل ح اسساينب اسل  نسعاد   ندذ اساد ت   عدب اسسرشد)م اودس ينندم  تند  س عد  
، 1214)مـــولاي  دددا كدددب  ددد ت كدددي)ف ادس دددينا لس ع دددذ اتلددديسنب اسلدددعلكنم اس ة) دددم سع لا دددو اودس ينندددم. 

 (42ص
ل ف هري نعنري  ف رت ك اس ئ  اسكان  اسل  نجتت اتل  د اء لعلك اس رو  ا للئجي   جل   دب 
غن   االب للعلك نتا)ا غينسذ  ستي  اتلر اشس   شكيسذ )دل ا  رالدا  اأتدت   د ات اتلد و  ل اتلد و 

ب  لو  ل  ي لم هدلا اسلدعلك ككب  لغيساي  ي ن لف هلا اسلعلك  لدذ  ف اسا ت اتكن  سلعئ ل لو رتل ات 
سكدددلف اأشدددكيب   سعادددم   رجدددي اسدلدددت  ) اسضددد ب  دددنة  ل رجدددي اسرالدددا)اسستان   اسلددد  نم  اولدددسجعاء   ل 

  اس ردددو اتلددد   رادددة ندددف 0173نكدددلف  دددا شدددكب   ي لددديه غنددد    ة ندددم  لن ددد و ) سندددي  عتدددةل   
 د ات  ااجدت اسلدنئ و نعدنجب الالددئم    ردذ "اسادلو اسسدا سجديدب  ايشد و شد ص ا) د نف )ات2107)ندتوه  

 (10)صاو ضيع لاسجعن م". 

ل نددددب هددددلد اسلددددعلكيه اس تا)نددددم  كددددته اس تنددددت  ددددف است الدددديه لاتاتددددي  اس ع نددددم نعدددد   ئل سجددددي 
لاتض ا  اسسا ن عاجي  لن سا   اريء اتل و اسسا سكلف ن ضم سع رو  كن  اسا)يه اسسا و سلدع ذ  دف  ندي د 

تلهب  ل كيرلا نشيهتلرذ انف اسلاستنف تن  نؤن  نع  جتسجب اسدل نم للة سجب للسك للاء كيف  لدذ ر
اس اعنددددم لاسرالددددنم    شدددديهتو اتاردددديء س نددددب هددددلد اسلددددعلكيه اسس لددددانم  ددددف   دددد ب اتشدددد يص  سددددنجب  يجددددم 



 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------مقدمة

 د

)اسلاستنف  نكلف سجي ل   كان   دا ساعدل  ش جدنسجب ل دا اس تي  دم نعد  الدسا ا هب ل  درجب اسرالدا   ديسدل 
لدد   اسددل  نس ندد ع  نددذ اسئاددب لنسعادد   نددذ اتلدديسنب اس  سعاددم  ددف  دددب سرشدد)سذ سلدديهب اشددكب كاندد   ددا ات

لعلكيه هلا اسئاب لسج  يسذ  دا   اتدب ر دلد اسايت دم ل يجدم   تعدم اس  اهادم  اس  تعدم اسسدا س جد   نجدي 
 ت دت  ت دت نادت ا      سعو اسسغن اه لاسرادي)ص اسسدا س دلت سئالسسدذ  لهدلا  دي  كدته نعندذ ت الدم ) نديتو 

  لاسسدددا اهس ددده ايساتددد  ندددف اس ة دددم ادددنف  لددديسنب اس  ي عدددم اسلاستندددم لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر ئدددةب 2103
اس  تعم اسنيرلنم لاسسا ارسجه رسي)دجدي اسأكندت لددلت هدلد اس ة دم اساي) دم ادنف  لديسنب   ي عدم اسلاسدتنرلاسسلا   

 )ددم لاسسددا  ددف  ه جددي اس رددو لاس  ي لددم للددئ اتلدد و سددؤت  اسرالددا  لايسسدديسا  يتلدديسنب لاسلددعلكيه اس ي
 سلعلكيه غن  للنم لارت ا يه   ة نم ستر اتاريء.

لنع  هلا اتلي  لاينساي  اتاريء دنب اس لسااب نلسلدب ت الدم ل جدب لدعلك اس ردو  دا اسللدئ 
عددددلهب  ددددف   سعددددو اتلدددد   لسأنن هددددي نعدددد  ن عنددددم اسسلا دددد  لاوسددددعاف اسرالددددا سددددتر اتاردددديء للددددة سجب ل 

 اوضئ اايه اسرالنم.

لسلإشددي و  هرددذ  ددا هددلد است الددم لدجرددي اهس ي رددي سسددأنن  اس رددو اتلدد   نعدد  ن عنددم اسسلا دد  اسرالددا 
سع  اهدد   اينساددي  اس  اهاددم رائددم سغنندد  لستددلب لاساسدد و است دددم ك ددي هددل   دد لو لسستعنددب هددلا اس لضددلع 

رب ر    سدب اسسئد    ندذ سكدب  دي سدذ نة دم ايس لضدلع ل دي ل ري شسذ سب سالنب هلا اسات   س  ديرانف  دي
 سب اسسلجب  سنذ  لديرب  نتارا )سئاناا  سب ش ح  نذ ايسساجنب ت السري اسسئانانم.

لسضدد ف اسديرددب اسر دد     ا ددم  جددلب ا ددي  نجددي اساجددب اسس جنددت  لاسددل  سئ  رددي  نددذ  سدد   شددكيسنم 
تتندت  اديهنب است الدم لاست الديه اسلدياام اسسدا انس دتري اسات  ل  ضنيسذ لكلسك  ه نم ل هتاو اساتد   د  س

 نعنجي.

ل ددا اساجددب اسندديرا سددب اسسردديلب  نددذ اس رددو اتلدد    دد  اسسئدد    سدد   اجل ددذ ل هددب  شددكيسذ لكددلسك 
جددل د لاس لا ددب اتليلددنم  ددا تتلنددذ  دد  لكدد  اسر  ندديه اس الدد و سددذ  ل  ندد ا سئ  رددي  سدد  لدداب اسل ينددم  ددف 

 اس رو اتل  .

جددب اسنيسدد   اددت سريلسرددي  نددذ اسسلا دد  اسرالددا ا ددي  نددذ  ددف  اجددلب ل ا دديت ل هددب  ؤشدد اسذ  ك ددي   ددي اسا
 سئ  ري  نذ  س    ينن  اسسلا   اسرالا لاس لا ب اس ؤن و  نذ    لك  ر  نيسذ  ا ات ن .



 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------مقدمة

 ه

ي   ي ايسرلام سعاجب اس اا  لات ن   ا اسديرب اسر     سب استتن   نذ نف   تعم اس  اهام لسئ  ر
 نذ  س   اجلب هلد اس  تعم ل هب  جي)ججي اس  اتب اسسا س   اجدي هدلد اس  تعدم للكد   اد ع تيدنيسجدي  د  

 لك د  ه نسجي ل ا ات ن  سريلسري اس شكةه اسسا سلادججي لاوسديهيه اس ال و سجلد اس  تعم.

سئاند   اندي    ي نف اسديرب اس نتارا  ات ن عري  ف  ةسذ نع  ا سادي    ضدنيه اتنردي  للسدك ا
اس رو اتل   لكلا السانيف اسسلا   اسرالا  لا ت لسك   ري ا د   لستعندب اسرسدي)  اس سلجدب  سنجديف ل دا 

 ات ن  س ي  ري شسجي    ن   السرسي  نيب.
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 الإشكالية:-1
لدم اتليلدنم اسسدا نرئعد   رجدي س سا  اول و استيضرم اتلس  اسسا س ردا اساد ت ايس نيندم لاسس اندم  جدا اس ت  

سكدددلنف ش جدددنم للدددعلكيسذ استنيسندددم  لنعددد  هدددلا اتلدددي  سكلددد و  ه ندددم كانددد و تنددد  كع دددي عات الدددسا ا هي 
لئ أرنرسجي  عه اس شكةه اسلعلكنم لاورا يسنم اودس يننم انف ا  اتهي   ا تنف كع ي س ينش هؤوء او  ات 

ه لاسسددددلس  لاس شدددديكب لاس رددددو اشددددس  اشددددكيسذ كع ددددي عاته  دددا للددددئ  لدددد ر نلددددلتد اسةالددددسا ا  لاسضددددغلئي
  شكةسجب اسلعلكنم لاورا يسنم لاودس يننم لتس   ا اسدلارب اس    نم.

لن ددت اس رددو  ددا اسللددئ اولدد    ددف اس ددلاه  اس ئندد و اسسددا  جدداته  ساشددنم  ددا اولدد و لاس دس  دديه    
ف اسلاسدتنف  ل  دف اسلاسدتنف رتدل اتارديء ل دف تلف لنأ ل اشكيو   سعام  ات نكلف نراي دلتني ال   رلندي ادن

 غام اسا ت  لهلا  ي لنكلف سذ  ني  ل ن م سض ب ات دم كان و  ا اس عنم اتلس  سع دس   "اول و" ايس عدب 
لاسةالددسا ا  ل ددف دجددم   دد ر ن جدد  سددأنن د نعدد  ش جددنم اسادد ت اسلاتددت لار دديئ لددعلكذ لسجدد  يسذ اس  سعاددم 

اس دس دد   نضددي لهرددي سك ددف  ئددل و   دد  اسادد ت تسدد    تعددم  شددتد  ك ددي اف  نددي د سئدديبلنسلاجددب هددلا اسسددأنن  
 اس رو  ا اول و.

"  دا )اسلونديه اس ستدتو او  نكندم  اسد   ف كدب 0114ل ت اشدي ه رسدي)  است الديه اسسدا  ديب اجدي "ددن     
   سدو  دف هدؤوء 011   سو تيسم  ا  ليءو   ي عم اتئايب لكلسك تدلاسا )311نيب نلدت  ي نعنت نف )

 (00، ص1224)حسين، اتئايب ن يرلف  ف  جيايه لاض ا  لاني يه دل نم لناعنم نع  اس تر اسا نت. 

ك ددي اكددته ت الددم "دعددن  للددس ل " اس ئددل و اسسددا نتددتنجي اس رددو اولدد   تندد  سادد  اغعددب اونسددتاءاه 
سايئجي اس دتت اسرشديئيه اس  سعادم لاوغسنيوه نع  اتئايب اس  اهانف لن لت اسلاب ستتل  اسج انيه لا  

لاس لدس  و  دا  ئدي  اولد و  للددلت ردلع  دف اس رددو اس شد ع ال س درت سكلسنديء استد   دا   ي ضدم ل  ي عددم 
 (110، ص1217)بن جفان، شارف،ااريءهب ا رو ل للو. 

اس  اهادلف لهلا اس رو اس لدذ رتدل اتارديء ن سدت اسد  تا دب اسارديء اسرالدا سدتنجب للدة سذ  تند  ن ديرا    
اسلنف نس  ضلف سع رو اول   سع تنت  ف اس شكةه لاتع يه اسرالدنم كديساع  لاوكس)ديب لاضدئ اايه  دا 
اسرلب لاوكب  ك ي ن كف اف نس تر لسك وضئ اايه  ا اسكدةب  كيسسأسدأو  لاسسع دنب    ديتو  دي ندؤت   لدعلب 

 (14، ص1211)طالحي، اسسلعئ لاسالو سسر نم ش جنم لن)م اسسلا  .

  %77" اف اتايء ن ي للف اس رو اسالنئ رتل ااريءهب ارلام ) bardi and tarli.2001ل كته ت الم" 
  لناجدددت اددديس رو اسالدددنئ اسدددت   لاورسدددعاع لاسجدددا  سعلددددذ  ا دددي اسشدددتنت  جدددل %3لاس ردددو اسشدددتنت ارلدددام )



 الإطار العام للدراسة ---------------------------------------------------------------------------------الفصل الأول 
 

8 

اسئاددب. تم اسددديد كدديس    لاس دد  لضدد ب اسئاددب اددأتاو تدديتو  ل  تيلسددم ضدد اذ  ل ت  ددذ لالددس تاب اتلددع
 (112، ص1211قشقش،)

هلد اس  ي ليه اس رنام ا  سعو اشكيسجي النئم كيره ال شتنتو )سا ندم  ل دلدتنم  سجدي  ند  كاند  نعد     
اسلدة م اسرالدنم سعئادب لالدسا ا د لسلا ادذ اسرالدا لنلدس     ددذ هدلا اسسدأنن  تسد    تعدم  شدتد  دا اس  اهاددم 

  اأرجدي اساسد و اس يجدام ال hallل دت لجداجي ) يف كلرجدي  سد و ر دل  سشد بلها اساس و است دم  ف تنيو اورلد
 (14، ص1211،ح)فرا س و اسعلا م اسرالنم تن  نكلف اسا ت غن   لسا  رالني لادس ينني. 

 يسدل اول   اس لسا  ن ع  جل و  نديانم سةاف للسك  ي نتا  سلا   رالا لدل  لايسسديسا جدتم رالدنم 
استندددم للدددئ اولددد و لالددديسناجب  دددا اسرشدددأو سعئادددب سع دددب تل ا كانددد ا  دددا اعدددل و ش جدددنم دندددتو   يس  ي عدددم اسل 

" لاسسا  د نه س    م ان    ي عم اسلاستنف  ا سكلنف 0113ااريءهب  لهلا  ي اكته نعنذ ت الم"ارئلار ت م
سدم ادنف ش جنم اتاريء نع  ننرم  ف اسلكل  اس د اهانف  لسلجدب اسايتد  سلددلت نة دم ا سايئندم لاه تو

 ليسنب اس  ي عم لل يه اسش جنم ستر اتاريء  ل لضته  نضي لددلت ا ساديئ ادنف  ر ديئ اس نيندم اسلاستندم 
ك دددي ندددت كجي اتارددديء لهدددا شدددتو اس  ي عدددم لاوهس ددديب  لادددنف اورئدددلاء لاورالددديئ لاس جددديانم ل دددلو اوردددي نردددت 

 ( 1542، ص1211)طالحي،اتاريء. 

لكيردده  ددت هدادده س    ددم اسسددأنن اه اس  سعاددم سع رددو اولدد     " strous.M.A1980ل شددي ه ت الددم "   
لنف نشيهتلف اونستاء نع  ا جيسجب نس  ضلف اس  اس تنت ك ي نشيهتد اسئاب ل شي ه رسي)دجي اف اسئايب اس

 ف اس شدكةه اسلدعلكنم لاس يئاندم  لاف اسئاديب اسدلنف ن نشدلف للدئ اس ردو نس ع دلف اردذ ارلدب تدب ستدب 
 لعلكنم لاسج انيه.اس شكةه اس

" لاسسدددا هددددت ه اسددد  السكشدددديو  نددد  اس رددددو Becker-Kimberly-barlettr.etal 2112لكدددلسك ت الددددم"
تا ددب اولدد و لسئددل  اس شدديكةه س يجددم ايسلددعلك سددتر اتاردديء  لالددا ه اسرسددي)  اف سع رددو سددأنن   ايشدد  

ل و اسددد  اورتددد او  دددا جدددنعددد  ارتددد او اتارددديء  يجدددم اساسنددديه  لكدددلسك سئدددل  اس شددديكب اسلدددعلكنم  ته ا
 (147)حسن، ب س، ص اس  اهام.

  جئعت اس رو  ا  اجل ذ غرا نف اسس  نو  ن ي ن ص اس شكةه لاوضد ا  اسسدا لدنتتنجي اديت  ات   
ا  سعددو اسددلنف س  ضددلا سددذ ا  سعددو اشددكيسذ لاا دديتد لالدداياذ   ج ددي كدديف شددكعذ  و للددنس ك اندد  كاندد   ددا 

كددديف هدددلا اوجددد  رالدددني ال ادس ينندددي ال ناعندددي ال تسددد  نس دددتر لسدددك ش جدددنم اساددد ت ئدددلاب تنيسدددذ لدددلاء 
تجدديايه اترنددم سرجددك جددتم اسادد ت لسأ  ددذ لهددلا كعددذ ددد اء    دديب ل  ي لدديه غلدد  جددتنتم سرئعدد   ددف 
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اولدد و  لا ددد ت  ددي سكددلف هددلد اورئة ددم هشددم لضدد نام لاللددجي  يئ)ددم لغندد  جددتنتم ااددت   ددي سكددلف 
ت لالدد سذ لتسددد   دس  ددذ ل دددت  شددي  "تنانددد  لا دد لف" اسددد  ا سادديع   دددتب رسي)دجددي لددعانم ل ئنددد و نعدد  اساددد  

    ( 1224)عبد الرحمان، اوضئ اايه اسلعلكنم لاسرالنم سع  اهانف اس س  ضنف سع رو  يجم اس تلاف لاس ريت.

" نة م  لنم لتاسم انف اس رو اولد   لاسلدعلكيه اسةلدلنم 2112ك ي لدته ت الم "دل س نع لا  لف   
 (7، ص1212)عبيد،  اهانف ك تيلوه اورستي  لاون ا  اوكس)يانم.سع 

 ستان  اسسلا   لاوسعاف لاسلةب اسرالا ن عنم س سا  سب است اليه اسرالنم للسك ترجي ستسدب  ل  دي   كعندي 
 ا للئ اس  عنيه اسرالدنم اتليلدنم لهدا رائدم اتاندم  ليلدنم سلإرلديف  دا استنديو لهدا  ئعادذ اس )نلدا   

ن سائ  اجلب اسسلا   ا اجلب اسجتم اسرالنم اس  تت كان  وف اسا ت نردت ي ن سعدك ش جدنم  سلا ادم نكدلف ل 
نعدد   ددت  كاندد   ددف اسجددتم اسرالددنم ترددذ ن سادد   ددف اهددب  ؤشدد اه  استاسددم نعدد  اسجددتم اسرالددنم   لنشددن  

سشدد ل  ايساددت و اسلاسنددم "ك دديب استلددل ا" اسدد  اف اسسلا دد  نلددسجتو اس ضددي نددف اسددرا  لاس اتددم لاوئ )ردديف لا
 (121، ص1211)طالحي، نع  اسسكنو    اسان)م لاو  نف. 

لن  و اسسلا   اسرالا نع  ارذ  ت و اسا ت نع  سغنن  لعلكذ ل د   د لو اسان)دم  لاف نكدلف  اضدني ندف   
رالددذ لستنددذ اساددت و نعدد   لادجددم اس ل ددو اشددكب  ندددياا لسغنندد  لددعلكذ اسدد  لددعلك نريلددب هددلد اس دد لو 

 ( 17، ص1217)بن جفان،تنتو لايسسيسا اسست    ف اسضغلئيه لاتع يه اسرالنم. اسد

   ان)سذ  ا د ن  دلارب اسش جنم  نسةءبلهريك  ديوه   سعام سعسلا   ساتل  ا  ت و اورليف نع  اف 
م ن س ضدجي لاا يتهي اس اعنم لاستنرنم لاسدرلنم لاسعلادندم لاولد نم لاسش جدنم لاس جرندم  لستاند  هدلد اس  عند

اس تنت  ف اس لا)  اسسا س نب تلف ستااجي   ف اا عهي ك ي لك ري لديااي اس ردو  دا اولد و لاسسدا  دف اوندي  
اسسا ن عاجي ها  جيام سكلنف اسش جنم سكاريء للة سجب   ي ند ب  ف اس لستنب ستا  سلا اجب اسرالدا 

  لندت" اردذ  دت و اساد ت نعد  اسانديب ا  عنيسدذ اس اعندم لا رجب اسدتا عا لالدسا ا هب   ديسسلا   اسرالدا ك دي ن ساد د "
لاسرالنم لاودس يننم ندب  ند  لددذ لنشد   انرديء اسانديب انجدي ايسلد يتو لاس ضدي لاسساادب   دة نكدلف  يضد ي 
س غاددديه اسجدددل لو نكدددلف نادددتا سالدددلو اوردددي اتنعددد  لندددلاب اسضددد ن   لو ندددسب لسدددك او لالا سلعنددده اسئي دددم 

لع اوري نع  اغعاذ لادلسك نجدات  لندي نلدسئن  اردل ندلاعف ادنف  سئعاديه اسجدل لستدلن اه اسرالنم سلعن ي ند
  (15، ص1212،طالحياوري اتنع  ل سئعايه اسلا  . )

 يسسلا   اسرالا ن عنم سع ب تل ا هي ي  ا تنيو اسا ت لاساريء اسلل  سش جنسذ  للة سذ اسرالنم   سائم   
ل يجددم سعددك اتلدد  لاس كددي)ع اسسددا نكسلدداجي  ددف الدد سذ لاسسددا س ا اددذ  ايتلدد  اسجددتنتم اسسددا نرشددي نعنجددي
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دندددتو  دددف لاستندددذ  يسندددم  دددف اس شدددكةه لاسسدددلس اه  سرشددد)مئدددلب تنيسدددذ   ددديلا كيرددده  لددد  لدددلنم ل لددديسنب 
لاسس رنددو كدديف هددلا س جنددتا سس س ددذ اش جددنم  لنددم  سلا اددم ل ت اسددذ نعدد  اس لادجددم ا  سعددو اسستددلوه  ددا  

اس  اهام لاسسدا س ساد  اساسد و استليلدم ل تئدم اسجد انيه لاسس ند اه سدتر اساد ت  تند   تنيسذ  يجم   تعم
نلينتد سلا اذ اسرالا نع  سديلعهي لاسسغعب نعنجي   ا تنف سسغن  اس  يتسم نرت ي رستت  ندف  د ت س ند ع 
  ددا للددئ الدد    عدداء ادديسسلس  لاس شدديكب ا  سعددو  رلانجددي  ددف ت  دديف لنددتلاف لنرددو ...اسدد   كددب هددلد
اس عاندديه اسسددا رشددأ  ددف ستسجددي اسادد ت لددسلست ستنددذ ش جددنم هشددم لضدد نام غندد   دديت و نعدد   دياجددم ستددلوه 
استنيو ل ر ئايسجي لغن   يت  نع  ستان  سلا اذ لل يتسذ  ا استنديو  د  لاسدذ  ل د  اسغند   نضدي   هدلا  دي 

 اي ب اوض ا . ند ب اسا ت  ا لض  تلي  ا يب  شكةه رالنم نلسج ب ادسنيعهي لاس  ل   رجي 

 يسسلا   اسرالا  سئعب ض ل   لدلتد ستر او  ات سلينتهب نع  اسس ينش      سعدو اس سغند اه  يجدم 
 ا  سد و اس  اهادم اسسدا نرسادب اساد ت  دف اسئالسدم سجدي  لهدلا  دي نلدسلدب نعندذ سغند اه ندتو  دا تنيسدذ لنعد  

اولدد و  ددف ادددب رددديح هددلا اورسادديب  هددلا اتلددي  و اددت سع  ددب نعدد   عدد  ارلددب اسشدد لئ لاس سئعادديه  ددا
اشكب لعنب تلف نلا)  ستنب تلف رديح لسك لاسسدا نعد   الدجي اس ردو  دا اسللدئ اولد   ل ندي د اس ئند و 
 ا اسسكلنف اسرالا سعا ت  ل ف ادب هلا ل نري  ا هلا اسات  س    م اس ة م اسدي  م ادنف اس ردو اولد   

  ف هري ن كف جنيغم اسسليؤوه اسسيسنم:لاسسلا   اسرالا ستر اسئاب اس  اه   ل 

 التساؤل الرئيسي:

هب سلدت نة م ا سايئنم تاسم  تجي)ني انف اس رو اول   لاسسلا د  اسرالدا سدتر اس  اهد  اس س دت    دا -
 اسلرم نيرنم   نيرل ؟

 :الجزئية التساؤلات

لاسدددتنف لاسسلا ددد  اسرالدددا هدددب سلددددت نة دددم ا سايئندددم تاسدددم اتجدددي)ني ادددنف اس ردددو اولددد   اس  دددي   ادددنف اس-
 تاري)جب اس  اهانف اس س ت لنف؟

هدددب سلددددت نة دددم ا سايئندددم تاسدددم اتجدددي)ني ادددنف اس ردددو اولددد   اسعا دددا لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر اس  اهددد  -
 اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل ؟

  اهددد  هدددب سلددددت نة دددم ا سايئندددم تاسدددم اتجدددي)ني ادددنف اس ردددو اولددد   اسدلدددت  لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر س-
 اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل ؟
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 الفرضيات.-1
 الفرضية الرئيسية:

سلدددت نة ددم ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو اولدد   لاسسلا دد  اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س ددت    ددا  -
 اسلرم نيرنم نيرل .

 :الجزئية الفرضيات

ادنف اسلاسدتنف لاسسلا د  اسرالدا تاردي)جب سلدت نة دم ا سايئندم تاسدم اتجدي)ني ادنف اس ردو اولد   اس  دي   -
 اس  اهانف اس س ت لنف.

سلدت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اولد   اسعا دا لاسسلا د  اسرالدا سدتر اس  اهد  اس س دت   -
  ا اسلرم نيرنم نيرل .

س  اهد  اس س دت   سلدت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اول   اسدلت  لاسسلا   اسرالا ستر ا-
  . ا اسلرم نيرنم نيرل 

 أهمية الدراسة:-1
سددأسا  ه نددم هددتد است الددم  ددا كلرجددي  ددف است الدديه اسسددا سسردديلب  لضددلع  ددف اس لاضددن  اسسددا س نددب  لدديتم 
لال م  ا اس علب اسرالنم   ضدي م اسد   ه نسدذ اسلاضدتم  دا  جدب اسلدعلك لاسدت  ن ئدا سجدتد است الدم  ه ندم 

نب  )م اس  اهانف اس س ت لنف  ا اسلرم نيرنم نيرل  اكب  ي نس ندعلف ادذ ا جلجدنيه  كا  كلرجي  د نه 
 لاكب  ي ن نشلرذ  ف  شكةه لا ب لئلح

 ك ي سك ف  ه نم است الم استيسنم  ن ي نعا:

 ارجي س د  اس  سريلب  لضلع دتن  ايست الم لاسات .-

 .كلف اس رو اول   لاسسلا   اسرالا  دت اس لضلنيه اس ج م-

 اه نم ننرم است الم لهب اس  اهانف اس س ت لنف  ا   تعم اسلرم نيرنم  ف اسس عنب اسنيرل .-

ت الم اس رو اول   اسل  ن سا   كن   رلاع اس رو شنلني ل كن هي ض  ا نع  اسا ت س ي سذ  ف اني  نع  -
 اسان)م اسرالنم سعا ت.
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 اهداف الدراسة:-0
دب اف سالب نع  اهتاو سضدائ  لدي هي لس ئنجدي اا يتهدي استاناندم  اف    ات  نع ا ال ت الم نع نم ن

لنع  هتا اتلي  جغري اتهتاو اس لدلتو  ف هتا اسات  است  نس نب  ا ت الم  لضلع اس رو اول   
 لنة سذ ايسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل  تن  سجتو ت السري اس      م:

 م انف اس رو اول   لاسسلا   اسرالا نرت اس  اهانف اس س ت لنف  ا اسلرم نيرنم نيرل .ت الم اس ة -

    ددم اس ة ددم اددنف اس رددو اولدد   اسعا ددا لاسسلا دد  اسرالددا نرددت اس دد اهانف اس س ت لددنف  ددا اسلددرم نيرنددم -
 نيرل .

س ت لدنف  دا اسلدرم نيرندم     م اس ة دم ادنف اس ردو اولد   اسدلدت  لاسسلا د  اسرالدا سدتر اس د اهانف اس -
 نيرل .

    دددددم اس ة دددددم ادددددنف اس ردددددو اولددددد   اس  دددددي   ادددددنف اسلاسدددددتنف لاسسلا ددددد  اسرالدددددا و ارددددديءهب اس ددددد اهانف -
 اس س ت لنف.

 المفاهيم الأساسية للدراسة إجرائيا. تحديد-4
كعنج دي اأتدت  ات  ديب اسسدا نادلب اجدي  تدت  نضديء اولد و لسعتد  ضد  ا  يتندي ال   رلندي الالعنف الاسري: 
  04  ص2103 اسئن  ا  ات اول و. )

لن ا  نرذ  د ا)ني ايست دم اسسا نتجب نعنجي ا  ات اس نردم  دف  دةب اددياسجب نعد   اندي  اس ردو اولد   
 اس لس تب  ا است الم.

": اردذ  دت و اساد ت نعد  اسسلا د   د  رالدذ ل د   دس  دذ اتند  0173: نادلب" ن   دذ  للد  التوافق النفسي
  00  ص2104 استل  لعلكي  االو نتب نب اوسعاف  ا   سعو اس ديوه ل ا كب اس  لو. ) نلعك

لن ا  نرذ  د ا)ني ايست دم اسسا نتجب نعنجي ا  ات اس نردم  دف  دةب اددياسجب نعد   اندي  اسسلا د  اسرالدا 
 اس لس تب  ا است الم.

ا د لندددم  دددف اسسغنددد اه  دددا ر دددلهب لدددرم  نس ندددعلف 22ل02: هدددب  ئاددديب سسددد الح  ن دددي هب ادددنف )المـــراهقين
 اسدل ا لاس اعا لاسرالا لاودس ينا لس سا    تعم ارسايب  ف اسئالسم اس  اس شت.
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 السابقة: الدراسات-4
هردديك اس تنددت  ددف است الدديه اسلددياام اسسددا سئ  دده س لضددلع اس رددو اولدد   لنة سددذ ادديسسلا   اسرالددا سددتر 

اددددم  ل ددددت سرلندددده است الدددديه اددددنف اس  انددددم لاتدرانددددم. للددددلو اس  اهدددد  اس س ددددت   لسريلسددددذ  ددددف علانددددي   سع
سلدس    هددتد است الدم د عددم  ددف است الديه اسسددا سددب اولدسايتو  رجددي سلإشدي و اسدد   ادد ع  ة تجدي.  دد  ساددتنب 
س عناي نعنجي نسضد ف دلاردب اوسادي  لاو دسةو لانديف اساددلو اس ع ندم اسسدا س يسدجدي است الدم استيسندم. لردلت 

   2121  2111ادنف )اف است اليه اسسا للو نسب الس  اضجي ديءه  ا اساس و اسع رندم  دي اف رشن  اس  
 لش عه د عم  ف ات ئي  لاساعتاف   ي نشن  اس  سرلنجي اسع را لاسدغ ا ا.

لهددتا ل ددت سددب سجددرنو هددتد است الدديه تلددب اس سغندد اه اس )نلددنم سعت الددم لتلددب كلرجددي ت الدديه ن انددم ال 
رنايه هدا است الديه اسسدا سريلسده  تدل  ال  سغند  اس ردو اولد   ندب است الديه اسسدا ادرانم اس  نةنم سج

سريلسه  تل  ال  سغن  اسسلا   اسرالا لاست اليه اسسا سريلسه  سغن اه است الم اس ردو اولد    د   سغند  
 ي  نب رلضت اسسلا   اسرالا. ل ن ي نعا راتب ن ضي سجتد است اليه نب رانف دلارب اوساي  لاو سةو انرج

اساددددلو اس ع ندددم  دددف  دددةب اسس ددد و نعددد  ا دددسةو است الدددم استيسندددم ندددف است الددديه اسلدددياام  ل  نددد ا دلاردددب 
 اولسايتو  ف است اليه اسلياام  ا است الم استيسنم.

 دراسات تناولت متغير العنف الاسري:-أ

 شدديت  سكلدد  اسسددا لاسسددا هددت ه اسدد   ينعنددم ا رددي   ا (Fick Anton ،1222دراســة )فيــك انتــون -1
الدد و  ددف  03ستددت   نجددي تدديوه اس رددو اولدد   اسدلددت  لاسرالددا سكئادديب  لسكلردده ننرددم است الددم  ددف 

اولدد  اسسددا س رددو ااريءهددي دلددتني لرالددني  ل شددي ه رسددي)  است الددم اسدد    يسنددم اسا رددي   او شدديت  اس اددتب 
ب اسدد  ات جددي)نم اسرالددنم سكددا ر ددنش سكلدد  اس  راددم اأئادديسجب للسددك نددف ئ ندد  سلدنددذ اولدد  اسدد  اسددلهي

 (4، ص1214، مليطو بودرع )تنيو ال نم ا نتو نف اس رو. 

ا رددلاف " شدديهتو اسئاددب سع رددو اولدد   لاس ة ددم اددنف  جددي)ص  (Morley،1222دراســة )مــورلي  -1
ليءو   ي عم اسئاب ل شدكةه اسئادب اسلدعلكنم  لاسسد ا ات جيه اسةسا نجيد ف ا رو لنع  رتل  سك   لا 

نف نشدديهتلف اس رددو اولدد   ال نكلرددلف لهددت ه اسدد  ستلددنف  ج رددي سع ضددينايه اسسددا ستددت  سكئادديب اسدد
 ددف ات جدديه  011ضددتيني تلدديءو   ي عددم اسئاددب  لسددب الددس تاب  لددعلب اس اياعددم نعدد  ننرددم سكلردده  ددف 

رسددي)   لددرم  لس نعدده 01اسدد  4اسةسددا نجدديد ف ا رددو  سكدد   لسددتنجف ئاددب لاتددت نددب ات ددب ن دد د  ددي اددنف 
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است الددم   ددا: اف كددب اتئادديب اسددلنف نشدديهتلف اس رددو اس سكدد   رتددل اوب نكلرددلف ضددتيني تلدديءو اس  ي عددم 
  (57، ص1225، عبد الحميد)ستنجب ت ديه   سا م  ف  شكةه اسئاب اسلعلكنم. 

 ل  ا رلاف اس رو اولد   اس لددذ رتدل اتارديء لنة سدذ ايسشد (1211دراسة )عبد الناصر السويطي، -1
ادديت ف سددتر ننرددم   ددف ئعاددم اسجددو اسسيلدد   ددا  تنرددم اس عنددب  لاسسددا هددت ه اسدد  اسس دد و نعدد  اس رددو 
اولدد   اس لدددذ رتددل اتاردديء لاسددل  نشدد ب )اس رددو اسدلددت   لاس رددو اسرالددا  اته دديب  لنة سددذ ايسشدد ل  

ع  ت دم او دسةو ايت ف ستر ننرم  ف ئعام اسجو اسسيل   ا  تنرم اس عنب  ك ي هت ه اس  اسس  و ن
 ا اشكيب اس رو اول   اس لددذ رتدل اتارديء  لسدب الدس تاب  اندي  اتلديءو اسلاستندم سكئاديب ك دي ندت كجي 
اتاردديء  ل انددي  ) ددي لددعل  سعشدد ل  ادديت ف سددتر اس دد اهانف لاس  اهادديه  تندد  سددب سئاندد  اس انيلددننف نددب 

اتليلددا   ل ددت   جدد ه اسرسددي) : اف اسئعاددم  ئيساددي لئيساددم  ددف ئعاددم اسجددو اسسيلدد  11ننرددم  كلرددم  ددف )
نس  ضلف تشكيب اس رو اول   )اسدلدت   اسرالدا لاته ديب  ادت ديه   سعادم تند  اف ت ددم س  ضدجب 
سع رددو اسرالددا اتسددب اس  ساددم اتلسدد  لكيردده ات دددم  سللددئم نددب نعنددذ اته دديب ات دددم  سللددئم  نضددي نددب 

اف هردديك نة ددم نكلددنم اددنف اسشدد ل  ادديت ف لاشددكيب اس رددو اس رددو اسدلددت  اددت و  عنعددم ك ددي انردده اسرسددي)  
اولددد    ك دددي سلجدددعه  نضدددي اسددد  اف اسئعادددم اسدددلكل  اكنددد  س  ضدددي تشدددكيب اس ردددو اولددد    دددف اوردددي . 

 (1211)السويطي، 

ا رلاف اس رو اول   اس لدذ رتل اتاريء لنة سذ ايسلتتو  (1211دراسة )محمد عزت عربي كاتبي ،-0
سا هدت ه اسد  اسكشدو ندف ئان دم اس ة دم او سايئندم ادنف اس ردو اولد   اس لددذ رتدل اتارديء اسرالنم  لاس

لاسشدد ل  ايسلتددتو اسرالددنم سددتر او دد ات لاسكشددو نددف اسادد ل   ددا اس رددو اولدد   اس لدددذ رتددل اتاردديء ل ددا 
س درج  اسلجداا اسلتتو اسرالنم سا ي س سغند اه اساتد  )اسددر  اس لدسلر اسس عن دا سدةب لاتب   لالدس  عه ا

اسستعنعا   ئااي اتتلاه اسسيسنم:  اني    ي لم اتليءو اسلاستنم ك ي نت كجي اتاريء   ف اندتات )اسئ الردم  
   نع  ننرم سكلره 2114  ل اني  اسش ل  ايسلتتو اسرالنم سع  اهانف   ف انتات )استسنب لني    0111
اوري   ا  تي  م ت ش   ا  تنرسا اسلكل  ل  اسجو اتلب اسنيرل   ف ئيب لئيسام  ف ئعام 011 ف 

كادد  ائرددي لاس عنتددم  لس نعدده رسددي)  است الددم  ددا: سلدددت نة ددم ا سايئنددم لاه توسددم  تجددي)نم اددنف ت ددديه 
اس رددو اولدد   اس لدددذ رتددل اتاردديء لت ددديه اسشدد ل  ايسلتددتو اسرالددنم سددتر ا دد ات ننرددم اساتدد  تندد  اعدد  

 ( 1211، كاتبي). 1.10 لسلر توسم لهل تاب نرت  1.870  ي ب اسس اائ 

ا ردلاف اس ردو اولد   ضدت اتئاديب لار كيلدذ نعد  اسش جدنم   (1214دراسة )انس عباس عـزوة، -4
لاسسدددا هددددت ه اسدددد  اسادددديء اسضددددلء نعدددد   ددددتر س ددد   اتئادددديب سع رددددو تا ددددب اولدددد و  ل ددددي جددددل  اس رددددو 
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ئاددب  ددا  نددي  اتئادديب  ددا  021لار كيلدديسذ نعدد  ش جددنم اتئادديب  تندد  سكلردده ننرددم است الددم  ددف 
 تنرددم استعددم  ل ددت سلجددعه رسددي)  است الددم اسدد  ا سادديع رلددام اتئادديب اسددلنف نس  ضددلف سع رددو اولدد    لاف 
اس رو اسعا ا  كن   رلاع اس رو اول   ارسشي ا نعنذ كب  ف اس رو اسدلدت   اسعا دا لاسدلدت   اته ديب 

 (1214،عزوة)   ي لم اس رو. ار اي  رلام اتئايب استنف سأن ه ش جنيسجب الاب

ا رلاف اس رو اول   لنة سذ ايسستجنب است الا  لاسسدا هدت ه  (1217دراسة )منى وصيف علوان،-4
اس  اسكشو نع  نة م اس رو اول   ايسستجنب است الا  لالس  عه اس رج  اسلجداا  لدس ت ي اتتلاه 

سع ندل د ند  اسشد ب  011م نيسنم نيرل   كلرم  دف اسسيسنم اولس ي و لاس ةت م  نع  ننرم  ف سة نل اسلر
 ددف  ددساف ك كلانددذ  عناددم اس ندديح  لالددا ه رسددي)  است الددم ن ددي نعددا: و نلدددت نة ددم اددنف اس رددو اولدد   

   (1217، علوان)لاسستجنب است الا. 

 ا رددلاف اس ة ددم اددنف اس رددو اولدد   اس لدددذ رتددل اتاردديء ل  ي لددسجب (1212دراســة )عــاطف مفتــاح، -7
سع رو اس ت لا  ا  ئي   ت م اسا ت اسلعلكنم لاسسا هدت ه ساندي  اس ة دم او سايئندم ادنف س د   اتارديء 

ئيسدب لئيسادم 031سع ردو اولد   لات د  ساندي  اس ردو اس ت لدا  ئااده است الدم نعد  ننردم  كلردم  دف 
ديانم تاسم اتجي)ني انف  ف ئةب اس  تعم اتنتاتنم  لسلجعه رسي)  است الم اس   ي نعا: لدلت نة م  ن

، مفتـاح) اس سغن نف لا  كيرنم اسسراؤ ايس رو اس ت لا  ف  ةب اس رو اولد   اس لددذ سكارديء تا دب الد هب.
1212) 

 دراسات تناولت متغير التوافق النفسي:-ب

هددت ه هددلد است الددم اسدد   اي اددم  لدديسنب اسسلا دد  ( seiffgl krenk ،1225دراســة )ســفنج كرنــك -1
  اهددد   211ف اس ددد اهانف  دددا اس  تعدددم اس اكددد و لاس  تعدددم اس سدددأ  و  لسأساددده ننردددم است الدددم  دددف اسرالدددا ادددن

لكل   لالس تب اسايت   ا هلد است الم السايرم اسسلا      اسضيغئم  ف انتات )لار  11اري   ل)010)
هدددا اا ددديت ل  8 لدددعلب  دددف  لددديسنب اسسلا ددد   لعندددم نعددد   21  ساندددي  اسسلا ددد   لهدددل نادددن  0113ك ردددك 

اسسلا   اسرشئ لاسسلا   استا عا لاسسلا   اورلدتياا  لسلجدعه هدلد است الدم اسد  اف اسضدغلئ سدر ا   دف 
  تعم اس  اهام اس سدأ  و لاف اسسلا د  اسرشدئ لاسدتا عا ندعتات  دا هدلد اس  تعدم انر دي اسسلا د  اورلدتياا نعندت 

 ( 02ص  ،1214، الرواحية) . ا اس تعم اس اك و

ا رددلاف اسسلا دد  اسرالددا لنة سددذ ايستا  نددم سعددس عب سددتر سة نددل لددرم  (1211ن ســتي،دراســة )حســينة بــ-1
 لس  نيرل  اتا) و ساد ه   لاسسدا هدت ه اسد  اسكشدو ندف اس ة دم ادنف اسسلا د  اسرالدا لاستا  ندم سعدس عب سدتر 
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تلاه اسسيسنددم سة نددل   تعددم اسلددرم  لسدد  ندديرل  لسعاندديب اجددلد است الددم سددب الددس تاب اس ددرج  اسلجدداا  ئااددم ات
سعت الم: ا سادي  اسش جدنم سع  تعدم اتنتاتندم )س ئندذ  ت دلت هردي  للسدك ساندي  اسسلا د  اسرالدا  ل اندي  
استا  نم سعس عب )سنللو  ئي ا  ساني  استا  نم سعس عب   نع  ننرم سدب ا سني هدي ل د  ر دئ اس نردم اس شدلا)نم 

س   ف   تعم اسس عنب اسنيرل   ل ت الا ه رسي)  هلد  سع نل لسع نلو  ف اسلرم  ل 211اسالنئم لاع  نتتهي )
است الم اس : نتب لدلت نة دم تاسدم اتجدي)ني ادنف اسسلا د  اسرالدا لاستا  ندم سعدس عب سدتر سة ندل اسلدرم  لسد  
ندديرل   لارددذ لو سلدددت  دد ل  تاسددم اتجددي)ني  ددا اسسلا دد  اسرالددا سددتر سة نددل اسلددرم  لسدد  ندديرل  اددي سةو 

 دددد ل  تاسددددم اتجددددي)ني  ددددا اسسلا دددد  اسرالددددا سددددتر سة نددددل اسلددددرم  لسدددد  ندددديرل  اددددي سةو  اسدددددر   لو سلدددددت
اسس جددص   دددا تدددنف سدددب لددددلت  ددد ل  تاسدددم اتجدددي)ني  ددا استا  ندددم سعدددس عب سدددتر سة ندددل اسلدددرم  لسددد  نددديرل  
اي سةو اسددر   لسلددت  د ل  تاسدم اتجدي)ني  دا استا  ندم سعدس عب سدتر سة ندل اسلدرم  لسد  نديرل  ادي سةو 

 (1211)بن ستي، سس جص. ا

ا ردددلاف الددديسنب اس  ي عدددم اسلاستندددم لنة سجدددي اددديسسلا   ( 1214دراســـة )ميـــادة محمـــد احمـــد عبـــد الله، -1
اسرالدددا سدددتر ئدددةب اس  تعدددم اسنيرلندددم ا تعندددم اس  ئدددلب  تنددد  هدددت ه هدددلد است الدددم اسددد      دددم  لددديسنب 

تعددم اسنيرلنددم  اسا دده اسايتنددم  ددا هددلد است الددم اس  ي عددم اسلاستنددم لنة سجددي ادديسسلا   اسرالددا سددتر ئددةب اس   
اس ددرج  اسلجدداا اسستعنعددا   ئااددم اتتلاه اسسيسنددم تددد اء است الددم:  انددي   لدديسنب اس  ي عددم اسلاستنددم اسددل  

   ل انددي  اسسلا دد  اسرالددا اس  ددتب نددف 0110ا سالددذ  ددف  انددي  ) رددل   نددي  لناددت اس عنددع اس غنجددنب 
  ئيسدب لئيسادم  034 ادب اسايتندم  ئااده است الدم ندب ننردم اعد  ندتتهي ) اني  )هنل ب. اب  اس  تب  ف 

لددرم   لددس ت م  لددعلب اس نرددم اس شددلا)نم اس رس  ددم  ددا ا سني هددي  لسلجددعه  07-08سسدد الح ان ددي هب اددا )
رسددي)  است الددم اسدد  :ارددذ سلدددت نة ددم ا سايئنددم اددنف  لدديسنب اس  ي عددم اسلاستنددم لاسسلا دد  اسرالددا سددتر ئددةب 

 -م اسنيرلنددددم ك ددددي سلدددددت نة ددددم ا سايئنددددم اددددنف  لدددديسنب اس  ي عددددم اسلاستنددددم سا ددددي سرددددلع اسئيسددددب )لكدددد اس  تعدددد
أحمد )اوب .  -ارن   نضي سلدت نة م ا سايئنم انف  ليسنب اس  ي عم اسلاستنم سا ي سع لسلر اسس عن ا )سةب

 ( 1214، عبد الله
لاف  لديسنب اس  ي عدم اسلاستندم ك دي سدت كجي ا رد (1214دراسة )جيهان بنت سـالم بـن محمـد الرواحيـة، -0

ئيسايه اسجو اسنيرا نش  لنة سذ ايسسلا   اسرالا  دا  تي  دم تا عندم  هدت ه هدلد است الدم اسد      دم 
 ليسنب اس  ي عم اسلاستنم لنة سجي ايسسلا   اسرالا سدتر ئيساديه اسجدو اسنديرا نشد  ا تي  دم تا عندم  سدب 

است الم     الس تاب اتتلاه:  اني   لديسنب اس  ي عدم اسلاستندم  دي اندتات  الس تاب اس رج  اسلجاا تد اء
 لسددب سئانايهددي نددب 2100  ل انددي  اسسلا دد  اسرالددا  ددف انددتات )تلددنف لناددت اسعهدد و 2117)ناددت اس اجددلت
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   ل ت   ج ه رسي)  است الم اف ت دم ارسشي  03-07 ئيسام س الته  ن ي هب انف )011ننرم  كلرم  ف)
اس  ي عددم كيردده ات دددم كاندد و  ك ددي  جدد ه اردذ سلدددت نة ددم ا سايئنددم اددنف  لدديسنب اس  ي عددم اسلاستنددم  لديسنب 

لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر ئيساددديه اسجدددو اسنددديرا نشددد  لكيرددده  ن دددم   ي دددب او ساددديئ ادددنف  لددديسنب اس  ي عدددم 
 (1214 ،واحيةالر )  لهلا نتب نب اف او سايئ انرجب ئ ت . 1.71اسلاستنم لاسسلا   اسرالا نليل  )

ا رددلاف اسسلا دد  اسرالددا لنة سددذ ادديسسلا   اس جرددا سددتر  لدديسلو  لددب نعددب  (1214دراســة )ســارة شــي ،-4
لاسسددا هددت ه اسدد      ددم اس ة ددم اددنف اسسلا دد  اسرالددا لاسسلا دد   - لددنعم–اسددرا  ادي  ددم  ت ددت الضددنيو 

ندب اس درج  اسلجداا او ساديئا   اس جرا ستر  ليسلو  لب نعب اسرا  ادي  م  لنعم  ل ت انس دته اسايتندم
   لدسيل لالدسيلو سدب ا سني هدي ائ نادم  جدتنم  ل دت سلجدعه 81تن  س ده ت الدسجي نعد  ننردم  كلردم  دف )

است الم اس  اسرسي)  اسسيسندم: اف  لدسلر اسسلا د  اسرالدا تلديسلو  لدب نعدب اسدرا    ساد   دا اس ايادب  لدسلر 
الدددم اسدد  اف اس ة ددم ئ تنددم ضدد نام اددنف اسسلا دد  اسرالدددا اسسلا دد  اس جرددا كدديف  سللددئ  ك ددي سلجددعه است  

  لهددددل   ي ددددب ا سادددديئ لددددعاا ضدددد نو  نددددتب لدددددلت  دددد ل  لاه توسددددم 1.030لاسسلا دددد  اس جرددددا سلدددديل  )
 تجي)نم  دا  لدسلر اسسلا د  اسرالدا س دعر س سغند ) اسددر   اس ؤهدب اس ع دا  لدرلاه اس اد و   ندتب لددلت 

سسلا دد  اس جرددا س ددعر س سغندد  ) اسدددر   اس ؤهددب اس ع ددا  لددرلاه  دد ل  لاه توسددم  تجددي)نم  ددا  لددسل  ا
 ( 1214، شي ) اس ا و .

ا رلاف اس دب لنة سذ ايسسلا   اسرالا ستر سة نل اسلرم  لس  نيرل  لاسسا  (1214دراسة )صارة دلة -6
س ت ه هددت ه اسدد  اسكشددو نددف اس ة ددم اددنف اس دددب لاسسلا دد  اسرالددا سددتر سة نددل اسلددرم اسدد  ندديرل   لالدد

اس ددرج  اسلجدداا اسستعنعددا  ئااددم اتتلاه اسسيسنددم:  انددي  اس دددب ب)تلددف ناددت اس عنددع اسددت نرا  ل انددي  
 سع ندل لسع ندلو  دف اسلدرم 011اسسلا   اسرالا ب )عنرب  ت لت شان    نعد  ننردم نشدلا)نم ئااندم اعغده )

سدي)  هدلد است الدم  دا: لددلت نة دم  لس   ف   تعم اسس عنب اسنيرل   سنيرلنسنف ا تنرم ننف است ع  لس نعه ر
لاه توسدددم  تجدددي)نم ادددنف اس ددددب لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر سة ندددل اسلدددرم اتلسددد  نددديرل    لددددلت  ددد ل  تاسدددم 
اتجي)ني  ا اس دب ستر سة نل اسلرم  لس  نيرل  اي سةو اسدر   لدلت   ل  تاسم اتجي)ني  ا اسسلا   

 ( 1214)دله، ةو اسدر . اسرالا ستر سة نل اسلرم  لس  نيرل  اي س

ــة، -7 ا رددلاف  لدديسنب اس  ي عددم اسلاستنددم لنة سجددي ادديسسلا   اسرالددا سددتر  (1214دراســة )بــن حمــو جهين
اس  اه   ا   تعم اسس عنب اسنيرل   لاسسدا هدت ه سعكشدو ندف ئان دم اس ة دم ادنف  لديسنب اس  ي عدم اسلاستندم 

عم اسنيرلندم   لسدب الدس  يب اس درج  اسلجداا او ساديئا   لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا اس  ت
   الس تاب اتتلاه:  اني  اس  ي عم اسلاستنم  ف انتات)د ا  جايح  ل اني  اسسلا د  اسرالدا  دف اندتات 
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سع نل لسع نلو  ف سة نل لدرم نيرندم نديرل  ا تنردم الدك و   41)عنرب شان    نع  ننرم نشلا)نم  كلرم  ف 
)  هددلد است الددم اسدد  : ارددذ و سلدددت نة ددم ا سايئنددم اددنف  لدديسنب اس  ي عددم اسلاستنددم )اوب ل ددت سلجددعه رسددي

 اوب  لاسسلا   اسرالا سدتر اس  اهد   دا   تعدم اسس عدنب اسنديرل    لاردذ و سلددت  د ل  لاه توسدم  تجدي)نم 
 (1214)جهينة، اسدر .   ا اسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا   تعم اسس عنب اسنيرل  سا ي س سغن 

 دراسات تناولت متغير العنف الاسري والتوافق النفسي معا:-ت

ــد العظــيم،-1 ا رددلاف اس رددو اولدد   لنة سددذ ادديسسلا   اسرالددا سددتر  (1211دراســة ) ســلمى  احمــد عب
ذ لانف اس  اهانف  لاسسا هت ه اس  اسس  و نع  اسل م اس  نعو سع رو لاشكيسذ لالاياذ لاس ة م انف   ي لس

اسسلا د  اسرالددا لانردذ لاددنف اس لدسلر اسس عن ددا سددةب لاتب   لاسد  اسس دد و ندب اسادد ل   دا   ي لددم اس رددو 
اول   ل اي سجعم اسا اادم ادنف اسلاسدتنف لاس لدسلر او سجديت  اس ديب سكلد و  لسدب الدس تاب اس درج  اسلجداا 

 و اسانيرديه اتلسندم  دف اندتات اسايتندم ل اندي   ا هلد است الم    سئان  اتتلاه اسسيسنم سعانيب انجي: الدس ي
 ل اندي  اسسلا دد  اسرالدا  ددف اندتات)هنلب اددب 2101سدا   اشدكيب اس رددو اولد    ددف اندتات)ني ف لددجنب 

 ئيسدب لئيساددم  دا اس  تعددم اسنيرلنددم 211   نعد  ننرددم اعد  تد جددي )0111لس د دم  ت ددت نن ديف رددديسا 
ا سني هدددي ايلدددس تاب اسئ نادددم اسئااندددم اس شدددلا)نم اسرلدددانم  لسدددب  ا دددتا   اسديسندددم اسلدددلتارنم اتلسدددم  ئددد  لسدددب

اسلجلب اس  اسرسي)  اسسيسنم: سسلب   ي لم اس رو اول   ايو سايع ستر اس  اهانف اسلدلتارننف اتلسدم  ئد   
لارذ و سلدت نة دم ا سايئندم لديسام لاه توسدم  تجدي)نم ادنف   ي لدم اس ردو اولد   لاسسلا د  اسرالدا  و 

ت نة دددم ا سايئندددم لددديسام لاه توسددم  تجدددي)نم ادددنف   ي لدددم اس رددو اولددد   لاس لدددسلر اسس عن دددا سدددةب سلددد
لاتب  و سلدت   ل  لاه توسم  تجي)نم  دا   ي لدم اس ردو اولد   سا دي سجدعم اسا اادم  لسع دي سع لدسلر 

  (1211)سلمى احمد، او سجيت  اس يب سكل و. 

ف اس رو اتل   لنة سذ ايسسلا   اسرالدا سدتر اس  اهد  اس س دت   ا رلا (1211دراسة)لعيشي آمال،-1 
 ددا   تعددم اسس عددنب اسندديرل   لاسسددا هددت ه  سدد  اسكشددو نددف اس ة ددم اددنف اس رددو اولدد   لاسسلا دد  اسرالددا  
لاس ردددو اس  دددي   ادددنف اسلاسدددتنف لاسسلا ددد  اسرالدددا  لاس ردددو اتلددد   )اسعا دددا لاسدلدددت   لاسسلا ددد  اسرالدددا 

  سع ندل لسع ندلو  دا اسلدرم 001السجي هلد نع  اس رج  اسلجاا  لش عم ننرم ت السجي نعد  )  س تو  ا ت  
نيرنم  ف اسس عدنب اسنديرل   ل دت سدب ا سني هدي ائ نادم  جدتنم  د  سئاند  اتو: الدسانيف اس ردو اولد   ل ندي  

سددم  تجددي)نم اددنف اسسلا د  اسرالددا ل ددت سلجدعه هددلد است الددم اسدد  اسرسدي)  اسسيسنددم: نددتب لدددلت نة دم لاه تو
اس رددو اولدد   اس  ددي   اددنف اسلاسددتنف لاسسلا دد  اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س ددت    لكددلسك تسدده نعدد  لدددلت 
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نة م لاه توسم  تجي)نم انف اس رو اول   )اسعا ا لاسدلت   اس  ي   نع  اس  اه  لسلا اذ اسرالا. 
 (1211)لعيشي، 

   اسرالا اودس ينا لنة سذ ا يه و اس رو ستر  ئايب ا رلاف اسسلا (1214دراسة)ليلى نجم ثجيل، -1
  تعدم  ددي  ادب اس ت لددم  لاسسددا هدت ه اسدد      دم اس ة ددم اددنف   ديه و اس رددو لاسسلا د  اسرالددا اودس ددينا 
سدددتر  ئاددديب  دددي  ادددب اس ت لدددم ل دددف اددددب ستانددد  اهدددتاو هدددلد است الدددم سدددب ساردددا  اندددي  اسسلا ددد  اسرالدددا 

  ل اندي  اس ردو اسدل  سدب اندتاتد  دف  ادب )استنديسا 2112 دف  ادب )اسدردياا اودس ينا اسدل  سدب اندتاتد 
ئادب لئاعدم  لس نعده رسدي)  هدلد است الدم 211 تن  سدب سئاند  اس انيلدننف ندب ننردم اعد  ندتتهي  )2111

 ددا: اف  ئادديب   تعددم  ددي  اددب اس ت لددم ن دديرلف  ددف لددلء سددلا اجب اسرالددا اودس ددينا   لاف هردديك نة ددم 
 (1214، ثجيل)نم ليسام انف اسسلا   اسرالا اودس ينا لانف  يه و اس رو. ا سايئنم نكل

ا رلاف اس رو اول   لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه    لاسسا هت ه  (1217دراسة )بن جفان عدلات، -0
ه اس      م اس ة م انف اس رو اول   لاسسلا   اسرالا ستر اس  اهانف اس س ت لنف  ا اسئل  اسنيرل   ي 

ف اس رددو اولدد    ددف انددتات اسايتنددم  ل انددي  ياسايتنسدديف اسئاندد  اتتلاه اسسيسنددم  ددف ادددب است الددم: الددسان
سع ندل  214اسسلا   اسرالا سع  اهانف  ف انتات  ) ت لت نئنذ هري   لسدب سئادناجب ندب ننردم  كلردم  دف )

 دف اسس عدنب اسنديرل  سدب ا سندي  هدلد لسع نلو  لش عه كب اس لسلنيه اسس عن نم)لرم  لسد   نيرندم  لدرم نيسندم  
اس نرددم نعدد  اسئ ناددم اس اجددلتو ل دددت سلجددعه رسددي)  است الددم: اسدد  اردددذ هردديك نة ددم ا سايئنددم اددنف اس ردددو 

 (1217)بن جفان، اول   لاسسلا   اسرالا ستر اس  اهانف.

رالددا سددتر ا رددلاف اس رددو اولدد   لنة سددذ ادديسسلا   اس (1214دراســة )بــودرع فاديــة، ملــيط جهينــة، -4
اتئايب اس  اهانف  لاسسا هت ه اس  اسس  و نع  ئان م اس ة دم ادنف اس ردو اولد   لاسسلا د  اسرالدا  سدب 
الس تاب اس رج  اسلجاا     الس تاب  تلاه سعت الدم: اولدس ي و سد د  اس  عل ديه  نعد  ننردم س نعده  دا 

ف سع رو اولد   نة دم لدعانم  د  اسسلا د  سع نل   ف  )م اس اا م  سللئ  لس نعه رسي)  است الم  ا: ا31)
 (1214)بودرع، مليط، اسرالا سع  اهانف. 

ــونس، مــريم محمــد شــعيب-4 ــر ي ا رددلاف اس رددو اولدد   لنة سددذ ادديسسلا    ((تد.)دراســة) مبروكــة عم
اسرالا ستر اس  اهانف  ا   تعم اسس عدنب اسنديرل   لاسسدا هدت ه اسد  اسس د و نعد  لددلت نة دم ادنف اس ردو 

لددد    لاسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر اس ددد اهانف  دددا   تعدددم اسس عدددنب اسنددديرل   لاسس ددد و ندددة اس ة دددم ادددنف اس ردددو او
اولد   لاسسلا د  اسرالدا  دا   تعدم اسس عدنب اسنديرل  سا ددي س سغند  اسددر  لاسس د و نعد  اس ة دم ادنف اس رددو 

او سجديتنم  لاسس د و نعد  اس ة دم اول   لاسسلا   اسرالا  ا   تعم اسس عنب اسنيرل   سا دي س سغند  استيسدم 
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انف اس رو اول   لاسسلا   اسرالا  ا   تعم اسس عنب اسنيرل  سا دي س سغند  اس  د   ئااده هدلد است الدم ندب 
  ئيسددب لئيساددم  ددف   تعددم اسس عددنب اسندديرل    سددب ا سني هددي ايسئ ناددم اس شددلا)نم   لكيردده 31ننرددم تد جددي)

 سايئنم  لنم ل لدام انف اس رو اولد   لاسسلا د  اسرالدا سدتر ئدةب اسرسي)  سشن  اس : ارذ سلدت نة م ا
  تعم اسس عنب اسنيرل   لارذ سلدت   ل  لاه توسم  تجي)نم اي سةو  سغن  اسدر    ا تنف ارذ و سلدت 
  ل  لاه توسم  تجي)نم اي سةو  سغن  استيسدم او سجديتنم ادنف اس ردو اولد   لاسسلا د  اسرالدا   لاردذ 

ت  دد ل  لاه توسددم  تجددي)نم اددنف اس رددو اولدد   لاسسلا دد  اسرالددا سددتر ئددةب   تعددم اسس عددنب اسندديرل  نلددد
 (ت)مبروكة،  مريم، د. اي سةو  سغن  اس   .

 تعقيب عام عن الدراسات السابقة:-7
سندم اب س سا  است اليه اسلياام ا نيام استد  اتلي  اسل  سرئع   رذ    ت الدم دتندتو  سجدلا  ت الدسري استي

سرئع   ف   اغ اب ديءه ض ف لعلعم  ف اتاتي  لاون يب اسلدياام اسسدا سريلسده  تدت اسدلاردب اس ج دم 
لاه اسجدددعم ا لضدددلع اتنردددي ل دددت انس دددتري  دددا  لضدددلنري هدددلا نعددد  ندددتو ت الددديه لكدددب ت الدددم  دددف هدددلد 

 ادددا است الددديه    دددف عالندددم   نردددم العنـــف الاســـري والتوافـــق النفســـياست الددديه سريلسددده  سغنددد اه اتنردددي )
  اس س تددل و تددلب اس رددو اولدد   ردددت اف اهددتاو كددب ت الددم س ددتته لسرلندده تلددب ئان ددم كددب  لضددلع 

  هددت ه اسدد    يسنددم ا رددي   ا شدديت  سكلدد  اسسددا ستددت   نجددي تددةه اس رددو  2111 ت الددم ) نددك ارسددلف 
نف نشددديهتلف   هدددت ه اسددد  ستلدددنف  ج ردددي سع ضدددينايه اسسدددا ستدددت  سكئاددديب اسدددل2111لت الدددم ) دددل سا  

  هددت ه اسدد  اسس دد و نعدد  اس رددو اولدد   اكددب ارلانددذ لنة سددذ 2102اس رددو  ا ددي ت الددم )ناددت اسريجدد   
   جددت ه اسدد  اسكشددو نددف اس ة ددم اددنف اس رددو اولدد   2102ايسشدد ل  ادديت ف  ا ددي ت الددم ) ت ددت نددعه  

 تر لددلت اس ردو تا دب   اسسا هت ه اس  اسايء اسضلء نع  2103لاسلتتو اسرالنم  ت الم )ار  ناي   
  كيردددده سجددددتو س    ددددم اس ة ددددم اددددنف اس رددددو اولدددد   لاسستجددددنب 2107اولدددد و  ت الددددم ) ردددد  لجددددنو  

  هدددت ه اسددد   ندددي  اس ة دددم ادددنف س ددد   اتارددديء سع ردددو 2121نعئدددو  اسددديح  1است الدددا  ل  نددد ا ت الدددم 
رددددددت ت الدددددم ) نددددديتو اولددددد   لاس ردددددو اس ت لدددددا  ا دددددي است الددددديه اسسدددددا س تدددددل ه تدددددلب اسسلا ددددد  اسرالدددددا  

   ت اسااه نب هتو  شدس ك لهدل 2103   )اف ت ل دجنرم  2101   )دنجيف اره ليسب  2103 ت ت 
  2108تلدنرم ادف لدسا  1    م اس ة م انف  لديسنب اس  ي عدم اسلاستندم لاسسلا د  اسرالدا  ايلدسنريء ت الدم 

  اسسددا 2101عب  لت الم)لددي و شددن   اسسددا هددت ه سعكشددو نددف اس ة ددم اددنف اسسلا دد  اسرالددا لاستا  نددم سعددس 
  اسسدا هدت ه اسد  2103هت ه اس      م اس ة م انف اسسلا   اسرالا لاسسلا د  اس جردا  لت الدم لدي و تسدم 
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اسكشدو نددف اس ة ددم اددنف اسسلا دد  اسرالددا لاس دددب  هددلا  ن دي ن ددص اهددتاو كددب ت الددم  ا ددي ايسرلددام سع نرددم 
عام  دف سة ندل   لديسلو  ئعادم   لد     جديه   د اهانف  ل ئاديب   يف است اليه اسلياام اهس ه ا نريه   س

ل ن ي ن ص اس رج  اس  س ت   ا است اليه اسلياام  ات سب سل ندو اس درج  اسلجداا اسستعندب  دي ندتا ت الدم 
  الدس ت لا اس درج  اسلجداا 2101   )دنجديف ارده لديسب  2108   تلنرم اف لدسا  2103)ار  ناي 

  اسسا الس ت ه اس رج  اسلجاا او سايئا  2103  )اف ت ل دجنرم 2101  اته  لت الم )لي و شن 
ا ددي اتتلاه اس  س ددتو  اددت سرلندده اددنف او ساددي اه لاس اددينن   اولددس ي و  اولددسانيف  اس ةت ددم لاس اياعددم  
 للسك تلب هتو كب ت الم   رجب  ف الس  ب  اينن  لالسانيريه ديهعو  ل رجب  ف  يب اس تنعجي كت الم

  لت الم)لددار  2102  ل ددرجب  ددف  دديف اهنددتاتهي لسجدد ن جي كت الم)لددع   ات ددت 2103) ندديتو  ت ددت  
  .2111ك رك  

 ددف  ددةب الددس  ا   لدددذ اوساددي  لاو ددسةو اددنف است الدديه اسلددياام رشددن  اف است الددم استيسنددم سسادد   ددا 
هب ارجي سض ره  ادئ سع شدكعم  لضلنجي اس )ن  لهت جي اس يب  او ارجي س سعو نرجي  ا ا   اسدلارب ل 

اساتننددم ادديس سغن اه اس  يجدد و  لارجددي سضدد ره  د لنددم  ددف اس نردديه سضدد يف لسشدد نص اسلا دد  ات ددم   دد  
الددس تاب اولددسانيريه اس جددم ا سغندد   است الددم  للسددك سد دد  اسانيردديه تددلب اس نرددم  ل ددف  ددةب اس دد   

ب اسئ  جدي س لضدلع اس ردو اولد   لنة سدذ اسليا  نسضت اف است الم نيسده  دلو نع ندم  س دتتو اسدلارد
ايسسلا   اسرالا لشد لب ننرسجدي سسة ندل اسلدرم نيرندم  دف   تعدم اسس عدنب اسنديرل   د  الدس تاب  تلاه سعت الدم 
س نعدده  ددا  انددي  اس رددو اولدد   ل انددي  اسسلا دد  اسرالددا لالددس تا جي سع ددرج  اسلجدداا اسستعنعددا  لساددت 

يه اسلدياام  دا كي دم نريجد  اتنردي لدلاء  ن دي نس عد  ايوئدي  اسر د    ل الساتري  ف اوئةع نع  است ال
اس نددتارا  تندد  ارجددي كلردده سددتنري  كدد و تددلب ارددديع اتدد  ائ ناددم ن عنددم ل رجدنددم لاضددتم  للددينتسري  ددا 
ن عنم د   اس يتو اس ع نم تن اء اسديرب اسر    ايس  عل ديه اس س عادم ا لضدلع اتنردي  ايتضدي م اسد  ارجدي 

سددتنري  كدد و تددلب اسديرددب اس نددتارا اس س عدد  ايست الدددم استيسنددم  ددف  ددةب ا سنددي  اس ددرج  اس سادد   دددا  كلردده
 ت السري هلد  لكلسك ا سني  اس اينن  لاتتلاه اس  س تو  ا ن عنم د   اسانيريه لاس  عل يه.
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 :تمهيد
 ساشددنم  ددا اس دس  دديه لاسسددا سشددكب  ئددل و كاندد و نعدد  ن سادد  اس رددو اولدد    ددف اس ددلاه  اودس يننددم اس

 اسس النددم ل ي)اجددياسر دديب اودس ددينا ككددب لنعدد  اسر دديب اولدد    يجددم س ددي نجددناجي  ددف  عددب ن ندد   تاء 
لاودس يننم لكلسك ن ع   ر يئ لعلك غن  للنم ادنف ا د ات اولد و اسلاتدتو   ديس رو اولد    دف اس دلاه  

 ش)م اودس يننم لاسسا ها  لي  استاي  نب اس دس  يه.اسسا سؤش  ساشب ن عنم اسسر

 لهلا  ي نلسلدب ض ل و اوس يب اجلد اس يه و لت السجي است الم اس ع نم سعتت  رجي سا يسجي  ل ف هري ا سأنردي
 ا هلا اساجب سدلارب نتنتو  ف هلد اس يه و  كديس اجلب لاوردلاع لاس  ديه  لاهدب لدجديه اسر د   سعسئ  

 ي ن ص  يه و اس رو اول  .اس ع نم  ن 

 تعريف العنف:-1-1
ل ددف  ل دد  اتليلددذ )  تددتهبل   ةسجددي ا تيلسددم سلددعئ  سعانددتو نادد ت دد ن كددف س  نددو اس رددو  ددف  دد ت 

لسداد د نعد  سارددا  تلرندماالسدذ    ا ادم لضدائ او د  ل لدس ت ي للدي)ب ضدغئ  سرلندم ستدي   نعد  تيسدم 
 (14، ص1224)مكي وعجم اس يجم ل غايسذ. سذسلدجي لا و للعلكيه  ئياام )ال سسئيا     

كب  ي نجت  نف لعلك  ل  جب نسض ف  نلاء ارذ:   هالسا لك نع  ت.نف )راة المريني صالح لن  ذ 
 (144،145)ص ل اسةو   سعكيه ني م  ل  يجم.  او  نف لنس نب  ا اونستاء ايسض ب لاسلب لاسشسب

اس  سددت   س ددي دلدد ني  ل ضدد  ا  ل  س ددي  ادديسالو اساترنددم  اددب دديب  يتنددم سسلددب    رددذ:   2103)هامــللن   ددذ 
 (154)ص  سعكيه اسغن .  تسةوسع  ست  نعنذ  ل ت نكلف هلا اس رو  لدذ 

نعد  اسدلاه  ل نعد   يه ل   يب نتا)نم لدلاء كديف نعد  شد ص  لن  اس  لعلكلنعنذ   جئعت اس رو نش
ي سدددذ  ندددي  دلددد نم اترندددم لرالدددنم لكدددلسك كددديف لسدددك لهدددلا  ددد  يجدددم ساضدددني  ل دلددد ني   سعكددديه نددديل  ل

 ادس يننم.

 تعريف الأسرة:-1-1
 س سا  اول و اس دس   اترليرا اتلب اسسا س را اسرش)م اسا ت لجاعذ ادس ينني لناي ني.

اتلد و  رجدي: اسرائدم اتلسد  اسسدا نادت   رجدي اسسئدل   لهدا اس عندم اتلسد   دا دلدب  count كونـتلن د و 
 ئ اسئان ا اودس ينا اسل  نس ا  لنرشئ لنكا  لنس ن ع  رذ اسا ت.اس دس    لها اسللن

 اول و  رجي: اسلتتو اسانلسلدنم" H.Spensar"هيربرت سبنسر لن  و 
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لاه " اول و ارجدي ا د  ئان دا ادنف اس ددب لاس د  و اسد  ديردب اسااديء نعد  لددلت اسدsimianz سيمنزلنالب 
 (14، ص1225)عثمان،لتا  اسكنيف اودس ينا. 

  ندد و اولدد و ارجددي: اسلتددتو اودس يننددم اتلسدد  اسسددا سلددسجتو اس تي  ددم نعدد  اادديء 2111)العيســوي  ددي 
اسرددلع اترلدديرا نددف ئ ندد  اورددديب لاس نينددم  لهددا اسسددا ساددلب نعدد  اسشددكب اسددل  نااعددذ اس دس دد   لاسالانددت 

 (144)ص، اسسا نض جي سجي  لها  لي  اس دس   لرلاسذ. 

اف اولدد و ا نياددم ر دديب سرددت    نددذ ر ددب   ننددم و نسلددر   ج جددي تلف اس دددلع اسدد   "ثــاكلون بارســونز" لندد ر
اسر ددديب اسشدددي ب   يتلددد و اينساي هدددي ر ي دددي   نندددي    ضدددم سضدددغلئ  دددف ريتندددم اسسغنددد اه اسسدددا سئددد   نعددد  
 اس دس دد  اسكاندد    يسسددأنن اه اسسددا ستددت   ددا اولدد و ل تلت ات  دديب هددا ار كيلدديه سع دد لو اسدتنددتو لاساددنب

 ( 41، ص1211)بن عزة،اسناي نم اسدتنتو. 

لنعنددذ  يتلدد و س نددب استيضددرم اتلسدد  اسسددا سجددسب ادديسا ت لسرشدد)سذ ادس يننددي لناي نددي لكددلسك سجن)سددذ س لادجددم 
 استنيو   جا ر يب   نا نالب نع  اتل  اس سا  نعنجي  ا اس دس   سستان  اسس ينش  نذ.

 تعريف العنف الاسري:-1-1
   رددذ: اتددت  ر دديئ اسلددعلك اس ددتلارا اسددل  نرددس  نددف لدددلت نة دديه  ددلو غندد  2111)ي""علــي وقرشــن   ددذ 

 سكي )ددم  ددا ائددي  ر دديب سالددنب اس  ددب اددنف اس دد  و لاس دددب تا ددب اولدد و  ل ددي نس سددب نددف لسددك  ددف س تنددت 
اتتلا  ل كيردددم كددددب  دددد ت  ددددف ا ددد ات اولدددد و  ل اددددي س ددددي ن عنددددذ اسر ددديب او سجدددديت  لاودس ددددينا اسلددددي)ت  ددددا 

 (07)صس دس  . ا

   يس رو اول   ن س ت نب  السسا: اسسأتنب لسادلنب اونلددي   لنس دل اشدكيو 2113)مكي وعجملتلب 
نتنتو كيسض ب لاسسشلنذ لاوغسجيب لاسسجتنت لاوهيرم لاسئ ت  ف اس ردعب ل رد  اوب  دف تضديرم  لوتهدي  

ل دا  {{ ... اسلتدي  دا اسدرا  نردعو تا) ديا دي نعسدنب دلدتني نااد  د تدي }} لنالب اس تي ا "هي سا اساشديرا"
  سا ن  اوب ال اسعل   سلن نف ا تب اهعنسجب سعست ب س  اس  ا   يف  سايء اسستان   نيسلف  ستيب اسعدلء ا

 (41)ص ا اساضيني اس يجم. 

ل اجلب اس رو اتل   نستا ب     اجلب  ليءو اس  ي عم  لهلا اس اجلب نلس تب نف لجو اتن يب اسغن  
نم اسسددا ندادد  ا دد  انضدديء اتلدد و ل جلجددي اسعلدددم لاتئادديب نعدد  اسس دد    سنجددي  ددف ضدد ب اسدد  لددل 

 ت  يف اس  ئ ت  ل ي اس  لسك.
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   رذ: كب لعلك نجت   ا 2112 ا سا ن هي تلب اس رو لاسجتم س يب) منظمة الصحة العالمية لن  سذ 
، 1214)يونســي،ئدد او سعددك اس ة ددم. نة ددم ت ن نددم الدداب ضدد  ا  ل  و ددي دلدد نم  ل رالددنم  ل درلددنم ت

 (04ص، 

" اف اس رو اول   هل: نرو اتايء لاو جيه  ن ي انرجب لضت ااريءهب   ل نرو اتاريء ضت رمشين ر "
ااددديءهب ال  ن دددي اندددرجب: لاس ردددو اسلا ددد  نعددد  اس لدددرنف لاس دددتب لاسلدددي)انف  لهدددل نردددو ادددترا  ل   ردددل   ل 

.  دديئ ل دس  ددذ لنسدد ك  ضدد ا  نتنددتو نعدد  اسشدد ص اس  رددوا سجدديت  ال درلددا ال هددل نرددو نشدد ب اسر
 (1)ص،

  اس رو اول    رذ: ات  يب اس ايش و لغن  اس ايش و اسسدا سلددذ رتدل او د ات اتلد و 2102" )كابتيلن ر" 
 (70)ص، اجتو  نايع اتلر اسرالا ال اسعا ا ال اسدلت  ال اسدرلا. 

كدب اس  ي لديه لاسلدعلكنيه لاسسدا سكدلف  دا لدني  اولد و ل  ي لا  رلسرس  اف اس رو اول   نس نب  دا 
لانف ا  اتهدي لند سائ غيسادي ا دف ستندذ لدعئم  كاد  تا عجدي  ل دت نكدلف نردو ادنف اسلاسدتنف ال ادنف اتارديء ال 
 ف اتايء اسديد اتاريء ال  دف اتارديء اسدديد اتاديء  ال ادنف اتارديء  لنأ دل اشدكيو   سعادم  ادت نكدلف نرادي 

 ل دلتني ال نراي درلني.ساضني ا

 اشكال العنف الاسري: -1-0
 سلك   ف است اليه اسلياام اسسا سريلسه  لأسم اشكيب اس رو اول   لسش ب  تت اوشكيب اسسيسنم:

لنس نددب  ددا اسضدد ب لاسسشددياك ايتنددت   اسسشدديد  لاتددتا  اس يهدديه لاسجددا  العنــف الجســدي: -1-0-1
ل  ني ددم لاساسددب للسددك تلددب اسئ ناددم اس لددس  عم  ددا اس رددو اسسددا لاسعكددب لاسدد       ددي نرددس  نرجددي كلددل  ا

)عيساوي، سس الح انف اس رو ايسنت لاس دب  ال الس تاب ا)وه استيتو كيسلكنف ال استلاء ال اسلةح اسايسب. 
 (110، ص، 1212

نم  لن كدف لنشس ب  ليءو اس  ي عم اسرالنم  ال اتليءو اسعا نم لاتليءو اس يئا العنف النفسي:-1-0-1
اف نشددس ب ات  دديب اسسددا سرئددل  نعدد  ضدد    نددب اشدد ي د ايرددذ نددتنب اسان ددم ال غندد    غددلب  نددذ  لكددلسك 

)حســيني، نسضدد ف اولددسغةب لاوعت اء لاس ددعب لاوهيرددم لاسس هنددب لاسسجتنددت  اسلدد  نم  ددف  شددين  او دد نف. 
 (007ص ،1212نقبيل،

  لهددل سددن   رسشدد  اكندد و كاددي ا اترددلاع سكرددذ لاس اجددلت اددذ اسس ددت  اسدرلدداالعنــف الجنســي: -1-0-1
  يص ا د لنم  ف او  ات سالب اذ  جت اشايع تيديسجي اسغ نعنم اس سلتشم ال  جت  هيرم اسش ص 
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 (71)طيبي، صاس  ست  نعنذ لات      ي ن ي   نع   ض و   عل يه ا  لاا ءهي لهب اتئايب. 

ب اس رو  ا اول و است  يف  دف اس د لو اسجدتنم لنشس ب هلا اسشكب  ف اشكيالعنف الصحي: 1-0-0
اس ريلام  لنتب   انيو اسجتم اترديانم لن را  ت و اسعلدم نع  است ب لاوردديب تلف اسس د   س  ديئ  

اسئانم لا ل اس ئيننب اسض ل نم  ايتضي م سكارديء كدلسك  تام سساي ب اوت يب   ست ب  ف اس  اد ماس جي
يه  اي رددددددم ايسددددددلكل  للسددددددك سددددددراص اس نينددددددم اسجددددددتنم لاسسغلنددددددم اس ريلددددددام. لاعتندددددديت نددددددتت اسل ندددددديه اساردددددد

 (111، ص1212)مسمار،

نس نددب  ددا اسضددغئ نعدد   تددت ا دد ات اولدد و لالددسغةسذ  يتنددي  نددب اولددسنةء العنــف الاقتصــادي: -1-0-4
 نع    لاب اسعلدم ال  ر جي  ف استجلب نع  ن ب ال اوتساي  اذ لغن  لسك.

لهل  ف  رلاع اس رو اول   ن ي   ضت اسشد ص لاساديء لي والطرد من المنزل: الحبس المنز -1-0-4
شد د تردذ ادت   رددذ لدعلك لداء لغيادي  ددي ن دي   استدا  اس رعسدا ضددت اوردي   لاسئد ت سعدلكل   نلددس ت جي 

 اوالاف نرت نتب س كرجب  ف سجلنب لعلك اواف ال اساره. 

ئاددب ل  رددذ للددة سذ لجددتسذ اسدلددتنم لاس اعنددم      ددب ن دد   تندديو اس العنــف ضــد الأطفــال:-1-0-7
 ( 41، ص1214ولحرش، يرعر )جاته يب  لكي م اونستاءاه. لاسرالنم سع ئ   كيساسب  اونلاء ل 

 لهريك  ف ن ر اس رو  ا نتو سجرنايه سش ب:

جدد ا  لددلاء  ادد  و ال غندد   العنــف المقصــود الــواعي:- سكددلف   ي لدديه نتلارنددم لاننددم  تنل ددم ادده اتو لا 
اددد  و لسدددذ اشدددكيب  س دددتتو لرلضدددت هردددي  كددد و اس ردددو اس اجدددلت لهدددل  اسضددد ب  اسددد ائ ايستادددب  استدددا    

 است  يف  سجدب  سا  اسسجتنت.

لسس نددب  ددا اونسددتاءاه اسدرلددنم نعدد  اتئادديب  ندديتو  ددي نكددلف اوب ال ات   العنــف الغيــر مقصــود:-
  س ددددديئا اس  دددددت اه ال ا ددددد  اتكاددددد  اسئددددد و اس  سدددددت  لغيسادددددي  دددددي ستدددددت  هدددددلد استددددديوه ستددددده سدددددأنن

 اوضئ اايه اسرالنم لاورت ا يه اسلعلكنم. 

لكلسك اسجني  لاسسج  يه اس ي دم ندف اس  دينن  )الدس تاب نادي ن  ساادت اسسدلاعف  نديتو  دي سدؤت  ولدس  يب 
 اساللو    اتئايب لا جيسجب.

 (121، ص1215 )غزار وطاهري،لكلا است  يف  ف تيديه اسئالسم )س عنب  غلاء  جتم... . -

لنعنذ  يس رو  ا اسللئ اول    ستا ب انف اس يت  لاس  رل  لاسعا ا غيساي   نشد ب اسدلد ا انسدتاءاه 
كيسضدددد ب لاساسددددب لغن هددددي  ددددا تددددنف نس نددددب اس  رددددل  )اسرالددددا   ددددا اتلدددديءو اسعا نددددم كيسلدددد  نم لاوهيرددددم 
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لاسجتا لاو سجيت  لاس رو اس لدذ لاسستان   ك ي ردت اشكيب    ر  ا اس ي)عم اس  رام كيس رو اسدرلا 
 سكئايب  لكعجي   ي ليه نتلارنم  يئ)م سجنب ر يب اول و ايس عب لاسسشسه لاورجني . 

 العنف الاسري: مضاهر-1-4
نرت استتن  نف اس رو ن ل ي و ات  ف استتن  نف اسا)يه اس سألنم د اء هلا اسا ب اسشرن  لاسسدا سلد   

سضد نام  دا اولد و لاسسدا غيسادي  دي سس د   سع ردو اولد    ل ن دي ندأسا  اد ع اضتيني اس ردو  لهدب اسا)دم ا
 اسا)يه اسسا سكلف ن ضم سع رو اول  : 

 لن را س  ت استي  اتلر اجي  لنكلف هلا   ي دلتني كيسض ب لاست   االو  لا  ي ساضني  العنف ضد المرأة:

دددددددم نعدددددد    ي لددددددم اسدرلددددددنم ااددددددلو. كيسلددددددب لاسشددددددسب لاسسددددددد نت   ل درلددددددني كيوغسجدددددديب لا  غدددددديب اسعل  
 (17، ص1211)سحنون،

لر دد ا سئان ددم اس دد  و اسضدد نام لولددن ي اسعلدددم س غاسجددي اس لددس  و  ددا اسسضددتنم تاي ددي نعدد  كندديف الدد سجي 
لال  انسجي  ردتهي سااب اسسريعب نف تال جي لاسلكلف ن ي نتجب سجي  ف  رلاع اس عب  لسضئ  اف سكلف 

عد  انسجدي لنعد  اتلوت ايسدلاه  لكدلسك  ل دي  دف سلديف اس دس د  اس نن هدي ضتنم سع ردو اولد   تايضدي ن
 (14، ص1214)الطيري،اكلرجي  ئعام   ل سااب ايسعلا    ف سسل   اتليءو  رذ  شنم  ف نايب نير . 

سع رو ضت اس   و اأرذ:    ن ب  ل سئ   نتا)ا  ل  ؤل   ل  جنف ن سكب  " هادي محمود"لردت س  نو 
لاتدد     ا دد  و سكلرجددي ا دد  و  ن عدد    يردديو دلددتنم لرالددنم لدرلددنم لائ ناددم  ايشدد و  ل غندد   اأرددذ للددنعم

 ايشددد و  دددف  دددةب اس دددتاع  اسسجتندددت  اولدددسغةب  اسستددد ش  ل اوكددد اد  اركدددي  لاهيردددم ك ا سجدددي اترلددديرنم  ل 
انف اتهيرم ايسكةب تسد  الح  ي لة سجي ات ة نم  ل اسساعنب  ف شأرجي لاتس ا جي سلاسجي  ل ش جنسجي لنس  

 (04، ص1211)بوعلام، اساسب. 

نأ ددل اس رددو ضددت اتاردديء  شددكيو   سعاددم كيتلدديءو اساترنددم  ال سشددغنعذ  ددا ان دديب و العنــف ضــد الأبنــاء: 
سعن  لو سسريلب     ت اسذ اساترنم لاس اعنم  ال سل ن د تن يب اسرجدب لاوتسنديب ل ن ديب اس ردو لاس دتلاف 

اب ش ل ا ايس عب لاستات نع  اس دس    ك ي  ف الس تاب اوهب سع رو كللنعم سعس انم لاسسأتندب   ي نلست سعئ
 ت نت   اتاريء اس  اورت او كيس جنيف لاسج لب ل  ي لم اس لنعم ل ت نؤت  سسكلنف ش جدنم هشدم رالدني 

 (17، ص1211)سحنون، لناعني. 

ايسئاب  ف  اب لاستنذ  ل  ف نالب ا نينسدذ للسدك  لاس رو ضت اتاريء ن را استي  اولر لاسض   اسدلت 
  ف  ةب اسض ب اس ا ح لالس تاب اسالو اساترنم لاسرالنم  ف ئ و اسلاستنف  ل  تته ي سكئايب اساج . 
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"  نددلاء GLلهددل اتلدديءو اا ددب ناددلب اددذ ا دد ات اتلدد و ناجددت  نادديع اسضدد   اشدد ص   دد   ل ددت ندد و دددب "
 ل اس اجدلتو  دف ديرددب  تدت  لسنديء ات دل   هددتو اوندلاء لاوضد ا  تسدد   اسئادب اأردذ اس  ي لدم اس  س ددتو

 (54، ص1214)خليفة، ست ن  اسئاب. 

لن دد و  نضددي اأرددذ:      ددب  ل او سردديع نددف   ددب ن دد   تندديو اسئاددب لا رددذ للددة ذ لجددتسذ اسدلددتنم 
 (41رير ولحرش، ص)جعلاسدرلنم لاس اعنم سع ئ  كيساسب لاونلاء لاته يب. 

ــ ــين الــزوجين:العن لنشدد ب اس رددو اس  ددي    ددف ئدد و اسددعل  ضددت اسعلدددم لاسددل   كددعه نعنددذ اغعددب  ف ب
است الديه اسكةلدنكنم  لاس رددو اس  دي    ددف ئد و اسعلدددم ضدت اسددعل  لهدل  ع ددي ر ند  نعنددذ  دا است الدديه 

ر د ا  استتننم كلف است اليه اسكةلنكنم سرئع   ف  ك و  ف اس   و كي)ف ضد نو ل رجدي  كند  ن ضدم سع ردو
و سةك اس دب اسالو لاسلنئ و تا ب اتل و  سكف    اسسغن اه نع   لسلر لعب اسانب  تر اسد  اد لع اس د  و 

 (4-0)سعدي، صك جت  سع رو ا ت ي كيره س جل  ئلنعم ضتنم سع رو اول  . 

اسلدعاا لل  اف اس رو اسعلدا نسجينت سا ي سسعك اسر ب اس دس  نم اس س شدتم لاسسدا س جد  ايلدس  ا  اسسدأنن 
)مكـي اسعات اسناي ا اس رالب نا  اسللي)ئ اتنة نم ال نراب اس رو ك ي سل  رذ للنعم سجعت ستب اس شديكب. 

 (44، ص1224وعجم، 

ك ي س سا   يه و اس رو انف اسعلدنف  يه و  رسش و  ا كب اس دس  ديه ل دف  لدايب لسدك سعاندت اسسدلس   دا 
س تلاف  كلسك تجلب اسعلدم نع  رجنب  ل    ف اسس عنب ن ع  اس ة م انف اسعلدنف   ي نؤت  سع رو لا

دل  ف اسسلس  لنتب اسسلاعف لنؤت  اسد   تو اسا دب  دف  ادب اسدعل    ن دل  اسدراص  دف ديرادذ ااتندذ ندف 
 (14، ص1210)فارس، اس ريلايه اسسا نلس تب  نجي سال ذ اسدلت  لاس ضعا. 

يه اسلاستنف ل شي دسج ي  ت سؤن  لعاي نع  استنيو اسعلدنم لسشن  اس تنت  ف است اليه اسرالنم اس   ف  ة 
تاري)جدددي  لدددسااة  تنددد   ف ارساددديب اسجددد اع ادددنف اسلاسدددتنف  دددف دندددب ) ددد  نردددس  نردددت ي و ندددس عب اتئاددديب 
 جددي اه اسسلاجددب لاسسادديهب لاستددلا  للسددك الدداب  شدديهتسجب اس ددةو اددنف لاسددتنجب  ك ددي  ف  شدديهتو اساردديه 

نجب اسددديد ا جدديسجب نددت   اجددب اسدد  ك اهنددم اس ددديب  لاستندديو اسعلدنددم  لايسسدديسا او ددةب اس رددو  ددف  اددب لاسددت
  (14-17، ص1211)سحنون، ايسرلن  اودس ينا لاضئ ااذ. 

لنعنذ سس تت جدل  اس ردو اتلد    نسدعد  اس ردو تا دب اتلد و نعد  ات د ات ات دب لدنئ و لستكدب  لنشد ب 
يب اس دتاء اس لددذ سجدي كيوغسجديب لاتهيردم لاسسدد نت لاسضد ب  لو لسك اتانم  دف اس د  و اسسدا س دتته  شدك

ن اددد  نرددد   نضدددي س ددد   اوادددف  دددا اتلددد و سع ردددو  دددف ئددد و اسلاسدددتنف لدددلاء كددديف لسدددك نرادددي ساضدددني  ل 
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دلدد ني   يتلدد و ك عنددم سساينددب  ن ددي انرجددي سعس ددينش  ل ددف اتلدد و  ددف نس دد   سع تنددت  ددف اس شددكةه اسسددا 
 يه و اس رو اتل   اسل  نكلف انف    اتهدي لدلاء  لددذ سععلددم "اس د  و"  ل اسدعل   ل س ب سلاعرجي ل ه جي 

 اتاريء  لاجلا نكلف هؤوء ات  ات ا نيام ضتيني سع رو  ا اتل و.

 العنف الأسري: أسباب-1-4
لايسسديسا سستا ب اتلايب اس ؤتنم سع رو اتل   ايستلا   اس ت كم رتلد لايس لا دب اس لدينتو نعد  اتتاندذ  

ساي  ددذ ست دددم تدديتو ل ئندد و نعدد  اسددلاه لنعدد  اسغندد   لسدد سائ هددلد اتلددايب  ددا ئان سجددي ا د لنددم  ددف 
 اس ريج  ل ه جي: 

تن  ن د  اس تنت اس رو سغ ندعو  ئ ندم  دا اسئان دم اترلديرنم لهدا الأسباب الذاتية)الشخصية(: 1-4-1
، 1214)بــوعلاق،يه اسناي نددم لات ة نددم سعادد ت. اسسددا سد ددب اساشدد   كندد   ددنة سع رددو اتندد  سساينددب لاس كلردد

   (121ص
ك ي  دت  ناسده است الديه استتنندم ادأف اسئادب اسدل  نس د   سع ردو ااديف  سد و ئالسسدذ نكدلف  كند   ندلو رتدل 
الددس تاب اس رددو  ددف لسددك اسئاددب اسددل  سددب نس دد   سددذ  ك ددي سشدد ب سعددك اسددتلا   اسسددا نت عجددي اترلدديف  رددل 

نددم لدعلكنيه   يسادم سعشد ع كديف ا)اديء  دت ا س  لهدي   دي ار كد   ند  سكلنرجدي نعد  سكلنرذ  لاسسا رشأه رس
 (14، ص1224)المطيري، اسئاب  لن كف ات ا  اس ي ب اسل انا ض ف هلد اس لا ب اسلاسنم. 

تن  ن ساد  سدتهل   لدسلر اس  نشدم سعاد ت لندتب  ت سدذ نعد  لدت اتسنيدديه الاسباب الاقتصادية: 1-4-1
  شددعب اس تنددت  ددف اوضددئ اايه اسرالددنم لاسضددغلئ اسنددذ    ددي نددؤت  اددذ اسدد  اس رددو اسلا دد  اتلدد و نددؤت   سدد
 (14، ص1211،)فقرانعة  ل سذ. 

تندد  س سادد  اسائيسددم لاساادد  لاسددتنلف ل ددي اسدد  لسددك  ددف  لدداايه اسضددغلئ اسرالددنم سعددعل  لسعنددت  ددف شدد ل د 
ا تددديب الدددس  ا د  دددتو ع رندددم ئلنعدددم  اددديس دع لاسضددد و  لو ن ساددد  اسااددد   دددؤن ا نعددد  ش جدددنم اساددد ت  و  ددد

 يترلددديف  لا ندددير  ضدددناي  يتندددي  ؤ سدددي لكددديف نس سددد  ايسس اندددم اساترندددم لات ة ندددم  هردددذ رددديت ا  دددي نراعدددب اسددد  
 (155ص، 1215حواوسة، )الس  يب اس رو. 

اسان)دم اتلد نم س ساد  ان)دم  جدام سر دل أسباب مرتبطة بطبيعة المنظومـة الأسـرية ومكوناتهـا: -1-4-1
لا كيردده اتلدد و س دديرا  ددف اساادد  اس دديت  لاس  رددل  لنددتب  اس رددو اتلدد   لاسلددعلك اس ددتلارا اددنف    اتهددي لا 
اسسريغب انف    اتهي  لغنيب سغم اسسلاجب لاستدلا  لاسساديهب ادنف   د ات اتلد و لاسسرشد)م اسغند  لدعن م سكارديء. 

 (  121، ص1214)بوعلاق، 
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يب لنلددلتهي اته دديب اسكعددا لاسة ادديوو ردددت  ف    اتهددي هددب  كندد   كلدد و اسسددا نغنددب  نجددي استددلا  لاوسجدد
اسرددي    ي لددم سع رددو  كددلسك نددؤت  لدددلت  دديه و اسساكددك اتلدد   الدداب اسئددة  لغندديب  ل  دد    تددت 
اسلاستنف لسلس  اس ة يه اودس يننم اتل نم  لنس سب نف اسساكك اتل   راص اتش او اس ي)عا سعلاسدتنف  

  ك دي  ردذ سدن  هرديك سدأنن اه س الندم ذ سدن  سدذ    سدأنن اه ضدائنم ل ي)ندمادب اس سد لك  ردلهري نكسشدو اسئ
 رشي)نم  لهلا  ي  ت ندؤت  ايسئادب تف نادلب ادا   اسسجد  يه غند  اودس ينندم سعتجدلب نعد   دي ن غدب 

 (71)طيبي، ص نذ. 

ـــة:-1-4-0 ـــات الأخلاقي  دددف اس ة ددديه   ندددب شددد ب اس  دددل  لاس لدددك اه لغن هدددي  سدددؤد  لسعندددت الانحراف
اس ي)عندم  لسدؤت  ايسسدديسا اسعددلء سع رددو ضدت   دد ات اتلد و   س دديئا اس  دت اه نعنددت لاشدكب كاندد   دف  ئدد  
اس رو اتل    ل ف ات ل  اس لعب اجي ر  ا للا  ي  ف س يئا اس لك اه لاس  ت اه اب ن ت اتت يف نعد  

ه اسسا سؤد  اس ة يه اس ي)عنم لو شك ش ب اس  ل   ف  كا   لايب اس رو اتل    ل ف  كا  اس شكة
 (175)بهنسي، صاف هلد اس ت  يه و سجت   و  ف ش ص  رت و   ة ني لتنرني. 

تندد  سلددينت اساددنب ك  ددي و  ددا ا سنددي  اسلددعلكنيه  ل اوسديهدديه القــيم الاجتماعيــة والدينيــة: -1-4-4
لدد  اجددي  رلددد ي  دد   دس  ددذ لنستادد  سددذ لات كددي  اس االسددم  ددا اس دس دد  لسلددن  سعادد ت اس دديل اسادد ا اه  ن 

 اتشايع اسرالا لاودس ينا  لن سب س سنب اسانب  ف  دس   اس     .

ل ددت  ناسدده است الدديه  ددا سنانددي  ف اس رددو نددعتات كع ددي  ددب س لددك اسادد ت ايسددتنف لاساددنب استنرنددم لنددتب سئاناددذ 
م سغددد    دددا راددد  اساددد ت اسالاندددت سس يسن جدددي ل  لضدددجي لسالدددن  هدددلد اس ة دددم اس كلدددنم ندددف اسس ددديسنب استنرنددد

 ( 55، ص1214)خليفة، لات ة  لسا تد نف اس رو لاورت او. 

لنعنذ ردت  ف تلا    يه و اس رو  ا اتل و  س تتو اس تت  ديوه تنيو اورليف  لاستا   اتليلا نرئع  
اسدددتلا   اس  سائدددم  ددف ش جدددنم اساددد ت لسكلنردددذ اسرالدددا لكدددلا اسانلسددلدا لاسنادددي ا اودس دددينا  ل نضدددي رددددت 

ايسريتنم او سجيتنم اس يتنم ل   ر سد سائ ايتلد و لئان دم اس ة دم ادنف    اتهدي  ك دي ند سائ اس ردو اتلد   
ايورت ا يه ات ة نم كش ب اس  ل  لاسد ا)ب لس يئا اس  ت اه  ضو اس  لسدك اس لا دب اس  سائدم اديسانب 

 ددي انرجددي لسلدديهب اشددكب  ايشدد   ددا سددأدن     دديب اس رددو اودس يننددم لاستنرنددم  كددب هددلد اس لا ددب سسددتا ب  ن
 لاس تلاف. 
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 نظريات العنف الأسري:-1-7
س ددتت لس سعددو لدجدديه اسر دد  لاست الدديه اس ع نددم س دديه و اس رددو اتلدد   تندد  هردديك اس تنددت  ددف اسسالددن اه 

 اس ع نم سجي لن كرري لك   هب هلد اسر  نيه لها:

 نظرية التحليل النفسي: -1-7-1

اهس دده ادددلل  لددعلكنيه اس رددو   اددت الددس تب   لنددت غ نددعو اس ددله  ددا سالددن د سعرعنددم اس تلارنددم سددتر تندد  
نرعع اس  اسست ن  تف  غاسذ  ا اس دله ل اورليف   يسلعلك اس تلارا ست ن  سعلاه  يسش ص نايسب ا)  نف 

 ( 14، ص1212)عبيد، ت اني سجي  لر غ ا)ع استنيو. 

و  غام غ نعنم ستر اف اساشد  تند  نرلدب "  لندت" اس ردو اسد  سعدك اسدتلا   تن   ف اس رو ستنجب  ي هل ا
اسغ نعنم اتلسنم اتليلنم  لكيف ن سات  ا اساتانم  ف اس رو نكلف تا) ي  لدجي اس  اس ي   لسكدف  ت ك  ردذ 

 (10، ص1214)علوان،  ن كف  ف نسلدذ اس  استا ب  رسجني نرت   ج  تت اس  اس له.

اسرالا سس ي ب    اس تلاف الجاذ السديايه غ نعنم   جا ساس ح  رذ سن  ايت كيف  نايو  ر  نم اسستعنب 
اس تلاف  ل ساعنعذ  ف  ةب اتجةتيه اودس ينندم  ل سدردب اتتاديئ  لنعندذ  يس تعدب اسرالدا ن سادت  ردذ 

 ددتلاف  ل و سلدددت ئ ناددم   يسددم س  يسدددم اس ددتلاف لكددب  ددي نلددسئن  اس  دديس  ن عددذ  تجددل   ددا ستلنددب اس
 ( 15، ص1212)عبيد،سلدنجذ رتل  هتاو اريءو اتو  ف اسجتاو اسس  نانم لاسجتا م. 

 النظرية السلوكية:-1-7-1

ادنف اس نند  لاسلدعلك   جدا سادلب نعد   "واطسـون وبـافلوف"ن ر  جتيب هلد اسر  ندم اسسدا لضد   ليلدجي 
ايسس عب  ف اسان)دم  لنؤكدت "لائلدلف"  ف   ك و لدلت تي ع سعلعلك لسك ا د  لنعنذ  يسلعلك اترليرا  كسلب

اسلعلك اس تلارا نرت اسا ت  تكلب ايس نن اه اسان)نم  ل رذ كع ي عاته اس نن اه اسسا سؤت  ولسديايه نرنام 
 .كع ي ر ه جام اس تلاف

 ف لددعلك اورلدديف  ددس عب ل تكددلب ا ددتو نلا ددب لسجددلا ندددب او نسل دد  اسرددي   ت اك اسكنندد   "ســكينر"لك  لندد
اترلي  اسلعلكنم  ف  ل و اس  ا     يسا ت شدتنت اس دتلاف  دا ا د  اس لا دو لنادتل نيئاندي لتردلف   ف

 (74، ص1212)بن زيان،  ا  لا و    ر. 

لسر دد  هددلد اسر  نددم سعلددعلك اس ددتلارا نعدد   رددذ لددعلك  ددس عب  لا ا سددائ ادديسس عنع   ددهلا انسددتر ات  اتكادد  
س يب سك ا  اسلعلك اس تلارا نالر   يسلعلك اس تلارا و نتت  نع  ا لد اتجغ  لتجب  ب ن نت  هف ات
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ر ي ن ض  سالارنف كاانم  ر يئ اسلدعلك اترلديرا ات د ر        ستعندب اسلدعلك اس دتلارا نسئعدب  جت م لا 
 ( 05، ص1210)فارس،  ري اكسشيو اسالارنف اسسا ن ض  سجي. 

 ة الإحباط والعدوان:رينظ-1-7-1

اس دلاه  اودس ينندم لسأنن هدي نعد  اس دس د  اينساي هدي  جدت ا سكتدتا  لس  سعدو  س كع هلد اسر  نم نعد 
" ســـيرز روبـــرت" ل"ميلـــرو نيـــل" لع دددةؤد "دولارداس دددلاه  ا دددي  دددا لسدددك اس ردددو  ل دددف  لات هدددلد اسر  ندددم "

" ارجب اهس دي جب نعد  اسدلاردب اودس ينندم سعلدعلك اترلديرا  لارنده هدلد اسر  ندم نعد  دوب" ل"مارول"
    ؤتاد لدلت ا سايئ انف اتتايئ لاس تلاف ك نن  لالسديام.   

لاس تلاف تلب هلد اسر  نم هل ل م ادس يننم سجديتب اسئادب لسر دل   دذ  دا   اتدب تنيسدذ اودس ينندم 
 ( 174، ص1217)وناسي،   جل  كسلب  ف اس دس   اودس ينا.

الالددئم اسغ نددعو ك ددي اددنف   لنددت  اددب  ل كددت  جددتيب هددلد اسر  نددم  ف اس ددتلاف تا دد  غ نددع  سكددف و نستدد ك
"  ا)ددت هددلد اسر  نددم  ف اسلددعلك اس ددتلارا اس رنددو رسندددم ئان ددم دولاردرسندددم سددأنن  نلا ددب  ي دنددم  لنؤكددت "

اتتادديئ  ك ددي ندد ر " نعنددب دن  دديف"  ف اس رددو هددل س ددلن  نددف اتتادديئ اس لددس   لهددل لددعلك ناجددت اددذ 
سسريلددب  دد  تدددب كني ددم اتتادديئ   كع ددي عات اتتادديئ عات  نددلاء شدد ص   دد   ل د تددذ   ف كني ددم اس ددتلاف 

 (41، ص1225)ريحاني، نتلارذ. 

    ف اسان)م اس تنئم اسسا و سلدينت اساد ت نعد  ستاند  لاسدذ لاسردديح  نجدي ست  دذ ت  دي رتدل اس ردو ل نديب 
س لدكف لارديء لسك ردت اسان)م اس تنئم اا   اسشايب و سلدينتد  دا سدل ن  اس  دب  ل اسدت ب اس ريلدب  ل ا

 ل سذ  لرسندم سكب هلد اوتايئديه  دف اسئان دا  ف رددت اردت يع ندتت  دف اسشدايب رددل اس ردو الددذ نديب 
 (47، ص1227)صقار، لتا ب اول و  جلجي. 

 النظرية البيولوجية:-1-7-0

لهددا اسر  نددم اسسددا  كددعه نعدد  ا دد  اس لا ددب اسانلسلدنددم  ددا اسكددي)ف استددا  نددب: اسج  لردديه لاسجدداغيه 
سدنردديه لاسدجدديع اس جدداا لاسغددتت اسجدد يء لاسسددأنن اه اسانلكن ني)نددم لاسرشددئ اسكج اي)نددم  ددا اس دد  لاسسددا  ددت لا

سكلف  نن و سع رو  ل كته هلد اسر  نم نع  استل  اسل  سع اذ اس لا دب اسدنرندم  دا سكدلنف اسلدعلك اس رندو 
جددم لاضددئ اايه اسدجدديع اسغددت  نرددت اسادد ت  لاس تنددت  ددف است الدديه استتننددم لدددته نة ددم اددنف اس رددو  ددف د

، 1214)علـوان، لاسك ل للل يه ل لسلر اسرشيئ اسكج اي)ا  ا اسدجيع اس جاا اس  كع   ف دجم    ر. 
 (11ص
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ك ي سلجعه اسر  نم اس   ف  ني و اسدجيع اس جاا اسئ  ا نتدت  الدسديام نتلارندم  ل ف ندتب اسسر دنب  دا 
لاسلدن  لسدلرنف نس ا د   د  اسلدعلك اس دتلارا  ل نضدي  اسدتلاي نفل  اراد نف اسرل اا  اع اسرلا ب اس جانم  يجم 

سلجعه هلد اسر  نم  ف اوضئ اايه اس  ضنم اسسا سجنب است يغ  ت سكلف  ف اتلايب اس جن)دم ستدتل  
   ( 44، ص1227)صقار، اسلعلك اس تلارا. 

  دددف اس ةتددد   ف   ددد سائ  ليلدددي اج  دددلف اسدددلكل و ك دددي اسضدددت  ف اس ردددو نردددت اسدددلكل  سدددذ  كدددلف انلسدددلدا
اسلكل  اشدكب نديب ن نعدلف سع ردو  كند   دف اتردي   للسدك الداب اسدتل  اسجديب اسدل  نع ادذ ه  دلف اسدلكل و  
لنسضددت  ف اسادد ت اسددل  ناددب نرددتد ه  ددلف اسددلكل و ندديتو  ددي ن نددب اسدد  اسجددتلء لساددب نرددتد لددعلكنيه اس رددو. 

 (11، ص1212)عبيد، 

 نظرية التعلم الاجتماعي:-1-7-4

" سدد ر هددلد اسر  نددم  ف لددعلك اسغندد  نسادد   تلت ات  دديب  ددف  اددب ا) دد نف بانــدوراب هددلد اسر  نددم " ددف انددة
للاء  كيف لعاي  ب  ندياي  ل يجم اتئايب نسا لف اتش يص اسكاي  لاشكب  ديص ا)اديء لاو دلو اسكادي  

ب اوسجددديب   ل  دددي نلددد   اسردددي  اس ج دددنف   ضدددي م اسددد   دددي نشددديهتد اسجدددغي  نعددد  شيشدددم اسسعاددديع لللدددي)
لا  دي  لسرا    ف اتئايب نشيهتلف  نع ي نسلب ايس رو  ات شيهت ش جي ايسغدي نضد ب لنلدس تب اس ردو لا 
وت لا  ف هلا اسلعلك سب س عنعد  ل  كي أسذ   ع  اسغيسب للو نلسدنب اسئاب ارا  اتلعلب  لا  ي  د  

 ( 114، ص1217)بالموشي وجلول،ارا  اسسد ام. 

نددم نعدد  اسساينددب استس ددا اس سادديتب اس لددس   سعلددعلك لاس    ددم لاسسددأنن اه اسان)نددم  ك ددي تندد  سؤكددت هددلد اسر   
 (1)بركات، ص سؤكت نع   ف اسلعلك اترليرا نستتت  ف  ةب اس تتتاه اسش جنم لاسان)نم.

 ر  نددددم اسددددس عب س كددددع  ددددا ستعنةسجددددي لسالددددن اسجي نعدددد  اس تنددددت  ددددف اس سغندددد اه اودس يننددددم لهددددا اسساينددددب 
ينا لاس  ددددينن  لاس دددد لو اودس يننددددم  ددددا تددددتل  ن عنددددم اسددددس عب اسددددل  نددددسب اددددتل د  ددددا اس تدددددنئ اودس دددد

اودس ينا   تلب  ؤر هلد اسر  نم  ف اس دتلاف جدل و  دف جدل  اسلدعلك اودس دينا اسدل  ندسب اكسلدياذ 
 (142، ص1217)وناسي،لاستاي  نعنذ  نعذ  نب    جل و  ف جل  اسلعلك اس  سعام اس كسلام ايسس عب. 

 النظرية المعرفة:-1-7-4

سشن  هلد اسر  نم اسد   ف ا سادي  اسئادب اسد  ا دسةك   عل ديه سس عد  ااضدنم  دي  دت نكدلف  اغادي  دا  ت اك 
سايجنعجي  ف اس  كف  ف سؤت  اس  اتانم سشدكب رعانديه اسلدعلك اس دتلارا ستندذ لهدلا رديدب ندف تيسدم اساعد  

  عل دديه  لهددلا  ددف شددأرذ  نضددي  ف نددؤت   سدد  تيسددم  ددف لاسسددلس  اسسددا ن نشددجي اسئاددب رسندددم اسددراص  ددا اس
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اس عسم لنتب اسسكنو  د  اسان)دم  سجدلا انساد  اس ع ديء  ف اتلدعلب اس    دا  جدب ددتا  دا ندة  اس ردو سدتر 
، 1210)الغوانمـــة،  . Machin Baumاتئاددديب  "  لدددعلب اسساكنددد  لاس ري شدددم "   دددف هدددؤوء اس ع ددديء )

 (45-44ص
اس    نددلف  ددا ت الدديسجب لاتددلنجب اسدد      ددم كنانددم  ت اك اس اددب اترلدديرا ل ددي)   ل ددت تدديلب نع دديء اسددرا 

 تتا    نرم  ا اس ديب اتت اكا سلإرليف ك ي نس نب  ا   سعو اس لا و اودس يننم اس  يشدم لار كيلدجي 
شدين  نع  استنيو اسرالنم سلإرليف   ي نؤت  اذ اس  سكلنف  شدين  اسغضدب لاسك اهندم  لكندو  ف هدلد اس 

سستلب اس    ي ليه نتلارنم  ل ف نب كيره ئ ناسجب سعستكب  ا هدلا اسردلع  دف اسلدعلكيه اس دتنب اوت اك 
لسعلندددتد ايستادددي)  اس سيتدددم  دددا اس ل دددو   دددي نلضدددت سدددذ اس دددديب اوت اكدددا لو نسددد ك    غ دددل   ل ااجددديب 

  (  400، ص1214، )مصطفى وقريشي لنجات  ساج ا اكب اتا يت لاس ة يه انف اسلاب لاسرسندم.

 النظرية التفاعلية الرمزية:-1-7-7

سجسب ائان م اسعغم لاس  لع  دا ن عندم اوسجديب  دا  ئي هدي اودس دينا تند  سستدت اولدسديايه  دف  دةب 
اس  لع لاس  يرا اسسا نانرجي اسا ت سكشنيء لاتش يص لاس لا و لايسسيسا كع ي سل   ئي  اس  يرا اس شس كم 

  (05، ص1214)بن فردي وبو سالم، لسديايه  ا ن عنيه اسساينب اودس ينا اس  سعام. كع ي سشياجه او

لنؤكدددت اسسادددينعنلف اس  عندددلف  ف ن عندددم س عدددب اس ردددو سددد سائ  سددد  تدددت كانددد  ا  عندددم اسسرشددد)م اودس ينندددم  دددا 
 ل شد ل ا و نة سجي اسالن  اتتلا  لسغنن هي  ل ف نب نجات اسا ت  عاء  لا و سسئعب   دي الدسديام نرنادم 

 (104، ص1214)مدحت وعبد الهادي، ن كف اسا ا   رذ لهل اساشب  ا انايه اسلاه. 

لاردديء نعدد  لددا   هرددذ ن كددف الددسغةب اس  ددي و اسر  نددم اس ددل  و تددلب  دديه و اس رددو اس  ددي    ددا اسللددئ 
لدب كددب اتلد    لن كدف  دف  دةب هدلا اس د       دم  د لندم اس ؤشد اه لاس لا دب اس س عادم ايس ديه و ت

سجل  ر      ا ضدجي س دد  س لا دب   سائدم ايسدلاه لاسسكدلنف اسدلاسا سعاد ت  ل  د ر س دد  س لا دب   اائدم 
ايس تنئ اودس ينا  تن  سب السغةب ا   هلد اس ؤش اه سعسا ب اس نتارا سع رو اتل   نع  اس  اه  

 اس س ت  .

سدددك ن دددد  اسددد   د لندددم  دددف اس جددديب  رددددت  ف اوسدددديد اسانلسدددلدا  شدددي  ادددأف اورلددديف نرندددو ائا دددذ لل
اسانلسلدنددم اسل اننددم ا  ردد   رددذ نلسددت اورلدديف  ت ددة ادنردديه اس رددو  ددف لاستنددذ   ددا تددنف نددلهب  رجددي  
اوسديد اسرالا سعالب اأف اس رو لد م  دف لد يه اسش جدنم ل ف اورلديف ندتلارا اديسائ و ل دت  ائدلا لسدك 

 ف اسر  نم اسلعلكنم   د ه سالن هي سعلعلك اس رنو  سد  اغ نعسا اس له لاستنيو  ل ا اسدجم ات  ر ردت 
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 رذ لعلك  س عب  لا ا سائ ايسس عنع  للهاه ر  نم اتتايئ ها ات  ر سسال  اسلعلكيه اس رنام اه دينجي 
اس  اسدتلا   اسغ نعندم لاسسدا سستد ك هدلد ات ند و ستده سدأنن  نلا دب  ي دندم لايسسديسا انساد لا اس ردو رسنددم 

تاددديئ اس لدددس     دددا تددداف  ائددده ر  ندددم اسدددس عب اودس دددينا لدددعلك اس ردددو ايس ةت دددم لاسساعندددت ئان نددم سلإ
لاتئايب نس ع لف اسلعلك اس رنو ار يل  سات جي اتل و لاتجت يء  ل ا استتن  نف اوسديد اس    ا  ات 

 اغادي  دا  ت اك  ل  اسلعلك اس رنو اس   ف ا ساي  اسئاب اس  ا سةك   عل يه سس ع  ااضنم  ي  ت نكلف 
سايجدددنعجي  دددف اس  كدددف  ف سدددؤت   سددد  اتاندددم سشدددكب اسلدددعلك اس دددتلارا اس رندددو  ك دددي  كدددت  جدددتيب اوسدددديد 
اسساينعا اس  ع   ف ن عنم س عب اس رو   سائ ات دم كان و ا  عنم اسسرش)م اودس يننم  ا نة سجدي اديتتلا  

 لسغن هي.

ي سع رددو  ددا اسللددئ اتلدد    ةاددت  ددف اسسلددعنب نعدد   رددذ نعدد  لسددك  ددهلا   ترددي سالددن ا  سكددي ة ت نادد لاردديء
 تجعم  د لنم  ف اس لا ب اس ساينعم ا    رجدي  د سائ ايسدلاه اترلديرنم لا) د  ن دلت سدس عب اسلدعلكيه 
اس يئ)ددم اس  سعاددم ل لا ددو استندديو اسسددا ر نشددجي ا ددي  نجددي  ددف اتايئدديه لسأع دديه لهردديك  ددف نكددلف  دد سائ 

م اسسا نس    سجي اسا ت  ف   سعدو اس ؤللديه اودس ينندم اتلسندم لجدلو اسد  اأجلب اسسرش)م اودس ينن
 اسنيرلنم اس  سعام.

 سبل الوقاية من العنف الأسري:-1-4
ل دددف  هدددب استعددلب  ن دددي ن دددص  ددديه و اس ردددو اتلدد   اوسسدددعاب اس ددديسنب اتلدددةب لات دددل  الالتـــزام الـــديني:-

كدديف لسددك نعدد  جدد نت ا سنددي  اسددعلدنف   ل سدد انسجب لاسس ي ددب  اس يسن ددذ لسئاناجددي  ددا استندديو اتلدد نم  لددلاء
  جب  ل اتس اب اتالنف  لاتلةب هل تنف سعتنديو لسدن  سع اديتاه  ادئ لسلضدنت  اجدت اسشد ع  دف ا)نديه 

      (14، صف)العلاسغب ايلب استنف اتلة ا. لاتتيتن  اسسا ل ت  نجي لك  اسض ب تس  و سل

هددب اس ؤللدديه اسسددا سجددي نة ددم ايستندديو اودس يننددم اكددب  جي)جددجي لسددتاننيسجي ك ددي س سادد  اس لدديدت  ددف  
لسسئع  اس  اوهس يب ايتئايب لض يف تنيو ك ن م سجدب  دف  رئعد   اديتد اسدتنف اتلدة ا اسدل   دف  هدب 
 ايجتد استاي  نع  اورليف اينساي د  ت ل  استنيو اودس يننم  تن   ف سع لدت تل  سلدنجا لا  شيت  

  ات   يجم  لا س ع  ات   ايس رو ضت اتئاديب كئ نادم س الندم  لدس تو  دف اساجدب اس ديئث سكتيتند  سك
)خليفـــة،  استنرنددم ك ددي ندددب سر ندددم اسددلاعع اسددتنرا سدددتر اولسندديء  جددت ساددديت    ي لددم اس رددو ضدددت  ئادديسجب.

 (  124، ص1214
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لسدك اف تجدب اس دلتو لاس ت دم  ك ي  ت تي ب اتلةب كب  شكيب اس رو اس  ي   ضت اسعلدم ل دف جدل 
اددنف اسددعلدنف  ل لجددد  اتلددف   ي عدددم اسعلدددم ل ا دددت نرجددي كدددب  عددب   ددديب ا  س دديس  "لد دددب انددركب  دددلتو 

  ك دددي  لجددد  تنرردددي ا نيندددم اتارددديء لندددتب ت  ددديرجب 20ل ت دددم  ف  دددا لسدددك )نددديه سادددلب نساكددد لف" )اسددد لب 
ا   ات ا  نددع لدددب اأهددب اندده  ندد ا  ت ددب نعددنجب اس ئددو لاستردديف   دديب  لددلب ا  جددب ا  نعنددذ للددعب " ل

اس   " ل ا  جلص اس رو ضت ا)ايء لات جيه ن ص تنرري  نضي نع  لسك ل لجد  ايتتلديف لاتتب 
   (1211)بن حسين ومشومة، ص  ج ي  يب س يس  "ل ب سج ي  لو ك ن ي". 

هدي اسلدعلك اسادلنب   ادت ل د  نعد  كي عجدي سكلف اتل و ها اسرلاو اتلس   دا اسسرشد)م لاكلديب    ات الأسرة:-
 اس بء اسكان  تن   رجي  ئيسام ا تو  لؤلسنيه ست ينم    اتهي  ف اس رو ل رجي: 

 استت ست ندني  ف الس تاب اس ايب اساترا سكئايب ل تيلسم اسلجلب اس  ئ      ر اتب اسس رنو.  *

تئاديب اتند  و نشد   ادأ  ديردب  دف دلاردب * ف نال ي اسلاستنف اتب  شيكعج ي  ن دي انرج دي ا ندتا ندف ا
 اس رو تا ب اس رعب.

)رافعـي ونسـيب، *تلف الس تاب اتساي   ا اس رعب  نت ص اسلاستنف نب اسكع يه اسئنادم لاسس ي دب استلدف. 
 (114-117، ص1214

ك دددي نددددب نعددد  ا)اددديء سدردددب اسعددددلء اسددد  تدددب  شدددكةسجب اددديس رو لاسادددلو  دددف تنددد  اس ادددت    دددهف  سددددأسجب 
س  لو  سنذ  عنت جلا نع   ف نكلف لسدك ا ندتا ندف  شديهتو  لوتهدب   دهف اسلسدت ندس عب كنند ا  دف اسلدعلك ا

اودس ددينا نددف ئ ندد   ةت ددم  النددذ لساعنددته ي  ل نضددي سدرددب اس  ي لدديه اس يئ)ددم  ددا س انددم اتئادديب  
اتاجب ل  ي عسجب االلو  للاء  ا ات  ائ  ا ستسنعجب  ل اه يسجب لنتب س كنرجب  ف تال جب ل  ي لم اس رو

 (114-110)بهنسي، ص لت  يرجب  ف اس ئو لاستريف.

سدددب ن دددت تل  اس ت لدددم  يجددد ا نعددد  اسس عددنب  ادددئ  ادددب  جددداته ادددي عو  دددا اسسلنندددم المؤسســـات التربويـــة: -
اس دس  نددم لسلدنددذ اسلددعلك سددتر ات دد ات  ددف  ددةب اسادد ا   لاس شددي ن   ل تي اددم اسلددعلكنيه است نعددم نعدد  

 (11، صف)العلالا) اء سعتت  ف اسائيسم. لاس ليه م اساتنب اسسا نيه  ل نضي اس ليه م ايت كي   اس دس  

ا اع تل  اتل و  دا اساد ا    ل نضي س  ب اس ت لم نع  سلننم اسسة نل  ف ا) يه اودس يننم ل  يئ هي لا 
اسا ا   اسس النم لاس تي  م نع   اسس النم لاس تي  م نع  اس لاائ اس ي)عنم  ل نضي ض ل و  ش اك اول و  ا

)ســـوالمة اسددد لاائ اس ي)عندددم لكدددلسك  تي ادددم اسسلددد ب اس ت لدددا لاستددد  نعددد  اسس عدددنب لاسر دددل اس اعدددا اسلدددعنب. 
 (174، ص1212وبلسعي، 
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ايتضددي م اسدد  ن ددب ل شدديه لسادديءاه سك جدديه لا)ادديء ساندديف  لدديسنب لللددي)ب اسسرشدد)م اسلددعن م اسسددا س كددع 
اددتاء اسدد    لاسس كنددع نعدد  اسدلارددب اتنديانددم  ددا ش جددنم نعدد   ددرت اسئاددب  لدديت م  ددف ت نددم اسساكندد  لا 

 اسئاب  لالس تاب  ليسنب اسس عنع.

سكئايب اسلنف نا لف سته   لو اسضغئ لاسلنف  ف اس  كف  ف نئل ل  ليسنب غن   لاسسش نص اس اك 
 (5)مخلوفي، صللنم لسر نم اسديرب اسان ا ستر اسسة نل. 

سع دب للدي)ب اونددةب لاوسجديب  دا اس دس دد  تل    ديب لن كدف اغسردديب هدلا اسددتل   لاعــلام:دور وسـائل ا-
 ددا سلدنددذ اسراددت سعلددعلك اتد ا ددا لاسس كنددع نعدد  راددل اس رددو لاساضدديء نعنددذ  ل كي تددم اس رددو اكددب اسلدداب 

لاتلدد   اس سيتددم لاس شدد لنم ادديت ةب لاتن دديب اسسعاعنلرنددم اسسددا ساعددص  ددف لدددلت اس رددو تا ددب اس دس دد  
لنا  اس لنيع اسل  ن كف  ف ناتب كدب  ضدنعم لنؤكدت نعد  لب اس لنعدم لاس ردو لاسلدعلك اتد ا دا لاستد ص 

 (10-11، ص 1214)خربوش،   ف  ةب للي)ب اتنةب نع   كي تم اس رو لاساضيء نعنذ.

يب للدي)ب للي)ب اتنةب ها  هب للنئ رجب  ف  ةسذ اس  نالب لدتاف ات  ات    دف اسضد ل   الدس  
اتنةب اس ل لنم لاس  )نم لاس كسلام  ا راب  ايتد اسس ي ب اتنددياا  د  اتئاديب لسلضدنت ئد   اسس اندم 
استتننم سكئاديب تسد  ندسب سناندو اتلسنديء ائ نادم لدعن م  سعسادا  نجدي لدعلكنيه اس ردو سس اندم اتئاديب  د  

ل ن ددم نددب اتئادديب ل لدد سجب تسدد  سكددلف   كيرنددم ندد   تدديوه تئادديسجب سددب س ننددرجب لار كددي  ا)نددي  اس
  (124، ص1214)خليفة، ر للدي ندب سايتنذ. 

 الخلاصة:

لاريء نع   ي سب ن ضذ  ا هلا اساجدب  رلدسرس   ف لدعلك اس ردو هدل لسدك اسلدعلك اسدل  نسلدب ايلدس تاب 
كديه اس ي دم   سعو اتليسنب اسغن   ش لنم  اغنم  ستي  اسض   لاتلر للاء ايسلاه  ل اديسغن   ل اس  سع

 لسس تت  شكيب لسك  رجي ساضني  ل دلتني  ل  يتني.

ن ددد  هددلا اسلددعلك اسشددرن   سدد   عاندديه لنلا ددب  س ددتتو ل  سعاددم ل ا عهددي اتتادديئ لاسغضددب لاسضددغلئيه 
اسسددا سد ددب اسادد ت ناددد  هددلد اس شددين  نعدد  شددكب لددعلك نرنددو تلف اسساكندد   ن ددي ا ددت هددلا اسلددعلك  ددف 

 دد    سعددو شدد ا)ت اس دس دد  ادديت ص اولدد و لاسسددا ردددت اس رددو نسدلددت  نجددي نلا ددب هددلا اسلددعلك اسددل  ن
اجل   س تتو  للاء كديف ادنف اسدعلدنف  ل  تدته ي نعد  اسئادب  ل  دف اتارديء رتدل اسلاسدتنف  هدلا ات ند  
اسل  سذ  ندي   ئند و نعد  سكدلنف ش جدنم اسئادب للدة سذ اسدلد نم  ل اسرالدنم نعد  لددذ اس جدلص  دي 

ئ اايه ل شيكب س ن  لدن ل و تنيسدذ لسكندو ارت يددذ اسرالدا اودس دينا  هدلد اس  ضدعم نشكب سعئاب اض
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 دددي د عددده اس تندددت  دددف اساددديتننف لاس ع ددديء ندددد لف ت الددديه ل اتدددي  سعس  ددد   ندددذ سدددلسك رددددت لدجددديه اسر ددد  
 غ نعنددمس سعددو لسس ددتت  ددا سالددن  اس رددو  ددا اسللددئ اتلدد   ل رجددي اسستعنددب اسرالددا اسسددا   د سددذ سددتلا   

غ نددعو اس ددله   لكددلا ردددت اسر  نددم اسلددعلكنم اسسددا  لدد سذ اأرددذ ن ددلت سددس عب اسادد ت لددعلكيه  يئ)ددم لس عنعهددي )
-نددددؤت  ولددددس  ا هي   ددددا تددددنف اسر  نددددم اسانلسلدنددددم ردددددتهي س د ددددذ اسدددد   جددددلب دنرنددددم ل اننددددم )ه  لردددديه

 لا ددو اتتادديئ جدداغنيه  لو ساددب  ه نددم نددرجب ر  نددم اتتادديئ اسسددا  لدد ه اس رددو اولدد   اأرددذ ني)ددت س
اس سكدد  و اسسددا نس ددد   سجددي اساددد ت   ددي سد عدددذ  كندد  نتلارندددم  لغن هددي  دددف اسر  ندديه اسسدددا  ددت ه سالدددن اه 
سلينتهب نع   جب لت الم اس رو اولد    ل دف  ددب اسل يندم  دف هدلد اس ديه و اسسدا  الدستعه ادنف اتلد  

دس دد  ارئة ددي  ددف اسددلاعع اسددتنرا لاسسددا سشددكب  ئدد  كاندد  و اددت  ددف سكددينو اسدجددلت اددنف  هددب  ؤللدديه اس 
لاساددديع  لا ددد د لرلاهندددذ  ددد ل ا ايتلددد و لسا ندددب تل هدددي اينساي هدددي اس عندددم اتلسددد  اسسدددا س رددد  اسئادددب ايس نيندددم 
لس انسجب اسلدعن م  كدلسك اس ؤللديه اسس الندم اسسدا سع دب تل   جدب هدا ات د ر  دا اسسلنندم سءاديء لاوارديء 

    شددديت اتلسنددديء ت نددب اسلددداب سدددس عص  رجدددي  لكدددلسك اسسلنندددم  دددا ا ئددل و اسلدددعلكيه اس رنادددم لس  دددب نعددد
للدددي)ب اتندددةب لاوسجددديب س دددي  جدددات سجدددي  دددف سدددأنن  كانددد  نعددد  ات ددد ات لاس دس  ددديه لاتلددد  نعددد  لددددذ 

 .اس جلص
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   تمهيد
ب اسغن   لكنن  نل   اورليف تا) ي  ف  دب ستان  اس ضي لاسسااب لاتشايع للاء  ف  دب لاسذ  ل  ف  د

 ف اتتنيف اسسا  ف اس  كف  ف نلادذ  نجي اساد ت نلا)د  لنااديه ستندب انردذ لادنف ستاند  اسسدلاعف لاسلدةب 
لاساتددد  ندددف   ندددب استعدددلب س  يسددددم  اسرالدددا  ات ددد  اسدددل  ند عدددذ ن دددنش  دددا تيسدددم  دددف اسسدددلس  لاسةسدددلاعف

 ف اسسلس اه لاسضدغلئ لاس لا)د  اس  سعادم   شيكعذ  تس  نكلف  كن  اسعاف لنتا  سلا اذ اسرالا ايسس عص 
لاسسدلاعف لاس ضدي استانادا  دف  للسدك  دي ن كردذ اسلجدلب اسد   هتا دذ  دا استنديو لس س دذ اتيسدم  دف اورلدديب

  دب الس  ا نم اسس ينش اأرلب اسئ  .

 تعريف التوافق: -1-1
 ذ اسشددداء    وء دددذ. ردددذ ك دددي  دددا سلددديف اس ددد ب ن ردددا اس ة) دددم للا اددد  0114) ابـــن منظـــورن  دددذ لغـــة: 
 (1207)ص

لن را لا اذ اسشاء  لا ام  لاسا    ذ سلا اي  لديء  ا   دب اسللنئ  ف اسسلا    ا اساعلام هل  ف نلعك 
 (11، ص1211)الكحلوت، اس  ء  لعك اسد ينم  لنسدرب اسشللل  ا اس ع  لاسلعلك. 

ئددي  اسر دد   لاساعلدداا اسددل  نرئعدد  س ددتته لا سعادده اسس  نادديه اس يجددم ادديسسلا   اددي سةو ات اصــطلاحا:
  رذ اسايت :

 رذ: اسست    ف  ؤن  استيددم لاسشد ل  ايو سنديح ا دت   هراة نف )نات اس عنع  ت. كمال مرسي ات ن  ذ 
   (04-07)ص ص ستان  اسجتو.

م  ددا س  ناددذ سعسلا دد   رددذ: ن عنددم تنري نكنددم  لددس  و سسردديلب اسلددعلك لاسان)ددم )اسئان ندد (0117زهــران)لنددلك  
 (117)صلاودس يننم  ايسسغنن  لاسس تنب تن  نتت  اسسلاعف انف اسا ت لان)سذ. 

 رددذ: اسشدد ل  اسرلدداا ايس ضددي لاوشددايع اسردديس  نددف استددب اسردديدت سجدد انيه  (0111عبــد الحميــد)لن   ددذ 
 (11)ص اسا ت  ا  تيلسسذ سعسل ن  انف  غايسذ ل  ل ذ اس تنئم. 

 هيه  )نلنم لها: اسدي 8اتج د  ا (2110شاذلي)لن   ذ 

 اوسديد اتلب ن ر  ف اسسلا   ن عنم   تنم سات  لسرسجا ايسا ت.-

اوسديد اسنديرا ند ر  ف اسسلا د  ن عندم ادس ينندم سادلب نعد  اورجدنيع سع دس د  اجد و اسر د  ندف  ضدي -
 اسا ت نف هلا اورجنيع.



 التوافق النفسي -------------------------------------------------------------------------------------الفصل الثالث 
 

41 

 (17)ص لادس ينا.    ي اوسديد اسنيس   جل اوسديد اسسكي عا لهل نل   انف  ي هل   ت -

   رددذ:  د لنددم اس  عندديه اسرالددنم اسسددا سلددينت اسادد ت نعدد  0133راددة نددف   ضدديف) لازا روسك ددي ن   ددذ 
 اسسغعب نع  اس سئعايه لاسضغلئ اس س تتو.

 ردذ:  دت و اسشد ص نعد  ساادب ات دل  اسسدا ندت كجي ا دي  نج دي لاسدذ  د  اس  دب  دف ا دت  كارل روجـرزلند ر 
 (112-125)ص ب ش جنسذ. لسك ساننرجي  ا سر ن

   رددذ: ن عنددم اكسشدديو لسارددا  لدديسنب  ددف اسلددعلك سكددلف 2107راددة )نددف اددف لدديسب   جــود كــارترلن  ددذ 
  ة) م سعان)م لسع سغن اه  نجي. 

    ذ  رذ:  ت و اسا ت نع   ف نسكنو سكناي لعن ي ل ف نسلاءب    ان)سذ اودس ينندم  ل اس يتندم  ل لورس   ي 
 (101)ص الذ. اس جرنم  ل    ر

 تعريف التوافق النفسي:-1-1

   ردددذ ن   دددذ "اس  ددددب اسشدددي ب سع جدددئعتيه اسلدددنكلسلدنم لاسستعندددب اسرالدددا اردعدددنش 2110)شـــاذلينشدددن  
اسسلا   اسرالا هل: اسسلاعف اس سل  انف اسكدي)ف ل دي نتدنئ ادذ  اتند  س  دب اسل دي)و اسسدا ستدي    0133

ف اسسلجدددب اسددد  هدددلا اسسلا ددد  اسسددديب  جدددل  دددد ت رجيندددم ر  ندددم نعددد  الدددس  ا نم اسكدددي)ف اشدددكب لدددل   لو ن كددد
 (17)صس سجب  ف ت ديه اسسلا   اسدع)ا. 

   ردددذ: اس  عنددم استنري نكندددم اس لدددس  و اسسدددا 2102راددة ندددف )جددديستا    0171) فهمـــي مصـــطفىلن   ددذ 
انرذ لانف اسان)م نجتو اجي اسا ت اس   ف نغن  لعلكذ  لنتت  نة م  كن  سلا اي انرذ لانف رالذ  ف دجم ل 

 ددف دجددم   دد ر  لاسان)ددم هرددي سشدد ب كددب اس ددؤن اه لاو كيرندديه سعتددلب نعدد  اولددسا ا  اسرالددا لاساددترا  ددا 
  نشددددسذ لسجددددلد اسان)ددددم نددددة  دلارددددب )اسان)ددددم اسئان نددددم لاس يتنددددم لاسان)ددددم اودس يننددددم  نددددب اسادددد ت ل كلريسددددذ 

 (44)صلالس تاتاسذ ل نلسذ ل ك سذ نف رالذ. 

 ردذ:  دت و اساد ت نعد  اسس ي دب  د  اتتدتا   ل اس لا دو اسرالدنم ا دي نريلداجي   2101)فوطيـة ةفتيحلس   ذ 
 ( 71)ص  ف السديايه   سعام سعلجلب  س  تعجي لاسش ل  اسرلاا ايس ضي نرجي. 

   رذ: اس  عنم اس سكي عم لاس لس  و اسسا نل   2107  راة نف )اللتيام لنعنلو  الحميد عبد جابرلن  ذ 
اسادد ت اسدد  اسسل ندد  اددنف  سئعادديه اسان)ددم ل سئعايسددذ اسش جددنم ايسشددكب اسددل  نتادد  سددذ لسء دد نف ر ددلا   نجددي

 ( 100)ص  ندياني سعلاه لاس ن و لاسلنا.
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 ردددذ: ن عندددم تنري نكندددم  لدددس  و سسرددديلب اسلدددعلك لاسان)دددم )اسئان ندددم لاودس ينندددم    2112)حشـــمتلن   دددذ 
اسادد ت لان)سددذ لهددلا اسسددلاعف نسضدد ف اشددايع تيددديه اسادد ت لستاندد  ادديسسغنن  لاسس ددتنب تسدد  نتددت  سددلاعف اددنف 

 ( 57)ص سئعايه اسان)م. 

ك ي ن  و اسسلا   اسرالا نع   رذ اس  عنم اسسا نتت  اس سلا   سلاعري  لس  ا انرذ لانف اسان)دم اسسدا ن دنش 
 ( 11ص ،1214)الفريحات والمومني، اجي  ا   سعو اسدلارب اشكب نلينتد نع  اشايع تيديسذ. 

   ف اسسلا د  اسرالدا نسضد ف اسلد يتو  د  اسدرا  2120  راة ندف )اعند  تلح لاددم  2113)زهرانلن   ذ 
لاس ضي ندف اسدرا  لاشدايع اسدتلا   لاستيدديه استا عندم اتلسندم لاسائ ندم لاسانعنلسلدندم لاسنيرلندم لاس كسلدام  

 ( 55)صلن ا  نف اسلعب استا عا تن  ناب اسج اع. 

ا   اسرالددا ن رددا  ددت و اسادد ت نعدد  اسسل ندد  اددنف تلا  ددذ اس سجددي نم لستاندد  اس ضددي لاوشددايع لن ل ددي  دديسسل 
 ستيديسذ  تن  نس نع اس سلا   رالني ايسجتم اسرالنم لاس عل  ف اون ا  اورا يسنم لاسسلس .

 أبعاد التوافق النفسي:-1-1

 
                      المصدر: من إعداد الباحثتين                 ( يمثل أبعاد التوافق النفسي1ل )الشك             

   

سس تت  ديوه اسسلا   اسرالا اس تت  لا و استنيو ل ت ا سعاه ا) اء  ا  ا يت اسسلا   و سةو لسر ند اه 
 اسايتننف ل ه جي:
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استلا    لنسض ف اسسلا   اسش جا اسل يتو    اسلاه لاسش ل  ايس ضي نرجي  لاشايع الشخصي: التوافق-
لاستيددديه استا عنددم اتلسنددم ا ددي  نجددي اسائ نددم كيرددده لاس النددم لاسانعنلسلدنددم لاسنيرلنددم اس كسلددام   جددل لسدددك 
اسسلا   اسل  ن ا  نف ش ل  اسا ت ايت يف اسش جا لنش ب اونس يت نع  اسرا  لاوتلي  اان م اسلاه 

يانم لاس عدل  دف ات د ا  اس جدانم  دف  ددب لكلسك است نم لاسشد ل  ايورس ديء لاسستد    دف اس ندلب اورلدت
عاسم اساع  لاسسلس .   (11، ص1211)بن ستي، ستان  اس ضي لا 

  ن   دذ  ردذ س سد  2121لتلب  اندي  نادت اسكد نب  ضدلاف رادة ندف )ا دلرا ل نديش   التوافق الأسري:-
ات كيرديه اسضدد ل نم اساد ت ا ة ديه لدلنم ل شدا م انردذ لادنف   د ات  لد سذ  ل دتر  دت و اتلد و نعد  سدل ن  

 (110)صل تر سلا   استب لاسس يلف لاورس يء انف    ات اتل و. 

س سدد  اسادد ت اتندديو لدد نتو تا ددب  لدد و ساددت د لستاددذ  دد  شدد ل د اددتل د  :   رددذ2118)محمــد زينــبك ددي س   ددذ 
هل اتلعلب استنل  تا ب اتل و لاتس ا جي سذ  لس س ذ اتل    يب تا ب اتل و  ل ف نكلف  لعلب اسسايهب 

اسلي)ت تا ب  ل سذ  لسلينتد  ا ستان   كن   ت   ف اسنام ايسرا  ل جب لاسذ ل ف ستلف اس ف اذ لسسااعذ. 
 (4-4)ص 

  اددأف   سعددو 2107  راددة نددف ) اددي كا  ترددت  2112ندد ر )رانددب ناددت اسجدديت    التوافــق الاجتمــاعي:-
شن  ادأف  لدأسم اسسلا د  لاورلدديب سدتر ات د ات است اليه  ا  ديب نعب اسرا  اسسلا اا لاسناي م اسش جنم س

لارلدددي جب ضدد ف  دس  دديسجب  للسددك و نددسب  و  ددا  ئددي  ستاندد  تيددديه ات دد ات اسانلسلدنددم لاودس يننددم 
لاسرالددنم  للسددك  ددي نددؤت  سادد لع تل  اسادد ت ضدد ف  دس  ددذ  سددلسك اس تنددت  ددف است الدديه اسسددا  كددته نعدد  

اسدل  ن ساد  اس دديب اودس دينا  دف ات دل  "لفـين"    ل دف  ا عهدي ت الدم  ه نم اسساينب انف اسا ت لاس دس د
اسجي م  ا ن عندم اسسايندب اودس دينا سعاد ت لنعد  هدلا اتلدي   دهف سع دديوه اودس ينندم لاسرالدنم  ه ندم 

 (05)صكان و  ا سكلنف اسا ت للعلكيسذ لسد عذ  كن  ارلدي ي. 

ــق الجسمي)الصــحي(:- سادد ت اجددتم دنددتو  يسنددم  ددف   سعددو ات دد ا  دلدد نم لناجددت اددذ س سدد  ا التواف
كيردده  ل ناعنددم  ل ارا يسنددم   ضددي م سسااعددذ ا  جدد د لاس ضددي نرددذ  لشدد ل د ايو سندديح اسددديد  ت اسددذ لئي سددذ 
لا كيريسذ لتاذ سعرشيئ لاستنلنم  للة م تلالدذ  لكدلسك  ت سدذ نعد  است كدم لاسسرادب لاوسدعاف لاس  دب تلف 

 س ب  ل  عب.

، 1211)الكحلــوت، سادد ت ا ي نسددذ ل ت اسددذ للددة سجي تسنددب نعدد  ا سةكددذ اسكنندد  ل ددت تنددعه سددذ اسددترا.  س سدد  ا
 ( 12ص
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ــق الزواجــي: - ن سادد  اسسلا دد   ددا اسللددئ اتلدد   تسنددب نعدد  اسرسندددم اتنديانددم سعساينددب اسلددعنب اددنف التواف
اسرلاا انف اسدعل  لاسعلددم  نعد     اتهي  لاسسلا   اسعلادا ن ا  نف اسست   اسرلاا  ف اسج اع لاوساي  

   سعو اس لضلنيه اس س عام اتنيسج ي اس شس كم لكلسك سايتب   سعو اتتلا  لاس لائو انرج ي.

لا لدددته نلدد نيف ستعجددي   ك ددي ن دد و اسسلا دد  اسعلادددا نعدد   رددذ لدددلت علدددنف ن نعددلف سسدرددب اس شدديكب لا 
سكددب  رج ددي تند  نكددلف هددلا اسسلا دد   ددا ا) اء لاس شدي كم  ددا   سعددو اترشددئم لستاند  اسسل  دديه اسعلدنددم 

 (15، ص1210)صحاف،  لاسس ان  اس يئاا لاشايع   سعو تيديسجب  ف  دب ستان  اس ضي لاسل يتو.

   ردذ نسضد ف ا سندي  اسشد ص اس جردم  ل اس  دب اسدل  نريلدب 2111لنلك  )اس اندت    التوافق المهني:-
ب سئلن هي  لكلسك اواتاع  نجي لش ل د ايسل يتو لاس ضي  نضي   ت اسذ لالس تاتاسذ لساعاجي ل تيلسسذ  ف  د

 ل نضي سلا اذ لارلدي ذ    اسان)م اسسا ستنئ اذ.

ك ي نش ب اس ضي ندف اس  دب  لا  ضديء ا) د نف نعد  ا سندي   ريلدب سع جردم لاولدس تات سجدي نع دي لسدت ناي  
  (   10)صلاورلديب   جي لاورديع لاسساتب لاسسئل   نجي. 

لنسضد ف اسردديح  دا اسدت ا  لاسسادل   نجدي  لاسستجدنب اس  ساد  للسدك  دف  دةب سدةءب  لتوافق الدراسي:ا-
اس رددديه  لاس اددد  اه است الدددنم   ددد   غادددم اس دددس عب نكددد  لدددلء اسسلا ددد  است الدددا لاسدددل   دددف  اددد ع  ؤشددد اسذ 

ل   دا شد ح لساجدن  اس للب لاسج لب  ف است الم لاساشب لاسسدأ   است الدا  لهردي ناد ع تل  اس  شدت اسس اد
اس س ع نف اات اسجب لا كيرنيسجب لكنانم الدسغةسجي ايسئ نادم ات ندب سعلجدلب سعجدتو اس لد ا لستاند  اسكايندم 

لا اددذ اسرالددا. اس ع نددم لاس  عنددم للسددك  ددي ند عددذ نسلدددذ سلإاددتاع لاواسكددي  لاسسلدددذ اشددكب  ندددياا سستاندد  س
 (41، ص1214، )دودو

 :مؤشرات التوافق النفسي-1-0
    رذ سب ستتنت  ؤش اه اسسلا   اسرالا كي)سا: 2102راة نف )  يش  "شافر"  ل "لازا روس"سات  شي  

لهدددل اسشددد ص اسدددل  نلدددسئن   لادجدددم اس شدددكةه لاس ااددديه لتدددب اس شدددكةه ائ نادددم  الراحـــة النفســـية:-
 س ضيهي رالذ لنا هي اس دس  .

ت و اساد ت نعد  اترسدي  لاس  دب لاسكايندم   ديسا ت اسدل  ل ف  هب تو)ب اسجتم اسرالنم  د الكفاية في العمل:-
 نالب ا  عذ سسيح سذ اسا جم  ف  دب السغةب كب  ت اسذ لاعلغ  هتا ذ  للسك  ي نتا  سذ اسل يتو لاس ضي.

اسا ت اس سلا   سدت  ت اسذ نع   ت    كيريسذ استانانم تن  نلد   سستانانجدي  للسدك  مستوى طموح الفرد:-
تلا دد  اترددديع ستنددذ  نكدد  لسددك اسددل  ستنددذ لددلء سلا دد  سدددتد نئ ددت ) دديب ا نددتو  ددل   نكددلف نعدد  تلددب
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لا سب سستا  نتت  سذ ارجندي  لسدلس  لنتا)ندم لتادت  لهدلا  ف تب نعد  شداء  ر دي تب نعد  لدلء    كيريسذ لا 
 سلا اذ    اس دس   اس سلادت  نذ.

ت   دت   دف غند هب نعد  سكدلنف نة ديه تن  ردت ا   ات  ا مدى استمتاع الفرد بعلاقات اجتماعية:- 
 (41، ص1214)عبد الله،  ادس يننم لنع  اوتساي  ايسجتا يه لاس لاائ.

تندد   ددف اس جددي)ص اسسددا س نددع اسادد ت  ت سددذ اساي)اددم نعدد  ستعنددب ات ددل   لاسسا ندد  اددنف  اتســاع الأفــق:-
و نع  سالن  اس لاه  ل ج جي دنتا  اتنديانيه لاسلعانيه لاسجي ذ ايس  لرم لاسساكن  اس ع ا است ن   لاسات  

 ( 41، ص1217)عدلات، للسك  ي ن ئنذ جاغم لستان  سلا اذ لاسس ينش     دس  ذ. 

 معايير التوافق النفسي: -1-4
رددت اس تندت  ددف است الديه لاتاتددي  اسسدا  شدي ه  سدد  اس  دينن  اس يجددم اديسسلا   اسرالدا سددتر ات د ات ل ددف 

 ا: هب هلد اس  ينن  رلك   ي نع

تن  ردت هدلا اس  ندي  نلدسرت سعتكدب نعد  اسسلا د  اسرالدا سدتر ات د ات سايندتو س د و  المعيار الاحصائي:-
ايسسلعن  اونستاسا  لاسل  ن سكع نع  اس سللئ اس يب س د لنم اسل يه ستر اسا ت  غن   ف هلا اس  ني  و 

 ف اسسلا دد  سددتر ات دد ات نراغددا  ف  نس سدد  اكادديءو سضدد ف لددة م اسانددي  اينساددي د  رددذ و نضدد   ددا استلددايف
 (42، ص1211)كحلوت، نكلف  جيتاي سش ل هب ايس ضي لسلا اجب    لاسجب. 

لنع  هلا اتلدي   يس  ندي  اوتجدي)ا رددتد غند  كديو سسالدن  اسسلا د   للسدك كدلف  ردذ و ن كدف سئانادذ 
 نع  د ن  اسل يه اسرالنم.

   ف اس ر ددل  اسان دا نلددس تب  اجددلب 2113ردا  شدد و  لنددلك  ) ت ددت نعدا  لناددت اسغ المعيـار القيمــي:-
اسسلا   سلجو  تر اساي  اسلعلك    اس  ينن  ات ة نم ل لانت اسلعلك اسلي)تو  دا اس دس د   لنعد  هدلا 
اسرتددل نر دد  سعسلا دد  نعدد   رددذ  لددين و    اساددي  لددعلك  دد  اتلدديسنب  ل اس  دديرا اسسددا ستددتت اسسجدد و  ل 

لسدلسك  يسشد ص اس سلا د  هدل اسدل  نساد  لدعلكذ  د  اسادنب اودس ينندم اسلدي)تو  اس لعك اسلعنب  ا اس دس  
  ا د ينسذ  ل ت نر   سعسلا   ار  و   ة نم سا هي ناي م اس دس  .

ـــار الاجتمـــاعي:- سكدددب  دس ددد   جي)جدددذ اس يجدددم ادددذ  لنس دددل هدددلا اس  ندددي   دددف  لدددين و اس  دددينن   المعي
   ل  ة ددذ   يسشدد ص اسلدددل  هددل لسددك اسشدد ص اس سلا ددد  اودس يننددم  ليلددي سعتكددب نعدد  اسلدددعلك اسلددل 

ادس يننددي لاس كدد  جددتنت  تندد  ندد ائ هددلا اس  نددي  اسسلا دد  ا لددين و اسادد ت تنضدديء اسد ينددم اسسددا نرس ددا 
 (   50، ص1214)شرقي،  سنجي. 



 التوافق النفسي -------------------------------------------------------------------------------------الفصل الثالث 
 

46 

ب تن  نشس   ف تانام اورليف اسئان نم  لردت  جتيب هلا اوسديد نلسرائلف  اجدل  المعيار الطبيعي:-
اسسلا    ف اسانلسلدني لنعدب اسدرا  لسدن   دف ر  ندم اسادنب اس ايشد و   جدا ر  ندم ساتد  ن دي نراغدا ستانادذ 

 لسار  نع   يجنسنف ه ه:

  ت و اورليف اسا نتو نع  الس تاب   لع.-      

   ئددلب  سددد و ئالسددم اورلددديف  لا  دددي  ددل ف  ددد  استندددلاف  يسشدد ص اس سلا ددد  هدددل اسددل  ستندددذ  تلدددي    -      
 ايس لؤلسنم اودس يننم.

لهل  ف اسش ص اس سلا د  نكدلف  دا  ئدي  اسد يندم اس  د ندم سعاد ت    دي هدل لدل   دا  المعيار الثقافي:-
 د ينم  ت ن سا  شيلا  ل   نضي  ا د ينم    ر.

 يتشدددد يص اس لددددين نف سعد ينددددم لتلددددعلب تندددديسجب اس سلا اددددلف  ددددف تندددد   ف غندددد  اس لددددين نف سعد ينددددم 
  (01، ص1214)عبد الله، يسجب اس سلا الف هب غيساي  ف غن  اتللنيء. لتلعلب تن

ناس   هدلا اس  ندي   ف اسشد ص اسدل  ن سعدك ش جدنم لدلنم  سلا ادم هدل شد ص  المعيار الباثولوجي:- 
اة  ن ا   و  ف لا   استيب  رذ ريت ا  ي نلددت  ندب هدلا اسشد ص لو لدن ي  دا  دب اس د لو اسضديغئم 

 ي اس  يج و. اسسا س نع تنيسر

نس نددددع هددددلا اس  نددددي  الدددددلت اساددددي  كاندددد   ددددا ستتنددددت اسدلارددددب اس نيسنددددم  ددددا اسلدددد يه  المعيــــار المثــــالي:-
ل جددي)ص اسش جددنم:  ي سادديع اسددلكيء لدد م  نيسنددم  ل نضددي اكس دديب اسجددتم لا سادديع  لددسلر اسد دديب ل ددلب 

ا ستتندت اسلدلاء اسد  ت ددم سدل   دلري اسجت  لاوسعاف اورا يسا   و  ف لدجم اسر   اس نيسنم هلد  سعا ردم  د
          (  50، ص1214)دودو، اجي ونسا  كب    ات اس دس   غن   للنيء. 

 ف  ةب اس  ينن  اسلياام رلسرس   ف اونس يت نعد    ندي  سلتدت غند  كديو  دف  ددب  جدب لسالدن   ديه و 
 سد  سالدن   سكي دب نلضدت سردي  دتر  اسسلا   ستر ات  ات  سلسك و ات  ف اسسل ن  انرج دي  دف  ددب اسلجدلب

 سلا   اسا ت  ا   سعو  ديوسذ. 

 التوافق النفسي: أسباب-1-4
 هريك نلا ب كنن و سؤن  نع  اسسلا   اسرالا سعا ت   ي ايسلعب  ل اتنديب لرلك   رجي:

شدايع  س   ف اسسكنو نكلف تلري  ل لن)ي  س   دتر اجيريل نشن   :اشباع الحاجات النفسية الاجتماعية-
 اسا ت ستيديسذ اسرالنم لاسانلنلسلدنم لاودس يننم   هف سب سرب هلد استيديه  ت  كي ني  ف اوشايع  هف 
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اسشدد ص نجددات  ددا تيسددم  ددف اسسددلس  لاس عددب  ددا اوسددعاف اورا دديسا   نعدددأ  سدد  للددنعم تشددايع تيددديه و 
 (104)عيسى وأحمد، صنا هي اس دس      ي نؤت  اذ سللء اسسكنو. 

ت ايستيديه اسانلنلسلدنم اس ضلنم كيستيدم سعغلاء لاسش اب  لكلسك اس اتدم لاساديع اسغ ا)دع اسئان ندم  لناج
  ي استيديه اسرالنم اودس يننم كيستيدم  س  اس تام لكلسك اسسادتن  لاوتسد اب لاسردديح  لندتب اشدايع هدلد 

اورلدديف نتددي   ا  عنددم  استيددديه سضدد و  ددت و اسشدد ص نعدد  اسلجددلب سعسلا دد  استلددف  لن كددف اساددلب  ف
 (17، ص1210)أدهيم،  اسسلا   نع  اسسلاعف انف   سعو تيديسجي.

تن  ساض  ن عنم اسسلا د  نعد  س سد  اساد ت اادت   ريلدب  دف اسجدتم اسدلد نم اسسدا  الصحة الجسمية:-
س كف اسا ت  ف الب دجتد  ا  لادجم اسسلس  لاسضغلئيه  ا تنف نض و اس     ت و اسا ت  ا  لادجم 
اسضددغلئ اسرالددنم  لسددردب ا دد   ندد ا  اس دد   اسدلدد ا  ددف اسضددغلئ اسرالددنم  ستددلب اددنف اسادد ت لاددنف 

 ستان  ن عنم اسسلا   اسلل   للاء  ا اس ديب اسش جا  ل  ا اس ديب اودس ينا.

تن  ن كف رض  اسا ت  ف اس شي كم  ا   سعو اسرشيئيه اودس يننم لاس نيضنم  للسك  معدل النضج:-
ادد ت  كيرددم لانساددي ا  ك ددي س كددف سددذ  ددف ست ددب  لددؤلسنيسذ لايسسدديسا سسدد ك سددذ جددل و  نديانددم نددف  ددي ن ئددا سع

اسددلاه    ددي اس سددأ    ددا اسرضدد   ن دديرا  ددف سددلس اه لضددغلئ رالددنم ستنددب انرددذ لاددنف ستاندد  سلا دد  رالددا 
 (  14، ص1214)التلوي، لل . 

كايءسدذ اترسيدندم لن ددع  نضدي ندف   ف اسشد ص اسضدا ن ديرا  دف لدلء اسسلا د  سادب الكفاية في العمل:-
 السغةب الس تاتاسذ ل جي اسذ    ي  لا كيف ئيساي  ن   لسلاد است الا.

ـــاعي:- ـــل الاجتم  ددديسا ت نلدددسئن   ف نتاددد  اسساادددب اودس دددينا الالدددئم اسلدددعلك اسدددل  نلدددعكذ لساددد د  التقب
 (74، ص1214)صالحي، اسد ينم اسسا ن نش   جي لن ض  نرذ اس دس   اسل  نرس ا  سنذ. 

ن ساد   ضدي اورلديف ندف رالدذ  دف  هدب اس لا دب اسسدا سدؤن   دا لدعلكذ   كع دي كيرده تقبل الفرد لنفسـه: -
هلد اساك و تلرم كع ي ارت   سع  دب لاسسلا د   د  ا) د نف لنت  دذ سعردديع ل د   ت اسدذ  نكد  اساد ت اسدل  و 

"عبـد الحميــد ك دي  ددت  لدا ه ت الدم  ناادب رالدذ   هردذ نس د   سلإتاديئ   ددي ند عدذ نشد   ايساشدب لاس ددع 
 ف اس د لنم ات ب  ضي ندف رالدجي س ندب س دتب اوسدعاف  دا تنيسجدي اورا يسندم لكيرده   دب سلا ادي  دا جابر" 

 تنيسجي اس رعسنم  اي رم ايتكن  سااة سلسجي.
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   سغنند   دا  لناجت اجي السديام اساد ت سع نند اه اسدتندتو الدسديام  ة) دم  ديسا ت  د ف و ناادب المرونة:-
تنيسددذ  لايسسدديسا سدددت سلا اددذ  ضددئ ب  دد  لاسددذ  ل  ددا س ي عددذ  دد  ا) دد نف  نكدد  اسشدد ص اس دد ف اسددل  

 (  41، ص1211اس، و )حدنتا  اسسلا   اسلعنب   كع ي كيف اسا ت   ف كيف  كن  سلا اي لاس ك  جتنت. 

ندددم كانددد و  تنددد  س ساددد   دددف لر ددد ا سسئل هدددي لاسلددديع  ديسجدددي  جدددات سجدددي  ه  وســـائل الاعـــلام والاتصـــال:-
اس لا ددب اس ددؤن و  ددا سكددلنف لددعلكنيه لش جددنم او دد ات ل ددت سكددلف نددي ة  نديانددي  ددا  تددتا  اسسلا دد   ك ددي 

، 1211)الكحلـوت،ن كف  ف نكلف لعاني للسك ن د  سئان م اسا ا   اسسا نسا جي اسا ت لاسسا سجدي سدأنن  كاند . 
  (11ص
تب سل   ات كيرنيه اس يتنم ني)اي ن ر  اسكنن   ف اسري  ستاند   ف راص اس يب لن الظروف الاقتصادية:-

 هتا جب ل ت نلاب سجب اسش ل  ايتتايئ   يساا  ن سا  ني)اي ن ر  اشايع استيدديه اتليلدنم لنلداب اتسدب 
  (11ص ،1225)أماني، لللء اسسلا  .

ت  سذ  ه نم ايسغم  دا تنديو ل يجم    اسسغن اه اسسا ستت   ا اسل ه اس اهف  تن   جات اس لسلر اس ي
ات  ات  لنتب سل  د نؤت  ستتل  اس تنت  دف اس شدكةه اودس ينندم لتسد  اوضدئ اايه اورا يسندم اسرالدنم 

 اسسا س   لعلك ات  ات لسؤت  و سةب سلاعرجب لاضئ اب سلا اجب اسرالا.

اساد ت نتندتو ل  سعادم ادي سةو  لنع  هلا اتلي   هرري رددت اس لا دب اسسدا سدؤن  نعد  اسسلا د  اسرالدا سدتر
 تئدددديه تنيسددددذ ل لا اجددددي اس س ددددتتو    رجددددي  ددددي ندددد سائ ادددديسا ت ل سئعايسددددذ لددددلاء )رالددددنم  ل  نلددددنلسلدنم  ل 
ادس يننددم   كددلسك لددة سذ اسدلدد نم ل عددلد  ددف ات دد ا    ضددي م  سدد   لددسلر رضدددذ للننددذ اسددل  نلدديهب 

كيرده نعد     لضد   ندذ  ك دي سلديهب  ياعنسدذ نعد   اشكب كان   دا ستاند  سلا ادذ  ل نضدي سااعدذ سلاسدذ ك دي
اسسغنندد  لاسس ددتنب اشددكب كاندد   ددا ستاندد   هتا ددذ لايسسدديسا سلا اددذ   ضددي م  نضددي سع لا ددب اس  سائددم اللددي)ب 
اوسجيب لاتنةب لاسسا سؤن  اشكب لال  لائ نام غن   ايش و نع  رالدنم ات د ات  ل  ند ا اس ي دب اس ديت  

   ني ب ض ل    ا ستان  اسلة م اسرالنم. لاسل  ك ي لك ري ن سا

 النظريات المفسرة للتوافق النفسي:-1-7
س تته است اليه اسر  نم تلب  اجلب اسسلا   لاسسالن اه اس س عام اذ  ل ردت كب اسديد ر    لسدذ  رئعايسدذ 

 اس ع نم اسسا  ل   ف  ةسجي  ل ف  ا ع هلد اسر  نيه ردت:

 كدعه هدلد  )دارويـن، منـدل، جـالقون وقالمـان(ل دف  اد ع  ؤللدنجي رددت النظرية البيولوجية: -1-7-1
اسر  نم نع  اسرلاتا اسانلسلدندم سعسلا د   ل  د ده كدب  شدكيب لدلء اسسلا د  سك د ا  اسسدا سجدنب  رلددم 



 التوافق النفسي -------------------------------------------------------------------------------------الفصل الثالث 
 

49 

اسدلب لاس    لهلد ات  ا   رجي اس كسلام ل رجي اس ل لنم   ل س لت وضئ اايه رالنم لاسسدا سدؤن  نعد  
اسج  لرا سعا ت ك ي س ر هلد اسر  نم  ف اسسلا   ن سكدع نعد  "اسجدتم اسرالدنم" لنعندذ  ديسسلا   اسسديب اسسلاعف 

سعا ت )اسسلا   اسدل ا     اسلة م اسدلتنم ل علهي  ف ات  ا   لنعنذ سالد  هدلد اسر  ندم اسسلا د  اأردذ 
ب  دا اسسدلاعف اسج  دلرا ارلديب رشيئ لل دي)و اسدلدب  د  ا ضدجي  نكد  لدلء اسسلا د  اسدل  ن ساد  ا دسة

   ( 14، ص1214)الرواحية، سعدلب  ل ل نام  ف ل ي)اذ. 

   سددد   ف ن عندددم اسسلا ددد   دددا هدددلد اسر  ندددم س س دددت نعددد  لدددة م اسدلدددب 2103ك دددي نشدددن  ) للددد   تنردددم  
اس  سعاددم ا  ردد  ارلددديب ل ددي)و اسدلددب    ددي تددتل      عددب نعدد   لددسلر اسج  لردديه  ل    ل ناددم  ددف 

  1)صب سؤت   س  تتل   شكةه نع   لسلر اسسلا   لايسسيسا نتت  للء سلا  . ل ي)و اسدل

ن ر   لنت  ف ن عنم اسسلا   سدتر اساد ت غيسادي  دي سكدلف و شد ل نم اتكدب  ف  النظرية التحليلية:-1-7-1
ات دد ات و س ددا اتلددايب استانانددم سعكنندد   ددف لددعلكيسجب   يسشدد ص اس سلا دد  هددل اسشدد ص اسددل  نلددسئن  

  (124، ص1221)الشاذلي، ايع اس سئعايه اسض ل نم اللي)ب  االسم ادس ينني. اس

لن سددت اسسلا دد  نرددت   لنددت نعدد  اترددي   يترددي سد ددب اسادد ت  سلا اددي   يترددي اسالنددم سلددنئ  نعدد  اسجددل  لاترددي 
جدنم اتنعد  ستدت  سلاعردي انرج دي لادنف اسلا د     دي اتردي اسضد نو  سضد و   ديب اسجدل  سلدنئ  نعد  اسش 

شدددجلارنم ستددديلب اشدددايع غ ا)عهدددي تلف   انددديو اسلا ددد   ل اس ندددب    دددي ندددؤت  اجددديتاجي  سددد   سكددلف ش جدددنم 
اورت او لنتب   انيو اسلا   اسل  نر ك  نعنذ لعاي ل ف نب  س  اضدئ اب لا  دي  سد  لدنئ و اتردي اتنعد  

م  ل اسش ل   سد ب اسش جنم  سشتتو ايس نب  س  ت دم نتب اس  لرم لسالب اكاه اس غايه لاسغ ا)ع اسئان ن
 (145، ص1220)صالح، ايسلرب اس ايس   نذ لسؤت   س  اوضئ اب اسرالا لللء اسسلا  . 

لنشدن   لات هدلد اسر  ندم  سد  ن عندم اسسلا د  نعد   رجدي ن عندم  كسلدام ندف النظريـة السـلوكية: -1-7-1
 ف اسسلا د  "سـكينر" ل  ن""واطسوئ ن  اسس عب لاس ا اه ستر اسا ت لاسسا لساياب ايسس عنع لاسستننب  لانسات 

اسرالا و نر ل ايسدجت اسش ل    اب نشكب ائ نام  سنم نف ئ ن  سع نتيه اسان)م  ل انياسجي  ك ي سد ر  ف 
اسادد ت  ددا ر ددلد نكسلددب  لدديسنب دتنددتو للسددك نكددلف الالددئم اسددس عب  ك ددي نجددسب هددلا اوسددديد ا اجددلب اس دديتو 

  لاولدسديام  اشدكب  ؤ ده لسنلده سكلنردي تا) دي رلداني  ك  كع  ليلا ك اجلب ن ا  ندف  اائدم ادنف اس نند
 (12، ص1212)الطماوي، ل س ع م ل كسلام. 

لكدديف  اجددلب اسسلا دد  نرددت اسلددعلكننف اكسلدديب اسادد ت س د لنددم  ددف اس دديتاه اس ريلددام لاسا يسددم  ددا   ي عددم 
 يسذ.ا)  نف لاسسا لا  سعا ت  ف س ع جي  ل ته س ا  اسسلس  ستنذ ل شا ه تلا  ذ لتيد
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نكد  لائلدلف للدكنر   ف ن عندم اسسلا د  سدسب اجدل و  جدتنم س ي دي  لند ر  ف اسلدعلك  "بانـدورا"ك ي ن ر 
اسسلا اا هل اسل  نؤت  س ا  اسسلس  لن ندب اساد ت سسكد ا د ا دت س ع دذ سدذ  لند ر  نضدي  ف اسلدعلك اسسدلا اا 

ائ اسدلاه    دي لدلء اسسلا د  نس ندب  دا هل اسات و نع  اسسراؤ ايسرسي)  اس س سام نع  اسلدعلك لاسادت و نعد  ضد
)الكحلــوت، نددت  ددت و اسادد ت نعدد   ةت ددم اسرسددي)  اسغندد    غلاددم  ددف لددعلك   ددنف لجدد لام ضددائ اسددلاه. 

 (  17، ص1211

لنعنذ  ل اي سجلد اسر  نم  هف اسسلا   نشكب ستر اسا ت ندف ئ ند  اس تيكديو لاسساعندت الالدئم اسدس عب   جردي و 
ت ادددب اسئ نادددم اسسدددا س ع جدددي اساددد ت  دددا اولدددسديام  سددد   شدددكةه استنددديو اسنل ندددم ن س دددت نعددد  ش جدددنم اساددد  

 (11، ص1214)التلولي، لاتع يه. 

ــة الإنســانية:-1-7-0 تندد  ساددلب هددلد اسر  نددم نعدد  ا دد  اس  ساددتاه لاس ادديتد اتليلددنم  رجددي  النظري
ل ف  ا ع  ي ن نب هلد اسر  ندم اسر    س  اورليف نع   رذ كب  سكي ب  ف اسئان م اساش نم  ن و ايسئا   

)الـداهري، لهل ن ر  ف اسش ص اس سلا   هل اسدل  نلدسئن  اشدايع تيديسدذ اسانعنلسلدندم لاسرالدنم. "ماسلو" 
 (122، ص1552

   ف اسشدد ص اس سلا دد  هددل اسددل  نسااددب رالددذ لا) دد نف لسددذ  ددت و كاندد و  ددف 0111ك ددي نددلك  )اسعانددت   
  كدددع تددلب اس شددكعم  كنددد   ددف اسس  كددع تدددلب رالددذ  لنسجددو ايولدددساةب اسسعاي)نددم لاس ادد اه اس لتنددم لاسس

  (  11)صاسلاسا لاسنام ايسرا . 

   ف ات  ات لن)ل اسسلا   كنن ا  ي نس نعلف ا تب اوسلي   ا 0130 ا ت اليسذ ) "كارل روجرز"ك ي  شي  
ا   اس ا اه ا نتا نف اوت اك لعلكيسجب لن و للء اسسلا    رذ سعك استيسم اسسا نتيلب اسا ت اوتساي  ا

 ل اسددلنا  لاسلا دد   ف نددتب سااددب اسادد ت سلاسددذ ن سادد  لددلء سلا دد   ددي نلسددت  رددذ اسسددلس  لاورا دديب اسلددعاا    ددي 
 اددت  دديب الضدد    ددينن  سعسلا دد  سس نددب  ن ددي نعددا: )اوت اك اسا دديب سعلا دد    اددلب اسددلاه اسسعاي)نددم   "ماســلو"

)معـــاش،  ؤت   سددد  اددديسا ت سعسلا ددد  اجدددام  ندياندددم  ددد  رالدددذ لا) ددد نف.اسس  كدددع اسجدددتنت سعدددلاه   لكعجدددي سددد
  ( 41، ص1211

 يوسددديد اورلدديرا نر دد  سلإرلدديف نعدد   رددذ كددي)ف  ينددب نلددسئن  تددب  شددكةسذ لستاندد  سلاعرددذ  ل رددذ سددن  
اسددلاه هددا اس تدد ك "روجــرز" ناددتا سع اسضددنيه اسانلسلدنددم كدديسدر  لاس ددتلاف  لنعدد  هددلا اتلددي  انسادد  

ليلددا سعلددعلك  لسسكددلف  ددف اسددلاه اسلا  نددم لاس نيسنددم لاودس يننددم   يسلا  نددم هددا  د ددلع اساددت اه اسسددا ات
ستادد  اسجددل و استانانددم سعادد ت    ددي اودس يننددم  جددا  ددت كيه اسادد ت  ددا  دس  ددذ    ددي اس نيسنددم  جددا سضددب 

لا اساادددلا  ددد  ا ضدددجب ن شددد   اددديسسلا    ددد  رالدددذ اسسجدددل اه اس لدددسااعنم سعاددد ت اسسدددا نئ دددت سعلجدددلب سجدددي  لا 
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، 1214)ثجيـل، لاس تنئ اسل  ن نش  نذ  نكد   لا كديف سردي   اندرجب نتدت  لدلء اسسلا د  لندتب اوسدعاف. 
 (12ص

هدددل ا) ددد  نعددد   ه ندددم اسدددلنا ايسدددلاه لسااعجدددي لاسدددلنا ايس ددديسب اس تدددنئ لسااعدددذ  ل ردددذ  "بيـــر لـــز"ك دددي  كدددت 
، 1212)صـالي،نعد  نيسادذ تلف اسادلو ادي)  نف.   يسش ص اس سلا   هل  ف نساادب اس لدؤلسنيه لنست عجدي

 (14ص
 يوسديد اترليرا  كت نع  اته نم اسكان و سعلاه  ا سالن د س  عنم اسسلا   لت ص نع   ه نم اسانب لاسسدا 

 سضائ اسلعلك اسريس   ف اسا ت.

سكدب لاتدت  درجب لنعنذ لاريء نع   ي لا   دف  دةب  هدب هدلد اسر  نديه اسسدا سدب اسسئد    سنجدي رلدسرس   ف 
سالن  لسريلب  يص اذ س  عنم اسسلا     غب  رجي سسا   ف اسسلا   اسرالا  اجلب  ليلا   سائ اض ل نيه 
اسجدددتم اسرالدددنم سعاددد ت   رددددت اسستعندددب اسرالدددا نددد ر اسسلا ددد  هدددل اساددديع لاشدددايع استيدددديه اسضددد ل نم    دددي 

نددت لاس تيكدديو لايسسدديسا نجددات كادديءو سعادد ت اسلددعلكننف  ندد لف  ف اسسلا دد  نسشددكب سددتر اسادد ت نددف ئ ندد  اسساع
سلنئ  نع  لعلكذ   ا تنف  ل ه اسر  نم اسانلسلدنم ن عنم اسسلا د  ت دينجدي سستاد  اسلدة م اسدلدتنم 
 ف اس عب للة م لضي)و اسدلب    ي اسر  نم اترليرنم  كيره س ر ن عنم اسسلا    رجي تيسم لنا  يجم 

عادم  لاساجدب اسجدتنت س  عندم اسسلا د  نسئعدب اسسكي دب  دي ادنف هدلد اسر  نديه ايسلاه لسدي اجي ل ا اسجي اس  س
 لات ل ا ايتد كب ر  نم ا نف اونساي   ف  دب سالن  للء اسسلا   ستر اسا ت   يترليف لتتو كي عم. 

   الخلاصة:

سجي  لنعد  رلس عص   ي لا  لك د  ف ن عنم اسسلا   اسرالا  ف اس لاضدن  اسجي دم  دا تنديو اساد ت للدن ل  
هلا اتلي  ردتد  تب اهس يب اس تنت  ف اسايتننف لاستا لنف  س ي سذ  ف سأنن  نع  اسسكدلنف اسرالدا سعاد ت 
ل  سعو سج  يسذ للعلكنيسذ لاسسا سل   تل ي  ف  دب استاي  نع  اسسلاعف لاولدسا ا  اسرالدا  لكرسنددم 

لء اسسلا   اسرالا  للسدك  دي نشدكب  ئد  نعد  ساشب اسا ت  ا استاي  نع  اسعارذ  هرذ نسلدذ س ي ن  و ال
اسا ت لجتسذ اسرالنم   ستان  اسا ت تهتا ذ لاسلجلب سجي   هدلف استاند  سلا ادذ اسرالدا لاسعاردذ لارلددي ذ 
 ددد  لاسدددذ ل ددد  ان)سدددذ لاس تنئدددنف ادددذ  لايسسددديسا اس عدددل  دددف اوضدددئ اايه لاساشدددب لاستدددعف لستانددد  اس ضدددي 

 لاسل يتو.  
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 تمهيد
 دددا  د دددب جددل و  دددف د نددد  اسردددلاتا  لن ددد  اساددد ت  ني)عسدددذ اسسددا سلددد   ت  اددددذ ا كردددواترلددديف  دددنرشددأ 

"مرحلـة ا  اتب ر ل  س تتو كب   تعم لسجي  جي)ججي ل سئعايسجي  ل ف  هب اس  اتب اسسدا ن د  اجدي اساد ت 
ي  للسدك ر د ا سعسغند اه اسانعنلسلدندم لاسسا س ساد   دف  هدب اس تئديه اسسدا ن د  اجدي اساد ت ل جد اج المراهقة"

اسسا ستت   نجي  ك ي س سا    تعم ارسايب  ف ئادب كديف ن س دت كعندي نعد  ا) د نف  سد  شديب  اشدت  لدساب 
الاسدددذ  هدددلا اورساددديب  دددي نتدددت   دددا غيسدددب اتتنددديف سدددتر اس  اهددد  اضدددئ اايه  دددا لدددعلكيسذ  هدددلد اسجدددل و 

اد ت  تر  سد  اودسجديت ست الدسجي اشدكب ت ند  س    دم د ند  استليلم تلب هدلد اس  تعدم است ددم  دا تنديو اس
 جي)جددجي ل سئعايسجددي ل هددب  شددكةسجي لنعدد  لسددك لددرسئ    ن ددي نعددا  سدد : س  نددو اس  اهاددم ل جي)جددجي 

 ل هب  شكةسجي ل  ن ا  ا ع اوسديهيه اس ال و سجي.ل  اتعجي لتيدنيسجي  ل ه نم ت السجي 

 تعريف المراهقة:-0-1
 للغة: المراهقة في ا

    ف كع م س  اهام س ت  س  اسا ب  ه :  هاي  ل اه    اهام: لهل  ف اسغشنيف.2108) عبد اللهلنشن  

رجدديك اساددت و   دديب استدد  دددب نردديءد  ــس لسددأسا   هدد : ل هاددي الددسرايل سعئي ددم لا  ــان رجــال مــن الان ــه ك " وأن
 (11)ص ا اسضةب لاستن و.    لها هري ا  ر  اس الهب1اسدف )يعوذون برجال من الجن فزادوهم رهقا" 

 المراهقة في الاصطلاح:

  Aolescerre :  شسام  ف اسا ب اسةسنرا )Adolescence   ف كع م   اهام )2111)الشرايبي  سلك  
ل  ريد اسست   رتل اسرض  اساترا لاسدرلا لاس اعا لاورا يسا  لها سعك اس  تعم اسسا سات   ف اتانم اساعلغ 

تس  اكس يب ر ل اس  يب  اس  اهام  جئعت لجاا سعاس و اسسا نكلف  نجي اسا ت غند  )   اسرض  اسدرلا  
ريض  ارا يسني للا  ا و  تتلتو لناس ب  ف رجينم ر لد اساترا لاس اعا    تعدم نسئعد   نجدي اس  اهد  ا ندلف 

 (74)صدتنتو. 

م ارسايب  ف ئاب ن س ت نع    اس  اهام  ف اسريتنم اسرالنم لاودس يننم  رجي:   تع2108) الزعبيلن  و 
ا)  نف  سد  شد ص نتديلب اولدساةب الاسدذ لن س دت نعد  رالدذ  كلردي ش جدنسذ اس لدساعم لجدلو ادذ  سد  
لف اس شت للف اسك يب  لهدلا اورساديب نسئعدب  دف اس  اهد  ستاند  سلا اديه دتندتو  د  ا) د نف للسدك ل ادي 

 (114)صسعناي م اسلي)تو  ا اس دس   اسل  ن نش  نذ. 
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   ف اس  اهام  ف  ت  اس  اتب اسسا ن   اجي اورليف  تن  نرساب اسا ت  ف 2102)الدهري   ا تنف  شي 
ئاب غن  كي ب اسرض   س  كدي)ف ريضد   اشدت  ك دي  رجدي   تعدم ئلنعدم رلداني   جدا سشد ب   تعدم است الدم 

لناعندم سدت   ساعدلغ  سئعاديه اس سللئم لاسنيرلنم لتس  اتاندم اسس عدنب اس ديسا  ا دي نجديتاجي سغند اه دلد نم 
 (14)ص تتتو   ت ساو اس يتاه لاسسايسنت تلف ستاناجي   ي ند عجي  س و ت دم. 

  اس  اهام  رجي: تيسم اسر ل سا  ادنف اسئالسدم لادنف اس دلسدم  ل اترلندم  ل ف  سد و 2121) الحمداويلن  و 
ا اسر دل اسدلد ا  لهدا  سايلسدم  انر دي اس    و ن كف ستتنتهي ات م ترجي س س ت نع  اسل نم اسضد ل نم  د

ن عنددم اسر ددل اسلددنكلسلدا غندد   تددتتو  ل ددف غندد  اسلددجب  ف سادد ع هددلد اس  تعددم  ددف تندديو اورلدديف تسدد  
نجات اسا ت ري ني اجدل و كعندم  ل  دي و  ندب  ندذ  ف هدلا نتدت  ا دت اس شد نريه لنعد  كدب تديب  دهف هدلد 

 ( 4)صات  ات اسلنف هب  ا اس ات اسنيرا  ف استنيو. ك ف اسريتنم اسلنكلسلدنم سش ب  لوءاساس و  

لددرم  سدد   02   ف   تعددم اس  اهاددم هددا: اساسدد و اسسددا ساددت  ادديساعلغ لس سددت  ددف 2104) مســران ولــونيلسشددن  
 (11)صلرم  ل ي ن نعهي ها  ع م هلنم  لاسسا سرسجا   ي اسكلنف ش جنم للنم  ل غن  للنم. 03

م  ف:  اجل جي ن سعو اي سةو اسديهيه اس ع يء اسرالنم لاودس يننم   اس  اها2102) طالحيك ي ن  ه 
لاسانلسلدنم لد ن جي اشدكب نديب  س عدص  سد   رجدي   تعدم سادت  اديساعلغ لسرسجدا ايس شدت انلسلدندم  دا ادتانسجي 
لادس يننم  دا رجينسجدي  لهدا نردت اسارديه لاساردنف ندب تدت لدلاء لسساديله  دف  د ت ) د  ل دف ددر  ) د  

 ب ل شدد ب  ددف اساعددلغ سشدد لسجي كي ددم اسسغندد اه اسدلدد نم لاس اعنددم لاورا يسنددم لاسسددا سئدد   نعدد  اسادد ت.لهددا  ندد
  (51)ص

لنعنذ لاريء نع   ي لا  ر عص  ف  اجلب اس  اهام هل   تعم  ف  اتب اسر ل اسسا ن   اجدي اساد ت  لاسسدا 
ساددب  نجددي اسئاددب  ب  اشددت ريضدد   س سادد   ددف  هددب اساسدد اه س ددي نتددت   نجددي  ددف سغندد اه دلدد نم لارا يسنددم نر

 نجات  نجي اس  اه  نتسي  اس تنت  ف اس سئعايه  ا استنيو.
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 خصائص مرحلة المراهقة:-0-1
 

 
 المصدر: من إعداد الباحثتين.                        ( يمثل خصائص مرحلة المراهقة1شكل رقم )  

 

 

لاس اعنددم لاسرالددنم لاودس يننددم اسسددا ن دد  اجددي لسس نددب سس ددتت  جددي)ص اس  اهاددم اس ددتت اسسغندد اه اسدلدد نم 
  ا عهي  ن ي نعا:

   ف دلت اس  اه  نلسددذ ن عندم ستدلب كي عدم  دا لعردذ لتد دذ 2108لنشن  نات ا  ) النمو الجسمي:-
لشدكعذ لكددلسك  ددا اترلدددم  لاتدجددعو استا عنددم  ل ددا اسجنكدب لاتنضدديء اس ي دنددم   ناددت  اسادد ت نتدد  اجددلد 

اه   نسغندد  اسجددله  ب اس شددلرم لساددت   ة ددت اس دلسددم  ددا  جددل  اسشدد    لاترلنددم ايسرلددام سعاردده  اسسغندد  
 (11)صلهلد ات ل   ت سلاب اس دب لاتت ا  ل ف لسك  جل  تب اسشايب. 

   ف  ي ن ع   تعم اس  اهام  نضدي  دا اسريتندم اسدلد نم هدل اساعدلغ اسدرلدا لاسدل  2111ك ي نلك  كايرا)
 ادددلو ندددف اساردددنف  لاسئ ددد  ندددف اسارددديه تنددد  ندددتب هدددلنف استدددتننف نعددد  اسرضددد  اسدرلدددا.نس ندددب  دددا اس

 (110)ص

   ف   تعم اس  اهادم سس ندع اسغنند  لر دل  دا اسادت اه 2120 ا ت السجي ) قندوسيلسشن   النمو العقلي:-
 نجدي اسدلكيء  اس اعنم   ي ندؤت   سد   جدل  اساد ل  اس اعندم اس س دينعو ادنف اس د اهانف  ل دف  هدب   ديه  اسر دل
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لاسات اه اس اعنم   ات انرده او سادي اه اس يجدم ايسدلكيء  ف  دا اسجدغ  نكدلف ائن)دي ندب نعدا لسدك  سد و ر دل 
ل ن   لنر ل اورسايد  ل نجات اس  اه   يت ا نب س كنعد  ا اتتيتن  اسئلنعدم لاس تيضد اه  لا اسااده  د  

  اس ة ديه اسدتندتو ادنف اس لضدلنيه اس سدلك و  جدل  نلسذ ل غايسذ  لاسسلك  نرت اس  اهد  نادلب نعد  الدسرسي
سددن  سددلك   سنددي اددب  ارددا نعدد   لدد   رئانددم    ددي اسس نددب  نجددات  ارنددي نعدد  اسلا دد  لاسجددل و اس ددد تو  
ا ددةو   تعددم اسئالسددم اسسددا سجددسب ايسجددل و استلددنم  اجددلا نرساددب  ددف اس تلددل  سع ددد ت سنجددات اس  اهدد  

 (114)ص جب اس نيب. 

   دددا هدددلا اسجدددتت  ردددذ  دددا هدددلد اساسددد و سسعاندددت تدددتو 2107)وتـــذكر زعـــرور )الوجـــداني(: النمـــو النفســـي-
اورا دددديوه سددددتر اس دددد اهانف للسددددك الدددداب اسسغندددد اه اسانعنلسلدنددددم  ل ددددت  كددددته است الدددديه استتننددددم  ف هددددلد 

اس رنادم اورا يوه الاب نتب اسسكنو    اس سئعايه اسدتنتو  لكنن   ي ن نع هلد اساس و اورا ديوه استديتو 
سع  اه  لاسغن    سيتو  ف لسك اسئاب اسجيتد اسلتن   لسلسك ن سا  اسر ل اسرالا  ف  هب دلارب اسر دل  دا 
هددلد اس  تعددم  ك ددي س سادد  اسلددعلكيه اسدرلددنم  ددف  شددت  شددكةه اس  اهدد  تندد  ساددت   تيلسددم اسسادد ب  دددف 

اددنف اس غاددم لاس هاددم   سكددلف  اسدددر  ا) دد   لنجدديتب لسددك غيساددي اس ددلو لاس دددب لناددت  اسجدد اع اسددتا عا
ارا يوه شتنتو لل ن م للاء  دا اسغضدب  ل كدلسك  عاء ارا ديوه لدي و كيسضدتك تسادذ اتلدايب  ل تده 

 (111)صتلف لاب. 

   ف اس  اهددد  ن ددد  ااسددد و ت ددددم  دددف اسسغنددد اه اسرالدددنم ل دددف هدددلد اسسغنددد اه تدددتو 2108) عبـــد اللهلنشدددن  
اس عا   ك ي  رذ نسجو ايستليلنم اسشتنتو اس  هام لاسسدا سسدأن  تسدو اورا يب  لل نم اسسغن  لاسساعب  ا 

    08)صاس نن اه. 

    ف  ف  ا ع اسج انيه اسرالنم اسسا ستت  سع  اه  ها:0111) زهرانلنلك  

 اسج اع انف اسل ا تف نكا  ل ف ن ب ئاة )اسج اع انف  ئيسب اس شت لالا ا اسئالسم . -    

  ا سةلساةب لاستيدم سعتنب لاونس يت نع  ا)  نف.اسج اع انف اسل-    

 اسج اع انف اسل ا سعت نم اسش جنم لاسضغلئ اودس يننم.-    

 اسج اع انف ضائ اتري اتنع  )استا عا  لاس نن اه لاسضغلئ اس ي دنم.-    

 اسج اع انف ستان  اس غايه ل ئيسب اسلا   اس ي دا لض ل و اسسلا   اودس ينا.-    

 ( 114)صاسج اع انف اسضغلئ اسدرلنم لاسضغلئ استنرنم لاسان نم. -    
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ــدورلسددلك   النمــو الاجتمــاعي:-    ف اسادد ت  ددا   تعددم اس  اهاددم سسلدد    ددي  نة يسددذ 2120)معــروف وق
  لاسسرشد)م اودس ينندم ل دف ادنف اس لا دب اس دؤن و  دا نداودس يننم سسسيا    اتب اسر ل لسلدس   ن عندم اسسئا

اودس ينا سع  اه  ردت: اتل و  جا  لس   ؤلليه اسسرش)م اودس يننم  نب اس ت لم ل نضي د ينم اسر ل 
 (151)صاس  ي  لها لاه سأنن  كان  نع  ن عنم اسسرش)م اودس يننم. 

   ف اس  اهدد  كادد ت ايرس ي)ددذ  سدد  اس دس دد  لساينعددذ نؤكددت  غاسددذ  ددا اسس اندد  نددف 2120)قندوســيك ددي سدد ر 
لستانددد  الددددساةسذ ل  تارنسدددذ سددددلسك رةتددد   ف اس  اهدددد   دددا اتانددددم اس  اهادددم نكددددلف  ندددديو لاسدددذ لش جددددنسذ 

سةرددت ي  للددئ د يندديه  ددف اتجددت يء ل اددئ اسجددتا يه سع دد ل   ددف اس ة دديه اودس يننددم اسضددنام اسسددا 
س ائددذ األدد سذ ترددذ ندددت  ددا هددلد اسد يندديه  ندد   سددرا  سددذ سعس انددو  ددف تددتو اساعدد  لاوضددئ اب اسددل  

 (101)صا  رذ. ن ير

   ف  دددف   ددديه  اسلدددعلك اودس دددينا  دددا هدددلد اس  تعدددم  عدددم 2101) حمـــدان وبرحلـــي وحـــراقك دددي سدددلك  
اتريرنددم لساجددب اسشددايب ستاددل  اسد ينددم اسسددا ن ددنش  نجدددي  ل غاسددذ  ددا سعانددم اسلادددب  تسدد  سددل  تر  سددد  

نردس  نردذ جد اع رالدا اسسضتنم غند   ردذ  دت نلد و  دا هدلا اسشد ل  ست ددم اسجدل  لاسئدنش لهدلا  دي  دت 
لاس ددد ل  ندددف لدددعئم اسلاسدددتنف لاسد يندددم لن ندددب سعرادددت اسكانددد  سعكادددي  لالدددس  يب اسالدددلو  ددد  ات دددلو  لاس ندددب 

 (02)صسعج لب  ف اس ت لم لاس ئيسام ايستال . 

لاريء نع   ي لا    س سعو لسس تت  عاندي   تعدم اس  اهادم ا دي  نجدي اس جدي)ص اس  سائدم اديسرلاتا اساترندم 
نجدديتاجي  ددف سغندد اه  ددا اس  جدد  اس دديب سعدلددب ل نضددي  ن ددي ن ددص اسج  لردديه لاسسكددلنف اسانلددنلسلدا ل ددي 

سع  اهدد   ل نضددي ردددت سئددل  لر ددل اسرددلاتا اس    نددم لاس اعنددم لسئددل   ددا  عكدديه اس اددب  ددف لكدديء لارسادديد 
ت اك... س   لكلسك  ن ي ن سائ ايسرلاتا اورا يسنم اسلدتارنم ل ي هدل  ساد  نعندذ  تدتل  سغند  ددل    دا لا 

ش جنم اس  اه  لسغن   تلت   عذ لالسديايسذ رتل اس لا و اس  سعام  كلسك اس ة يه اودس ينندم  دا هدلد 
 اس  تعم سسل  لن لجي سغن اه تن  نجات اس  اه  نات  نف الساةسنم لانايه لاسذ.

 مراحل المراهقة: -0-1
  جي  س :   ف   تعم اس  اهام ن كف سالن2108)الزغبي لنشن  

لرم  نجيتاجي ر ل ل ن   نس ندع لدعلك اس  اهد  ايسلد ا 01 ل03لرم  س  02 ف  المراهقة المبكرة:-   
 رتل اولساةب لاس غام  ا اسس عص  ف اسانلت لاسلنئ و لاوتلي  الاسذ لكنيرذ.
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لاواس ديت  لدرم  نس ندع اديسسلا    د  اس دس د  اسدل  ن دنش  ندذ 20لدرم  سد  07 ف  المراهقة المتأخرة:-   
 (111)صنف اس عسم لاور  ائ  ا رشيئيه ادس يننم  لساب نرت اسرعانيه اسا تنم لسسضت  نلسذ اس جرنم. 

   ف اس  اهام اس سأ  و سادت   د  اكس ديب اسسغند اه اسدرلدنم لس سدت  سد  لدف اس شدت 2108) عبد اللهك ي  شي  
 (17)صساةب اسرالا. استاناا  ل ت س ست  س  اس  تعم اسدي  نم تلب  ؤش اه اول

   تلب   اتب اس  اهام  ا سالن يه  ايننم  كيره كيسسيسا:2108)للزغبي ل ا  شي و    ر 

 لرم. 04 س  08لرم  لنرت اسارنف  02 ل  00 شي و اس  اهام: نرت اساريه  ا ن  -   

 لرم. 01 س   03لرم  لاسارنف  ف  04 س   02اس  اهام اس اك و: نرت اساريه -   

 لرم. 03 س   07لرم  لنرت اسارنف  ف  01 س   04اس  اهام اسللئ : سكلف نرت اساريه  ي انف -   

 (111)صلرم.  21لرم  س   01لرم  لاسارنف  ف 21 س   07اس  اهام اس سأ  و: اساريه  ف  -   

 حاجيات المراهقة:-0-0
نددديو ل دددف  هدددب ل اددد ع هدددلد سع دددب استيدددديه تل ا  ليلدددني  دددا ست ندددك اسلدددعلك لسلدنجدددذ  للدددن ل سذ  دددا است

 استيديه ردت:

سرا  هلد اس سئعايه  دف ئان دم اسسكدلنف اس ضدل  لاسدلد ا الحاجات الفيزيولوجية )الأولوية(: -0-0-1
سددتر اسادد ت  لغيساددي  ددي سكددلف  شددس كم  دد  استنددلاف  للددجعم سلإشددايع لسكرجددي  لنددم  ددف تندد  اوستدديح  ر دد ا 

 ي:سض ل سجي ل ه نسجي  ا رض  اسدلب ل ف  ه ج

 استيدم سككب لاسش ب.-       

 استيدم سعرلب  ا ئ أرنرم.-       

 استيدم  س  اسرشيئ لاسع ب لاست كم. -       

تند  ن نددت اس  اهد   ف نكدلف ش جددي  ج دي  لسكدلف سددذ  كيردم   ندعو اددنف  الحاجـة إلــى المكانـة:-0-0-1
 اهددي  رجددي و  ه نددم سجددي نكدد  هددلد   دد ات د ينسددذ  ل ف نس عدد  نعدد   كيرسددذ اسلددياام كئاددب  لاسسددا  جددات ن

 (41، ص1212)صالي، اس  تعم اسسا  جات ن ر رالذ ريضدي لت   ا سج  يسذ. 

ت اكددذ سددذ سددأنن  كاندد  نعدد  ش جددنسذ للددعلكذ اسش جددا   شدد ل  اس  اهدد  ا كيرددم ادس يننددم  ريلددام سر ددلد لا 
 (141ص ،1211)فراح، لكلسك اودس ينا  للسك  ي نت  ذ سج و دجلتد سجيست  دس  ذ. 
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 يس  اه  نتسي  سستان  انساي د اودس ينا  للسك  ف  دب ستان  سكنادذ اودس دينا لسلا ادذ اسرالدا    دي 
ند عددذ نردديب ساددتن  اس تنئددنف اددذ لددلاء  لدد سذ  ل   ي ددذ  ددا تددنف  لا  شددب اس  اهدد   ددا ستاندد  لسددك نسلدددذ 

ونسادي   لنعندذ  ر د و اسد يندم سلعلكيه غن  جتنتم كيس تلاف لاس رو  ف  ب   ضيء تيديسدذ سعسادتن  لا
 سع  اه  س عل  لو ش جنسذ لست  ذ سعسلا   لش ل د ايس ضي لاسساتن  

    ف  ا ع تيديه اس  اهانف سس نب ن ل ي  ا: 0114) الجسمانيلنلك  

 استيدم  س  ستان   ا يت اسلاه ل رجي اسلاه اسلا  نم  اسلاه اس نع   اسلاه اودس يننم.-   

اورس ددديء ل ردددذ "اورس ددديء  سددد  ات ددد اف لاسدددلاه"  اورس ددديء  سددد  " ت لدددم  ل رددديت   نيضدددا"  استيددددم  سددد -   
 لاورس يء سع دس   الدذ نيب  ل  ن ا اتل و ترذ ن سا هي  ف تال ذ اس كسلام  ة رايش  ا  جلسجي.

 استيدم  نضي سعس عص  ف اس  يلو لاستيدم سع تام لاس ئو.-   

 يلف لانس او ا)  نف اذ كلدلت دتنت   سعو نف اسئالسم.استيدم سع شي كم لاسس -   

 استيدم سةهس يب اأ ا)ذ لاسر  و اسش لسنم سذ س نعد نف اسئالسم.-   

 (117، 114)صاستيدم  نضي سةلساةب اسلاسا سنس عص  ف اونس يت نع  اسكاي  ك ي  ا اسئالسم. -   

 أهمية دراسة المراهقة: -0-4
)الـداهري،  اهادم  دف اس لاضدن  اسسدا ددلاه اهس ديب اسكنند نف ل دا هدلا اسلدني  رددت س سا  ت الدم   تعدم اس 

 دددت  شدددي   سددد   ه ندددم هدددلد اس  تعدددم كلرجدددي سجدددب اس  اهددد   دددا تدددت لاسدددذ  للسدددك تسددد  نس ددد و نعددد   (1211
 جي)جدذ ل هدب تيدنيسدذ لاكسشديو كدب  دي هدل  دجددلب سدذ  كدلسك سجدب اتلد و تسد  نكلردلا  تنئدنف اتندديو 

ندد  ت انددم  لكددلسك سجددب اس ت لددنف سغدد   سلدنددذ اسسة نددل  لاونس دديت نعدد    نددب اسئدد   اسس النددم  اردديءهب ل ك
 (14)صسعلجلب اجب س ي نانتهب لاس دس  . 

  نعدد   ف اس  اهاددم  اسدد   ئدد   اددنف اسئالسددم لاس شددت  ايتضددي م  سدد   رجددي اس  تعددم 2108)الزعبــي لنددلك  
ا  دي ند دب اس  اهد  اتيددم كاند و سعسلدندذ اسجدتنت  اينساي هدي اسسا نادت   نجدي اساد ت نس دل  د ا اه   نردم  هدل

  تعددم تليلددم لت دددم  يجددم  ددف اسريتنددم اودس يننددم )نة دديه اس  اهدد   دد  لاستنددذ ل دد    ي ددذ   لكددلسك 
اس  تعم اسسا نات   نجي اس  اه  ناك  اسكلنف  ل و ل لسااب ل ارديء ل لدؤلسنيه   د ر  لهدلا  دي نعندت ست الدم 

نددم كاندد و سددذ لت ي اددذ  تسدد  نددسب  ج ددذ اشددكب جددتنت لايسسدديسا اسس ي ددب   ددذ الددجلسم  لهددلا  ددي اس  اهاددم  ه 
 (110، 111)ص نلينت اس  اه  نع  ستان  جتسذ اسرالنم لايسسيسا ادسنيع هلد اس  تعم الة م. 
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سددا سرادد  لسددلسك ندددب ات ددل ايستلددايف اته نددم اسكاندد و سجددلد اس  تعددم  لاساي)ددتو اسسددا ستددت   ددف ت الددسجي لاس
اس  اه  اشكب  يص اتن  نس  و نعد  لاسدذ ل جي)جدذ  كند     دي نلدينتد نعد  ستاند  سلا ادذ اسرالدا 

    لاسذ ل ف ريتنم    و نلينت   ي اذ  يجم اتل و لاس ت لنف سذ.

 مشكلات المراهقة:-0-4

 ا اجدي   رجدي  دي   تعم اس  اهادم  دف اس  اتدب اسجد ام اسئلنعدم رلداني لسدك  دي ند دب اس تندت  دف اس شدكةه س
ن ددد  سئان ددم اس  تعددم  ددا تددت لاسجددي  ل رجددي  ددي ن ددد   سدد  ئان ددم اسسغندد اه اسسددا ستددتنجي سددتر اس دد اهانف  
ل رجي  ي ن د لردذ سعان)دم اس ي دندم رسنددم ندتب اسدساجب لاسساادب لغن هدي  دف اس لا دب اس  سعادم ل دف  اد ع هدلد 

 اس شكةه ردت:

 شكةه اسسا سلسأن  اساكن  اس  اه  ها:   ف  ف  ا ع اس 0114) الجسمانينشن  

كيت   لاسش ل  ايسس ب    يريو اسغننيف  نتب اولسا ا  اسرالدا   ضدب مشكلات تتعلق بالصحة والنمو: -
 ات ي    لها  ا اسغيسب و سجب اس  اه  كنن ا سكرجي سكلف  جت    ةب سذ.

ات   ددد نف غنددد  اتادددلنف  اساعددد  اس ددديص اسسجندددب  دددف  اياعدددم   ددد   مشـــكلات تتعلـــق بالمكانـــة الاجتماعيـــة:-
 ايس  ج  اس ي دا  اس لو  ف   ضذ  ف ا)  نف.

نتب اسات و نع  اسس كنع  ا اسساكن   شك اس  اه  اات اسذ  اسس لو  مشكلات ترد إلى المدرسة والدراسة:-
 (115-114)ص ص ف اس للب  سشسنه اسدجلت نع    يسنيه شس     ي نس سب نرذ اساع . 

    نضي  ف  هب  شكةه   تعم اس  اهام ردت:2111) شربينياللنلك  

تند  سسئعدب ل ده ئلندب تند  نس د و نعد   ت اسدذ لنئدل   ا اسدذ  سدلسك نددب  مشكلة اختيار المهنـة:-
نع  ا)ايء  ف نر ل  ت اه  اريءهب  رل ر ل م  ضي  هب   يسئاب نردت ي ن دي    جردم نتلندم سعس د و نعنجدي 

ل   غاسدذ  سدلسك كديف اسلاددب نعد  اتلسنديء لضد  نادم  يجدم سدتر  ارديءهب  دا نكسلب نام  دا  ت اسدذ لناد
 (50)ص ت اسجب. 

    ف  ف  هب  شكةه اسسا سلادذ اس  اه  ها:2107) زعرورلسلك  

تنددد  ن ندددع   تعدددم اس  اهادددم اس ة ددديه استا) دددم ادددنف اسلاسدددتنف  ل اسئدددة   ل  دددله  المشـــاكل الأســـرية:-
اسات و نع   ري شم اس لضلنيه اسش جنم   جب   ي نسد ك  ندي  رالدنم سدؤت   اسلاستنف  كلسك اسش ل  ا تب

اددديس  اه  سعرادددل  لاواس ددديت ندددف اتلددد و ل دددف اس  كدددف  ف سكدددلف هدددلد اس شددديكب ندددي)   دددا ستانددد  لدددة سذ 
 اسرالنم.
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ــدين والأخــلاق:- تندد  نلادددذ اس  اهدد  غيساددي استندد و ا جددلص اس  ساددتاه استنرنددم لنددتب   ي ددم  مشــاكل ال
 ي)  استنرنددم لاتسدد اب اساددنب ات ة نددم  لراددص   ددينن  ستتنددت استددةب لاستدد اب  لاسجدد اع اددنف اس تي  ددم اسشدد

  281-221)ص لاسست  . 

   رجي  ف  هب اس شيكب اسسدا نس دائ  نجدي اس  اهد   2121)حمداويلنلك   مشكلة عدم التوافق النفسي:-
لشتو اورا يب  ل اتاف اسسلاعف اسرالا  لهلا  نس سب نف لسك  تيلن  ل شين  لعانم  نب: اساع   استعف 

 ي نؤن   ايش و نع   رلاع اسسلا   ات  ر  نب: اسسلا   اودس ينا لاسس ال  لاس ضدل   ل دف نلا دب لسدك 
هددا  كدد و اس  اهدد  اسغي ضددم لاسغندد  جددتنتم نددف لاسددذ  لايسسدديسا   ددتب ستاندد  اس  اهدد  سسلا اددذ اسرالددا  ددف 

 (45-44)ص لادجذ  ا هلد اس  تعم اسج ام.  هب اس شيكب استيتو اسسا س

 ف ل دده اسادد اغ نس نددب  ددا اسل دده اسددل  ناضددنذ اسادد ت  ددا   0130)محمــود  لنشددن مشــكلة وقــت الفــرا :  
رشيئ  انت نتا   ندذ  دي ن غدب  ندذ  لس ساد   دف  هدب اس ااديه اسسدا سلاددذ اس  اهد   جدا لدةح لل تدتنف  

تنم    ر ن كف  ف نلسغعذ  ندياندي  ضدي اهدسب ا)اديء ال ده ن كف  ف ن   ذ نع   جتيب اسللء   ل  ف ري
اسادد اغ سددتر  اردديءهب لا سددي لا  رشددئم  تالاددم سشددغعجب  تسدد  و نسادد  اس  اهدد  ئ ندد   رت  ددم للددعلكيه و 

 (41)ص سسلا      اس دس  .

نعد     ف  ف ادنف اس دديوه اسسدا ن كدف سكهدب  لدينتو  اريءهدي 2111) الشربينيل ا هلا اسلني  سشن  
 السغةب  ل يه   اغجب  نجي ها:

 لها  ف  كن  اترشئم   يتو سعشايب  لناي م  ل س لن  نف ل ه   اغذ  ائ. اسا اءو:-

 ف اسشايب  ف هل  لهلب   نة  ا اسرلاتا اس ع ندم  لر د ا سر ديب اس ت لدم اسدل  و  اسرشيئ اتاتانا:-
لدددسغةب ل ددده  ددد اغ  ارددديءهب ت جدددي   دددلاهاجب ندددست اسا جدددم تاددد اع  دددلاهاجب  ايسسددديسا نددددب ندددب ا)اددديء ا

 لاورض يب سعد  نيه اتتانم  نة.

اسرشدديئ اس نيضددا: هددل ا) دد  ن سادد   ددديب  )نلددا نسدددذ سددذ اسشددايب  ددا ل دده  دد اغجب ك سددرا  سئي دديسجب -
  11)صلتنلسجب  نتب اوسديد  س   ديوه    ر  ت سكلف ضي و سعشايب. 

شدددكةه اسسدددا س سددد   اس  اهددد  لسلددداب سدددذ اسضدددغلئيه لاسسدددلس  لارددديء نعددد   دددي لدددا  سس دددتت  شدددكيب اس 
لاسةالددسا   ددا استندديو  ل ددف  اددع هددلد اس شدديكب ك ددي لك رددي  شددكةه سدد سائ اجددتم اس  اهدد   ل  دد ر سس عدد  
الن ل و  شلا د است الدا  لهرديك  شدكةه   سائدم ايتلد و نعد  لددذ اس جدلص لاس شدكةه اسسدا ستدت  

لنة دديه اس  اهدد   دد    دد اتد  لغن هددي  ددف اس شددكةه اسسددا ستددت   ددا هددلد   نجددي  ل  دد ر  س عاددم ادديس دس  
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اساس و است دم  ا تنيو اسا ت  لاسسا  ف اس  كف  ف سؤن  نع  لة م جتسذ اسرالنم لتس  اسدل نم لنعد  
 السا ا د  سلسك لدب اسست ب اسل ن  لاسسكاب ايسا ت  ا هلد اس  تعم اسج ام  جلجي  ف ئ و لاستنذ. 

 لاتجاهات المفسرة لمرحلة المراهقة: ا– 0-7
 جدد ه اسديهدديه نتنددتو  ددا سالددن    تعددم اس  اهاددم ل شددكةسجي لا سعادده اسسر ندد اه تلسجددي ل ددف  اددع هددلد 

 اسر  نيه رلك   ي نعا:

 "سـتانلي هـول"   ف اوسديد اسانلسلدا كيف نسعن دذ 2108) الزعبيلنشن  الاتجاه البيولوجي: -0-7-1
نف س  يسدددم   تعدم اس  اهاددم  ل دت لدد يهي "ا  تعددم اس دنةت اسدتنددت" كلرجدي ستددت   نجددي لهدل  ددف  لا)دب اس ادديت  

سغن اه س سعو نف اسئالسم  لهلد اسسغن اه سلسرت  س   ل  انلسلدنم سس نب  ا رض  ا د  اسغ ا)دع    دي 
س ا د   نضدي  رجدي اس  تعدم اس يجدام س "هـول"نؤت  س جل  تلا    لنم سع  اهد  سدؤنة نعد  لدعلكذ  للجداجي 

 ايسسلس اه.

 نت هلا اوسديد لانسا  اسل انم ها اس لؤلسم نف لدعلك اسردلع  ل ف اسان)دم سجدي تل   دا  "أرنولد جيزل"لردت 
 ( 114)صس عنع اسر ل  ل ن  عسذ. 

 ا ي نعا: "ستانلي هول"اسرايئ اسسا ن كع نعنجي هلا اوسديد نرت  "السيام"لنلدع 

 ا اسش جنم  ا  س و اس  اهام.تتل  سغن اه  ايد)م  ا   سعو رلات-

 لن كف  ف سلجو هلد اس  تعم ا  تعم اسلوتو.-

 س ج   نضي  لر  ك نم دتنتو كيس نيب لاولستوب.-

 جلا اوسديد نؤكت نع  اس لا ب اسانلسلدنم  اسسا س نب اتلايب  ل اس رئعايه تع يه اس  اهام ل شكةسجي. 
 (40، ص1212)عبيد، 

 ف اسس كنب اس ضل  ن ض  سسدأنن  نلا دب ل انندم تند  ا سد    ف اسرضد   ج دي  ول""هلسانف سري اسر  نم 
كيف اسلض  اودس ينا  ل اسناي ا   سكلنف ش جنم اس  اه  تلداجي ن د  ا سغند اه لد ن م ل ايددأو تند  

)صـالي نر ل اس  اه    سعو ن دي كديف نعندذ  دا ئالسسدذ  دف د ند  اسردلاتا اسدلد نم لاس اعندم لاورا يسندم. 
 (40، ص1212

   ف هلا اوسديد ارئع   ف اس تتتاه اودس يننم 2108) الزعبينشن  الاتجاه الأنثروبولوجي: 0-7-1
 "روث بنـــدكت"ل "مـــارجين، ميـــد"لاسناي ندددم ر ددد ا  ف لدددعلك اس  اهددد  ن سعدددو  دددف  دس ددد  ) ددد   ل  جددد ه 
 ف اس  اهادم سنلده  سد و  ع دم  دا ل   لف  ن  اتليسنب اسناي نم  ا  س و اس  اهام  لنا لا نف لسك اادلسجب: 
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  لدددعلك اس  اهادددم  دددا ددددع  )لددد لا   ددد  لدددعلك اس  اهادددم  دددا 0134) ميـــدكدددب اس دس  ددديه  تنددد   ي رددده 
لسدك  ميـد)اسل.ب.    تن   ا ددع  )لد لا و س دت اس  اهادم  ع دم نردت اساسديو نكدا اساسديو ات  نكندم  لنععده 

و اس دس دد  ات  نكددا اسددل  نلددلتد اسس انددت  ددا الددسريتا سعالدديئم  ددا استندديه  ددا دددع  )لدد لا   نعدد   ددة
ل   لف  رذ و ات  ف   ا ام اس ة يه اتل نم لاودس يننم  ف  ددب  "كونجر"استنيو اودس يننم  ك ي ن ر 

 (114)ص جب اس  اه   كن  للعلكذ    ا)  نف سكشو غ ل  هلد اس  تعم. 

ت الديه  رن لالسلدندي كديف سجدي  كاد   ند   دا     ردذ  دا اسلدرلاه ات ند و  جد ه2102) الداهريك ي نشن  
س ددتنب  ج رددي سددا   ات كددي  اسشددي) م  ددا    نكددي ل س يرنددي نددف اس  اهاددم لاسسددا سادد    رجددي  سدد و جدد اع لس دد ت 
لنل و  لالس  ه هلد اسر  و تلب اس  اهام الاب اسسغند اه اسسدا ستدت   نجدي   سد   ف  جد ه ت الديه سادلب 

تا)نم لكنو سؤن  نع  اس  اه  لتنيسذ  ل ف  هدب رسدي)  هدلد است الديه  ف نع   ةت م لعلك اسش لب اسا
  يه  اسلعلك اسسا انسا ه غند   سغند و  دي هدا  و رسدي)  س دص  دس د    دنف س سعدو  دا   د   لسدلسك 
نشددك اترن لالسددلدا  ددا ات ددل ادديساك و اسسددا ساددلب  ف اس  اهاددم سةع جددي جددايه اسس دد ت لاسنددل و... س    ل  ف 

ر ي ك  اه   ا ان)م   نرم. هلد ج   (70)صايه سع  اه  و ك  اه  لا 

 ا)دت اسسجدل  اسلدنكل تنردي ا سر دل اساد ت اسدل   "فرويـد"لن دت الاتجاه السـيكو دينـامي للمراهقـة: -0-7-1
انريه )اسجل  اتري  اتري 8نالب ايسستكب  ا ئي م اسعناا تل  ا اسرشيئ اسلهرا لاسلعلك  لاسرا  سالب نع  

   اتب ستنيو اسا ت  لساعم نف اس تنئ اودس ينا ل ه جي: 3فرويد   ل نع اتنع 

لددرم  سس نددع ايرشددغيب نس عدد  اللددي)ب اوشددايع اسدرلددا  03 سدد  02اس  تعددم اسسريلددعنم: س نددع اس  اهاددم  ددف 
لار ل  عتل  سعتلا   اسغ نعنم اسدرلنم  لتلب   لنت هلد اس  تعم سسض ف ركلجي  س  اس  تعم اساضنانم  

س ج  اس يتو اسل نم كللدنعم اشدايع درلدا لندلتو اسجد اع اتتلنادا  يسجدتو اس )نلدا سع  اهادم نس ندب  دا ل 
، 1211)مقــدم، اسلجددلب سع  تعددم اسسريلددعنم كئ ندد  سلإشددايع اسدرلددا لالددسن ي  اس لاضددن  اسعانتنددم اسلاستنددم. 

  ( 71ص

سا  لنتننف اسددتت   ادت   لده ا د     ف  ري   لنت )اارم لند لف   لنت  ل ف ا2108) الزعبيك ي  شي  
تنري نيه اسر  نم  ا اس  اهام  تن  س دت اس  اهادم  سد و  دف اوضدئ اايه  دا اوسدعاف اسرالدا س جد  رسنددم 
اسرض  اسدرلا  لس ر  ف اتري اتنع   ا هلد اساس و  ت نس    سعض و اجل و غن   لس  و   ي ند عجي 

 (114)ص يه اسجل. غن   يت و  ا ا   اتل يه نع   ايل م هد
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لنؤكت هلا اوسديد نع   ف ئان م اسا ت لش جنسذ ل ع يسذ ل شكةسذ س لت  الاتجاه الاجتماعي:-0-7-0
سعانب اودس يننم  ل ف او سة يه انف ات  ات  ا اس دس   س لت س سغن اه تضي نم  سلسك  هف  س و اس  اهام 

اجددي و سة جددي  ددف  دس دد  ) دد   ك ددي لهددب نع دديء  سدد و رلددانم تنري نددم نجدد ب  ج جددي لسالددن  د ندد  دلار
سساردددددا  دددددلهب ادس دددددينا  دددددا اسر ددددد و سع  اهادددددم لن سا لرجدددددي   تعدددددم  دددددد  ادس دددددينا  "الســـــوفيات"اسدددددرا  

نتنلسلدا  نسب  نجي  جب اسانب اودس يننم  لنر  لف تع يه اس  اهام  رجي  ف جايه اسئاايه اسا دلاعنم  لا 
 (47، ص1212)عبيد، لاس  ل يسنم. 

   ف لعلك اس  اه   ا هلا اوسدديد نالد   دا ضدلء اسسل  ديه اودس ينندم  ل ف 2108)الزعبي ك ي  شي  
لعلك اسئادب رسنددم س اندم اسئادب اسدل  س عدب  تلا ا   نردم    اسسرشد)م اودس ينندم هدا اس لدؤلسم ندف لدعلك 

ت  اجددب سساعنددت سعددك اسر دديل   ددا اسادد ت  ددا لددلا)ذ لارت ا ددذ    شدديهتو اتاردديء  ددنة ادد ا   سعاعنلرنددم نرناددم نددؤ 
 (117)صساينعجب    ا)  نف  ا استنيو اودس يننم   يجم نرت ي نش  لف ايتتايئ. 

 لف  جلا اوسديد نؤكدت  ف  ع ديه اس  اهادم ل شدكةسجي ريسددم ندف اتلضديع لاونسادي اه اساي) دم  دا استنديو 
 يء  ف ئالسسذ تس   شتد. اودس يننم ل ليسنب اسسرش)م اس سا م سسالنب لعلكيه اتار

لنددد ر  ف اس  اهادددلف نلدددسئن لف  دددف  دددةب "جـــون بياجيـــه"  دددف  اددد   لاتد  الاتجـــاه المعرفـــي:-0-7-4
  كي هب  ف نس كلا اس يسب اس لضلنا اسلا    عاجب سنت علا نيس دي  دف ات كدي    جدب  دا   تعدم  ديت لف نعد  

س ددديوه لاس لا دددب تسددد  اسديهددديه اسساكنددد  ضدددائ اتتدددتا   دددا نادددلسجب الالدددئم اولدددستوب اس رئادددا سةت
سسغندد    دديسا ت  ددا   تعددم  اددب اس  اهاددم ناددت  ناكدد   ددا اسلا دد   تدديلو سلدنددذ   كددي د رتددل اوتس دديوه    ددي 
اس  اه  اسل  س كف  ف اس  عنيه اسشكعنم  نادت   دا اسساكند  اكدب اوتس ديوه اس رئاندم  ع دف ندب ناكد   نجدي 

 (117، ص1214.)صافة،    نيرل   اي رم    اوتس يوهائ نام  ر  م  تن  نجات اسلا

ك دددي غنددد  هدددلا اوسدددديد اسسئدددل  اس سلدددعئ تدددلب اسةشددد ل   سددد   نئددديء اته ندددم اس ئعادددم سك كدددي  اسشددد ل نم 
لاساددت اه اسلهرندددم اسسدددا س ددد  ناددد    اتدددب ر دددل  س ددتتو اسدددأنن  اس ؤللددديه اودس ينندددم اس سدددعا ف  ددد  رضددد  

 سغن اه اسسا ستت  سع  اه   ا ر ئ ساكن د س لت  س  نلا ب لها:اسدجيع اس جاا  است يغ  لاس

 ئ ناسذ  ا سالن  اس لاه   ف تلسذ.-     

 سئل  الس اسندنيه   يسدم اسلض نيه اسدتنتو.-     

 الس تاب اس ةت م است نام  ا س سنب اس  ئنيه.-    

 (40-41، ص1210)والي، ا و. سكننو اسات اه اوت اكنم لاس  عل يه اس  عرم      سعو اس ل -    
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تندد  ن كددع نعدد  اسساينددب اددنف اس تددتتاه  "كيــرت لــيفن"نسددعنب هددلا اوسددديد  الاتجــاه التفــاعلي:-0-7-4
اسانلسلدندددم  اودس ينندددم لاسناي ندددم سعلدددعلك  ن دددي نس ددد   سدددذ اس  اهددد   دددف  شدددكةه لجددد لايه  ر دددي س دددلت 

   ف اورسايب  ف اسئالسم سع شت 0132) لفين  تلايب انلسلدنم لادس يننم لرالنم  ا  ف لاتت  ك ي  شي
هل اسل  لاب اسسلس  اسل  نلنئ  نع  تنيو اس  اه  ترذ ناو تلف ارس يء تان  ت  د ينم   د نم و 
 ف د ينم اتئايب لو  ف د ينم اس اشتنف  لارسايسذ س يسب دتندت ندؤت  سة ساديك لاستند و  لهدلا هدل سالدن  

 (47، ص1211ي، و )زاواه . نتب اسنايه  ا لعلك اس  ا

   ف سنانف ن ر  ف اسئا و اسر ي)نم لاسسغن اه اسانعنلسلدندم اسسدا ن د  اجدي اس  اهد  2108) الزعبيك ي نشن  
سد عذ تي) ا  ا كنانم اولسديام سجلد اسسغن اه   يس  اه  نسل   ديسذ اسع را  جل ناك   كن   ا اس لسااب 

لنشد   ايستيددم سلضد   ئدم ع رندم سرلددب  د  اتهدتاو اس نيسندم اسسدا  لنات  اديسس ننع ادنف استعدب لاستانادم 
ن نت ستاناجي     ئيسب اسر ل اسسا نل   سعلجلب  سنجي  ل ا ل نذ سلسك نلادذ ج لايه كنن و رسندم  رذ 

 (114)صسب نجب  س  اسرض  اورا يسا لاس اعا لاودس ينا اسل  نلينتد سسديلعهي. 

ردديك اس تنددت  ددف اوسديهدديه اسسددا  لسدده   تعددم اس  اهاددم نرينددم كاندد و  ر دد ا لالددسريتا نعدد   ددي لددا  ردددت ه
ته نسجددي  ددا سكددلنف ش جددنم اسادد ت لالددس  ا نم تنيسددذ   كددب اسددديد كيردده سددذ  لدد  ل ادديتد  تددتتو ارئعدد  
 رجددددي   يوسددددديد اسانلسددددلدا  اددددئ سالددددن د س  تعددددم اس  اهاددددم سعل انددددم لاس لا ددددب اسدنرنددددم   ددددا تددددنف اوسددددديد 

السددددلدا  لدددد ل اسسغندددد اه اسسددددا ستددددت   نجددددي  سدددد  ئان ددددم اس دس دددد  لاسناي ددددم اسلددددي)تو  نددددذ  لاوسددددديد اترن ل 
اسلددنكلتنري ا  نضددي اسددل  ارئعدد   ددا سالددن د  ددف  ددةب اسئي ددم اسعنانتنددم  كددلسك اسسلدددذ اودس ددينا اسددل  

سدل   نئد  اته ندم   د  ئان م اسسغن اه سعانب اودس ينندم لاس سغند اه استضدي نم  كدلسك اسسدديد اس    دا ا
اس ئعام سك كدي  اسشد ل نم لاسادت اه اسلهرندم  ل  ند ا اوسدديد اسسادينعا اسدل  ت د  ادنف اس ددتتاه اسانلسلدندم 

اس  تعدم  لاودس يننم لاسناي نم   ي  ا تتل   شكةه اس  اهادم  لهكدلا كديف سكدب اسدديد سالدن    دنف سجدلد
 اس ج م  ا تنيو اسا ت. 

 الخلاصة

سب اسسئ    سنذ  ا هلا اساجب ن كرري اسالب  ف اس  اهادم س ساد  ك  تعدم  دف   اتدب اسر دل   ف  ةب كب  ي
 ف  ج ب اس  اتب اينساي هي   تعم ج اع لس  ت سع  اه  لناا  سأنن هي   ا اي سلإرليف ئنعدم تنيسدذ لدلاء 

لاسس د و نعد  كدب كيره للاء  ل غن  للنم  لسكا نسب ستاا هلا اسللاء و ات  ف  جب هلد اس  تعدم دندتا 
 دلاراجي لسأنن هي لاس شكةه اسسا سجيتاجي  ف ئ و اس تنئنف ايس  اه  لاس ا انف  رذ  يجم اتلسنيء.
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لنعنذ  هف  س و اس  اهام  س و ت دم لنيجام ل ف  كند  اساسد اه جد لام سعس ي دب   جدي  تند  نددت اتلسنديء 
ندديت تعدلب سجدي  سع د ل   رجدي اأ دب سكديسنو  للسدك ن دد  سعدجدب ج لام  ا تب  ع يه  اري)جب اس  اهانف لا 

لاسغاعددم اسسددا ئيسدده   تعددم اس  اهاددم    ددف اس  دد لو نعنددذ  ف اتلسندديء  ددا تلب اس دديسب اسنيسدد  ا نددتلف كددب 
اسا ددت نددف استدديوه اسرالددنم اسسددا سجدديتب  اردديءهب  ددا   اتددب ر ددلهب اس  سعاددم لاسسددأنن اه اس  كرددم د ا)جددي  

اته نم اساجلر ساجب لش ح هلد اس  تعدم سكدب  دف و ن   جدي  دف  لسنديء  سلسك  جات  ف اسض ل    نئيء
ل لدد  ل دس  دديه لعندديتو اسسلننددم تلسجددي  دديس  اه   لا لدددت للددئي  ساج ددي نأ ددل انددتد سناج ددذ  ددف اس ؤكددت دذ 
لندسيعهي الةب   ا تنف  لا تت  اس ك  للو نلادذ اس  اه  اوضئ اايه لاس شيكب اسسا س ن   لدي  

 ر ك  جالهي. تنيسذ ل 
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       تمهيد

 ن اه )اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا  سغذ  ف اع  نس   ي كبل  اسر    اسديرب  س  سئ  ري ا ت ي

  هدتاو سستاند  اجدي ردي   اسسدا اتدد اءاهنعد   نتسدل  اسدل  اسسئانادا ديردبعس اساتد ف  د دعءا  ججري
 لاسسأكت است الم لننرم  دس   لا سني  اس ة)ب  است الم  رج  ا سني   ا اتد اءاه هلد س نعه لسات است الم

 اتلديسنب تهدب ل ع دص  هتا دذ سستاند  اجدي ردي   اسسدا اس ئدلاه ل هدب است الدم   تلاه لناديه جدت   دف
 اسات  رسي)  س    اس لاسا باساج  ا  ايش وب ررسا كا اسرسي)  الس  ا   ا هيريالس ت  اسسا اتتجي)نم

 .اس ات م اسا ضنيه ضلء  ا يسجل ري ش  يهلسالن  

 الدراسة الاستطلاعية:-1
 ف  رجدنم اسات  اس ع ا  ف سلا  كدب ت الدم  نتارندم ات الدم الدسئةننم  ر د ا و سايئجدي ايس ندتاف   دف 

 لسندم جدغن و لس جندتا سعت الدم اتليلدنم   تلدب  ةسجي رسأكت  دف لددلت ننردم است الدم   جدا س ساد  ت الدم 
است الم اولسئةننم هدا ت الدم السكشدي نم سلد ت سعايتد  ايستجدلب نعد   عبد الرحمن عيسوي:اسايت  

 (152، ص1211)بلحاج،   عل يه  لسنم تلب  لضلع اتنذ. 

ساني  اسلنكل  س    ف نسريلب هلا اساجب اس ئلاه اس سا م ترديع است الم اولسئةننم  لنسريلب  نضي ا
 جت  لنايه سع اينن  اس سا م  ا است الم.  

 أهداف الدراسة الاستطلاعية: -1-1

 سك ف  هتاو است الم اولسئةننم ساتنري هلا  ا:

 السكشيو  نتاف است الم.-

 اسس  و نب   سعو اسج لايه اسسا سلادجري.-

هلد است الم )اسجدت  لاسناديه   للسدك  دف  تليب اس جي)ص اسلنكل  س نم اس يجم ايتتلاه اس ئاام  ا
 دددب اوئ )ردديف نعدد   ددتر جددةتنم هددلد اتتلاه  لاس س نعددم  ددا  انددي  اس رددو اتلدد   ل انددي  اسسلا دد  

 اسرالا.

 إجراءات الدراسة الاستطلاعية:-1-1
 ددف   ي دده اسايتنسدديف ايوسجدديب ا لسشددي و اسسلدنددذ سنيرلنددم اددف  ت ددت س ضدد  ا ددت انة جددي ا تسددلر است الددم

  دب  لينتسجي  ا ساتنب  تلاه اسات  سعسة نل سلإديام نرجي.
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ندددب  ي ددده اسايتنسددديف اشددد ح ئ نادددم اتديادددم ندددف هدددلد اتتلاه لا دددت اس ي ج دددي سد ددد   تلاه است الدددم  ي سدددي 
 ايسس ان  نف اسشك  سكب  ف اسسة نل لاس لسشي و س لينتسجب.

 عينة الدراسة الاستطلاعية:-1-1
  سع نددل لسع نددلو انيرلنددم اددف  ت ددت 81 الددم نعدد  ننرددم الددسئةننم س نددب نددتتهي  ددا )سددب سئاندد   تلاه است

س ضددد  ااعتندددم اس ريجددد  الوندددم اددد   ادددلن ن ن   سغددد   اسستاددد   دددف اس جدددي)ص اسلدددنكل  س ندددم سع ادددينن  
   لاسسا سب ا سني هي ائ نام نشلا)نم.2120/2122اس ئاام  ا است الم استيسنم  ةب اس للب اسدي  ا )

 أدوات الدراسة الاستطلاعية وخصائصها السيكو مترية:-1-0

 س نعه  تلاه است الم اولسئةننم  ا:

  2108-2102 اني  اس رو اتل    ف  نتات س نشا   يب )-

  0111 اني  اسسلا   اسرالا  ف  نتات اس ي    )- 

 الخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة الحالية:1-0-1

تر اس جي)ص اس ج م  دا استكدب نعد  جدةتنم اس اندي  لهدل  كند  اسجدايه ن ت اسجت   ت الصدق:-1
اسسددا ندددب  ف نسجددو اجددي اس انددي   لن رددا اسجددت  دددلتو اس انددي  الجدداذ  تاو سانددي   ددي لضدد  سانيلددذ 

 ( 147، ص1225)المشيخي علي،لاسل م اس  ات  نيلجي. 

 لسب اسسأكت  ف جت   تلاه است الم ايلس تاب رلع  ف  رلاع اسجت :

 ل اسجددت  اسس ننددع  لنتلددب ايلددس  يب )ه  س نرسددنف  لددساعسنف س    ددم اسادد    صــدق المقارنــة الطرفيــة:-
انف اس د دلنسنف اس سئد  سنف  يسان دم اسسي)ندم اس تلدلام ستوسدم اساد   ادنف اس د دلنسنف اس سئد  سنف  دا اسدت و 

 اسكعنم س نب اسجت  اسس ننع  سع اني .

م س ا تاه  دس   اسات  نع  اس اني  س سناي سريعسني  ف  نع  ت دم  س  لسستان  لسك  ساه است ديه اسكعن
 (41، ص1214)بوسعيد،  . %27  ب ت دم لتتته اس د لنسيف اس سئ  سيف  ا است دم اسكعنم ارلام )
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 مقياس العنف الاسري        صدق 
 فية.( يوضح نتائج قياس الصدق باستخدام طريقة المقارنة الطر 21جدول رقم )

  

القرار 
 الإحصائي

مستوى 
 الثقة

 العينة المتوسط قيمة ت درجة الحرية (sig)قيمة 
المجموعتين 

 الطرفيتين
المتغير 
 الأول

 7.173 01 1.11 1.13 دالة
العنف  العليا 5 31.77

 الدنيا 5 84.22 الأسري

         
 تجي)نم ادنف  سللدئيه ت دديه   د ات اس د لندم    لدلت   ل  لاه توسم10 ف  ةب اسدتلب   ب )    

  T (7.173لاه است دم استرني ل سللئيه ت دديه   د ات اس د لندم لاه است ددم اس عندي  تند  كيرده  ن دم 
(sig≤ 0.05) .لنعنذ  هف اس اني  نس س  اجت  اس اي رم اسئ  نم 

 صدق المقارنة الطرفية لمقياس التوافق النفسي:

 ( يوضح نتائج قياس الصدق باستخدام طريقة المقارنة الطرفية.21) جدول رقم            
  

القرار 
 الإحصائي

مستوى 
 الثقة

 العينة المتوسط قيمة ت درجة الحرية (sig)قيمة 
المجموعتين 

 الطرفيتين
المتغير 
 الثاني

 7.827 01 1.11 1.13 دالة
التوافق  العليا 5 031.31

 الدنيا 5 001.22 النفسي

 
  لدلت   ل  لاه توسم  تجي)نم انف  سللئيه ت ديه    ات اس د لندم لاه 12 ف  ةب اسدتلب   ب )

  T (7.327است دم استرني ل سللئيه ت ديه    ات اس د لنم لاه است دم اس عني  تن  كيره  ن م 
 (sig≤ 0.05) .لنعنذ  هف اس اني  نس س  اجت  اس اي رم اسئ  نم 
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ــات:الث-1 ن ئددا اسنادديه  ددتر ت ددم  تاو د دد  اسانيردديه لاسلددي جي كددأف نددد   ا ساددي   دد   دديه و  ددي لنددسب  ب
استجلب نع  رسي)    نرم نب نسب  نيتو ا ساي هي   و    ر   هلا  نئ  او ساي  اسنيرا را  اسرسي)   نتب 

 (142ص ت،)محمد، د. لسك نع  نايه او ساي .

    ي ددب  ساددي ك ل اددي  تيسددم  يجددم  ددف   يتسددم "كنددلت " ل" نسشددي ت ن ساددمعامــل الثبــات ألفــا كرومبــا :  
للف" لن نب   ي ب  ساي  سللئ اس  دي ةه اسريسددم ندف سدع)دم او سادي  ائد     سعادم  لادلسك  هردذ ن ندب 
  ي ددب او سادديئ اددنف    دددع)نف  ددف  دددعاء او ساددي   لنددسب تلدديب كددب ارددت  ددف ارددلت او ساددي  نددب  د ددلع 

)أبو هاشم، سك ساينف است دم اسكعنم سة ساي   لسشس ئ   سان  ارلت او ساي  ل م لاتتو  ائ. اسساينريه  لكل
 (4، ص1224

 ثبات مقياس العنف الأسري:

 1.370ردت  ف  ن سذ ها:  SPSSاتليب   ي ب  ساي ك ل راي  للسك ايلس تاب استع م اتتجي)نم 

   . : نانف   ي ب اسنايه س اني  اس رو اتل18دتلب   ب)

  لا دددت spssسدددب تلددديب   ي دددب اسناددديه ندددف ئ نددد   سادددي ك لرادددي  للسدددك ايلدددس تاب استع دددم اتتجدددي)نم )
 .لهلا نشن   س  نايه نيسا 0  لها  ن م ساس ب  ف 1.370اس  يسدم  ت  ت   ن سذ ب: )

  ساي ك ل راي  نتت اسارلت اس نرم

81 84 1.370 

 ثبات مقياس التوافق النفسي:

  لا ت spssنايه نف ئ ن   ساي ك لراي  للسك ايلس تاب استع م اتتجي)نم )سب تليب   ي ب اس
 لهلا نشن   س  نايه نيسا. 0ب  ف   لها  ن م ساس  1.701اس  يسدم  ت  ت   ن سذ ب: )

  : نانف   ي ب اسنايه س اني  اسسلا   اسرالا.14دتلب   ب)

  ساي ك ل راي  نتت اسارلت اس نرم

81 41 1.701 
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 اسة الأساسية:الدر -1
 مجالات الدراسة: -1-1

ااعتنم  لوت  ايساي  ال يننبسب سئان  است الم اتليلنم نع   د لنم  ف سة نل نيرلنم  المجال البشري:-
 .الن ن ن تت يف الونم ا   

  ااعتندم  لوت تت ديف الوندم اد  ايسادي   لد يننب سدب سئاند  است الدم اتليلدنم  دا نيرلندم  المجال المكاني:-
 الن ن ن :

 .2122ل   نب/ 2122/ ي  /02اس  ستو انف  است الم اتليلنم  ةب اساس و سب سئان  المجال الزماني:-
 .ت  لالسة جي لسا نغجي ل  يسدسجي لستعنعجي.اسسلعن   تلاه اس

 منهج الدراسة:-1-1
أف اس دددرج  هدددل  ف  هدددتاو است الدددم هدددا اسسدددا ساسددد   نعددد  اسايتددد  ا سندددي  اس دددرج  اسلاددددب اسايندددذ  تننددد

اسئ ندد  اس ددر ب اسددل  نلددعكذ اس اددب لاسساكندد  اترلدديرا  ددا ت الددم  شددكعم  ل  لضددلني  ددا  ددديوه اس عددلب 
ن ل ي  ااجت اسلجلب  س  اسجتو اس  للب للاء س نب  ا اسس  و نع  اس ايتد لاسالانت اسسا اسسا ستكدب 

  02-00  ص2101)ن ي و  ف  شكةه. اس لاه  لاساضيني اس ي م  ل  نديت تب س ي سا عد سعك ات ن و  

ل ا ت السري هلد لنسب الس تاب اس رج  اسلجاا لهل: ناي و نف ئ نام سلجو  ف  ةسجي اس يه و لجداي 
  48  ص2113)تي ت   لضلنني  ف  ةب اسانيريه اسسا نعنجي ايلس تاب  تلاه لسارنيه اسات  اس ع ا. 

 مجتمع وعينة الدراسة:-1-1
لر ردددا ادددذ د نددد  ات ددد ات  ل اتشدددنيء  ل اتشددد يص اسدددلنف نشدددكعلف  لضدددلع  ســـة:مجتمـــع الدرا-1-1-1

 (1)محمد، د.س، ص شكعم اسات . 

 (104، ص1555)عبد المجيد، لهل سعك اس د لنم اتجعنم اسسا سؤ ل  رجي اس نرم. 

رلنددم سني 2120/2122لانس ددتري  ددا ت الددسري هددلد نعدد   دس دد  سة نددل اسلددرم نيرنددم ندديرل  سعلددرم است الددنم 
   سع نل لسع نلو.021ايساي  ال يننب اس لدلتو ااعتنم  لوت تت يف الونم ا ت الن ن ن   لاس كلف نتتهي )

 عينة الدراسة: -1-1-1

ها دعء  ف  دس   است الم اسل  سد    رذ اسانيريه اس نتارنم لس سا  دعء  دف اسكدب  لهدا ددعء  دف   د ات 
 (1227)رشيد زرواتي،اس دس   اتجعا. 
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سع نددل لسع نددلو سددب ا سنددي هب ائ ناددم نشددلا)نم  ددف اس دس دد  اسددل    10)كلردده ننرددم است الددم استيسنددم  ددف س 
سسل    نذ ش لئ است الم لاس س نعم  ا كلرذ  س ت   ر ي ا  ف  لدسلر اسنيرندم نديرل  شد ام نعدلب لشد ام 

رددي   ددف نيرلنددم ايساددي   لدد يننب الونددم  ادد   اددلن ن ن  لاسددلنف  تاب ل علددام لشدد ام سارددا  نيضددا لكددل  لا 
 نسلعنلف ك ي نعا:

 لاسدتلب اس لاسا نلضت لسك حسب الجنس:

 (: يمثل توزيع عينة الدراسة حسب الجنس24) جدول رقم            

 النسبة المئوية العدد الجنس

 %01 14 ذكر

 %44 41 انثى

 %122 51 المجموع

  10لم تلب  سغن  اسدر  كيف ا تت )نسضت  ف  ةب اسدتلب اسليا   ف سلعن  ننرم است ا      
 . لهلد ات ن و 33%  سع نلو لاسةسا ن نعف رلام )38  ل )83سعسة نل اسلكل  لاسلنف ن نعلف رلام )

 .سال  رلام اتري  نع  اسلكل 

 : لاسدتلب اس لاسا نلضت لسكحسب الفرع الدراسي -0
 (: يمثل توزيع عينة الدراسة حسب الفرع الدراسي24جدول رقم)

 

 النسبة المئوية العدد الفرع الدراسي

 %14 14 علمي

 %10 11 ادبي

 %14 14 تقني رياضي

 %122 51 المجموع
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  10نسضددت  ددف  ددةب اسدددتلب اسلدديا   ف سلعندد  ننرددم است الددم تلددب  سغندد  اسادد ع است الددا كدديف ا ددتت )
اسس جددص اس ع دددا   سع ندددل لل  %83  ل )%84ن نعدددلف رلددام ) لاسددلنفاتتادددا سعسة نددل لل  اسس جددص 

  لل  اسس جص سارا  نيضا لنسضت  ف رلام س جدص اس ع دا سادل  رلدام سة ندل اسس جدص %23ل)
 اتتاا لاسسارا  نيضا.

 أدوات جمع البيانات: -1-0
 ددف  دددب اسس دد و نعدد  اس ة ددم اددنف اس رددو اتلدد   لاسسلا دد  اسرالددا الددس ت ه اسايتنسدديف  تاسددنف سعانددي  

  ل اندي  اسسلا د  اسرالدا  دف 2108-2102ل    ف انتات )ننشا   ديب  لس نعه  ا  اني  اس رو ات
  .0111انتات )اس ي     

 مقياس العنف الأسري:-1-0-1

لجو اس اني : سدب اونس ديت ندب  اندي  اس ردو اتلد   اسدل  سدب سئدلن د ا دت اس ددلع  سد  اتتب اسر د   
   2108-2102لاست اليه اسلياام  ف  اب ننشا   يب)

  تيل :8" ارت  لعع نع  84لف  ف "لاسل  نسك

 ارت. 01اس تل  اتلب: اس رو اتل   اس  ي   انف اسلاستنف لاشس ب نع  -

 ارلت. 01اس تل  اسنيرا: اس رو اتل   اسعا ا اس  ي   نع  اس  اه  لاشس ب نب -

 ارلت. 3اس تل  اسنيس : اس رو اتل   اسدلت  اس  ي   نع  اس  اه  لاشس ب نب -

 غيساي  س   تنيري  س   اتا تن  س ئا اس اي و است دم كي)سا: اتديايه  ف لسست   

 

 

 

 تعليمة المقياس:

نعددا  د لنددم  ددف اس اددي اه لاسسددا س ادد  نددف   نددك اجدد اتم ن ددد   رددك  دد اءو كددب ناددي و لساددنف  ددتر   ن ددي
اساددتا)ب اس سددل  و للسددك الضدد  نة ددم)*   ددا اس يرددم اسسددا س اهددي ارئاي جددي نعنددك  ددف  ددةب ا سنددي  اتددتر 

  ريلام.

 

  اتا  تنيري غيساي اتديام

 10 12 18 است دم
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 مقياس التوافق النفسي:-1-0-1

 ديوه  3  اسل  نس لف  ف 0111لجو اس اني : سب اونس يت نب  اني  اسسلا   اسرالا ب )اس ي    
 ارت: 41 لعنم نع  

 اسدل ا.اسسلا   -2اسسلا   اورا يسا.                          0

 اسسلا      اسانب اس عانم لاس لتنم.-4اسسلا      اسلاه.                          8

 اسسلا      ا)  نف.-3

 3كدديف نئعددب  ددف اس اتددلص  دد اءو كددب  ادد و لنضدد  نة ددم)*  ستدده اساددتنب اس ريلددب  للسددك  ددف  د ددلع 
ي  سرئادد  نعنددي  عددنة  و سئادد  نعنددي اددتا)ب )سرئادد  نعنددي س دديب  سرئادد  نعنددي كنندد ا  سرئادد  نعنددي  سدد  تددت  دد

  ئعاي . 

 ل ت انس تري نع   اسيح اسسجتنت اس لضت  ا اسدتلب اسسيسا:

 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:-1-4
انس ددددته اسايتنسدددديف  ددددا هددددلد است الددددم  ددددف  دددددب اسلجددددلب  سدددد    يسدددددم لستعنددددب اسانيردددديه ائ ناددددم نع نددددم 
ل لضلننم نع  نتو  ليسنب  تجي)نم لجانم لالستوسنم ايلس تاب اسا ري   اوتجي)ا اس  د لو اديستعب 

    لرلك   رجي:spssاتتجي)نم )

 اس ة م انف  سغن نف ك ننف.  ي ب او سايئ ان للف: ل ت سب الس تا ذ سعات  نف -

 س نرسنف  لساعسنف  T. Test ا ساي -

   ي ب اساي ك ل راي .-

 
 

سرئا  نعني  اساتا)ب
 س ي ي

سرئا  نعني 
 كنن ا

سرئا  نعني 
  س  تت  ي

سرئا  نعني 
  عنة

و سرئا  
 نعني  ئعاي

 13 14 18 12 10 اس  ب
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 خلاصة:
ا   اس جدي)ص اس ادينن  اد  ا هلا اساجب سدب اسسئد   اسد  است الدم اس نتارندم للسدك ا دت اسسأكدت  دف      

  اس اي رددم اسئ  نددم اس لددس ت م  ددا هيسددذ است الددم  تندد  سددب تلدديب اسجددت  ائ ناددمسددكتلاه  ماسلددنكل  س ندد
لتلدديب اسنادديه ائ ناددم  ساددي ك ل اددي  ك ددي سئ  رددي  ددا هددلا اساجددب  سدد  لكدد  اس ددرج  اس سادد  لهددل اس ددرج  
اسلجاا ل نضي سئ  ري  س  ا سني  اس نرم اسسا كيره ننرم نشلا)نم ل    جي)ص اس نرم   ي  ديع سئان  

 ت السري تنايه   ضنيه است الم.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 الفصل السادس: نتائج الدراسة الميدانية
 تمهيد 
 عرض وتحليل نتائج الدراسة.-1
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة -1

 النظري في ضوء الفرضيات والتراث
 استنتاج عام -1
 خاتمة. -
 قائمة المراجع -
  الملاحق  -
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 تمهيد: 
هتو كب ات  نع ا لسالن  هل سالن  لستعنب د ن  اسانيريه لاسرسي)  اس ستجب نعنجي  للسك نكلف  ا 
ضددلء اسا ضددنيه اسسددا سددب اونس دديت نعنجددي  ددف اسايتدد   لنعدد  هددلا اتلددي  لددرالب ا دد   لستعنددب اسرسددي)  

 ا نيرلندم اعادي   لد يننب ااعتندم  اسسا سب اسلجلب  سنجي  ف  ةب است الم اس نتارنم سجلا اسات  لاسسا س ه
  لوت تت يف اا   الن ن ن .

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات والتراث النظري  -1

 أولا/ عرض النتائج:
 :ذسرص اسا ضنم اس )نلنم نع   ر :الرئيسية عرض نتائج الفرضية-1

سلا دد  اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س ددت    ددا سلدددت نة ددم ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو اولدد   لاس -
 اسلرم نيرنم نيرل .

- (H0)=  :1 

- H1)  : ≠0 

 حيث: ر هي قيمة معامل الارتباط بيرسون

 لو ساي  جتم هلد اسا ضنم   ري اتليب   ي ب او سايئ ان للف  لاسدتلب اسسيسا نلضت لسك:

 و اول   لاسسلا   اسرالا.ن نب رسي)    ي ب او سايئ ان للف انف اس ر (:27جدول رقم)

 اسا ا 
اتتجي)ا 

 1.13نرت 

هي ش 
 اس ئأ

استوسم 
اتتجي)نم 
 ) .ح 

  ي ب 
 ان للف

  ( 

ت دم 
 است نم

 اس نرم
 سغن اه 
 است الم

 10 31 1.108 1.110 1.13 غن  تاسم

اس رو 
 اول  

اسسلا   
 اسرالا

  spss   المصدر: مخرجات
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لهدا ساسد ب  دف  1.108 ف  ن دم   ي عدم او ساديئ ان لدلف )   سادت  ادد  رددت  17 ف  دةب اسددتلب   دب)
      س ادد  نددف غندديب نة ددم ا سايئنددم اددنف اس رددو اتلدد   لاسسلا دد  اسرالددا    ددي نددف استوسددم 1اسجددا  )

ل دددا تيسدددم اساددد   نردددي)ا استدددت   دددهف  ن دددم استوسدددم  31اتتجدددي)نم سجدددلا او ساددديئ  هردددذ نردددت ت ددددم ت ندددم 
  لايسسيسا و سلدت توسم  تجي)نم  لنعندذ 1.13لها  كا   ف هي ش اس ئأ  1.110 ه اد اتتجي)نم  ت
اسسدا سدرص نعد   ردذ سلددت نة دم ا سايئندم  (H1)  لرد    1اسسا سرج  نع   ف )  = (Ho) أرري رااب 

 ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل .انف اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا 

 سرص نع   رذ:لها  :الجزئية الأولى لفرضيةعرض نتائج ا-2

سلدت نة دم ا سايئندم تاسدم اتجدي)ني ادنف اس ردو اولد   اس  دي   ادنف اسلاسدتنف لاسسلا د  اسرالدا تاردي)جب -
 اس  اهانف اس س ت لنف.

 لو ساي  جتم هلد اسا ضنم   ري اتليب   ي ب او سايئ ان للف  لاسدتلب اسسيسا نلضت لسك:

  دي   ادنف اسلاسدتنف لاسسلا د  ن نب رسدي)    ي دب او ساديئ ان لدلف ادنف اس ردو اولد   اس (:24جدول رقم)
 اسرالا.

 

  spss   المصدر: مخرجات

لهدا ساسد ب  دف  -1.188  ردت  ف  ن م   ي عم ات سايئ ان للف )   سادت  ادد 13 ف  ةب اسدتلب   ب)
      س اددد  ندددف غنددديب نة دددم ا سايئندددم ادددنف اس ردددو اتلددد   اس  دددي   ادددنف اسلاسدددتنف لاسسلا ددد  1اسجدددا  )

 اسا ا 
)ا اتتجي
 1.13نرت 

هي ش 
 اس ئأ

استوسم 
اتتجي)نم 
 ) .ح 

  ي ب 
 ان للف

  ( 

ت دم 
 است نم

  سغن اه است الم اس نرم

 10 31 -1.188 1.738 1.13 غن  تاسم

 اس رو اول  
اس  ي   انف 

 اسلاستنف

 اسسلا   اسرالا
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ل ا تيسدم اساد   نردي)ا استدت   31توسم اتتجي)نم سجلا او سايئ  هرذ نرت ت دم ت نم اسرالا    ي نف اس
  لايسسديسا و سلددت توسدم 1.13لها  كا   ف هي ش اس ئأ  1.738 هف  ن م استوسم اتتجي)نم  ت ه اد 

لددت اسسا سرص نع   ردذ س (H1)  لر    1اسسا سرج  نع   ف )  = (Ho) تجي)نم  لنعنذ  أرري رااب 
سددتر اس  اهدد  اس س ددت    ددا نة ددم ا سايئنددم اددنف اس رددو اتلدد   اس  ددي   اددنف اسددلاسنف  لاسسلا دد  اسرالددا 

 اسلرم نيرنم نيرل .

 سرص نع   رذ: لها: الجزئية الثانية عرض نتائج الفرضية-1

اس س دت   سلدت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اولد   اسعا دا لاسسلا د  اسرالدا سدتر اس  اهد  -
  ا اسلرم نيرنم نيرل .

 لو ساي  جتم هلد اسا ضنم   ري اتليب   ي ب او سايئ ان للف  لاستلب اسسيسا نلضت لسك:

ن نب رسدي)    ي دب او ساديئ ان لدلف ادنف اس ردو اولد   اس  دي   ادنف اسلاسدتنف لاسسلا د   (:25جدول رقم)
 اسرالا.

 اسا ا 
اتتجي)ا 

 1.13نرت 

هي ش 
 اس ئأ

سم استو
اتتجي)نم 
 ) .ح 

  ي ب 
 ان للف

  ( 

ت دم 
 است نم

  سغن اه است الم اس نرم

 10 31 1.133 1.111 1.13 غن  تاسم

 اس رو اول  
 اسعا ا

 اسسلا   اسرالا

  spss   المصدر: مخرجات

 ف  لها ساس ب 1.133  ردت  ف  ن م   ي عم او سايئ ان للف )   سات  اد 11 ف  ةب اسدتلب   ب)
      س ا  نف غنيب نة م ا سايئنم انف اس رو اتل   اسعا ا لاسسلا   اسرالا    ي نف 1اسجا  )

ل ا تيسم اسا   نري)ا استت   هف  ن م استوسم  31استوسم اتتجي)نم سجلا او سايئ  هرذ نرت ت دم ت نم 
سلدت توسم  تجي)نم  لنعنذ    لايسسيسا و1.13لها  كا   ف هي ش اس ئأ  1.111اتتجي)نم  ت ه اد 

اسسا سرص نع   رذ سلدت نة م ا سايئنم  (H1)  لر    1اسسا سرص نع   ف )  = (Ho) أرري رااب 
 ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل .انف اس رو اتل   اسعا ا لاسسلا   اسرالا 
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 سرص نع   رذ:لها  :الجزئية الثالثة عرض نتائج الفرضية-0

نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اول   اسدلت  لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    سلدت-
  . ا اسلرم نيرنم نيرل 

 لو ساي  جتم هلد اسا ضنم   ري اتليب   ي ب او سايئ ان للف  لاستلب اسسيسا نلضت لسك:

   اس  ي   انف اسلاستنف لاسسلا   ن نب رسي)    ي ب او سايئ ان للف انف اس رو اول (:12جدول رقم)
 اسرالا.

 اسا ا 
اتتجي)ا 

 1.13نرت 

هي ش 
 اس ئأ

استوسم 
اتتجي)نم 
 ) .ح 

  ي ب 
 ان للف

  ( 

ت دم 
 است نم

  سغن اه است الم اس نرم

 10 31 1.113 1.181 1.13 غن  تاسم

 اس رو اول  
 اسدلت 

 اسسلا   اسرالا

  spss   المصدر: مخرجات

لها ساس ب  ف   1.113  ردت  ف  ن م   ي عم او سايئ ان للف )   سات  اد 01ةب اسدتلب   ب) ف  
      س ا  نف غنيب نة م ا سايئنم انف اس رو اتل   اسدلت  لاسسلا   اسرالا    ي نف 1اسجا  )

 هف  ن م استوسم  ل ا تيسم اسا   نري)ا استت  31استوسم اتتجي)نم سجلا او سايئ  هرذ نرت ت دم ت نم 
  لايسسيسا و سلدت توسم  تجي)نم  لنعنذ 1.13لها  كا   ف هي ش اس ئأ  1.181اتتجي)نم  ت ه اد 

اسسا سرص نع   رذ سلدت نة م ا سايئنم  (H1)  لر    1اسسا سرص نع   ف )  = (Ho) أرري رااب 
  ا اسلرم نيرنم نيرل . ستر اس  اه  اس س ت  انف اس رو اتل   اسدلت  لاسسلا   اسرالا 
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 ثانيا: مناقشة وتفسير النتائج:
 :مناقشة وتفسير الفرضية الرئيسية

لاسسا سا  الدلت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا ستر سة نل اسلرم نيرنم 
  1.108اعد    ي دب او ساديئ )   )نيرل  انيرلنم "اعاي   ل يننب"  لوت تت يف الونم اد   ادلن ن ن   ل دت 

      لسلر استوسم  لدتري  ف sig (1.110   لنرت  اي رم  ن سجي اتتجي)نم 1.13نرت  لسلر استوسم )
   لهلا  ي نال  ا تب لدلت نة م ا سايئنم لاه توسم  تجي)نم انف اس رو sig (1.110  >(1.13 ن م 

 .H0لرااب  H1اتل   لاسسلا   اسرالا لايسسيسا ر   

ل ف اس ةت   ف رسي)  ت السري  ف اس ردو كلدعلك   دي    دا للدئ اتلد و و ندؤن  نعد  ن عندم اسسلا د   
اسرالددا سع  اهدد  لاسعارددذ اسرالددا  ل ددف  ددةب   ينشددم اسايتنددم سعلا دد  اودس ددينا س نرددم است الددم  هرجددي س ددعل 

اسدل  د دب  دف هدلا اسلدعلك نادتل اديت   هلد اسرسندم  س  شنلع لعلك اس رو تا ب اتل و ل ي دجي ات   
اس يت  سعس ينش   ذ لسااعذ  ا اسللئ اتل     ئان م اسان)م اودس يننم لاسسرش)م اتل نم سع ب تل ا هي ي 
 ا سكللف ش جنم اتاريء  لائ نام غن   ايش و نرت   ي لم لعلك اس رو تا ب اتلد و  هردذ نناده سدتر 

  ايسلعلك اس ئن  اسل  نجتت السا ا هب لالسا ا   لد سجب لهدلا  دي  كدته اتاريء نع   رذ لعلك  االب لسن
نعنددذ ر  نددم اسددس عب اودس ددينا لاسسددا  كددعه نعدد  اسساينددب اودس ددينا لاس دد لو اودس يننددم  ددا تددتل  
ن عنددم اسددس عب اسسددا سددسب  ددا اس تددنئ اودس ددينا  ل لدد ه هددلد اسر  نددم اس ددتلاف كجددل و  ددف جددل  اسلددعلك 

   نسب اكسلياذ  رذ,اودس ينا اسل

ك ددي ن كددف سالددن  رسددي)  هددلد است الددم  نضددي ا ائجددي ا ددؤن اه لنلا ددب   دد ر غندد  اس رددو اتلدد   اسسددا  ددف 
 ه جي اسلض  او سجيت  لاس لسلر اس  نشا سكل  لاسل  لاب اس تندت  دف اوضدئ اايه اسسدا سدؤن  نعد  

  اهاددم لاسسددا س سادد    تعددم  نددعو  ددا تندديو اسسلا دد  اسرالددا لاولددسا ا  اسددتا عا سعادد ت   يجددم  ددا   تعددم اس
 ات  ات ل س و ت دم نل   اس  اه   نجي تنايه لاسذ  ا استنيو  ا   سعو  ديوسجي.

لردت  ف ريتنم    ر كنن و ها اس لا ب اس  سائم ايسسكلنف اسلاسا سعا ت لاسسا سؤن  اشكب كان   ا ستاند  
 اايه ارا يسنددددم نتنددددتو س ا دددد    تعددددم اس  اهاددددم لسكددددلف سلا ادددذ لسااعددددذ سرالددددذ لسعغندددد   ردددددت لددددعلكيه لاضددددئ

 جيتام  دا ر دل اس  اهد  لسكدلنف ش جدنسذ  ل دف ادنف هدلد اسلدعلكيه اس ددب لاسدل  ن ساد  لدعلك لدعاا 
  لاسسددا سلجددعه 2103 يجددم نرددت ي نعنددت شددتسذ لتتسددذ لسكدد ا د  لهددلا  ددي  شددي ه سددذ ت الددم )لددي و تسددم  

ك اس ددب لستاند  اس  اهد  سسلا ادذ اسرالدا  لكدلسك  دا هدلد اس  تعدم رسي)دجي سلدلت نة م  ايشد و ادنف لدعل 
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ستت  اس تندت  دف اسسغند اه ل دف انرجدي اسسغند اه اسانعنلسلدندم لاسسدا سلداب اتد ا  سع  اهد  لندتب اسساادب  دا 
كنن   ف اتتنيف   ي ند عجب ن ضم سعاع  لاسسلس  للسك  ي نؤن  نع  لة سجب اسرالنم كلف  رذ و ن ا  

تب سااب اسا ت سعسغن اه اسسا ستت  سذ  ا هلد اساس و لندتب  ت سدذ نعد  اسس دينش  د  اسسغند اه اسدتندتو نري ن
  ا تنيسذ ل لادجم اس دس   لاتل و اشكب ئان ا نشكب سذ ني)   ا لن ل و تنيسذ لالسا ا د .

  لاسساكددك تا ددب ك ددي س ددعل اسايتنسدديف هددلد اسرسندددم اس سلجددب سجددي  ددا ت الددسري استيسنددم  سدد  اسسجددتع اتلدد  
اتل و  لهلا  ي  كته نعنذ ر  نم اسرل  تن  سؤكت  ف ا سةب تل   تدت   د ات اتلد و ندؤت   سد  ا سةسجدي 

  تنددد  كشدداه رسدددي)  ت الددسجي  سددد   ف 0111لسجددتنجي لهدددلا  ددي  شدددي ه سددذ ت الدددم )رددل  اسجدددتر اس اددتب )
لدددا سدددتر  ئاددديب اتلددد  اس سجدددتنم ف اسسلا ددد  اسرالدددا سدددتر  ئاددديب اتلددد  اس يتندددم  كاددد   دددف اسسلا ددد  اسرا

 يسساكك اتل   نؤن  اشكب  ايش  نع  اسلة م اسرالنم لنع  لدن ل و اسر دل اسرالدا اسلدل  سدتر اتارديء  
تندد  ردددت اتاردديء  رالددجب  ددا جدد اع غندد   اجددلب  ددف  شددين  اس ددلو لاساعدد  لاتتادديئ لاس ناددم لاستددعف 

اسسلا   لنت اورلديب لاوسعاف  لهلا  ي لنكلف سدذ  ضد ا   استا)ب  للسك ايسض ل و  ي لنالت ايس  اه  سللء
كاندد و نعدد  ر دديب تنيسددذ  ددا د ندد    اتددب ر ددلد ل يجددم اس  اهاددم  تسدد   ف لسددك لددنؤن  نعدد   لددب  هتا ددذ 
لستتنتهي  ف  دب اعلغجي لستاناجي  يسرا  اترليرنم ا نيام تع    سائدم تعايسدذ اا ضدجي اسدا   لاجديام 

   نب اسكب اس يب سجلا استع .اتتاهي ايسض ل و نؤن

لردت  ف رسي)  ت السري استيسنم ا سعاه    ت اليه لياام اسسا سؤكت رسي)دجي نعد  لددلت نة دم ادنف اس ردو 
  لكيرده رسي)دجدي لددلت 2102اتل   لاسسلا   اسدرا   لاسسدا  دف انرجدي ت الدم )لدع    ت دت نادت اس  دنب  

سسلا   اسرالا  لا سعاده  نضدي  د  ت الدم )ادف داديف ندتوه  نة م ا سايئنم  لدام انف اس رو اتل   لا
   لاسسا سلجعه  نضي  س  لدلت نة م ا سايئنم  ي) م انف اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا.2107

لنعنذ رلسرس  نتب ستا  اسا ضنم اس )نلنم  ا ت السري استيسنم لاساي)عم الدلت نة م ا سايئنم تاسم اتجي)ني 
   لاسسلا   اسرالا.انف اس رو اتل  

لاسسددا سادد  الدددلت نة ددم ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو  :الجزئيــة الأولــى مناقشــة وتفســير الفرضــية
اتل   اس  ي   انف اسلاستنف لاسسلا   اسرالا تاري)جب اس  اهانف اس س ت لنف  ا اسلرم نيرنم نيرل  انيرلندم 

اددد   ادددلن ن ن   تنددد  اعغددده  ن دددم   ي دددب او ساددديئ )   ب )اعادددي   لددد يننب  ااعتندددم  لوت تت ددديف الوندددم 
   دد   لددسلر اسنادددم sig(1.738   لا اي رددم توسسجدددي اوتجددي)نم 1.13  نرددت  لددسلر استوسددم )-1.188)
   و سلدددددت نة ددددم  H0لرااددددب H1  لايسسدددديسا ردددد    sig(1.738(> 1.13   لدددددتري  ف  ن ددددم 1.13)
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  اس  ي   ادنف اسلاسدتنف لاسسلا د  اسرالدا سدتر اس  اهد  اس س دت   ا سايئنم تاسم اتجي)ني انف اس رو اتل  
  ا لرم نيرنم نيرل .

 ددف  ددةب رسددي)  ت الددسري نسضددت  ف اس رددو اتلدد   اس  ددي   اددنف اسلاسددتنف و نددؤن  نعدد  اسسلا دد  اسرالددا  
 و تندد  لس ددعل اسايتنسدديف هددلد اسرسندددم اس سلجددب سجددي  سدد  ئان ددم اسسكددلنف اسش جددا سع  اهدد   ددا هددلد اساسدد

نس نع ايوضئ اايه اسلعلكنم لاورا يب استيت رتل اس لا و لكلسك تب اسست   لاولساةب  لهلا  ي ند ب 
ساكن د رتل اس رو اسلا   انف لاستنذ    ا نيتني  لن سا د  لعلب  ف اتليسنب اسسا ستب اس ة يه لاس شيكب 

 رو  نناه  ا ش جنسذ لس ي ةسذ اأرذ لعلك اس  سعام لات   اسل  ند ب  ف هلا اسلعلك اسغن  لل  )اس
  غلب ل االب سلاددتد  دا اسللدئ اتلد   تسد  نس دتر لسدك س ي دجدي  دا س ي ةسدذ  د   جدت ي)ذ لع ة)دذ 
 ا است الم  ك ي س عر هدلد اسرسنددم  نضدي  سد  ئان دم اس  سادتاه لاس ديتاه اودس ينندم اسلدي)تو  دا  دس د  

ي م  ا سرش)م اتاريء  ف س دب ت نم   ب  ي ن نت سستاند   غايسدذ ل ف ننرم است الم  تن  غ له   كي  لنا
  ي لددم اسضدد ب لاس ددتلاف لاسس رنددو ستددب اس ة دديه  ددا اسللددئ اتلدد    ددف   دديسب اس دلسددم للدد يسجي لاسسددا 
سعنددت  ددف شددجي سذ ل لسددذ  ددا اتلدد و ل ددا اس تددنئ اس ددي دا سجددي  ات دد  اسددل  ند ددب اس  اهدد  نر دد  سع رددو 

 لاستنذ     و نلستنا اساع  لسسلس   رذ لاضئ اب سلا اذ اسرالا  ف  دعذ. اس  ي   انف

ك ددي ن كددف سالددن  هددلد اسرسندددم اس سلجددب سجددي ا ائجددي ا لا ددب   دد ر سجددي سددأنن   كندد   ددف اس رددو اتلدد    
ل ه جدي اس لا ددب اس  سائددم ايسدلاردب اتكيتن نددم لاس لددسلر اسستجدنعا سع  اهدد  تندد  نلداب سددترا اسستجددنب 

ذ سش ل  اس  اه  ايساع  تنيب لسك  ل ي  ف اس للب لنتب س كرذ  ف ستان   هتا ذ لئ لتيسذ لهلا لض ا
  ي نؤن  اشكب كان  نع  لة سذ لارلدي ذ اسرالا.

كلسك  ف دجم    ر س سا  اس شكةه اسسا ن يرا  رجي اس  اه   دا هدلد اساسد و لاسسدا  دف انرجدي  شدكةه  
يت لاسس ددب لات   ل اددتاف اسشددجنم لهددلا  ددي ن عدد  سددتنجب لددعلكيه غندد   ددا اسر ددل اسجددتا كشدد ل هب ايتدجدد

لدددلنم سدددؤن  نعددد  لدددة سجب اسرالدددنم لاسدددعارجب اسدددتا عا  ك دددي  ف س لدددك اساددد ت اس ددديسنب تنردددذ لاسسعا دددذ لس س دددذ 
ا  ددينن    ة نددم نيسنددم سد عددذ ن دد و ستتنددت اسسجدد و  ل اس لددعك اسلددعنب  ددا اس دس دد   للسددك  ددي نعنددت  ددف 

رالا لاساي     ب لعلكيسذ لسج  يسذ  د  اس دس د  ل د  رالدذ  ل دف ديردب   د  ندؤن  لدعاي نعد  سلا اذ اس
اسا ت اسل  و نعسعب ا  ينن    ة نم ل ن م  ا تنيسذ تن  ند ب ش جنسذ هشم لضد نام غند   ديت و نعد  

  لادجم  ع يه استنيو ات   اسل  نجنب سلا اذ اسرالا,
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هدد  لس س ددذ ااددت  ندديب  ددف اسددلكيء لاساددت اه اس    نددم اس  سعاددم ) ت اك  ك ددي نع ددب اس لددسلر اسس عن ددا سع  ا
ارسايد...  تل ا هي ي  ا اس ليه م نع  رضدذ لسااعذ س  سعو اس شكةه اسسا سلادجذ  لنجات  ديت ا نعد  
سريلسجي ارض  لاس ي ب   جي اات  نيب  ف استك م لاسجدا   ك دي نكدلف نعد  نعدب اأه ندم لدة سذ اسرالدنم 

سا نتدد ص نعدد  اس تي  ددم نعنجددي لستاناجددي  ج ددي كيردده اس لا)دد  لاس شددكةه اسسددا سلادجددذ للسددك  ددي لايسسددي
ند عددذ نتندد  تندديو   رددم لهيت)ددم لنس سدد  الددة م لجددتم رالددنم   يس سددأ    ددا اسرضدد  ن دديرا  ددف سددلس اه 

 لضغلئ رالنم ستنب انرذ لانف ستان  سلا   رالا لل .

يسادديع اس  اهدد  تشدد يص  ددا تنيسددذ كاددتلو نسا جددي لن شددا نعدد  ك ددي ن كددف  ف ر ددعل هددلد اسرسندددم  نضددي ا
 ئيهددددي )  ادددديء اسلددددلء نعدددد  لددددانب اس ندددديب و نعدددد  لددددانب استجدددد   نجددددات  شددددا  لددددعلكيه غندددد  لددددلنم 
لارت ا يه  ات   اسل  ند ب  نب لدعلك اس ردو  دا للدئ  لد سذ   د  نديت  لو ندؤن   دا رالدنسذ لاسعاردذ  

للدددئ نرندددو ل  ا ادددم   اددديء اسلدددلء نس دددلت نعددد   ندددب هدددلد اسلدددعلكيه   دددف كنددد و ارلدددديب هدددلا اس  اهددد   دددا 
اساعدلب "  نجدات اساد ت شداذ ا)سدم لناسدب سالدا لايسسيسا و نؤن  نع  رالنسذ  ك ي  يب "دلف سدلك": اس ديتو 

 اسساينب لاوتلي   ا تا عذ.

س ددت لدددلت نة ددم   لاسسددا سلجددعه رسي)دجددي 2108لردددت ت الددسري استيسنددم  ددت اساادده  دد  ت الددم )س نشددا   دديب
ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو اولدد   اس  ددي   اددنف اسلاسددتنف لاسسلا دد  اسرالددا سع  اهدد  اس س ددت    

   لددديسنب اس  ي عدددم اسلاستندددم )اسضددد ب  2103لا سعاددده ت الدددسري  ددد  ت الدددم ) نددديتو  ت دددت  ت دددت نادددت ا   
 س لنو  سلان   لنة سجي ايسسلا   اسرالا ستر اس  اه .

 ددةب هددلا رلددسرس   ف اسا ضددنم اسنيرنددم اساي)عددم  رددذ سلدددت نة ددم ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو ل ددف 
 اتل   اس  ي   انف اسلاستنف لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نرل  سب سستا .

ندم تاسدم اتجدي)ني ادنف اس ردو لاسسا سالب  رذ سلدت نة م ا سايئ :الجزئية الثانية مناقشة وتفسير الفرضية
اتل   اسعا ا لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    دا اسلدرم نيرندم  دف   تعدم اسس عدنب اساديرل  انيرلندم 

 نردت 1.133)ساي   ل يننب  ااعتنم  لوت تت يف الونم ا   الن ن ن   لاعغه  ن دم   ي دب او ساديئ )   )
  رددت  ف 1.111اسسدا اعغده  ن سجدي ) sigردم توسسجدي اوتجدي)نم    ل ف  ةب  اي  1.13 لسلر استوسم )

     و سلدددددت نة ددددم ا سايئنددددم تاسددددم H0لرااددددب  H1    ل رددددذ ردددد    1.13  < ددددف )sig(0.606 ن ددددم 
 اتجي)ني انف اس رو اتل   اسعا ا لاسسلا   اسرالا.
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  نع  اسسلا د  اسرالدا  لهدلا ل ف  ةب  ي هل  ةت   ف رسي)  ت السري  ف اس رو اتل   اسعا ا و نؤن
ن ددد  تلددب اسايتنسدديف  سدد   لدديسنب اسسرشدد)م اتلدد نم اس سا ددم  ددف  اددب اسلاسددتنف  تندد   ف انس دديت اسسددلان  
اسعا ددا لاسسجتنددت ايسضدد ب لاسس لنددو  ددا س انددم  ارددي)جب د ددب  رددذ  لددعلب لددعنب ار دد  اتاردديء ل  دد   ااددلب 

 ددب اتلدد و لادنف    اتهددي  ات دد  اسدل  د ددب  ددف سااعجددي سعس دينش   ددذ  تندد   جدات ا نياددم ناي ددم  ل لندم تا
     لجب.

 ر لل  اسلعئم اتالنم اسل  نللت  ا كنن   ف اس دس  يه هل اسل   دف الدس تاب اس ردو نكديت نكدلف   د ا 
 أسل ي نت ب  ئي  اس  ي ليه اودس يننم اس يتنم  هكلا ندت اس  اه  رالذ للئ ان)م س ساد  اس ردو   كدف 

   يس تنددت  ددف اتلدديسنب اسس النددم اسلددعانم اسسددا سلددس  ب اتجددم اسس انددم لاسساددلنب تا ددب اتلدد و اددب ل لدد لتي
ل ي دجددي اتندد  نة ددا هددلا اس رددو  اددلو  ددف   دد ات اس دس دد    ددي ند عددذ نددر ك   ددا   ساددتاه  يجددم تددلب 

ارسشدي  ناي دم  ليسنب اسسرشد)م اودس ينندم اتلد نم  ايتضدي م  نضدي  سد  اورتدةب ات ة دا تا دب اتلد  ل 
اسكةب اس ت ء لاولسجعاء لاسل  نم نع   رجي ناي م  تاام لتضي و دتنتو  هلا اتل د  ي  ت ليهب لسل اات  
  ددنف  ددا سرددي ا لددعلك اس رددو اسعا ددا  يجددم  ددا  سدد و اس  اهاددم لايسسدديسا لسددت ندني نجددات لددعلك اس رددو 

 دد  اسدددل  ند عددذ سددن  سددذ سددأنن  نعددد  لددعلك  ااددلب لسددن  ايس لددسجدف ادددنف ا دد ات اتلدد  لاس دس  دديه  ات
 اسلة م اسرالنم سع  اه .

ل دددا ضدددلء كدددب هدددلد اس لا دددب اسسدددا د عددده اس ئدددأ جدددتنت لاسجدددتنت  ئدددأ لهدددلا  دددي ن دددلت سسردددي ا ار دددتاب 
اترليرنم انف ات  ات لارسشي  اسلعلكيه اس يئ)م لاسايع اسد ن م لاورت او اكب  شكيسذ لهلا كعذ  ا غنيب 

م لار تاب ناي م س النم لعن م ل اتاف  دس    سكي ث ل عسعب ايسالاندت لاسدر ب اسضد ل نم لعئم لاستنم جتنت
 سعتنيو.

ك ي  رذ ن كف سالن  رسندم هلد اسا ضنم اه دينجي س سغن اه   سعام نف اس ي ب اتليلا سعا ضنم )اس رو 
نعنجي اسر  ندم اسانلسلدندم  اتل   اسعا ا  ل ف انف  هب هلد اس ؤن اه ردت اتلايب اسانلسلدنم اسسا  كته

سعسلا   اسرالا تن    د ه  شكيب للء اسسلا   اسرالا سك  ا  اسسا سجنب  رلدم اسدلب لاس    للاء 
كيره هلد ات  ا  ل اننم  ب  كسلام  للسك  ي ند ب اسا ت اس جيب اجلا او سةب لات  ا  نكلف  كند  

اسر  نددم اترلدديرنم  سدد   ف نددتب اوسلددي   ددا لددعلكيه  ن ضددم و ددسةب سلا اددذ اسرالددا لاسعارددذ  ك ددي سشددن 
ات د ات نددؤت  سلددلء اسسلا د   لاسس دد   سعاعدد  لاسسدلس  لاورا دديب اسلددعاا  د  اسددلاه لع اسغندد  لهدلا  ددي ند ددب 

 س    اس  اه  س نب لعلك اس رو اتل   اسعا ا لعلك و نؤن  نع  جتسجب اسرالنم.
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 سدده سددذ  ؤللدديه اسس عددنب  ددا اسل دده استضدد  تندد   ف اس ر ل ددم  ك ددي س ددعل هددلد اسرسندددم  سدد  اسلا دد  اسددل 
اسس عن نم  ا اساس و ات ن و  ضته س يرا اسكنن   ف اورت ا يه اسلعلكنم  لاسجل و اسسا كيره  دا اسلديا  
رتل اس  عب  ف اسسع نل ا ساده ات د  اسدل   تر سساشدا   سعدو اسسجد  يه اسغند  لدلنم  دف ئد و اسسة ندل 

 دا تنديسجب اسنل ندم لتا دب اتلد و  هدلا  دي د دب   كيرندم ساادب اساد ت اس  اهد  سلدعلك اس ردو  لنس ي علف اجي
اتلدد   اسعا ددا لاسس ددينش   ددذ اجددل و ئان نددم تلف  لادجددم    ضددغلئيه رتددل لسددك لهددلا  ددي  تر س ددتب 

 سأنن  هلا اسلعلك اسغن   االب نع  اسسلا   اسرالا ستس  اس  اه  اس س ت  .

 دا للدي)ب اوندةب لاوسجديب لارسشدي  اساد ا   اسسدا سشدد  اس ردو   ديتنةب نع دب تل   ك ي ردت اسسغن اه
  دديب  ددا تندديو ات دد ات  للسددك  دد  كندد و اسارددلاه  ددا كي ددم اسادد ا   اسلنيلددنم لاسناي نددم لات ددةب  لاسسددا سد ددب 

نرنام سد ب  دف  اس سيا     ا سةو ن  د نرشت سجي لسلينيه ئلنعم  لاسا ا   كنن و ها اسسا سا   شيهت
هلا اسلعلك سع شيهت  رذ لعلك  االب  لايسسيسا نلسجنف اس  اه  اتدب اس رو اسل  نشيهتد لو نأ لد نع  
 رذ لعلك  رالل ل  ب نشكب  ئ  نع  لة سذ استا عنم لسكلنف ش جنسذ للعلكيسذ   يتنةب نع ب تل  

أف اساد ا   اسسدا  نجدي  شديهتو اس ردو اأشدكيسذ اي ع  ا راب ات كي  لاس  عل يه اسض ل نم اس  سعام ل ف شد
  ف سليهب اشكب كان   ا سأجنب  ك و  رذ لعلك  تاب  ا اسسكلنف اسش جا سكاريء.

 ا تنف ردت  ف ت السري ا سعاه رسي)دجدي  د  ا د  است الديه اسلدياام اسسدا سؤكدت نعد  اس ة دم ادنف اس ردو 
  لاسسددا 2108ت   رددلك   رجددي ت الددم )س نشددا   دديب اتلدد   اسعا ددا لاسسلا دد  اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س دد

 سلجعه سلدلت نة م  ي) م انف اس رو اتل   اسعا ا لسسلا   اسرالا.

لنعنددذ رلدددسرس   ف اسا ضدددنم اساي)عددم  ردددذ سلددددت نة دددم ا سايئنددم تاسدددم اتجدددي)ني اددنف اس ردددو اتلددد   اسعا دددا 
 ل  سب سستا .لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نير

لاسسدا ساد  الددلت نة دم ادنف اس ردو اتلد   اسدلدت  لاسسلا د   :الجزئية الثالثـة مناقشة وتفسير الفرضية
اسرالددا سددتر اس  اهدد  اس س ددت    ددا لددرم نيرنددم  ددف   تعددم اسس عددنب اسندديرل  انيرلنددم )ساددي   لدد يننب  ااعتنددم 

  نردت  لدسلر 1.113او ساديئ ان لدلف ادا )الوت تت يف الوندم اد   ادلن ن ن   تند   دت ه  ن دم   ي دب 
  ردددت  ف 1.13   دد   لددسلر اسناددم )sig(1.181  ل ددف  ددةب  اي رددم  ن سجددي اتتجددي)نم 1.13استوسددم )
اسسا سالب  رذ سلدت نة م انف اس رو اول   اسدلت   H1  لايسسيسا ر    sig(1.181(> 1.13 ن م 

انف اس رو اتل   اسدلت  لاسسلا   اسرالدا سدتر اس  اهد      و سلدت نة م H0لاسسلا   اسرالا  لرااب 
 اس س ت    ا لرم نيرنم نيرل .
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ل ددف  ددةب رسددي)    ضددنسري هددلد رةتدد   ف اس رددو اتلدد   اسدلددت  و نددؤن  نددب ن عنددم اسسلا دد  اسرالددا 
اف ن سادد اف سع  اهدد  اس س ددت    لسس ددعر اسايتنسدديف لسددك سلدداب  اددتاف اس  اهدد   تددت اسلاسددتنف  ل كةه ددي لاسعددل

 جت  اسلعئم ات دلر تا دب اتلد و اينسادي   ف اس ردو اتلد   لدعلك  لددذ  دف  ادب   د ات اتلد و اتكند  
لددعئم للددنئ و  ل ددف ريتنددم   دد ر ن كددف  ف نددؤن  نندديب اسلاسددتنف اشدد ل  اس  اهدد  ادديسراص لاست  دديف  ددي 

 ند عذ ن ضم سعسلس  لاتتايئ لايسسيسا للء سلا اذ اسرالا.

دت اس تنت  ف اس لا ب اسسا سأ ل تدب كان   ا سأنن هي نع  ن عنم اسسلا   اسرالا  لردلك   رجدي ك ي  رذ سل 
اتلضددديع اس اهردددم  دددا ل ددده اسانددديب اجدددلد است الدددم )دي)تدددم كل لردددي    دددي د دددب اس ردددو ندددراص  دددا اتللددديئ 

ا اسلاديء   ضدي م اتل نم  س  ا دب اهس ي جب اكنانم اسس ي ب    هلا اسلايء لاستاي  نع  لدة سجب  دف هدل
 س  اس بء او سجيت   يتتلاب او سجيتنم اسجد ام اسسدا سلادججدي اتلد و سلديهب اشدكب كاند و  دا ا دسةب 
اسسلاعف اسرالا لاضدئ اب سدتر اس  اهد   ك دي  ف اس لا دب اسسدا سلدينت اس  اهد  نعد  سلاعردذ اسرالدا لسدؤن  

او اس  ئدئ سجدي لكدلسك  ت اسدذ اساي)ادم نعد  نع  اسل  ا اذ لس س ذ اادت  نديب  دف اسئ دلح سعلجدلب سكهدت
ستعنب ات ل  لاسسا ند  ادنف ات دل  اوندياندم لاسلدعانم ل ت سدذ نعد  اسساكند  اسلدعنب لاسدت ن  للسدك  دي ن كردذ 
 ددف ستاندد  سلاعرددذ لاسس ددينش  دد   دس  ددذ  ددهف سددب نلددسئن  اسلجددلب سستاندد   هتا ددذ ند عددذ نشدد   ايتتادديئ 

سلا اددذ اسرالددا   ضدي م  نضددي  سد  لسددك ردددت  دف اددنف اس لا دب اس لدديه م  ددا  لاساعد  لاسسددلس    دي نددؤن  نعد 
ستاا اورلديب اسرالا سع  اه  هل س نعذ سلاسذ تن   ف  ض  اورليف نف لاسذ  ف  هب اس لاب اسسا سؤن  
نددب سلا اددذ اسرالددا لاسسددا سددؤن  نعدد  لددعلكذ  كع ددي كيردده هددلد اساكدد و تلددرم ارددت   اسادد ت سع  ددب نددب ستاندد  

 اذ اسرالا لهلا  ي  شي ه  سندذ ت الدم )نادت است ندت دديا    ف اس د لندم ات دب  ضدي ندف رالدجي  س ندب سلا
 س تب اوسعاف  ا تنيسجي اورا يسنم لكيره   ب سلا    ا تنيسجي اس رعسنم.

لردت  ف ت السري استيسنم  ت ا سعاه    ا   است اليه اسلياام  ف تن  اسرسندم  ردت ت الم )للديب  ت دت 
   لاسسدا سلجدعلا  نجدي  سد   ف  لدسلر اس ردو اتلد   اسدلدت  سدذ 2113 شئم لنات اس عنع  للد  نياده)

   لاسدل  0114نة م تاسم اتجي)ني    ت دم اسجدتم اسرالدنم سكارديء  لكدلسك ا سعاده  د  ت الدم )تناند )
سدتر اتئاديب  سلجب  نجدي  سد   ف اس ردو اسدلدت  ندؤت  ستدتل  اضدئ اايه ارا يسندم للدعلكنم لادس ينندم

 اس  اهانف.

لنعنددذ رلددسرس   ف اسا ضددنم اساي)عددم  رددذ سلدددت نة ددم ا سايئنددم تاسددم اتجددي)ني اددنف اس رددو اتلدد   اسدلددت  
 لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س ت    ا اسلرم نيرنم نيرل  سب سستا .
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 استنتاج عام: -1
س ردو اتلد   لنة سدذ اديسسلا   اسرالدا سدتر  ف  ةب است الم اسر  نم لاسسئانانم تلب  لضلع ت الدسري )ا

اس  اهددد  اس س دددت    دددا لدددرم نيرندددم نددديرل    سنتددده سردددي اسا جدددم سعس ددد  ا عددد  ئان دددم اس ة دددم ادددنف هددددلنف 
اس سغندد نف   اددت سلجددعه است الددم استيسنددم  سدد  رسددي)  دتنددتو سضدديو  سدد   ي) ددم اتاتددي  ات دد ر تندد   رجددي 

س  ندتب لددلت نة دم ادنف  ا ديت اس ردو سشن   س  نتب لدلت نة م انف اس رو ات ل   لاسسلا   اسرالا  لا 
اتلدد   )اس رددو اس  ددي   اددنف اسلاسددتنف  اس رددو اتلدد   اسعا ددا لاسدلددت   لاسسلا دد  اسرالددا  تندد  نجددب 
اتنري هلا  ا رجينسذ للسك ا ت ادسنيع   اتعذ ل جي)جذ اس ع نم لت السذ نع      اسلا د   سد  ات اك  ف 

سن   ف انف اس لا ب اسسا سؤن  ائ نام  ايش و نع  اسسلا   اسرالا سع  اه  اس س ت    دا اس رو اتل   
 اسلرم نيرنم  ف اسس عنب اسنيرل .
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 خاتمة
ن سادد  اس رددو  ددا اسللددئ اتلدد    ددف اددنف اس لضددلنيه اسسددا اتسعدده اسجددتا و  ددا ا)لرددم ات ندد و  تندد  

اسسا سشدغب  اتدي  لت الديه اس تندت  دف اساديتننف للسدك ر د ا )ن هدي اسسدا غيسادي  دي  جاته  ف اس لاضن  
سكددلف  كسل ددم  لنعدد  هددلا اتلددي   نندد   ضددلسري  ددف  دددب اساتدد  لاسس دد و  كندد  نددف اتندد  اسددل  نتتنددذ 
اس ردددو  دددا اتلددد و ل يجدددم  ندددي د نعددد  اسردددلاتا لاسلدددة م اسرالدددنم  كدددلف  ف سكلددد و تل  كانددد   دددا سر ندددم 

  اسسلا دددد  اسرالدددددا سكاردددديء  لسدددددعتات  ه نددددم است الدددددم  ددددف  دددددةب اس نرددددم اس سريلسدددددم لهددددا اس ددددد اهانف لستاندددد
اس س ت لنف  ا اس  تعم اسنيرلنم  ل كعه هلد است الم نع   ف لدعلك اس ردو ا  سعدو  ا ديتد كيرده دلدتنم 

ستادد  سددلا اجب  ل سا نددم  ل نرددو   ددي   اددنف اسلاسددتنف سددؤن  نعدد  لددعاي نعدد   ددا سكددلنف رالددنم  ارددي)جب ل 
 اسرالا لارلدي جب استا عا  علهب  ف   سعو اتع يه لاوضئ اايه اسرالنم.

لنع  هدلا اتلدي  تيلسردي  دا ت الدسري اسس د و نعد  اس ة دم اسدي  دم ادنف اس ردو اتلد   لاسسلا د  اسرالدا 
 يئج ي.ستر اس  اهانف اس س ت لنف  ا اسلرم نيرنم  ف   تعم اسس عنب اسنيرل  ل    م  تر ا سا

ع ددف  دددب اسسأكددت  ددف جددتم اسادد   اساددي)ب  ددا هددلد است الددم سددب اونس دديت نعدد  اس ددرج  اسلجدداا ل اددينن  
نع نددم ) انددي  اس رددو اتلدد   ل انددي  اسسلا دد  اسرالددا  للسددك كدديف اسئاناجددي نعدد  ننرددم نشددلا)نم  لا جددي 

 ن ن .  سع نل لسع نلو انيرلنم اعاي   ل يننب األوت تت يف  الونم ا   الن  10)

سددب اسسأكددت  دددف نددتب لدددلت نة دددم  spssلا ددت سئاندد  اتلدديسنب اتتجدددي)نم اس ريلددام ايلددس تاب ا رددي   
ا سايئنم دي  م انف اس رو اتل   لاسسلا   اسرالا ستر اس  اه  اس س دت    لايسسديسا ندتب جدتم اساد   

 سجلد است الم.

س عنددت  ددف است الدديه لاتاتددي  اسسددا سشدد ح ل س ددي رأ ددب  ف نردديب  لضددلع اس رددو اتلدد   لاسسلا دد  اسرالددا ا
  ه نم ت السذ  للسك ر  ا ته نسذ  ا تنيسري ل دس  يسري لكلا  ف  دب اولسايتو اس ع نم لاسسلنلنم.
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 له.. تا  اساك  سعرش  لاسسلعن : ان  لسان العرب . 0114) ااف  ر ل   د يب استنف اف ك ب-0
الخصـــائص الســيكومترية لأدوات القيــاس فـــي البحــوث النفســـية  . 2111)  اددل هيشددب  تلددف  ت ددت-2

 . كعنم اسس انم: دي  م اس عك ل لت.spssوالتربوية باستخدام 

العنـف الأسـري وعلاقتـه بالاتجـاه نحـو التطـرف لعينـة مـن  . 2111  يرا  اسلنت نات است ندت تلدف )-2
 نم.  لب اسجتم اسرالنم. دي  م اسع يعن .. كعنم اسس االشباب الجامعي

التوافـــق النفســـي الاجتمـــاعي لـــدى زوجـــات الشـــهداء  . 2103-2104 تهدددنب   ددد ح ت ددديتو نعدددا )-8
 لدديسم  يدلددسن  غندد   رشددل و. كعنددم ا)تاب:  .والمفقــودين وعلاقتــه بــبعص المتغيــرات فــي مدينــة بنغــاري

 دي  م ارغي  .

ـــوجي لظـــاهرة العنـــف فـــي  . 2107) يسع لشدددا  نادددت اسددد عا  لدعدددلب  ت دددتا-4 التفســـير النفســـي والبيول
  .1.  دعم اسدي    ا است اليه اسرالنم لاس علب اسس النم. اس تت)المجتمع

ــدى  . 2120ادددم  تندديو لكلكددب اسع دديف اعندد  تلح)-3 ــق النفســي الاجتمــاعي والشــذوذ الجنســي ل التواف
  .4 . اس تت)3. اس دعت).  دعم اسل ا   ا اسس انم ل ضيني اس دس  الشباب البطال

 .  لب نعب اسرا : دي  م  ب اسا ر.نظرية باندورا في التعلم الاجتماعي)ت. ه .  ا كيه  نعا  ادت-1

.  دعدددم   دددي  اس عدددلب التوافـــق النفســـي لـــدى مرضـــى الســـكري . 2121ا دددلرا  ردددديو ل ندددي  اسلددد نت )-7
  0 . اس تت)8سعاتل  لاست اليه. اس دعت )

ـــدى المراهـــق  . 2100) اعتدددي     لددددم-3 ـــتعلم ل ـــة لل ـــق النفســـي الاجتمـــاعي وعلاقتهـــا بالدافعي التواف
 .  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. دي  م سنع  لعلل: اسدعا) .المتمدرس في التعليم الثانوي

.  دعددم العنــف الأســري والتوافــق النفســي لــدى المراهــق . 2107) اددف دادديه  نددتوه لشددي و د نعددم-1
 .2 . دي  م له اف 7)اسسر نم اساش نم. اس تت 

. العنــف الأســري وعلاقتــه بــالتوافق النفســي لــدى المراهــق المتمــدرس . 2107) اددف دادديف نددتوه-01
  ليسم تكسل اد غن   رشل و. دي  م  ت ت اف  ت ت: له اف.

العنف الأسري وسبل علاجه في ضوء القـرآن الكـريم والسـنة )ت.ه .  اف تلنف  رل و ل شل م  ن م-00
 .0 عسا  استلسا اسسيل . دي  م ايسرم. اسالنبوية



  --------------------------------------------------------------------------------------------------- قائمة المراجع
 

95 

أساليب المعاملة الوالديـة وعلاقتهـا بـالتوافق النفسـي لـدى المراهـق فـي  . 2103) اف ت ل  دجنرم-02
 .  ليسم  يلس  غن   رشل و. دي  م  ت ت  نض : الك و.مرحلة التعليم الثانوي

.  دعدم اس عتلرندم سع عدلب اترلديرنم هالعنف والمقاربات النظرية المفسـرة لـ . 2121) عنيف   عنكدماف -08
  .2 . اس تت)02لاودس يننم. اس دعت)

.  دعددم سئددلن  اس عددلب اودس يننددم. التوافــق النفســي لــدى الطفــل اليتــيم . 2107اددف لدديسب  ننلدد  )-04
  .8 . اس تت )01اس دعت )

ــ . 2108) اددف لددسا  تلددنرم-03 ــدى تلامي ــتعلم ل ــة لل ــه بالدافعي ــى التوافــق النفســي وعلاقت ذ الســنة أول
 .  ليسم  يلس  غن   رشل و. دي  م  يجت    ايح: ل  عم.ثانوي

.  دعددم اس عدددلب اترلددديرنم العنـــف الأســـري وأثـــره فـــي انحـــراف الأطفـــال . 2103اددف لددد نت   للدد . )-01
  .04 . اس تت)7لاودس يننم. اس دعت )

. وعلاجـه فـي الفقـه الإسـلامي العنف الأسري أسـبابه وآثـاره .)ت. ه   ا اسد ال اجرلا   ت ت اسانل -07
  . كعنم است اليه اس  انم لاتلة نم سعاريه: اتلكرت نم.2 . اس تت )1)اس دعت

ـــة )ت. ه .  ادددلسا  شدددج عات لكعندددع   ددديب-03 ـــات الحماي ـــل ميكانزمي ـــل وتفعي ـــف الأســـري ضـــد الطف العن
 : دي  م ل  عم.الاجتماعية

ـــف الأســـر  . 2103)  ع  يتندددم   عدددنئ دجنردددمادددلت-01 ـــدىالعن ـــالتوافق النفســـي ل ـــه ب ـــال  ي وعلاقت الأطف
 .  ليسم سنلير  غن   رشل و. دي  م  ت ت اسجتن  اف نتن : دندب.المراهقين

.  لديسم العنـف الأسـري وأثـره علـى الأسـرة والمجتمـع فـي الجزائـر . 2107-2101ادلنة   ك ديب )-21
 تكسل اد غن   رشل و. دي  م  ت ت اف  ت ت: له اف.

ـــى الزوجـــة  . 2104-2108)ادددلنةب اشددد ر. -20 ـــزوج عل ـــف ال ـــف الجســـدي الممـــارس مـــن طري العن
 .  ليسم  يلس  غن   رشل و. كعنم اس علب اترليرنم لاودس يننم:  لنعم.وعلاقتها باضطراب القلق لديها

دراسة مقارنة للتوافق النفسي لدى أبنـاء النسـاء المعنفـات  . 2103اسسعل   د نعم لد نب  ت دلت )-22
.  لديسم  يدلدسن  غند   رشدل و. دي  دم اتعهد : فات في شمال غزة في ضوء بعض المتغيـراتوغير المعن

 غعو.

التوافق النفسي الاجتماعي وعلاقته بظاهرة العنف لدى أطفال مرحلة مـا  . 2101) ندنب سنع  رددب-28
  .41.  دعم اس علب اورليرنم لاودس يننم. اس تت)قبل المدرسة
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. اسدددتا  اس  اندددم سع عدددلب. انددد له: ســـيكولوجية الطفولـــة والمراهقـــة . 0114) اسدلددد يرا  نادددت اس عدددا-24
 ساريف.

ــذ  . 2101) د  ندد   لددعن م لستدد ش  ت ددت-23 ــدى تلامي ــه بالســلوك العــدواني ل العنــف الأســري وعلاقت
 . ت الم  نتارنم. دي  م اسشعو.المرحلة الابتدائية

. 8. ئا دمسعرشد  لاسسلعند  . نعدب اسكسدبلنفسي(. التوجيه والإرشاد ا0117تي ت نات اسلةب عهد اف. )-21
 اسايه و.

. سعرشددد  لاسسلعنددد  . تا  نددديسب اسكسدددبالتوجيـــه والإرشـــاد النفســـي . 0111تي دددت نادددت اسلدددةب عهددد اف )-27
 اسايه و.

ـــلاج النفســـي . 2113تي دددت نادددت اسلدددةب عهددد اف )-23 . تا  نددديسب اسكسدددب سعرشددد  الصـــحة النفســـية والع
  و.. اسايه4لاسسلعن . اسئا م 

. الشعور بالوحـدة النفسـية وعلاقتـه بـالتوافق النفسـي الاجتمـاعي . 2108-2102تتلا    ريب )-21
  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. دي  م  لسلت      : سنع  لعلل.

.  دعدم اس ت دم اسرالدنم. العنف الأسـري وعلاقتـه بالصـحة النفسـية .)ت. ه  تلف  رج  نيتب  شيت-81
  .00اسش  . اس تت) كعنم ا)تاب: دي  م ننف

. اسددتا  التوافــق النفســي والتــوازن الــوظيفي . 2112) تلددنف  ت ددت تشدد ه ل جددئا  تلددف ادديها-80
 اس ع نم سعرش  لاسسلعن .  ج .

. أشـكال العنـف الممـارس ضـد الأطفـال وآليـات الوقايـة . 2121) تلنرا  ن ي  راانب لنادت اس عدنت-82
  .02يننم. اس تت ) دعم اسايت   ا اس علب اترليرنم لاودس 

المشــــكلات النفســــية للمــــراهقين  . 2107-2101) ت ددددتاف  لددددع   لاددددل تعا لدددد نم لتدددد ا    نددددم-88
 .  ليسم سنلير  غن   رشل و. دي  م  ت ت اسجتن  اف نتن : دندب.وعلاقتها بالتحصيل الدراسي

كس لردا. سئدلاف: . تا  اس ندو سعئاد  لاسرشد  اوسالمراهقة في علـم الـنفس . 2121) ت تال   د نب-84
 اس  عكم اس غ انم.

دور الخدمة الاجتماعية في الحد من المشكلات الأسربة )العنف الأسري  . 2101تلاللم  د يب )-83
  .1. اس تت )2.  دعم ت اليه  رليرنم لادس يننم. دي  م له افنموذجا(
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. اس دعدم ئم العنـفدور وسـائل الاعـلام فـي مكافحـة جـرا . 2103)   الش   يست نادت است ندت كي دب-81
  .01اس ع نم سكعنم اسس انم اسرلننم. )

مظاهر العنف الأسري ضد الأطفال وأثره على المجتمع واسـتراتيجيات  . 2103)  عنام  ااسليب ليسب-87
  .02 دعم كعنيه اسس انم. اس تت) الحد من هذه الظاهرة.

 اسسلعن .. تا  اسكرت  سعرش  ل علم النفس العام . 0111) استاه    تلف-83

ــة ومشــكلاتها2102اسددتاه    جدديست تلددف  ت ددت. )-81 .  ؤللددم اسددل ا  سعرشدد  (. ســيكولوجية المراهق
 لاسسلعن . ن يف.

.  لديسم  يلدس  الخجل وعلاقته بالتوافق النفسي لدى تلاميذ السنة أولى ثـانوي . 2103)   لي تسذ-41
 غن   رشل و. دي  م اسدنةسا الر ي م:   ن   عنيرم.

الفعاليــة الذاتيــة وعلاقتهــا بــالتوافق النفســي فــي ضــوء متغيــري التفــاؤل  . 2101  جددلرني )تلتل-40
 .  ليسم تكسل اد غن   رشل و. دي  م  يجت    ايح: ل  عم.والتشاؤم لدى الفريق شبه الطبي

. تا  اسل ديء. ئا دم دراسات في الصحة النفسية والإرشـاد النفسـي . 2104) استل    ل يت    لو-42
 لكرت نم.. ات0

دور وســـائل الاعـــلام فـــي الحـــد مـــن ظـــاهرة العنـــف  . 2101-2103)  ا  ددا    نردددم لرلدددنب  ارندددم-48
 .  ليسم  يلس  غن   رشل و. دي  م اس  اا اف  جنت :  ب اسالا ا.الأسري على الطفل

ع  . دي  دم  لسدلت    د  : سندإشكالية العنف الأسري في المجتمع الجزائري)ت. ه .    نشا   ان م-44
 لعلل.

أســاليب المعاملــة الوالديــة كمــا يــدركها طالبــات  . 2101) س لاتنددم  دنجدديف اردده لدديسب اددف  ت ددتا-43
 .  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. دي  م رعل ر: لعئرم ن يف.الصف العاشر وعلاقتها بالتوافق النفسي

.  ات السيكوسوماتيةالعنف الأسري ضد المرأة وعلاقته بالاضطراب . 2101-2111) اسعهد و  نتيرا -41
  ليسم  يدلسن  غن   رشل و دي  م  ت ت  نض  غن   رشل و. دي  م  ت ت  نض : الك و.

.  ليسم  يلس  غن   رشل و.   جدت تقدير الذات لدى المراهق الجانح . 2102-2100عال   عاهنم )-47
 اس علب اترليرنم لاودس يننم: اسدعا) .

 . تا  اسكسب سعئاينم لاسرش .علم النفس التوافق . 0111)    ل ني  اسشاسعانت   كي ب نعلاف -43
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 .مناهج وأدوات البحث العلمي في العلوم الاجتماعية . 2117) ع لاسا   شنت-41

. تا  اسعهد اف سعرشد  لاسسلعند . علم النفس النمو )الطفولة والمراهقة( . 2102) اسعناا   ت ت  ت ت-31
 ن يف: ات تف.

  .7.  دعم سي ن  اس علب. اس تت)انحرافات الفتاة في مرحلة المراهقة . 2107) عن ل   تريف-30

العنف الأسري وعلاقتـه بظهـور السـلوك العـدواني عنـد الطفـل فـي  . 2102-2100) لترلف لجيب-32
 .  ليسم  يلس  غن   رشل . دي  م اس انت  كعا  ترت  لستي : اسالن و.مرحلة الطفولة المتأخرة

.  اي ادديه  ن نددم تددلب  نددي  اس رددو سوســيولوجية الطفولــة المعنفــة والاجــرامه . )ت.  لدد ت    ت ددت-38
 : اسدعام.. دي  م عنيف نيشل اتل   نع  اسئالسم.  لب اس علب اترليرنم لاودس يننم

البعد السوسـيولوجي والسـيكولوجي للعنـف الأسـري  . 2121)   نات اس ت يف لاعال ا  شنتللاس نم-34
  .2 . )8.  دعم ئارم سعت اليه اس ع نم اتكيتن نم. اس تت )وسبل الحد والوقاية

العنف الأسري الموجه نحو الأبناء وعلاقته بالشعور بالأمن لدى  . 2102) اسللنئا  نات اسريج -33
  .0 . اس تت)04.  دعم دي  م اتعه  اغعو. اس دعت)طلبة الصف التاسع

 . اس كسام اسدي  نم. اتلكرت نم.مسنينالتوافق النفسي لل . 2110شيلسا  ت نت  ت ت )-31

 . تا  اسكيسب استتن . اسايه و.المراهقة وأسباب الانحراف . 2111) اسش انرا    لو شيك -37

النسق القيمي وعلاقتـه بـالتوافق النفسـي والاجتمـاعي لـدى طلبـة المراحـل  . 2101ش  ا  تل نم )-33
 .2كعنم اس علب اودس يننم. دي  م له اف.  ليسم تكسل اد غن   رشل و. المتوسطة والثانوية

مقياس التوافق النفسي لمتصـدى الإعاقـة )حركيـا، سـلوكيا، انفعاليـا،   .2118) شان   عنرب  ت ت-31
 . اسايه و.0.  كسام اسرجضم اس ج نم. اسئا م تربويا، سمعيا، بصريا(

.  دعددم ســاتذة علــم الــنفسالتوافــق النفســي وعلاقتــه بــالتوافق المهنــي لــدى أ . 2101) شددن   لددي و-11
 اس علب اترليرنم لاودس يننم:  لنعم.

. آثار استعمال التكنولوجيـات الحديثـة علـى أفـراد الأسـرة الجزائريـة . 2101-2103جي م    نردم )-10
 .2 ليسم تكسل اد غن   رشل و. كعنم اس علب اودس يننم: دي  م له اف

 .  س اك سعرش  لاسسلعن . اسايه و.دالشخصية والإرشا . 2114) جيست  رانب لانيف-12
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ــد مجموعــة مــن المــراهقين المصــابين  . 2101) جدديسا   تندددم-18 التوافــق النفســي والاجتمــاعي عن
 .2.  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. كعنم اس علب اترليرنم لاودس يننم: دي  م اسدعا)  بحساسية الغلوتين

افق الزواجي وعلاقته بالاستقرار الأسري لـدى التو  . 2104جتيو   علت اره  ت ت نعا نللو )-14
 .  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. كعنم اسس انم: دي  م  ب اسا ر.عينة من المتزوجين بمدينة مكة المكرمة

اتجاهــات طلبــة الجامعــة الأردنيــة نحــو العنــف ضــد المــرأة. رســالة  . 2117) جدداي   جددات  ت ددت-13
 عني: ات تف.. كعنم است اليه اس دكتوراه غير منشورة

ممارسة السـلطة الوالديـة داخـل الأسـرة وانعكاسـها علـى التوافـق النفسـي  . 2102) هدند دئيستا  -11
 كعنم اس علب اودس يننم: له اف. ..  ليسم  يدلسن  غن   رشل والاجتماعي

النفسـي أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتهـا بـالتوافق  . 2121اسئ يل   ن يت استنف  ا اهنب  ت دت )-17
ــــة  . 011. اس دعددددم اس جدددد نم سعت الدددديه اسرالددددنم. اس دعددددت )لــــدى الأبنــــاء المــــراهقين مــــن طــــلاب الثانوي

  .81اس تت)

. تا  اسدي  ددم اسدتنددتو: ســيكولوجية العنــف العــائلي والمدرســي . 2113) نب  تلددنفئددذ ناددت اس  دد-13
 اسايه و.

.  لدب نعدب اسدرا  الدراسـي لببنـاء العنـف الأسـري وانعكاسـه علـى التحصـيل)ت. ه .  ئناا  استدي -11
 .2لنعلب اسس انم لات ئالرني: دي  م اسدعا) 

. اسكلنه:   كع اس  عل يه لاسس ئنئ الاع و اتل يو العنف الأسري . 2103) اسئن     تةب ت لت-71
 لاسشؤلف اتلة نم.

حو الأبناء وممارسته العلاقة بين العنف الأسري الوجه ن . 2121) نات اسدلات  نيئو  اسيح  ت ت-70
.  دعم ت اليه  ا اس ت دم اودس ينندم لاس عدلب اترلديرنم. للعنف المدرسي في إطار خدمة الفرد السلوكية

  .8 . اس تت )41اس دعت )

. 8. تا  اس    دم اسدي  ندم. ئا دمالصـحة النفسـية والتفـوق الدراسـي . 0111) نات است نت   تته-72
 اتلكرت نم.

 . تا  اساضنعم سعرش  لاسسلعن . اس ني .الصحة النفسية . 0111ته. )نات است نت   ت-78

. 0 .  لددد  اساتددد  اس ع دددا تندددتات اس لدددي)ب اسدي  ندددم. اسئا دددم0111نادددت اس دندددت   اددد اهنب  ددد لاف )-74
 اسل ا  سرش  لاسسلعن .
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ل .  جدد :  كساددم اتردعددالعنــف الأســري الأســباب والعــلاج . 2111) ناددت اس ت دديف  نعددا  لدد يننب-73
 اس ج نم.

.  لديسم لعنف الأسري وعلاقته بالتوافق النفسي لدى المراهقين . ا2102) نات اس  نب  لع    ت ت-71
 تكسل اد غن   رشل و. دي  م  ب ت  يف اتلة نم: اسللتاف.

 . تا  غنتاء سعرش  لاسسعن . ن يف.المراهقة والعناية بالمراهقين . 2108) نات ا    ت ت  ت لت-77

أســاليب المعاملــة الوالديــة وعلاقتهــا بــالتوافق النفســي لــدى طــلاب  . 2103) ا    ندديتو  ت ددت ناددت-73
 .  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. دي  م اسللتاف.المرحلة الثانوية

.  لديسم  يدلدسن  العنف الأسري وعلاقته بالتوافق النفسي للمراهقين . 2100-2101) نانت  تسنعم-71
  ترت  لستي : اسالن و. غن   رشل و. دي  م  كعا

 ن يف. :تا  اسناي م مشكلات الصحة النفسية )أمراضها وعلاجها(. . 2111) اس انت    ت ت ديلب-31

 اسدي  ددم:.  ؤللددم شددايب الاســتقرار الأســري وأثــره علــى الفــرد والمجتمــع . 2111) نن دديف  لدد نت  ت ددت
 اتلكرت نم

.  سئعدددب  دددف ســـري وآثـــاره علـــى الأســرة والمجتمـــعالعنـــف الأ .)ت. ه  اس ددةو  نادددت ا  اددف  ت دددت-31
  سئعايه   تعم اس يدلسن .

لدا.  لديسم  يلدس  العنف الأسـري وعلاقتـه بالتحصـيل الـدرا . 2107-2101) نعلاف   ر  لجنو-11
 غن   رشل و. دي  م اسشجنت ت ذ س ض : لات للو.

 م ئنام.. اسايه و:  ؤلل(. العنف ضد الأطفال2111) نعا  نات است نت  ت ت-10

التوافق النفسي وعلاقتـه بتقـدير الـذات لـدى تلاميـذ السـنة  . 2107نعنلو  ل نم لاللتيام  ت ت )-12
  .1.  دعم اس علب اتلة نم لاستضي و. اس تت )ثالثة ثانوي

. تا  محاضــرات مقيـاس مــدارس ومنـاهج الســنة أولـى علــوم اجتماعيــة . 2101ن دي و  الد  دم. )-18
 اسدعا) .  تا سعئاينم لاسرش .

.   لدديسم العنــف اللفظــي الأســري مــن المنظــور السيســيولوجي . 2100-2101) ننلدديل   رلددن م-14
 تكسل اد غن   رشل و. كعنم اس علب اترليرنم لاودس يننم: اسدعا) .

 . ات تف. ن يف: تا   لي م.علم النفس الأسري . 2111اس نلل   نات اس ت يف. )-13
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ــأمن المجتمــع . 2101) ئ ددم اسعهدد اءا   اسئدديه  لئدديه    يغددع -11 ــه ب .  دعددم العنــف الأســري وعلاقت
  .0 . اس تت)02سئلن  اس علب اودس يننم. ااس دعت)

.  دعدم دي  دم العنف الأسري ضد الأطفال وانعكاسه على الشخصـية . 2103) غعلاف   ر  ناي -17
  .4 . اس تت )18اياب. اس دعت )

العنف ضد المرأة من منظور النوع الاجتمـاعي وتـأثيره  . 2104) اسغلار م  تل يري نات سك نب د  م-13
.  لدديسم  يدلددسن  غندد   رشددل و. دي  ددم (1211-1222علــى التنميــة السياســية فــي فلســطين لبعــوام)

 اسرديح اسلئرنم: رياع    علئنف.

. دي  دددم  كعدددا  تردددت العنـــف الأســـري وعلاقتـــه بجنـــوح الأحـــداث . 2103-2104)  دددي    ني)شدددم-11
 ي : اسالن و. لست

الاتصـــال بـــين الوالـــدين وعلاقتـــه بـــالتوافق النفســـي الاجتمـــاعي  . 2102-2100 ددد اح  لهنادددم )-011
ب اسس اندم  لب نعب اسرالدا لنعدل . كعنم اس علب اترليرنم لاودس يننم ليسم  يدلسن  غن   رشل و. للمراهق. 

 لات ئالرني: اسدعا) .

التوافق النفسي وعلاقته بمهارات  . 2101ل را  ا    ةح )اسا نتيه  ن ي  نات ا   ت لت لاس -010
.  دعددم است الدديه لاساتدل  اودس يننددم. دي  ددم اسشددجنت مواجهــة الضــغوط النفســية لــدى عينــة مــن الطلبــة

  .01ت م س ض . اسلات . اس تت )

يسم .  لددالعنــف الأســري وعلاقتــه بالوســواس القهــري لــدى المــراهقين . 2108)  ت ددت ادد ا  ر  دديف -012
 .لاسرالنم: ن يف يدلسن  غن   رشل و. كعنم اس علب اسس النم 

.  كسادددم 2  دددماسئا. ســـيكولوجية الطفولـــة والمراهقـــة فـــي علـــم الـــنفس . 0171 ج ددا   جدددئا )-018
  ج . تا   ج  سعئاينم.

 .الذكاء الوجداني وعلاقته بالتوافق النفسي لدى تلاميذ السنة ألى ثانوي . 2101 لئنم   سنتم )-014
  .18 . اس تت)02 دعم ت اليه رالنم لس النم. اس دعت )

ــدى المــراهقين . 2120)  شدداش  عهدد و لدديسب-013 ــالتوافق النفســي ل ــه ب . اس ددتت العنــف الأســري وعلاقت
(00.  

.  دعددم اسس كددنف اودس ددينا. مرحلــة المراهقــة نظرياتهــا وخصائصــها . 2120 رتللددا  لدد تنم )-011
  .14 . اس تت)18اس دعت)
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العنـــف الأســـري الموجـــه نحـــو الأبنـــاء وعلاقتـــه بالوحـــدة  . 2102) يساا   ت دددت ندددعه ن اددداكددد-017
  .0 . اس تت )23.  دعم دي  م ت ش . كعنم اسس انم. اس دعت )النفسية

دراســة مقارنــة للتوافــق النفســي الاجتمــاعي لــدى أبنــاء  . 2100) اسكتعدله    دديرا ت دت  شددتيتو-013
.  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. اسدي  م اتلة نم: سسات الخاصة بغزةالعاملات وغير العاملات في المؤ 

 غعو.

 . تا  اساك . ن يف: ات تف.علم النفس الارتقائي . 2111) كاي ا  نةء استنف-011

.  دعدم العنف الأسري وعلاقته بالتوافق النفسي لـدى المراهـق المتمـدرس  .2108) س نشا    يب-001
 يننم: اس لنعم.اس علب اترليرنم لاودس 

. التوافق الدراسـي لـدى التلاميـذ العنيفـين وغيـر العنفـين . 2103-2107 اي كا  ترت   ل اديح )-000
  ليسم تكسل اد غن   رشل و. دي  م  لسلت      : سنع  لعلل.

. الصـحة النفسـية )بـين النظريـة والتطبيـق( . 2113) ت نعا جا د  نات اسغرا  ش و  ت دت ت -002
 ا  اس    م اسدي  نم.اتعانئم. ت

 . تا  اس  ي و.المراهقة خصائصها ومشكلاتها . 0130 ت لت   ا اهنب لتنت )-008

المتغيــرات الاجتماعيــة  . 2103) ناددت اسجديت  شدديهنريع  لدد يننب  ت ددت دتته   ردد  ك دديب اسددتنف ل -004
  .2)  40.  دعم اس علب اسان)نم. اس دعت والفيزيقية المرابطة بالعنف ضد الزواج

ــره علــى التحصــيل الدراســي . 2103-2104 لدد اف   تندددم لسددلرا رددل و )-003 . العنــف المدرســي وأث
  ليسم سنلير  غن   رشل و. دي  م  كعا  ترت  لستي : اسالن و.

جــرائم العنــف ضــد المــرأة وآثارهــا علــى المجتمــع مــن وجهــة نظــر  . 2121)  لدد ي     ددف  ستددا-001
  .22 دعم اس  انم سعرش  اس ع ا ). اسالعاملين في مراكز حماية الأسرة

الامتحــان وعلاقتــه بكــل مــن فاعليــة الــذات ومســتوى  . 2111) اس شددن ا  نعددا اددف  ت ددت غيسددب-007
 .  ليسم تكسل اد غن   رشل و. دي  م  ب اسا ر.الطموح

واقــع العنــف المدرســي مــن وجهــة نظــر تلاميــذ  . 2103)  جددئا    اي كددم ل  نشددا ناددت اسكدد نب-003
  .88.  دعم اسايت   ا اس علب اترليرنم لاودس يننم. اس تت )ليم الثانويمرحلة التع
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ــانحراف الأحــداث . 2111) اس ئندد    ناددت اس تلددف اددف ن ددي -001 ــه ب .  لدديسم العنــف الأســري وعلاقت
  يدلسن  غن   رشل و. دي  م رينو اس  اا سع علب ات رنم: اس ني .

. و المدرسة وعلاقتها بـالتوافق النفسـي الاجتمـاعيالاتجاهات نح . 2108-2102  يش  تنيو )-021
  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. دي  م  ت ت  نض : الك و.

السياقات النفسية عنـد المراهقـة المدمنـة علـى  . 2120   لو  جايء ل تل  اف نايتو هلا نم )-020
 . اس دتت 00م. اس دعدت).  دعم ت اليه  رليرنم لادس ينندالمخدرات من خلال تطبيق اختبار تفهم الموضوع

(0.  

.  دعدم اس عدلب مـن أجـل اسـتراتيجية فعالـة فـي مواجهـة العنـف الاجتمـاعي . 2102 ادتب  لدجنب )-022
 اترليرنم لاودس يننم. دي  م له اف )اسدعا)  .

 . ان له:  دت اس ؤللم اسدي  نم.إشكالية العنف . 2113)  كا   ديء لندب لي ا-028

. العنــف الأســري وأثــره علــى الأســرة والمجتمــع فــي الجزائــر . 2107-2101) ي   دد ات ددلو   تدد-024
  ت ت اف  ت ت: له اف.-2دي  م له اف. ليسم تكسل اد غن   رشل و 

.  دعددم ت دديس  اساتددل  اس ع نددم. العنــف الأســري واســتراتيجيات المواجهــة . 2103) هي ددب   لعنددم-023
  .02اس تت)

يات مواجهــة الضـــغوط لـــدى المــراهقين الجـــانحين ذكـــور اســـتراتيج . 2103-2104لاسددا  لتات )-021
ناث  .2.  ليسم  يدلسن  غن   رشل و. كعنم اس علب اودس يننم: دي  م له افوا 

.  دعددم ا) ددي  سع عددلب. العنــف الأشــكال والعوامــل والنظريــات المفســرة لــه . 2107) لريلددا  لددجيب-027
  .1اس تت)

العنـف الأسـري وعلاقتـه بـالتوافق النفسـي لـدى ه .  )ت. لر    ا لكم ن   لش نب   نب  ت تن-023
 .  ليسم  يلس  غن   رشل و. كعنم ا)تاب: سناني.المراهقين في مرحلة التعليم الثانوي

. العنف الأسري وعلاقته بالاتجـاه نحـو التطـرف لـدى الشـباب الجـامعي . 2103) نلرلا  سلرلنم-081
  .20 دعم اس  اا. اس تت )
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 (: 21ملحق رقم)ال -

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد البشير الإبراهيمي برج بوعريريج

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية

 قسم علم النفس

 تخصص علم النفس المدرسي

 

 

 تعليمة:
ري وعلاقته " العنف الأس  ف  دب  نتات  لك و اسس     ك عم سرنب شجيتو  يلس   ا نعب اسرا  اس ت لا

ر دل  ركب اتديام  ا اتلسانيف للسك بالتوافق النفسي لدى المراهق المتمدرس بالمرحلة الثانوية" 
 ا اس يرم اسسا س اهي  ريلام    اس عب  ف رسي)  هلد است الم و سلس تب او تغ ا  ) * (  الض  نة م
 ن عنم اتسم.

 شكرا على تعاونكم 

 البيانات الشخصية:

 الجنس

 نثى:                                    ذكر: أ
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 المحور الأول: العنف الأسري الممارس بين الوالدين
 أبدا أحيانا غالبا العبارات الرقم

    نشسب  تت لاستّ  ا)   10

لسجعاء 12     نر    تت لاستّ  سء   اهتساي  لا 

    ن لك  تت لاستّ  ا)   االلو 18

    نع  ا)    ناج  لاست ّ  14

    نجتت لاستّ  ا)   ا تب اسانيب ايسلادايه اس رعسنم 13

    ناضا  تت لاستّ  اسكنن   ف اسل ه ايساكيء س ي ن يرنذ  ف ا)   11

    نجتت  تت لاستّ  ا)   اس ك اس رعب 17

    نجتت  تت لاستّ  ا)   ايسئة  13

    نتسا   تت لاستّ   ل و ا)    11

    نالب  تت لاستّ  اض ب ا)   01

    نشج   تت لاستّ   ا لدذ ا)   الكنف 00

    نجا   تت لاستّ  ا)   02

    ن رّو  تت لاستّ  ا)   دلتني 08

    نالو  تت لاستّ  ا)   اأ  شاء  ا نتد 04

    نتسا   تت لاستّ   جت يء ا)   03

    ن    تت لاستّ  اك ا م ا)   01

 

 لمحور الثاني: العنف الأسري اللفظي الممارس على المراهقا

 أبدا أحيانا غالبا العبارات الرقم



  --------------------------------------------------------------------------------------------------------- الملاحق
 

 

    نالب لاستّ  اسلان ا 07

    نشس را لاستّ   03

    نجارا لاستّ  اأساي  دي تم 01

    نجتت لاستّ  اض اا 21

ه يسا 20     نالب لاستّ  اههيرسا لا 

    اسجلانم اسسا  تاجي ن ر را لاستّ   ف   ي لم 22

    نج   لاستّ   ا لدجا اشتو 28

    نجتت لاستّ  ات  يرا  ف اس ج لو 24

    نجتترا لاستّ  ائ ت   ف اس رعب 23

    نجتترا لاستّ  ايتنلاء اأشكيب   سعام 21

 المحور الثالث: العنف الأسري الجسدي الممارس على المراهق

 أبدا اأحيان غالبا العبارات الرقم

    نجا را لاست ّ  27

    نض ارا لاستّ  ض اي  ا تي 23

    نض ارا لاستّ  اأ  شاء  ا نته ي 21

    ناج  نعا لاست ّ  81

    نت  را لاستّ  االو  80

    نالب لاستّ  اهسةو  شنيء س جرا 82

    نر    ساّ لاستّ  ار  اه   نام 88

    ن كعرا لاستّ  االو 84



  --------------------------------------------------------------------------------------------------------- الملاحق
 

 

 (: 21حق رقم)المل -

 مقياس التوافق النفسي لدى المراهق المتمدرس

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد البشير الإبراهيمي برج بوعريريج

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية

 قسم علم النفس

 تخصص علم النفس المدرسي

 

 

   ا اسسع نل/  سا اسسع نلو

 ستنم ئنام لا ت:

 د لنم  ف اس اي اه  ل اساا اه لاسسا س ا  نف   نك اج اتم ن د   رك   اءو كب  ن ي نعا 
    يب  +ناي و ات م  لسانف  تر ارئاي جي نعنك  ف  ةب ا سني   تتر اساتا)ب اس سل  و الض  نة م ) 

 كب ناي و  ف ناي اه اس اني    ف هلد اس اي اه سن  اجي  ديام جتنتم  ل  يئ)م  لسنله و ساي 
  ت سك اس اعنم  ل  لسلر ستجنعك.

 

 سأكت   ا اسسع نل/  سا اسسع نلو  ف: 

 .انيو است م لاس جتا نم      جب   
 دياسك  تيئم ايسل نم اسسي م لو سلس تب  و سغ   اسات  اس ع ا  

 الجنس

 

 أنثى: ...............                                        ذكر: .................



  --------------------------------------------------------------------------------------------------------- الملاحق
 

 

رال
 قم

تنطبق علي  الفقرات
 تماما

تنطبق علي 
 كثيرا

تنطبق علي 
 الى حد ما

تنطبق علي 
 قليلا

لا تنطبق علي 
 مطلق

       ش   ايسئ أرنرم نرت ي  لك  ا  10

 ش   اساعب  عادا انف اسا ح  12
 لاستعف

     

نج ب نعا اكسليب  جت يء دتت  18
  ا تنيسا

     

 ج ي  نس و ايس ئأ  لا ا سكاسذ  14
 كيره اتلايب

     

       لس س  ارلب هيتد ل  نت 13

 ش   ايسلتتو تس  سل كره     11
 اسري 

     

اس جب  ف  تجب نع  اس يب  ج ي  17
 كيره اسئ نام

     

       نسات  را ل نت  ا تنيسا 13

 دت ج لام  ا اسستت    يب  11
 ا)  نف

     

       ري  ا  نف رالا اشكب نيب 01

 رال  غاسا تس  سل  ض ه ا جيست  00
 ا)  نف

     

      اج م نيسنم و ن س نجي اسلهف 02

           كةب ا  ل تيلب اس  ب اذ 08
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  غب  ا  ري شم   كي       04
  جت ي)ا

     

       رلدب    ا)  نف الجلسم 03

       سئع  اس   لسااعا ادتنم لسايؤب 01

      الب  ف  اب ا)  نف ش    ررا  ا 07

       لسئن  اسلنئ و نع   شين  03

  ت     ش ص سكلرذ  رليف  ا  01
 اس ايب اتلب

     

       ش   ايسل ل  لاس  ح  ا تنيسا 21

      كنن ا  ي نس عكرا ش ل  ايسنأ  20

        يو  ف  شنيء سنن  اس لو 22

 ش   اأف  ت سا تلف  ت اه  28
 ا)  نف

     

 ش   ايساع  لاسضن   ا    ب  24
 اتل يه

     

 س تت ل دت ج لام  ا اس يل     23
   ا 

     

 لت  اسسعا يسا اودس يننم نع   21
   ضب  ي ن اب

     

       نيرا  ف اتغ يء تلف لاب لاضت 27

 جا  نع   ف نلاء سا ئ  ي  ا  23
 اسنلاب  ف ا 
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 ه ا ج م س تب  ش   ايسل يتو  لا   21
 ا)  نف

     

       لسئن  ا سني   ي   نتد 81

نرجيرا تنرا نف  لنم اسري  ل سسعب  80
 السك

     

       نل  ال نم ل  ات  نجياا 82

      ئ لتيسا  تتلتو اس  تت كان  88

 تيلب او ستاء ايترانيء اسجيستنف  84
  ا اسلعلك 

     

      ست  نام نيسنم ارالا 83

       نيرا  ف  اايف  ا اساعب 81

  نب نع  اسغش نرت ي و نلدت ست   87
   نب

     

       ش   اأف و  ن م سا  ا استنيو  83

  سعو    لاست  تلب اس تنت  ف  81
 اس لضلنيه

     

نلتترا اسجاي اسلدتارا    اسكلف  41
 لاسري  لاسا ب  ف ا 

     

       ي ها سااب ارنسا اسدل نم ك 40

        لب اأن يب   نرم  غ ي نرا 42

        نب اس  اونس يت نع  ا)  نف 48

       نيرا  ف  تةب اسنا م 44
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       نيرا  ف ضن  اسسرا  43

       شكل  ف  وب  ا اسدجيع اسجض ا 41

 
 (: 21الملحق رقم) -

Corrélations 

1بعد نتائجالتوافق   

 Corrélation de Pearson 1 -,033 نتائجالتوافق

Sig. (bilatérale)  ,753 

N 91 91 

1بعد  Corrélation de Pearson -,033 1 

Sig. (bilatérale) ,753  

N 91 91 

 

Corrélations 

2بعد نتائجالتوافق   

 Corrélation de Pearson 1 ,055 نتائجالتوافق

Sig. (bilatérale)  ,606 

N 91 91 

2بعد  Corrélation de Pearson ,055 1 

Sig. (bilatérale) ,606  

N 91 91 

 

 

 

 

 

 

3بعد نتائجالتوافق   

 Corrélation de Pearson 1 ,008 نتائجالتوافق

Sig. (bilatérale)  ,939 

N 91 91 
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Corrélations 

 مجموهالابعاد نتائجالتوافق 

 Corrélation de Pearson 1 ,013 نتائجالتوافق

Sig. (bilatérale)  ,901 

N 91 91 

 Corrélation de Pearson ,013 1 مجموهالابعاد

Sig. (bilatérale) ,901  

N 91 91 

 

 

 

 

 

 

  

 

3بعد  Corrélation de Pearson ,008 1 

Sig. (bilatérale) ,939  

N 91 91 


