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Abstract:-

The current study aims to reveal the level of psychological toughness among the primary
education teacher in Bordj Ghadir district in Bordj Bou Arreridj (2023/2024), where the
descriptive approach was relied upon as it is the most appropriate for research in the social and
psychological sciences. The psychological toughness scale by Imad Mkhaimer 2002 was also
used as a tool for the study and after reviewing. The theoretical frameworks of the phenomenon
and analysis of field data, the study reached the following results:

The level of psychological toughness among the primary education teacher is high.

The level of psychological toughness among the primary education teacher is high.

- There are no differences due to the gender variable.

- There are no statistically significant differences in the level of hardiness among primary
education teachers due to changes in academic level.

- There are statistically significant differences in the level of hardiness among primary education
teachers due to the seniority variable in favor of more than 10 years.

- There are statistically significant differences in the level of toughness among primary education
teachers due to the rank variable in favor of primary education teachers.

- Keywords: psychological toughness, primary education teacher.
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Statistiques de fiabilité <Ll

il i) dallae il A 1(03)ady (alal) -

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,824

48

Statistiques de fiabilitédsaill 432l clil

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,684
Nombre d'éléments 242
Partie 2 Valeur 729
Nombre d'éléments 24P
Nombre total d'éléments 48
Corrélation entre les sous-échelles ,663
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,798
Brown
Longueur inégale , 798
Coefficient de Guttman ,789
Wl
Tz Corrélation de Pearson 79"
Sig. (bilatérale) ,000
N 29
232y Corrélation de Pearson ,863™
Sig. (bilatérale) ,000
N 29
3ax Corrélation de Pearson ,818"
Sig. (bilatérale) ,000

Sl A1 L) Gaa
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N 29

Llha Corrélation de Pearson 1

Sig. (bilatérale)

N 29

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques de groupe sl Guall

Moyenne erreur

) N Moyenne Ecart type standard
dal Liall 8 101,1250 6,28916 2,22355
Lkl 8 126,6250 1,68502 ,59574

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des | Testt pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl

EEgN| Hypothése de variances

] 6,646 ,022 -11,077 14
égales
Hypothése de variances

o -11,077 8,000
inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes




62

Aoyl

Intervalle de
confiance de la
différence a 95

%

G

Différence Différence
Sig. (bilatéral) moyenne erreur standard Inférieur
Aal Hypothese de variances
) ,000 -25,50000 2,30198 -30,43725
égales
Hypothéese de variances
,000 -25,50000 2,30198 -30,80839

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Supérieur

Al

Hypothése de variances égales

-20,56275

Hypothese de variances inégales

-20,19161







