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 ملخص الدراسة باللغة العربية

 

  ت 

، بالإضدداتى مسدد وى الحرمدان العددادى  لدددى المراهادى ال ددما  علدرهددت  هددال الدراإدى الددر ال عددر  
أإداا  ال د  أد   وال عدر  ،  لددهااال عر  علر الابعاد الأكثر بروزا ت  بنيى الحرمان العادى  الر معرتى 

   . بروز الحرمان العادى   الر
 ، م د  لببيعدى هدال الدراإدى لملا العيدادي ددراإدى حالدى  م اإد ددا  المدنا  ت ول حايق أهدا  الدراإى

 ق دددحىتددم ا  يددارهم ببرياددى  ، 2026/ 2025 ، للسددنى المامعيددىوهداا مددلا  ددلاس دراإددى عيادحددى علددر حددال يلا
المعددد  مقيدداا الحرمددان العددادى تدد    أداة لممددا البيانددا  تمثلدد  اددا اإدد دد  البالوتدد  ادددار هدداا المددنا  

رإددم العاةلددى ورإددم البيدد  و  ،  رإددم الر دد  ا  اددار ، وكدداا 2016د  احمددان بو دنددى، شدديما  قددوادري مددلا دددر  
 م ال وص  للن اة  ال اليى  وبعد تحلي  الماابلا  وهال المااهيس ت

 المراهاى ال ما  تعان  ملا حرمان عادى  مرتىا -
 الاعد الأكثر بروزا كان العلاقى ما الوال  المقيم، هلي  الاعد النىس ، ثم علاقى المحرو  بالآ ريلا -
 المراهاى ال ما   ت  بروز الحران العادى  لدىالنسق الأإري  تؤثر   اةص   -

 ال مالمراهاى،    ؛ الحرمان العادى  الكلمات المفتاحية: 
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  ث 

Abstract: 

This study aimed to identify the level of emotional deprivation among 

deaf adolescent girls, as well as to determine the most prominent dimensions 

underlying the structure of emotional deprivation and to explore the factors 

contributing to its emergence. 

To achieve the objectives of the study, the clinical method (case study 

approach) was adopted due to its suitability for the nature of the research. A 

clinical investigation was conducted on two purposively selected cases during 

the 2025/2026 academic year. Within this framework, the researchers employed 

several data collection tools, including the Emotional Deprivation Scale 

developed by Chaimaa Gouadri and Iman Boukhedna (2016), in addition to the 

Draw-a-Person Test, the House Drawing Test, and the Family Drawing Test. 

Following the analysis of the clinical interviews and the assessment instruments, 

the study yielded the following findings: 

• Deaf adolescent girls experience a high level of emotional deprivation.  

• The most prominent dimension was the relationship with the resident 

guardian, followed by the psychological dimension, and then the deprived 

individual's relationship with others.  

• Family system characteristics influence the emergence of emotional 

deprivation among deaf adolescent girls.  

Keywords: Emotional Deprivation; Adolescence; The Deaf. 
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 مقدمة
الحرمددددان العدددادى  مددددلا المشدددكلا  النىسدددديى والا  ماعيددددى ال ددد  تحظددددر باه مدددا  م زاهددددد تدددد  حع بدددر 

الدراإدددا  النىسددديى وال ربويدددى، لمدددا لددد  مدددلا تددداثير مااشدددر تددد  البندددا  النىسددد  والانىعدددال  للىدددرد،  اصدددى  دددلاس 
تددالمراهق تد  هدال المرحلدى حكددون  ، مرحلدى المراهادى ال د  تعددد مدلا أكثدر المراحد  حساإدديى تد  النمدو الإنسدان 

تدد  حا ددى ماإددى الددر الإشددااع العددادى  والشددعور بالأمددان وال ابدد  والدددعم الأإددري والا  مدداع ، مددلا أ ددد  
وعنددما ححددر  مدلا هدال الحا ددا  الأإاإديى، ت ندد   ، تحايدق ال دوازن النىسدد  وت دويلا صددورة احمابيدى عدلا الدداا 

 .ح اح أكثر عرضى للاضبرابا  النىسيى والانىعاليى والسلوكا  غير ال  يفيى
وتددزداد حدددة هددال المشددكلى لدددى المراهاددى ال ددما  باع اارهددا تةددى تعددان  مددلا اعاقددى إددمعيى تددؤثر تدد  
قددددرتاا علدددر ال واصددد  وال ىاعدددد  مدددا المحددديم الأإددددري والا  مددداع ، ممدددا قدددد هددددؤدي الدددر شدددعورها بالعزلددددى 

كمددا أن ضددعف ال واصدد  دا دد  الأإددرة أو  ، والانبددوا  وصددعوبى ال عبيددر عددلا اح يا اتاددا النىسدديى والانىعاليددى
المدرإى، وعد  تىام حا اتاا الداصدى، قدد حىداقم لددهاا الإحسداا بالإهمداس العدادى  وتاددان الددعم النىسد ، 

 .وهو ما هنعكس إلاا علر تواتااا النىس  والا  ماع  وتادهرها لااتاا
مسدد وى الحرمددان العددادى  لدددى المراهاددى وتدد  هدداا الإدددار تسددعر هددال الدراإددى الددر ال عددر  علددر 

الموضددوع تددم تاسدديم الاحدد   الإلمددا  بمواندد ومددلا أ دد   ، وال شددف عددلا أبعددادل النىسدديى والا  ماعيددى ال ددما 
 الر ثلاثى ت وس    

ــل أول:  ــامالإطـــار ابعندددوان   الفصـ ــة  لعـ تدددم ال بدددرإ ىيددد  الدددر  اشدددكاليى الدراإدددى، ترضددديا   للدراسـ
، الدلفيددى تحدهدد مىدداهيم الدراإددى ا راةيددا  اددار الموضددوع، االدراإددى، أهميددى الدراإدى، دواعدد   الدراإدى، أهدددا 

   . النظريى، الدراإا  الساباى وال عليق علياا
ــاني:  ــل الثـ ــة و ال  بعندددوان الفصـ  أهددددا  ، الدراإدددى الاإددد بلاعيىتدددم ال بدددرإ ىيددد  الدددر  تمايدددد،  دوات الأطريقـ

الدراإددددى ، ،   ددداةص عيندددى الدراإددددى الاإددد بلاعيى، الدراإدددى الاإدددد بلاعيى حدددددود، الدراإدددى الاإددد بلاعيى
، دوا  الدراإدىوصدف شدام  لأ، الدراإدى حددود، اوعين ا الدراإى الأإاإيىمم ما ، الدراإىمنا   ،  إاإيىالأ

 .  لاصى

اددا، وتحليلن دداة  الدراإددى تددم ال بددرإ ىيدد  الددر  عددرض   ةمناقش ــالنتــائج و ال  بعنددوان الفصــل الثالــث: 
وصددولا الدر اإدد ن اج عدا ، ما رحددا   ، وتىسدديرها تد  ضددو  الىرضديا  وال ددراث النظدري  ن دداة  الدراإدى مناقشدى

 . الدراإى،  اتمى، قاةمى المرا ا، قاةمى الملاحق
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  :   ة وتساؤلاتها. إشكالية الدراس1 
تعددد ال دددحى النىسددديى ن ا دددا مااشددرا لمدددودة الإشدددااع الانىعدددال  الددداي ه لاددال البىددد  دا ددد  أإدددرت ، حيددد  

وتبدرز العلاقدى الوالدحدى ولاإديما العلاقدى  ، حشك  الح  والعبف والرعاحى والحماحى ركاةز أإاإيى لنمول السدوي 
الثناةيى بيلا الأ  ودىلاا، بوصىاا الإدار الأوس الاي تبنر مدلا  لالد  أنمدال ال ىاعد  اللاحادى مدا الآ دريلا، 

غيددر أن ايدددا  هدداا الإشدددااع أو ق دددورل  ، اذ تمكددلا البىددد  مددلا الإحسددداا بالأمددان وتددددعم توازندد  الانىعدددال 
 ، النىسددد هددؤدي الدددر مدددا حعدددر  بالحرمدددان العدددادى ، وهدددو مدددا قدددد هدددنعكس إدددلاا علدددر مد لدددف  وانددد  النمدددو 

   . والا  ماع   ، والعال   ، والمسم 
الا ددور تدد   الدداي حشددير الددر حعددد الحرمددان العددادى  مددلا المىدداهيم الأإاإدديى تدد  علددم الددنىس النمدداة ، 

اشدااع الحا دا  الانىعاليدى الموهريدى للىدرد، وعلدر رأإداا الحا دى الدر الحد  والابدوس والددعم الو ددان  دا د  
وتبدرز أهميدى هداا المىادو  بشدك   ، الوإم الأإري، وهو ما هؤثر مااشرة تد  بندا  الشد ديى وتوازنادا النىسد 

 دداخ  ددلاس مرحلدددى المراهاددى، باع اارهددا مرحلدددى ان االيددى ت سدددم ب غيددرا  انىعاليددى وا  ماعيدددى عمياددى، تمعددد  
تغيددا  الإشددااع العددادى  أو ضددعى  دا دد   ، المراهددق أكثددر حا ددى الددر الاح ددوا  الأإددري وال ادددهر العددادى 

الأإدددرة هدددؤدي الدددر اضدددبرابا  انىعاليدددى م عدددددة، ت مثددد  تددد  اندىددداض تاددددهر الددداا ، وارتىددداع مسددد وى الالدددق 
والاك ةددددا ، وصددددعوبا  تدددد  ال  يددددة الا  مدددداع ، اضدددداتى الددددر مظدددداهر الانسددددحا  أو السددددلو  العدددددوان  

كمدددا أن اإددد مرار أنمدددال ال علددق غيدددر الآمدددلا مندددا البىولدددى  ، كاإدد مابا  دتاعيدددى للشدددعور بالإهمددداس العددادى 
حسددام تدد  تعزيددز هشاشددى ال نظدديم الانىعددال  لدددى المراهددق، ويحددد مددلا قدرتدد  علددر اقامددى علاقددا  ا  ماعيددى 

 .  78، خ 2011مس ارة وم وازنى دالحسين ،  
ه دا الحرمان العادى  أبعادا أكثر تعايدا لدى المراهايلا ذوي الاح يا ا  الداصى ن يمدى ال ددا   بديلا 
  داةص النمدو تد  هدال المرحلدى ومدا تىرضدد  الإعاقدى مدلا قيدود علدر ال واصد  وال ىاعد  الا  مدداع ، اذ لا 
تا  دددر ال دددعوبا  علدددر ال حدددولا  النماةيدددى تحسددد ، بددد  تم دددد الدددر ضدددعف قندددوا  ال عبيدددر عدددلا المشددداعر 
والاح يا ا  دا   الأإرة، اضاتى الر أنمال تنشدةى قدد ت سدم بالحماحدى المىرددى أو الإهمداس غيدر الما دود، 

ال دم مدلا  ايلاالمدراها حع بدر ، وبااامما حال  ملا ترخ الإشااع العادى  ويعزز الشعور بالحرمان الو دان 
أكثددر الىةددا  تدداثرا، حيدد  تددؤدي الإعاقددى السددمعيى الددر اعاقددى ال واصدد  اللىظدد  دا دد  الأإددرة، بمددا ححددد مددلا 
الاددددرة علدددر تادددادس الانىعدددالا  وتامادددا بشدددك  دقيدددق، ويسدددام تددد  نشدددو  تمدددوة و دانيدددى قدددد تعدددزز الإحسددداا 
بالعزلددى والانى دداس العددادى ،  اصددى مددا اإدد مرار صددعوبا  الىاددم الم اددادس وأنمددال ال نشددةى غيددر الم وازنددى، 
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وهو ما هنعكس إلاا علر تواتاالا النىس  والا  ماع  ملا  لاس ضدعف تاددهر الداا  وصدعوبا  العلاقدا  
 .  143، خ 2016الا  ماعيى وارتىاع الحساإيى الانىعاليى دالزغب ،  

حظدد  موضددوع الحرمددان العددادى  لدددى المددراهايلا باه مددا  م زاهددد تدد  الأدبيددا  النىسدديى العربيدددى  ولاددد 
والأ نبيددى، نظددرا لمددا لدد  مددلا انعكاإددا  عمياددى علددر ال ددحى النىسدديى وال واتددق الانىعددال  والا  مدداع   ددلاس 

تاددد أكددد  العدهددد مددلا الدراإددا  و ددود ارتاددال وثيددق بدديلا الحرمددان العددادى   ، هدال المرحلددى النماةيددى الحساإددى
  الدر و دود علاقدى دالدى بديلا 2019وعدد ملا الاضدبرابا  النىسديى والسدلوكيى؛ اذ توصدل  دراإدى العمدري د 

الحرمان العادى  والاك ةا  لدى المدراهايلا، حيد  تبديلا أن ارتىداع مسد ويا  الحرمدان هدرتام بزيدادة أعدراض 
أظاددر   كمددا ، الاك ةددا  ن يمددى ناددص الدددعم العددادى  اليددروري ل نميددى الادددرة علددر تاددم المشدداعر وتنظيماددا

أن الحرمدان العدادى  هدرتام بيدعف العلاقدا  الا  ماعيدى وصدعوبا  ال  يدة  Haslam (2022) دراإدى
 ، الا  ماع   لاس مرحلى المراهاى، مما حعكدس تداثيرل المااشدر تد  بندا  ال ىدا ة الا  ماعيدى والانىعاليدى للىدرد

  ت  ادار بحثاا حدوس الد داةص السديكوم ريى لمقيداا الحرمدان 2024دراإى أم  موإر د   أكدتوهاا ما 
العادى  لدى المراهايلا المن ميلا الر أإدر مى كدى، أن الحرمدان العدادى  حمثد  عداملا مدؤثرا ب دورة  وهريدى 
ت  الاإ ارار الانىعال  للمراهايلا،  اصى دا   البيةا  الأإريى ال   ت سدم بيدعف ال واصد  وايدا  الددعم 

 .النىس 
غير أن تاثير الحرمان العادى  لا ه ملر ب دورة موحددة لددى  ميدا المدراهايلا، بد  ت اداهلا حدتد  و ثدارل 

تدالمراهاون مدلا ذوي الاح يا دا  الداصدى  ، تاعا للد اةص الىردحى والظرو  النماةيى والا  ماعيى ل   تةدى
حعدددون أكثددر عرضددى ل مددار  الحرمددان العددادى  ماارنددى بدداقرانام العددادهيلا، ن يمددى مددا هوا اوندد  مددلا تحدددحا  
مركاددى تشددم  صددعوبا  ال واصدد ، والاع مدداد الم زاهددد علددر مادددم  الرعاحددى، ومحدودحددى ال ىاعدد  الا  مدداع  

  حدددوس 2025و  ددرون د  Khoury وتدد  هدداا كشددى  المرا عددى العلميددى الحدهثدددى ال دد  أ راهددا ، الببيعدد 
الإهماس لدى الأدىاس والمراهايلا مدلا ذوي الاح يا دا  الداصدى أن هدال الىةدى أكثدر تعرضدا لمد لدف أشدكاس 

أوضددح  الدراإددى أن ذلددن بحيدد   ، الحرمددان، بمددا تدد  ذلددن الحرمددان العددادى ، ماارنددى بغيددرهم مددلا الأدىدداس
حعدود الددر عوامدد  م عددددة، مدلا أبرزهددا ضددعف ال شددف الماكددر عدلا الاح يا ددا  النىسدديى والانىعاليددى، وارتىدداع 

كمددا بيندد  الن دداة  أن  ، مسدد وى الاع مدداد علددر الآ ددريلا، تيددلا عددلا ال حدددحا  المرتابددى بال واصدد  وال  يددة
هددداا الحرمدددان ه دددر   ثدددارا نىسددديى بعيددددة المددددى، ت مثددد  تددد  ضدددعف ال  يدددة الا  مددداع ، وارتىددداع معددددلا  
المشكلا  الانىعاليدى، وتزاهدد اح ماليدى الاضدبرابا  النىسديى  دلاس المراحد  اللاحادى مدلا النمدو، لا إديما تد  

 . مرحلى المراهاى ال   تعد بببيع اا ت رة شدهدة الحساإيى لل مار  العادفيى والا  ماعيى
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ت  س  ظاهرة الحرمان العادى  لدى المراهاا  ال ما  أهميدى  اصدى، باع اارهدا ت ادادا مدا حساإديى 
مرحلى المراهاى ملا  اى، وما تىرض  الإعاقى السمعيى ملا قيود علدر ال واصد  وال عبيدر الانىعدال  مدلا  ادى 
أ دددرى، حيددد  تعدددد مرحلدددى المراهادددى مرحلدددى نماةيدددى دديادددى ت ميدددز ب غيدددرا   سددددحى ونىسددديى وانىعاليدددى عميادددى 

غيددر أن المراهاددا  ال ددما  هددوا الا صددعوبا  ميدداعىى ت علددق  ، تسدد دع  دعمددا أإددريا وعادفيددا م واصددلا
بيددعف قنددوا  ال واصدد  دا دد  الأإددرة، ممددا ححددد مددلا قدددرتالا علددر ال عبيددر عددلا مشدداعرهلا وتاددم المواقددف 
الا  ماعيى المحيبى بالا، وبال ال  هزيد ملا اح ماليى تعرضالا للحرمان العادى  ومدا ه رتد  عند  مدلا  ثدار 

أظاددر  بعددد الدراإددا  أن الإعاقددى السددمعيى تددرتام بشددك  مااشددر ب ددعوبا  تدد   ، تادددنىسدديى وا  ماعيددى
  أن المدراهايلا ذوي 2023ال  ية النىس  والا  ماع ، حيد  بيند  دراإدى بدلا حلدر إدعاد ومدلاا إدياا  د 

الإعاقدددى السددددمعيى حعددددانون مددددلا ضددددعف تدددد  ال  يددددة ن يمددددى ق ددددور ال واصدددد  دا دددد  محدددديبام الا  مدددداع  
  الددددر أن بددددرام  الإرشدددداد النىسدددد ، 2021والأإددددري، تدددد  حدددديلا توصددددل  دراإددددى نمددددلا  عبددددد   محمددددود د 

  وصدددا تلدددن الااةمدددى علددددر الإرشددداد بدددالواقا، تسددددام تددد  تعزيدددز ال دددمود النىسدددد  لددددى المراهادددا  ال ددددم 
وتحسيلا قدرتالا علدر ال  يدة وتاليد  المشداعر السدلبيى، ممدا حعكدس أهميدى الددعم النىسد  تد  ال دفيدة مدلا 

 . ثار الحرمان العادى 
وعلددر الددرغم مددلا و ددود العدهددد مددلا الدراإددا  ال دد  تناولدد  موضددوع الحرمددان العددادى  والمراهاددى الا أن 

اغلدد  الأبحدداث تناولدد  المراهاددى تقلددى مددلا الدراإددا  ركددز  علددر تمربددى المراهاددا  ال ددما  بشددك  مااشددر 
بشدددك  عدددا  أو ركدددز  علدددر ذوي الإعاقدددى تددد  السدددياقا  ال عليميدددى أو ال دددحيى دون ال عمدددق تددد  الموانددد  
النىسيى والانىعاليى الم علاى بالحرمان العادى  كمدا أن الأدوا  النىسديى المسد ددمى تد  الدراإدا  السداباى لدم 
ت ددمم ل ناإددد  الد وصدديا  ال واصدددليى واللغويددى للمراهادددا  ال ددما  مثددد  اإدد ددا  لغدددى الإشددارة أو تايةدددى 

 إياإ مناإ  لل عبير علا الانىعالا 
شددير الدر ضدرورة ا ددرا  دراإدى م عمادى تركددز علدر تحليد  الحرمددان العدادى  لددى المراهاددا  ح اكد  هدا 

ال ما  ما مراعداة ممموعدى مدلا الد وصديا  بادد  تدوتير تادم أدإ لاداا الموضدوع ومدلا هندا تنادا أهميدى 
الدراإدددى الحاليدددى تددد  محاولدددى إدددد هددداا الدددناص المعرتددد  مدددلا  دددلاس تنددداوس الحرمدددان العدددادى  لددددى المراهادددى 

والنماةيددى  لاددال  والا  ماعيددىال ددما  تدد  ادددار تحليلدد  نىسدد  حا ددا بعدديلا الاع اددار الد دداةص ال واصددليى 
 الىةى  وملا هنا نبرح ال ساؤلا  ال اليى  

 مندىد ؟ –م وإم    –ما مس وى الحرمان العادى  لدى الحالى وتق ن اة  المقياا دمرتىا   -
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ما الأبعداد الأكثدر بدروزا تد  الحرمدان العدادى  دالدرتد، الإهمداس، نادص الحماحدى، ايدا  الاح دوا ،   -
 البرود الانىعال  ؟

 ه  تؤثر   اةص النسق الأإري ت  بروز الحرمان العادى ؟ -
 : الدراسة فرضيات.  2
 تعان  المراهاى ال ما  ملا حرمان عادى  مرتىا   -
النىسدديى وعلاق اددا بالنيدد  تعلددر ثددم  الحالددىثددم  بددالأ ريلاالابعدداد الأكثددر بددروزا هدد  علاقددى المحددرو   -

 العلاقى ما الول  الاي حعيش بمانا   
 ت  ظاور الحرمان العادى     اةص السياإ الاإري   تؤثر -
 : . أهداف الدراسة3  
 ال شف علا مس وى الحرمان العادى  لدى المراهاى ال ما    -
ال عر  علر الابعاد الأكثر بروزا ت  بنيى الحرمان العادى  لددى المراهادى ال دما  دالىدد الإهمداس   -

 ناص ايا  الاح وا  البرود الانىعال     
 ال عر  علر تاثير   اةص النسق الأإري ت  بروز الحرمان العادى .  -
تادددحم تىسددير عيددادي شددام  هددربم بدديلا بدديلا ن دداة  المقيدداا والمعبيددا  المس دل ددى مددلا الماابلددى و  -

 الملاحظى
 : . أهمية الدراسة4
 : له  ما ت   وت مث ،  كبيرة  ميىهأ لاال الدراإى  أن  البال دة    رى ه

 الأهمية النظرية -4-1
الإإددداا  تدددد  اثددددرا  الأدبيددددا  النىسددديى العربيددددى الم علاددددى بموضددددوع الحرمدددان العددددادى  لدددددى تةددددى  -

  .المراهاا  ال م، باع اارها ملا الىةا  ال   تعان  ملا محدودحى واضحى ت  الدراإا  الم د  ى
توإددديا الىادددم العلمددد  للعلاقدددى بددديلا الإعاقدددى السدددمعيى والنمدددو الانىعدددال  والا  مددداع   دددلاس مرحلدددى  -
  .المراهاى
ال شف علا الد اةص النىسيى والا  ماعيى المميزة لدبدرة الحرمدان العدادى  لددى المراهادى ال دما    -

  .ماارنى بغيرها ملا الىةا 
دعددم ال و اددا  النظريددى تدد  علددم الددنىس النمدداة  والإكلينيكدد  مددلا  ددلاس دراإددى أثددر ناددص الإشددااع  -

  .العادى  ت  بنا  الشد يى وال واتق النىس 
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المساهمى ت  تبوير ت ور نظدري حدوس تداثير ضدعف ال واصد  الأإدري والا  مداع  علدر ال دحى   -
  .النىسيى للمراهاا  ذوا  الإعاقى السمعيى

توتير قاعدة علميى حمكلا الاإ ناد الياا تد  بندا  بحدوث مسد ابليى أكثدر تد  دا تد  ممداس ال دحى   -
  .النىسيى وال ربيى الداصى

 الأهمية التطبيقية -4-2
المساعدة ت  ت ميم برام  ارشادحى ونىسيى مو اى للحد ملا  ثار الحرمدان العدادى  لددى المراهادا    -
  .ال م

دعدددددم المد  ددددديلا النىسدددددييلا وال ربدددددوييلا بدددددادر علميدددددى تسددددداعدهم علدددددر تادددددم المشدددددكلا  الانىعاليدددددى  -
  .والا  ماعيى المرتابى بالحرمان العادى 

الإإدداا  تدد  تبددوير أإددالي  تددد   تربددوي ونىسدد  أكثددر ملا مددى لاح يا ددا  المراهاددا  ال ددم دا دد   -
  .المؤإسا  ال عليميى وال اهيليى

تعزيدز الدوع  المم معدد  باهميدى ال ددحى النىسديى والانىعاليدى لدداوي الإعاقدى السددمعيى،  اصدى الإندداث  -
  .ت  مرحلى المراهاى

توتير ن اة  حمكلا أن تسدام تد  بندا  أدوا  ديداا وتشدديص أكثدر دقدى للحرمدان العدادى  لددى هدال   -
 .الىةى

 :   اختيار الموضوع  دواعي .  5
لابدد لأي دراإددى علميددى تربويددى مدلا أإدداا  تدددتا الااحدد  لا  يددار موضدوع مددا دون إددوال لأإدداا  ذاتيددى 

   نلد اا ت  ما هل   ال  وأن ا  يارنا لااا الموضوع كان للأإاا     ، أو موضوعيى
   : أسباب ذاتية.  1.5

 الشد   بمماس علم النىس العيادي  اصى ما ه علق بال حى النىسيى للمراهايلا  الاه ما  -
 الرااى ت  تام المعاناة النىسيى ال   تعيشاا المراهاى ال ما .  -
 الاح  ا  المااشر أو غير المااشر بحالا  تعان  ملا صعوبا  تواص  أو حرمان عادى    -
 المي  الر دراإى الىةا  الداصى والاشى ومحاولى مساعدتاا نىسيا.  -
 تنميى الدبرة العلميى والعمليى ت  ال عام  ما هال الىةى.  -
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 الأسباب الموضوعية: .  2.  5
 حساإيى مرحلى المراهاى وتاثير الحرمان العادى  علر ال وازن النىس .  -
   وصيى تةى ال م، حي  حعانون ملا صعوبا  ت  ال واص  تؤدي الر العزلى.  -
ناددددص الدراإدددددا  ال دددد  تناولددددد  الحرمددددان العدددددادى  لددددددى المراهاددددا  ال دددددما ،  اصددددى تددددد  البيةدددددى  -

 المزاةريى. 
 الحا ى الر وضا برام  دعم نىس  وتربوي ل حسيلا ال  ية النىس  والا  ماع .  -
 أهميى توعيى الأإرة والمم ما بدور الدعم العادى  ت  حياة المراهاى ال ما .  -

 :  إجرائيا . تحديد مفاهيم الدراسة6
   : الحرمان العاطفي .  1.6

بدناص مدلا كىاحدى الددد   والمدودة والاه مدا  مدلا قبدد   المراهاددى ال دما هدو شدعور وسحسداا  إجرائيــا:  -
مددلا  ددلاس الا ابددى علددر ح دد  علياددا ن، وال دد  ال ليددىالوالدددهلا رغددم و ودهمددا والدداي نسدد دس عليدد  بالدر ددى 

 .   مقياا الدراإى الحاليى
   : المراهقة.  2.6

إدنى، وتمثد  ت درة ان االيدى بديلا  18الر  12المراهاى ه  المرحلى العمريى ال   تم د ملا إلا   إجرائيا:   -
البىولدى والرشددد، ت ميددز بممموعددى مددلا ال غيددرا  المسددميى والنىسدديى والعاليددى والا  ماعيددى، حيدد  حسددعر الىددرد 
 لالاددا الدددر بندددا  هوي ددد  الشد ددديى وتحايدددق قددددر أكبدددر مدددلا الاإددد الاليى، ويمكدددلا دياإددداا مدددلا  دددلاس العمدددر 

 .الزمن  للمىحوخ و  اة   النماةيى المرتابى باال المرحلى
 الإعاقة السمعية: .  3.  6

ه  الحالى ال   حعان  تياا الىرد ملا تادان  زة  أو كل  ت  الاددرة علدر السدما، بدر دى تدؤثر   إجرائيا: 
إدلاا تدد  قدرتدد  علدر اإدد قااس المعلومددا  اللغويددى وتامادا وال واصدد  مددا الآ ددريلا، ويد م تحدهدددها وتددق ن دداة  
الىحدددوخ الببيدددى والا  ادددارا  السدددمعيى المع مددددة، أو مدددلا  دددلاس ت دددنيىا  المؤإسدددا  ال ربويدددى وال دددحيى 

 .المد  ى، بما حس دع  اإ ددا  وإاة  تعليميى أو تواصليى  اصى ت ناإ  ما مس وى الىادان السمع 
 الصم:   . 4.6

مددلا تادددان إددمع  شدددهد أو عميددق  ييلاحعددان لاتدد ال المراهاددا ق ددد بال ددم تدد  هددال الدراإددى إجرائيـــا: 
دحسددديب  ، ممددا ححددد بدر ددى كبيدددرة مددلا قدددرتام علددر تادددم اللغددى المنبوقددى عبددر السدددما  70دهزيددد عددادة عددلا 

وحددددل، ويدددؤثر تددد  تواصدددلام اليدددوم  وتىددداعلام الا  مددداع  وال عليمددد ، ويع مددددون غالادددا علدددر وإددداة  بدهلدددى 
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ويدد م تحدهدددهم وتددق  ، لل واصدد  مثدد  لغددى الإشددارة أو قددرا ة الشددىال أو المعينددا  السددمعيى وتددق در ددى الىادددان
ال ادددددارير الببيدددددى أو ال ربويدددددى المع مددددددة، أو مدددددلا  دددددلاس تسدددددميلام ضدددددملا تةدددددى ذوي الإعاقدددددى السدددددمعيى تددددد  

 .المؤإسا  المد  ى
 . الخلفية النظرية: 

 : الحرمان العاطفي .  1.7
 . مفهوم الحرمان العاطفي: 1  . 1.7

    عددزس البىدد  مددلا والدحدد  ولا إدديما أمدد  لدر ددى أن الدد امص أو ال وحددد بو ددود  1988الدإددوق  حعرتدد  
الأ  لا هد م ،ون يمددى لدالن تدد ن نمدو الشد دديى حىسدد ويعددان  انحراتدا  ماكددرة تد  نمددو الشد ديى .د   محمددد 

   59خ   ، 2009عل  والبيات   
ويعرتدد  لددون  مدداهر    باندد  مممدد  الظددرو  السدديكولو يى الناتمددى عددلا مواقددف الحيددا  ال دد  حكددون تياددا 
الىرد محرو  ملا ترخ اشااع بغد أو معظم الحا ا  السيكولو يى ب ورة كاىيدى وعلدر مددى زمند  كبيدر 

    103خ  ، 1989  ، مما هؤدي الر تشول نمو الىرد .د م بى  زيدان
ــاطفي ومندد   هددو ناددص وعددد  كىاحددى الرعاحددى الوالدحددى والاه مددا  وذلددن را ددا لعدددة أإدداا  قددد  الحرمــان الع

ت ون وتا  أحد الوالدهلا أو كلاهما ، أو انى الاما أو إو  معاملدى البىد  دا د  أإدرت  وعدد  تدوتير الحد  
 . ح ر بو ود كلا الوالدهلا و هاا ما هؤدي الر  ثار  بيرة علر كاتى  وان  النمو  والعبف، 
 : مفهوم الإعاقة السمعية.  2.  1.7

الإعاقدى السدمعيى ه  تلددن الإعاقددى ال د  تع مددد علددر در دى الىادددان السدمع  عنددد الىدرد الداي هدؤثر علدر 
 ..  27خ 2006الأدا  ال ربوي لدى الىرد   دالاريوت ، ، 

الدبيدد  حا  ددر تعريىدد  لاعاقددى السددمعيى علددر ال عريددة الددوظيى  الدداي هددرى أن شدددة العلاقددى  تدد  حدديلا
الىاددان السدمع ،  اك شدا السمعيى ه  ن اج لشدة ضعف السما وتىاعل  ما عوام  أ رى مث  العمدر عندد 

حدددوث الىادددان السددمع  ونددوع الاضددبرا  الدداي أدى الددر  اإدد غرق ااومدددى معالم دد ، والمدددة الزمنيددى ال دد  
   32خ .  2002تادان السما وتاعليى الددما  ال اهيليى المادمى، والعوام  الأإريى. دالدبي ، ، 

 المشدكلا السدمعيى حشدير الدر   الإعاقدىاللاان هوضحان بان م بلح    2007د عاحبىلموا عر  الامشح
الددر الشدددهد  ، وهددو مددا حسدمر باليددعف السددمع الم وإددمالسدمعيى ال دد  ت ددراوح تدد  شدددتاا مدلا الاسدديم الددر 

دحسدب     70د وملا هنا حعر  ال مم علر أن  در ى مدلا الىاددان السدمع  تزيدد عدلا ، وهو ما حسمر بال مم
باإدد ددا  السددماعا  أو بدددوناا، أمددا ضددعف  ال ددلا للىددرد تحددوس دون اع مددادل علددر حاإددى السددما تدد  تاددم 
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، تمعددد  الىدددرد حعدددان  مدددلا    75د دحسدددب  وتاددد  عدددلا    35د السدددما تادددو در دددى مدددلا تاددددان السدددما تزيدددد عدددلا 
الامددددددش د باإدددددد ددا  حاإددددددى السددددددما تاددددددم باإدددددد ددا  السددددددماعا  أو بدددددددوناا  ال ددددددلا صددددددعوبا  تدددددد  تاددددددم 

 )82 ، خ2007عاحبى. لموا
 : النظريات المفسرة للحرمان العاطفي   . 2.7

 نظرية التحليل النفسي 
أكددد أصدددحا  هدددال النظريدددى علدددر أن البىددد   دددلاس الأشدددار الأولدددر حعددديش اللاتمددداهز بينددد  و بددديلا العدددالم 
الددار  ، تددالأ  بثااتاددا واإدد ماباتاا المكيىددى لحا ددا  البىد  وتوظيىاددا لاددا تعبدد  للبىدد  شددعورا بالادمةنددان 
تحددد  تددداثير هدددال الغاحدددى و النيددد  الع دددب  و تبدددور الادرا ، حيددد  هبددددأ البىددد  هددددر  شددديةا تشددديةا العدددالم 
الدار   و حكون تدريميا الموضوع المعرت  و الليبيدي، تاد قام   وان دحكاري بدراإدى حدوس هداا المىادو  
و لاحظ  تزاملا بيلا ت ويلا الموضوع المعرت  كما وصى  بيا يد  و الموضدوع الليبيددي كمدا وصدى  إدبي يز 
حسلن ت ويلا الموضوع ت  ثلاث مراح  بعدد اللاتمداهز ححددث الادرا  المزةد  للموضدوع ثدم تددريميا الادرا  

شددددارا حسدددد  بيا يدددد   00وال عددددر  علددددر الموضددددوع، وسذا كاندددد  دحمومددددى الموضددددوع المعرتدددد  تحدددددث عنددددد 
قدحمومددى موضددوع الأموميددى تااددر هشددى  ددلاس السددنوا  الأولددر مددلا الحيدداة و اصددى اذا كاندد  علاقددى البىدد   

 . لا ترت ز علر أإس م ينى حسودها الالق و ال ىريق والحرمان   بام 
والموضوع المعرت  لد  إدما  ثاب دى الشدك ، الدوزن اللدون حمعلد  ثابد  لا ه غيدر، ل دلا الموضدوع الليبيددي 
لا حسددد ثمر حسددد  إدددمات  الموضدددوعيى بددد  علدددر اإددداا اإددداام ، وتعبدددر لددد  صدددىا  ممكدددلا ا  يازهدددا او 
اإددااداا او تمل اددا، أي هدد  علاقددى تددرد لدديس لدد  كدد  صددىا  الموضددوع الحقيادد  ولا تعدداش ك  ددور لن ا دد  

علددر اإددداا العلاقددى مدددا الموضددوع الليبيددددي الأوس ت  ددون المواضددديا الدا ليدددى  وال غيددرا  ال ددد  ححدددثاا تيندددا
كنمدداذج العلاقددا  الا  ماعيددى، تدداذا تاددد الموضددوع كددان الدلدد  تدد  العلاقددى هددؤدي هدداا الددر احدد لاس ال ددوازن 

 . ومام العلاقا 
كمددا ان ال وظيددة النىسدد  للبىددد  لنىسدد  للبىدد  مدددلا دددر  امدد  ومحيبدد  حعبدددر لدد  الاحسدداا بالقيمدددى 

مددا هددؤدي الددر ت ددويلا الثاددى بالدداا ، وتدد  محيبدد  ممددا حىدد ح لدد  الممدداس بالماددادرة  وهددااوال ادددهر والاإدد مراريى 
لادددا  الحرمددان وأثدداروالاب  ددار وياددوي رغب دد  تدد  الحيدداة والنمددو، تالحرمددان ه ددر  ثغددرا  تدد  نر سدديى البىدد  

الموضوع الليبيدي بعد ت وين  هؤدي الر الانايار، و اصدى تد  مرحلدى الالدق   وضياععلاقى بموقف اناياري  
الشددار الثدداملا ىيدددا  البىدد  عنددد ا  ىددا  الموضددوع و أمددا الغريدد  هدداا الالددق نددات  عددلا ضددياع الموضددوع 
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الداي ه  ددا عليدد ، و تدد  نىددس الوقدد  هددال الى ددرة تناإدد  الموقددف الانايدداري للميلاندد  كلاهددلا و ال دد  تاددوس أن 
 البى  حمر بملى اناياري  عندما هوضح الموضوع الليبيدي بعدما كان  زةيا . 

الحرمان العادى  وعلاق   بالوالددهلا نواحدال العدوانيدى المو ادى للموضدوع الددار   كدان ب مكدان أن تسد   
   189، 2005،  حامد زهران  د . الحرمان العادى  وعلاق   بالوالدهلا  ت  نىس الوق  الر موضوع

 نظرية الفترات الحرجة -2
ان للدبرا  الأولدر تد  حيداة البىد  دورا  وهريدا تد  عمليدى النمدو، وأن أحدداثا معيندى ان وقعد  تد  ت درة 

وسن عمليدى ال دد   تد  عمليدى النمدو أو الا دور  ونمدولمحددة مدلا حيداة البىد  ت در   ثدارا مامدى تد  إدلوك  
تيادا  دلاس ت ددرا  زمنيدى حر دى ت ددون  ثدار عظمدر علددر النمدو تد  المسدد اب ، وتعدد السدنى الأولددر مدلا عمددر 
البى  ت رة نمو حر ى وذلن لأإاا  عدهدة أهماا تلن العلاقى الاويى ال   ت ون بيلا البى  وأمد   دلاس هدال 

 . الشاور
أمددا تدد  الماندد  الا  مدداع  و ددد أن الى ددرة المم دددة مددلا الأشددار السدد  الأولددر والسددنوا  الددثلاث الأولددر 

الداهلا حى دلون عدلا أإدرهم ويحرمدون  والأدىداسملا العمدر هد  ت درة حر دى تد  ت دويلا العلاقدا  الا  ماعيدى 
مددلا عبددف الأمومددى  ددلاس هددال الى ددرة حظاددرون اإدد مابا  انىعاليددى حددادة  اصددى اذا اإدد مر هدداا الحرمددان، 

 . الحرمان العادى  وعلاق   بالوالدهلاتى  أغل  الأحيان هولد اضبرابا  إلوكيى وانحراتا  ت  السلو   
   112، 2005،  حامد زهران د 

 نظرية التعلم الاجتماعي:  -3
تاددر هددال النظريددى بددان البىدد  ح دداح مرتابددا بددالأ  لأناددا هدد  ال دد  ترعددال وتشدداا حا اتدد ، ويؤكددد منظددرو 

لددديس  والارتادددالهددال النظريدددى أن الأ  ت  سددد  ديمددى احمابيدددى عندددد البىدد  لارتاادادددا بالإشدددااع وتاليدد  المدددوع 
 عمليى تبريى أو غريزيى ب  أناا ت بور بمرور الوق  ن يمى ال ىاع  المشاا ما أناا

 نظرية التعلق :  -
هؤكد بولب  أن البى  الاشري هولد وهو مزود مثل  مثد  صدغار الأندواع الأ درى مدلا الحيواندا  بممموعدى 
مدلا السدلوكيا  الىبريددى ال د  تمعد  مادددم  الرعاحدى بددالار  مند ، وبال دال  تزيددد مدلا تدرخ بااةدد  مثد  إددلو  
الرضدداعى والاب سددا  والإمسددا  بددالأ ، وال حدددهق تدد  و ااددا، ويع اددد أن هنددا  نظامددا إددلوكيا تعلقيددا ه يددملا 
ممموعددى مددلا أنمددال السددلو  وردود الىعدد  الانىعاليددى، تاددد  الددر المحاتظددى علددر الاددر  مددلا ماددد  الرعاحددى 

   الأول  و هرى أن لااا النظا  ثلاث وظاةف أإاإيى ه 
 ،  تحايق الار  ملا ماد  الرعاحى -



 الفصل الأول:                                                 الإطار العام للدراسة 

 

 27 

توتير الأملا للبى ، اذ هارع البى  الر الأ  ت  مواقدف الدبدر وال ادهدد بحثدا عدلا الددعم و الشدعور و   -
 بالراحى
 اتداذ الأ  قاعدة أمنى هنبلق مناا البى  للقيا  بنشادا  اإ  شاىيى ت  بية   المحيبى -

بددولب  أن البىدد  عندددما ه ىاعدد  مددا الآ ددريلا حشددك  مددا حسددمر بالنمدداذج العاملددى الدا ليددى وأن هددال  ويددرى 
النمددداذج تعمددد  علدددر اإددد مراريى أنمدددال ال علدددق وتحويلادددا الدددر تدددروإ تردحدددى ثاب دددى وتعدددد هدددال النمددداذج أبدددرز 

ظدرو  الماضد   المىاهيم ت  نظريى بدولب  مدلا حيد  أنادا الحلادى النماةيدى ال داريد  ال د  تىسدر كيفيدى تداثير
 بظرو  الحاضر والمس اب 

وتعدر  بيدرة مددوري النمداذج العاملددى الدا ليدى بانادا ممموعدى مدلا ال وقعددا  المشد اى مدلا الدبدرا  الماكددرة 
ما ماد  الرعاحى، ت يملا مدى و ود مادد  الرعاحدى، واح ماليدى تادحمد  للددعم أوقدا  اليديق وال دوتر، بحيد  
ت دداح هددال ال وقعددا  مو اددا  للعلاقددا  الحميمددى مسدد ابلا أو هدد  تمثيدد  عالدد  العلاقددى ال علددق ال دد  تشددكا 

 . أإاإا لل وقعا  ت  العلاقا  الحميمى
كمدددا تعدددر  النمددداذج العاملدددى بانادددا  دددراةم معرىيدددى أو تمثددديلا  أو مدببدددا  حم ل ادددا الىدددرد عدددلا نىسددد  

، وعلا بية   المحيبى، وأناا قد ت دون علدر مسد ويا  مدلا ال عايدد ت دراوح بديلا ال راكيد  ونىسيىككينونى مادحى  
 الأوليى الر ال راكي  المعادة

ويدداه  بدددولب  للاددوس بو دددود  ددانبيلا لادددال النمددداذج  اندد  ه علدددق بالدداا ، وي يدددملا تادددهرا لمددددى  ددددارة 
الدداا  وأ ددر ه علددق بددالآ ريلا وي يددملا تادددهرا لمدددى اإدد ماب ام، والثاددى باددم كشددركا  ا  مدداعييلا تدد ذا كددان 
مادددد  الرعاحدددى راتيدددا للبىددد  وغيدددر حسددداا لحا اتددد ، تددد ن البىددد  إدددو  حبدددور نموذ دددا عددداملا حظادددر ىيددد  

ماد  الرعاحدى علدر أند  شددص غيدر  ددهر بالمحادى، ومدلا  ادى أ درى، و  لحرمان العادى  وعلاق   بالوالدهلا
اذا مر البى  بدبرة شعر مدلا  لالادا أن مادد  الرعاحدى شددص محد  وحندون حمكدلا الوثدوإ بد ، ت ند  عندةدا 

 .   64، خ2015،  دقوادري   . حبور نموذ ا عاملا حظار ىي  أن ذلن الشدص  دهر بالثاى والمحاى
و هدرى بددولب  أندد  رغددم باددا  النمداذج العاملددى الدا ليددى مى وحددى أمددا   بدرا   دهدددة عنددد تىاعدد  البىدد  مددا 
أشداخ  دد، الا لاا مدا ذلدن تميد  نحدو الاإد ارار والثادا ، لأن البىد  إديد ار شدركا ل ويشدك  علاقدا  
 دهدة ببرياى تنسمم مدا النمدوذج العامد  المو دود لدحد  مسدااا كمدا هدرى أن النمداذج العاملدى إد ااو  ال غييدر 
بممددرد تشددكلاا لأناددا تعمدد   ددارج ادرا  و وعدد  البىدد ، ولأن المعلومددا  المدهدددة إددي م تمثلاددا تدد  النمددوذج 
المو ددود إددلىا، تعندددما هوا دد  البىدد   بددرا  و مواقددف  دهدددة ، إيديددعاا للنمددوذج لمو ددود لدحدد  م مدداهلا 
بالن الأدلى الواضحى ال   تدحد هاا النموذج و قد أكدد لا هددون  علدر صدحى هدال الى درة تد  حدهثد  عدلا 
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اضددبرابا  الشد دديى وعلاق اددا بنظريددى ال علددق وأنماددد ، تاددد أشددار أن هنددا  م دددريلا لاإدد مراريى أنمددال 
 ال علق عبر الزملا

 المصدر الأول:   
ان الاتماها  و المشاعر الداصى بال علق ال د  تسد مر الدر مراحد  نماةيدى م دا رة ليسد  ن يمدى للنمداذج 
العاملددى الدا ليددى الم شددكلى تدد  البىولددى تحسدد ، بدد  ان هددال النمدداذج تدددو  و تسدد مر عنددد موا ا اددا لمواقددف 
و بددرا  تنسدددمم مدددا النمددداذج العاملدددى ال دد  تشدددكل  ماكدددر الم ددددر الثدددان    هددو البريادددى ال ددد  ت ددداح مدددلا 
 لالاددا البنيددى أو تركيدد  الشد دديى مثب ددى ذاتيددا مددلا  ددلاس أليددا  ال مثدد  مثدد  هددال الأليددا  تعمدد  علددر تاييددد 
الدبدددرا  مدددلا أ ددد  أن هددد م تمثلادددا بندددا ا علدددر اع ادددادا   ددداهزة تادددال الآليدددا  تبدددابق مدددا الدبدددرا  و مدددا 
ال راكي  المعرىيى الماهزة والم ميزة بعد  مرون اا ت  ال عامد  مدا معلومدا   دهددة مدلا  دلاس مدا قددمنال تد  
النظريا  المىسرة نمد أن هنا  و اا  نظر مد لىى و مكملدى لاعيداا الداعد تد  نىدس الوقد  ت د  حىسدر 
الحرمدددان مدددلا  انددد  والممدددا بينادددا حعبيندددا منحدددر ت دددامل  لمعرتدددى الحرمدددان ومسدددباات  وعلدددر العمدددو  ت ىدددق 
النظريدددا  علدددر أن للدبدددرا  الماكدددرة مدددلا حيددداة البىددد  دورا  وهريدددا حيددد  أنادددا تدددؤثر علدددر نمدددول بمعندددر اذا 
عاشددداا بشدددك  إدددوي و تدددم اشدددااع حا اتددد  نمددد  شد دددي   علدددر نحدددو إدددليم و اذا حدددر  مدددلا والدحددد  أو مدددلا 
أحددهما و لددم حمددد الشددااع لم بلااتدد  وحا  دد  مددلا حد  و عبددف اه مددا  و رعاحددى إدديؤثر إددلاا بال اكيددد علددر 

 .   64، خ2015،  دقوادري   حيات  وإلوكات  وشد ي  
 :   وأوجه الاستفادة منها. الدراسات السابقة 8

 . الدراسات السابقة:   1.8
 ( 2024دراسة ولاء عباس سعيد محمد)  -1

 تعاليى العلاج بال اب  والال زا  ت   ىد الإعاقى الااتيى لدى المراهايلا ذوي الإعاقى السمعيى   بعنوان
تد   ىدد مسد وى الإعاقدى    ACTهدت  هال الدراإى الر ال شدف عدلا تعاليدى العدلاج بال ابد  والال دزا  د 

مراهادددا مدددلا ذوي الإعاقددددى  11ت وندددد  عيندددى الدراإدددى مددددلا و  ، الااتيدددى لددددى المددددراهايلا ذوي الإعاقدددى السدددمعيى
وتدددم اإددد ددا  المدددنا  شدددا   إدددنى،  16.81إدددنى بم وإدددم عمدددري  18و 12السدددمعيى ت دددراوح أعمدددارهم بددديلا 
 ال مريب  ذو الممموعى الواحدة. 

ودبدددق علدددر أتدددراد العيندددى مقيددداا الإعاقدددى الااتيدددى للمدددراهايلا ذوي الإعاقدددى السدددمعيى اضددداتى الدددر برندددام  
علا دد  قدداةم علددر العددلاج بال ابدد  والال ددزا  وأظاددر  ن دداة  الدراإددى و ددود تددروإ ذا  دلالددى اح دداةيى بدديلا 
القياا الابل  والاعدي ل الح القياا الاعدي مما هدس علر تعاليى البرنام  ت   ىدد الإعاقدى الااتيدى لددى 
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المدراهايلا ذوي الإعاقددى السددمعيى كمدا بيندد  الن دداة  اإدد مرار ال حسدلا تدد  القيدداا ال  اعد  وعددد  و ددود تددروإ 
 دالى بعد ت رة الم ابعى. 

 (  2018دراسة  هاني محمد فكري أبو هاشم )  -2
 ال مكيلا النىس  و ودة الحياة الأإريى لدى المراهايلا ذوي الإعاقى السمعيى.   بعنوان: 

هددت  هدال الدراإدى الدر ال شددف عدلا العلاقدى بديلا ال مكديلا النىسدد  و دودة الحيداة الأإدريى لددى المددراهايلا 
ذوي الإعاقددى السددمعيى، وال عددر  علددر مددا اذا كاندد  هنددا  تددروإ تدد  هدداهلا الم غيددريلا تاعددا لم غيددر المددنس. 

إدنى،  16و 14مراهاا ومراهاى ملا ذوي الإعاقى السدمعيى ت دراوح أعمدارهم بديلا  64ت ون  عينى الدراإى ملا 
 وتم تببيق مقياإ  ال مكيلا النىس  و ودة الحياة الأإريى  

وأظاددر  ن دداة  الدراإددى و ددود علاقددى ارتااديددى مو اددى دالددى اح دداةيا بدديلا ال مكدديلا النىسدد  و ددودة الحيدداة 
الأإددريى، أي أندد  كلمددا ارتىددا مسدد وى ال مكدديلا النىسدد  لدددى المددراهايلا ذوي الإعاقددى السددمعيى ارتىعدد   ددودة 
الحيدداة الأإددريى لدددهام. كمددا بيندد  الن دداة  عددد  و ددود تددروإ ذا  دلالددى اح دداةيى بدديلا الدداكور والإندداث تدد  

 م غيرا  الدراإى. 
 ( 2025دراسة سميرة لعزيزو )  -3

علاقددى اليددغول النىسدديى بالسددلو  العدددوان  لدددى المددراهايلا الم مدرإدديلا ذوي الإعاقددى السددمعيى  بعنــوان: 
 الاسيبى. 

هدت  هال الدراإى الر تحص العلاقى بيلا اليغول النىسديى والسدلو  العددوان  لددى المدراهايلا ذوي 
وقددد داادد  الدراإددى  ، الإعاقددى السددمعيى الاسدديبى، حيدد  اع مددد  الااحثددى علددر المددنا  الوصددى  الارتادداد 

إدددنى، تدددم ا  يدددارهم ببريادددى  18و 11مراهادددا م مدرإدددا ت دددراوح أعمددارهم مدددا بددديلا  60علددر عيندددى مكوندددى مدددلا 
ق دددحى مددلا مدرإدد   تعلدديم ال ددم دتليملدد  والروياددى  بولاحددى المزاةددر. كمددا اإدد دد  مقيدداا اليددغم النىسدد  

 ، وتددم 2002 ، ومقيداا السددلو  العددوان  لآمداس عبددد السدميا مليمدد  باظدى د 2003لددزين  محمدود شدداير د 
 تحلي  البيانا  باإ ددا  معام  الارتاال بيرإون. 

وتوصدددل  ن ددداة  الدراإدددى الدددر عدددد  و دددود علاقدددى ارتااديدددى دالدددى اح ددداةيا بددديلا اليدددغول النىسددديى 
والعدوان المادي، ت  حديلا و دد  علاقدا  ارتااديدى دالدى اح داةيا بديلا اليدغول النىسديى وكد  مدلا العددوان 
اللىظد ، والعداةيددى، والغيدد ، والدر ددى ال ليددى للسددلو  العدددوان ، ممددا هدددس علددر أن اليددغول النىسدديى تددرتام 

 باعد أبعاد السلو  العدوان  دون غيرها. 
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 ( 2025دراسة نعمية جمال شمس، حنان محمد الجمال، نهى صلاح الدين رزق )  -4
ــوان:  تدداثير ال نظدديم الانىعددال  كم غيددر وإدديم تدد  العلاقددى بدديلا الحرمددان العددادى  وتادددهر الدداا   بعن

 لدى المراهايلا ضحاحا ال نمر. 
هدت  هال الدراإى الر ال شف علا دور ال نظيم الانىعال  كم غير وإيم تد  العلاقدى بديلا الحرمدان 
العادى  وتادهر الاا  لدى المدراهايلا ضدحاحا ال نمدر، حيد  اع مدد الاداحثون علدر المدنا  الوصدى ، وداادوا 

تلميددداا وتلميددداة مدددلا تلاميدددا المرحلدددى الإعدادحدددى. وتدددم اإددد ددا  ممموعدددى مدددلا  167الدراإدددى علدددر عيندددى مدددلا 
 المااهيس، مناا مقياا الحرمان العادى ، ومقياا تادهر الاا ، ومقياا ال نظيم الانىعال . 

وتوصدددل  الن ددداة  الدددر و دددود علاقدددى ارتااديدددى إدددالاى بددديلا الحرمدددان العدددادى  وتاددددهر الددداا ، وعلاقدددى  
إدددالاى بددديلا الحرمدددان العدددادى  وال نظددديم الانىعدددال ، تددد  حددديلا و دددد  علاقدددى مو ادددى بددديلا ال نظددديم الانىعدددال  
وتاددهر الداا ، كمددا تبديلا أن ال نظدديم الانىعدال  هلعدد  دورا وإديبا تدد  هدال العلاقددى ويمكدلا مددلا  لالد  ال نبددؤ 

 بمس وى تادهر الاا  لدى المراهايلا. 
 ( 2021بلبيوض لامية وحرقاس وسيلة )   دراسة -5

ــوان:  الحرمدددان العدددادى  وتددداثيرل علدددر مسددد وى ال ح دددي  الدراإددد  لددددى المدددراهايلا الم مدرإددديلا  بعنـ
 ددراإى ميدانيى علر تلاميا المرحلى الثانويى . 

قام  هال الدراإى بالاح  ت  تاثير الحرمان العادى  علر مس وى ال ح دي  الدراإد  لددى تلاميدا 
المرحلددى الثانويددى، حيدد  اع مددد  الااحث ددان علددر المددنا  الوصددى ، وداا ددا الدراإددى علددر عينددى مكونددى مددلا 

تلميدددا وتلميددداة. وتدددم  مدددا البياندددا  باإددد ددا  أدوا  لقيددداا الحرمدددان العدددادى  وال ح دددي  الدراإددد ،  100
وتوصدل  الن دداة  الددر أن ايددا  الأ  أو الأ ، أو كليامدا، هددؤثر إددلاا علددر مسد وى ال ح ددي  الدراإدد  لدددى 

 المراهايلا مما هدس علر و ود علاقى بيلا الحرمان العادى  وضعف الأدا  الدراإ . 
 Stevenson et al (2015)دراسة:   -6

 المشكلا  الانىعاليى والسلوكيى لدى الأدىاس والمراهايلا ذوي الإعاقى السمعيى  بعنوان: 
هدددت  الدراإددى الددر مرا عددى وتحليدد  ن دداة  أبحدداث إدداباى حددوس المشددكلا  النىسدديى والانىعاليددى لدددى 
الأدىددداس والمدددراهايلا ذوي الإعاقدددى السدددمعيى ماارندددى بددداقرانام السدددامعيلا. شدددمل  الدراإدددى تحلددديلا  لعددددد مدددلا 

 الدراإا  الدوليى. 
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وأظاددددر  الن دددداة  أن المددددراهايلا ذوي الإعاقددددى السددددمعيى حعددددانون مددددلا نسدددد  أعلددددر مددددلا المشددددكلا  
ماارنددى بددالمراهايلا السددامعيلا  الانىعاليددى والسددلوكيى  اصددى الالددق والاك ةددا  وصددعوبا  ال  يددة الا  مدداع ، 

 مما حشير الر أهميى الدعم النىس  الماكر لاال الىةى. 
  Brice & Strauss (2016)دراسة -7

 المراهاون ال م ت  عالم السامعيلا مرا عى للعوام  المؤثرة ت  ال  ية النىس  والا  ماع  بعنوان: 
دت  ادار مرا عى أدبيى علميى  الر تحليد  العوامد  ال د  تدؤثر علدر ال  يدة النىسد   هدت  الدراإى

اع مدددد  علدددر مرا عدددى  ، والا  مددداع  لددددى المدددراهايلا ال دددم تددد  البيةدددا  السدددمعيى مثددد  المدرإدددى والمم مدددا
 أدبيا  علميى إاباى ت  مماس علم النىس ال ربوي. 

وأظادر  الن دداة  أن المددراهايلا ال ددم هوا اددون تحدددحا  تد  الاويددى الا  ماعيددى وضددعف تدد  ال واصدد ، 
وصددعوبا  تددد  الانددددماج دا دد  المم مدددا السددداما، ممددا قدددد هدددؤثر علددر تاددددهر الددداا  و ددودة الحيددداة النىسددديى 

 والا  ماعيى لدهام. 
 : الدراسات السابقةأوجه الاستفادة من  .  2.8

 :من حيث الهدف -1
ت شاب  الدراإا  ت  تركيزها العا  علر تام الموان  النىسيى والا  ماعيى لدى المراهايلا،  اصى ذوي  

الإعاقى السمعيى، حي  إع  أغلباا الر ال شف علا العلاقا  بيلا م غيرا  نىسيى مث  ال مكيلا النىس ،  
 ودة الحياة، اليغول النىسيى، السلو  العدوان ، والحرمان العادى ، أو تىسير ال  ية النىس   

  اتما  نحو  2024وما ذلن، تد لف ت  دبيعى الأهدا ؛ تدراإى ولا  عااا د  ،والا  ماع  لاال الىةى
الاد  العلا   ال ببيا  ملا  لاس ا  اار تعاليى برنام  قاةم علر العلاج بال اب  والال زا ، بينما ركز   

  علر الأهدا  الارتااديى  2025  وشمس و  رون د 2025  ولعزيزو د 2018دراإا  أبو هاشم د 
  نحو ربم الم غيرا  النىسيى بال ح ي  الدراإ ، أما  2021وال ىسيريى، ت  حيلا اتما  دراإى بلبيوض د 

الدراإ ان الأ نبي ان ت ميزتا ببابا تحليل  تمميع  هاد  الر اإ دلاخ ن اة  عامى ملا الأدبيا   
 .الساباى

 :من حيث المنهج -2
ت اادا معظم الدراإا  ت  اع مادها علر المنا  الوصى ،  اصى ب يغ   الارتااديى أو ال حليليى، كما  

 ، وبلبيوض  2025 ، شمس و  رون د 2025 ، لعزيزو د 2018هو الحاس ت  دراإا  أبو هاشم د 
 ، وهو ما حعكس اه ماما بدراإى العلاقا  بيلا الم غيرا  دون ال د   تياا. غير أن الا  لا   2021د 
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  ال   انىرد  باإ ددا  المنا  شا  ال مريب  باد  دياا  2024حظار بوضوح ت  دراإى ولا  عااا د 
 أثر تد   علا  ، مما حمنحاا بعدا إببيا لا ه وتر ت  الدراإا  الأ رى، بينما اع مد  دراإ ا

Stevenson (2015) وBrice & Strauss (2016)   علر المنا  ال حليل  الااةم علر مرا عى
 .الأدبيا ، وهو ما حد لف ملا حي  دبيعى البيانا  دثانويى  وأإلو  ال حلي  ماارنى بالدراإا  الميدانيى

 :من حيث العينة  -3
ت شاب  الدراإا  ت  اإ اداتاا لىةى المراهايلا، ما تركيز واضح علر ذوي الإعاقى السمعيى ت  أغلباا، الا  
أناا تد لف بشك  ملحوظ ملا حي  حمم العينى و  اة اا؛ حي  تراوح حمم العينا  بيلا ال غيرة  دا  

مىحوصا  وأبو هاشم   60مىحوصا ، والم وإبى مث  دراإا  لعزيزو د  11كما ت  دراإى ولا  عااا د 
 167مىحوخ  وشمس و  رون د  100مىحوصا ، الر عينا  أكبر نسبيا كما ت  دراإى بلبيوض د  64د 

كما تد لف العينا  ملا حي  الد اةص، اذ   ،مىحوصا ، وهو ما قد هؤثر علر در ى تعميم الن اة 
اق  ر  بعد الدراإا  علر ذوي الإعاقى السمعيى، بينما شمل  أ رى مراهايلا عادهيلا أو ضحاحا  

تنمر، ت  حيلا لم تع مد الدراإا  الأ نبيى علر عينا  مااشرة ب  علر تمميا ن اة  دراإا  م عددة، مما  
 .حمنحاا شموليى أكبر ول لا حال  ملا   وصيى السياإ

 :من حيث الأدوات -4
ت شاب  الدراإا  ت  اع مادها الأإاإ  علر المااهيس النىسيى كاداة رةيسيى لمما البيانا ، مث  مااهيس  
ال مكيلا النىس ، اليغول النىسيى، السلو  العدوان ، تادهر الاا ، والحرمان العادى ، وهو ما حعكس  

حظار الا  لا  ت  دبيعى وتنوع الأدوا ؛ اذ تميز  دراإى ولا     وما ذلن ، البابا ال م  لاال الاحوث 
  باإ ددا  برنام  علا   الر  ان  المقياا، وهو ما حعكس دابعا تد ليا، بينما  2024عااا د 

  علر  2025  مااهيس ماننى معروتى، واع مد  دراإى شمس و  رون د 2025اإ ددم  دراإى لعزيزو د 
  بادوا   2021ممموعى م عددة ملا المااهيس ل حلي  العلاقا  الوإيبى، ت  حيلا اك ى  دراإى بلبيوض د 

دياا مااشرة للم غيريلا، أما الدراإا  الأ نبيى تاد اع مد  علر تحلي  ن اة  دراإا  إاباى دون اإ ددا   
 .أدوا  ميدانيى مااشرة
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 تمهيد: 
مدددلا أ ددد  دراإدددى علميدددى دديادددى ، كدددان ولابدددد مدددلا ارتددداإ المانددد  النظدددري بددد  را  ميددددان  لإثادددا  صدددحى     

الىرضيا  المبروحى ت  هال الدراإى ، وذلن لما ل  مدلا ديمدى تد   مدا البياندا  ب دورة مناميدى للموضدوع 
 المراد دراإ   ، ملا أ   اثاا  مدى صحى النظريا  أو نىياا . 

وتدد  هددداا الى ددد  ن نددداوس ا ددرا ا  الدراإدددى الميدانيدددى اب ددددا ا بالدراإددى الاإددد بلاعيى ثدددم ال بدددرإ لإ دددرا ا  
الدراإى الأإاإيى، نوضح تياا منا  الدراإى وحدودها، كالن نبيلا مم ما وعينى الدراإى، كمدا ن بدرإ لأداة 

 الدراإى والإ را ا  ال   تم اتااعاا لل حاق ملا صدقاا وثااتاا، ونوضح كيفيى تببيق الدراإى ميدانيا. 
 الدراسة الاستطلاعية :  -1

 . الدراسة الاستطلاعية  . أهداف1.1
تع بر  بوة ملا الدبوا  الأإاإيى والأوليى عند ا را  الدراإا  أو الاحوث العلميى بحي  هد م مدلا  لالادا 

 ال عر  علر مسار الاح  وأهدات  ، وال   ت لدص ت    
 ال عر  علر ميدان الاح  الأإاإ  .  -    
 ال شف علا ال عوبا  ال   حمكناا م ادتى الااح  ت  الدراإى الأإاإيى ومحاولى تىادهاا .  -    
 ال اكد المااشر ملا مدى اإ مابى حالا  الاح  ما أدوا  الاح  .  -    

 إجراءات الدراسة الاستطلاعية.  2.1
بعد الح وس علر تر يص مدلا قسدم علدم الدنىس كليدى العلدو  الا  ماعيدى بمامعدى محمدد الاشدير الابراهيمد  

بمركدددز دالمعددداقيلا إدددمعيا    ال ددداةلا بولاحدددى بدددرج ولاحدددى بدددرج بدددوعريري ، مدددلا أ ددد  ا دددرا  الدراإدددى الميدانيدددى 
للح دوس علدر معلومددا  الم علادى بمميدا   دداةص هداا المم مدا وعينددى الدراإدى؛ وكدالن ل حدهددد  بدوعريري 

مقيداا الحرمدان العدادى  المسد دد  تد   هدال نساى العينى المراد تببيق علياا هال الدراإى، ثم قمنا ب ببيق 
ت دددرة الدراإدددى  حيددد  تمددد ، مدددلا أ ددد  تحدهدددد حدددلا  الدراإدددى ال ددد  ت ناإددد  مدددا موضدددوع الدراإدددى لدراإدددى ا

 ، 2026الاإ بلاعيى ت  نااحى شار  انى   
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 . خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية. 3.1
مدلا المراهادا  ذوا  الإعاقدى السدمعيى دال ددم  لدى حا 19ت  دون عيندى الدراإدى الاإد بلاعيى تد  البداحدى مدلا 

تدم ا  يددارهلا مددلا مدرإدى الأدىدداس المعددوقيلا إددمعيا بولاحدى بددرج بددوعريري  وذلددن ببريادى ق دددحى بمددا ه ناإدد  
 إنى   14و  12حي  ت راوح أعمارهلا بيلا د  ما موضوع الدراإى

 : ثانيا: الدراسة الأساسية
 الدراسة. منهج  .  1.2
المدددنا  الأإدددلو  الددداي حع مدددد عليددد  الااحددد  تددد  دراإدددى المشدددكلى العلميدددى بادددد  اك شدددا  الحاددداةق  حع بدددر

والإ ابى علا ال سداؤلا  والاإ ىسدارا  ال د  حبرحادا موضدوع الاحد ، وذلدن بمدا هد لا   مدا دبيعدى المشدكلى 
ونوعاددا، حيدد  حسددام هدداا ال حدهددد تدد  ا  يددار المددنا  المناإدد  مددلا بدديلا المندداه  العلميددى المد لىددى الم احددى 

، وذلدن مدلا العيادي )دراسة حالة(   المنهجتم الاع ماد ت  هال الدراإى علر ونظرا لببيعى الدراإى الحاليى  
بادد  ال وصد  الدر تادم شدام  وعميدق لظداهرة الحرمدان  المنهج الكمــي والمــنهج النــوعي  لاس الدم  بديلا  

وقدد  دا  ا  يدار هداا المدنا  نظدرا لد وصديى الموضدوع  ، العادى  لدى المراهادا  ذوا  الإعاقدى السدمعيى
وتعايددددل، كوندددد  لا حا  دددر علددددر ديدددداا مسددد وى الظدددداهرة تاددددم، بددد  ه بلدددد  أحيددددا تىسدددير أبعادهددددا النىسدددديى 

كمددا أن دبيعددى الىةددى  ، والا  ماعيددى المرتابددى ب مددار  الماحوثددا  اليوميددى دا دد  الأإددرة والمؤإسددى ال ربويددى
المس ادتى دالمراهاا  ال م  تس دع  تنويا أدوا  الاحد  ليدمان دقدى الن داة  وعمدق تىسديرها،  اصدى تد  
ظ  محدودحى ال عبير اللىظ  لدى بعد أتراد العيندى، ممدا حمعد  الاق  دار علدر المدنا  ال مد  غيدر كدا  

 .لىام الظاهرة ت  إياقاا الحقيا 
مدددلا  دددلاس تببيدددق مقيددداا للحرمدددان العدددادى  وبعدددد الا  ادددارا  النىسددديى  المدددنا  ال مددد وقدددد تدددم توظيدددة 

الأداةيددى علددر أتددراد العينددى، باددد  ديدداا مسدد وى الظدداهرة بدقددى وتحويلاددا الددر بيانددا  رقميددى قابلددى لل حليددد  
المددنا  تدد  الماابد ، تددم اع مداد  ، الإح داة ، ممدا حسددمح ب حدهدد در ددى ان شدار الحرمددان العدادى  ومسد ويات 

الم مثلددى تدد  ا  ادددار رإددم الر دد ، ورإدددم البيدد ، ورإدددم  الا  اددارا  الإإدددااديىاإدد ددا  مددلا  دددلاس  النددوع 
العاةلددددى، باع اارهددددا أدوا  تسدددداعد علددددر ال شددددف عددددلا الدددددهناميا  النىسدددديى اللاشددددعوريى، ودبيعددددى العلاقددددا  

 .الأإريى، وال ور الدا ليى ال   تحملاا المراهاا  علا ذواتالا وعلا محيبالا الأإري 
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 ا. وعينته  الدراسة الأساسيةمجتمع  .  2.2
ت ون مم ما الدراإى ملا المراهاا  ذوا  الإعاقى السمعيى دال م  الم مدرإدا  بمدرإدى الأدىداس المعدوقيلا 
إدددمعيا بولاحددددى بددددرج بدددوعريري ، وهدددد  مؤإسددددى تربويددددى م د  دددى تدددد  ال  ىدددد  بادددال الىةددددى وتددددوتير  دددددما  

 .بيداغو يى ونىسيى مناإاى لاح يا اتاا الداصى
  حدالا  مدلا المراهادا  ال دم، تدم ا  يدارهلا ببريادى 04أما عينى الدراإى تادد ت وند  تد  البداحدى مدلا أربدا د 

وتراوحد  أعمدار أتدراد العيندى  ، ق دحى بما ه ناإ  ما دبيعى موضوع الدراإى الم مث  ت  الحرمان العدادى 
إددنى ، وهد  تةددى تن مدد  الددر مرحلدى المراهاددى الماكددرة ال د  ت ميددز بد دداةص انىعاليددى  14و 12الأوليدى بدديلا د 

 .ونىسيى حساإى تمعلاا ملاةمى لدراإى موضوع الحرمان العادى 
  02وقد تم تببيق مقياا الحرمان العدادى  علدر الحدالا  الأربدا، وأإدىر  الن داة  عدلا ت دنية حدال يلا د 

ضددملا مسدد وى مرتىدددا مددلا الحرمدددان العددادى ، تددد  حدديلا إدددمل  الحال ددان الأ ريدددان مسدد ويا  م وإدددبى أو 
وبنا  علر ذلن، تم ا  يدار الحدال يلا الل ديلا أظارتدا مسد وى مرتىعدا مدلا الحرمدان العدادى  ل شدكلا   ، مندىيى

 .حي  بلغ عدد أترادها حال يلا تام  عينى الدراإى الأإاإيى ددراإى الحالى ، 
إدنى ، وتدرإدان السددنى الدامسدى مدلا ال علدديم الاب دداة . كمدا تد لددف  14و 13وت دراوح أعمدار الحدال يلا بدديلا د 

الظددرو  الأإددريى ل دد  حالددى؛ اذ تعدديش الحالددى الأولددر تدد  أإددرة مى كددى ن يمددى دددلاإ الوالدددهلا، بينمددا تعددان  
الحالددى الثانيددى مددلا ايددا  الأ ، وهددو مددا قددد حكددون لدد  تدداثير مااشددر علددر مسدد وى الإشددااع العددادى  والنمددو 
الانىعددال  لدددى كل ددا الحددال يلا، الأمددر الدداي هبددرر ا  يارهمددا كحددالا  دراإدديى معماددى لاحدد  ظدداهرة الحرمددان 

 .العادى 
   هوضح وصف لحال يلا الدراإى01 دوس د 

 الحالى الثانيى  الحالى الأوس 

 الاإم   و ل 
 إنى   13السلا    

 المنس   انثر  
 المس وى الدراإ    إنى الدامسى اب داة   

  3عدد الا وة    
 تري ي  بيلا الا وة   الثانيى  

 حال اا ال حيى   صم  فية  
 

 الاإم  س ز  
 14السلا    

 المنس   انثر  
 المس وى الدراإ    إنى الدامسى اب داة   

 2عدد الا وة 
 1ترتي  بيلا الا وة    

 الحالى ال حيى   صم مرتىا  
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 . الدراسة  . حدود3.2
 . الحدود الموضوعية: 1.3.2

تا  دددر هدددال الدراإدددى علدددر تنددداوس موضدددوع الحرمدددان العدددادى  لددددى المراهادددى ال دددما ، مدددلا  دددلاس محاولدددى 
ال شددف عددلا مسدد وال وأبعددادل النىسدديى والا  ماعيددى، مددا ال ركيددز علددر المواندد  الانىعاليددى المرتابددى بال مربددى 

كمدا لا ت عددى الدراإدى هداا الم غيدر الدر م غيدرا  أ درى الا باددر مدا حددد  تادم   ، الأإريى والمدرإيى للمراهاى
 .الظاهرة وتىسيرها، دون ال وإا ت  دراإى الاضبرابا  النىسيى الأ رى بشك  مس ا 

 البشرية:  . الحدود2.3.2
إددددنى، وتددددم  14و 13ت دددون مم مددددا الدراإددددى مددددلا حددددال يلا تاددددم مددددلا المراهادددا  ال ددددم، تبلغددددان مددددلا العمددددر 

 .ا  يارهما ببرياى ق دحى ملا دا   المؤإسى الداصى بال م والاكم بولاحى برج بوعريري 
 : المكانية . الحدود3.3.2

أ ري  الدراإى الميدانيى دا د  المؤإسدى الداصدى بال دم والداكم بولاحدى بدرج بدوعريري ، وهد  مؤإسدى تربويدى 
م د  دى تدد  ال  ىدد  بالأدىدداس والمددراهايلا ذوي الإعاقددى السددمعيى، وتددوتر بيةددى تعليميددى وبيداغو يددى ملاةمددى 
تع مد علر وإاة  تواص   اصى ولغدى الإشدارة، ممدا إداعد علدر تدوتير ظدرو  مناإداى لممدا البياندا  مدلا 

 . الحالا  المدروإى
 : الزمانية . الحدود4.3.2

 حي  تم  لالاا    2026 -2 -22الر  2026 -2-2ام د  ت رة ا را  الدراإى الميدانيى ملا 
 ا را  الماابلا  العيادحى ما الحالى.  • 
 تببيق مقياا الحرمان العادى .  • 
 القيا  بالملاحظا  الإكلينيكيى دا   المركز.  • 

 . وصف شامل لأدوات الدراسة. 4.2
دراإدى مدا لابدد مدلا الاع مداد علدر ممموعدى مدلا الأدوا   علا أي ظداهرة تد لمما المعلوما  وبالبيانا   

ال   ت ناإ  ما الظاهرة المدروإى وبما أننا ت  صدد ال عر  علدر مسد وى الحرمدان العداد  لددى المراهادى 
 ال ما  تم الاع ماد علر الأدوا  ال اليى   
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 المقابلة النصف موجهة :   –4-1
 والماحدوث، وتسدد دد الماابلدى هد  احددى أدوا   مدا المعلومدا  والبياندا  عدلا دريدق لادا  بديلا الااحد  

ت  الاحوث الميدانيى لمما المعبيا  الم علاى بموضدوع الدراإدى وال د  لا حمكدلا  معادا عدلا دريدق الدراإدى 
  . 141،  2014النظريى ، وتمرى الماابلى علر شك  حوار ما موضوع الاح .د إعودي ، 

حيدد  اع مدددنا تدد  دراإدد نا علددر الماابلددى الن ددف مو اددى ، وهدد  عاددارة عددلا دددرح أإددةلى ت بلدد  ا ابددا  
وقدددد ت دددون غيدددر محدددددة الإ ابدددى بحيددد  تعبددد  الحريدددى للمدددد ص ببرحادددا ويبلددد  مددددلا  دديادددى ومحدددددة ، 

تاددد  تع بدددر أداة مدددلا أدوا   مدددا المعلومدددا  تع مدددد علدددر أإدددةلى محدددددة ، المسددد مي  مزيددددا مدددلا ال وضددديح 
 تيملا تو ي  الماابلى وت  نىس الوق  تيملا حريى ال عبير لدى الحالى . 

تالماابلى ن ف مو اى ت ميز بانادا ليسد  مى وحدى ولا مو ادى ،بد  تسدمح بيدام الأإدةلى وتببياادا علدر 
ك  الحالا  ،كما تساهم ت   لق  و ملا الثاى والارتياح الاي حشما بددورل المىحدوخ علدر ال عبيدر بحريدى 
، وهدددددد  تعددددددر  أحيددددددا علددددددر أناددددددا تلددددددن ال دددددد  تع مددددددد علددددددر دليدددددد  الماابلددددددى ال دددددد  تحدددددددد ىيدددددد  الأإدددددددةلى 

   320،خ2017.دالعيد، ان، 
وتعر  أحيا بالماابلى ذا  الإ ابا  المى وحى ،اذ ت مثد  تد  ددرح أإدةلى معيندى، دديادى م بوعدى ب سلسد  
م ىق علي  ، حكدون تيادا المىحدوخ حدر تد  الإ ابدى ل دلا مايدد داةمدا ب ددار السدؤاس المبدروح علي .دعبددون 

   217،خ2020و  رون، 
 الملاحظة :  -4-2

تع بددر الملاحظددى الدبددوة الأولددر تدد  الاحدد  العلمدد  وهدد  مددلا أهددم الأدوا  ،وذلددن توصدد  الااحدد  الددر 
الحاداةق وتمكند  مدلا صدياغى ترضديات  ونظرياتد  ،وعنددما حادو  الااحد  بممدا بياندا  لأغدراض بحد  علمد  
ما ت ن  قد حح اج لمشاهدة الظواهر بنىسد  أو قدد حسد دد  مشداهدا  الآ دريلا للظداهرة أو الظدواهر .دإدليمان 

   182،خ2010، 
تالملاحظدددى هددد  وإددديلى هامدددى مدددلا وإددداة   مدددا المعلومدددا  ،وهددد  مشددداهدة دديادددى وعميادددى لظددداهرة مدددا 

   174،خ2000بالاإ عانى باإالي  الدراإى ال   ت لا   ما دبيعى الدراإى.دالمميد، 
 اختبار رسم العائلة :  -4-4

، تددد  دراإددد   علدددر الأدىددداس الميدددبربيلا 1951إدددنى  Hulseأوس مدددلا اق دددرح ت دددرة هددداا الا  ادددار هدددو 
وقدد تمكدلا مدلا  دلاس هداا الا  ادار ال عدر  ، انىعاليا ،كما اإ ددم  ت  دراإى أ رى علر الأدىاس العدادهيلا 
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كمدددا اإددد ن   أن الأدىددداس حسدددابون تددد  رإدددومام مشددداعرهم  ،  علدددر ال دددراعا  الناميدددى تددد  مرحلدددى البىولدددى
   200،خ1990الانىعاليى العمياى وأحاإيسام واتماهاتام نحو أتراد أإرهم .دالاريب ، 

تا  اار رإم العاةلى هو ا  اار اإااد  حسد عم  ىيد  البىد  الرإدم لل عبيدر عدلا مولاتد  وراااتد  ،تحسد  
Corman   والأت دار الشدعوريى ال دراعا ، الاوامدا حسمح هاا الا  اار بال عبير عناا بحريى لل شدف عدلا ،

واللاشعوريى. كما حع بدر دريادى لل عبيدر المىيد  عدلا ال دراعا  العاةليدى ،ىيكشدف الرإدم عدلا اإداال صدور 
   123،خ2010المحيم المبنيى ملا در  البى  .دشباح ، 

وهو ا  اار اإااد  ذا  الموضوع المحدد هدور حوس العاةلدى، ويدد   ضدملا الا  ادارا  اللىظيدى وغيدر 
اللىظيددى، كمددا أندد  ا  اددار ماددنلا اذ حح ددوي علددر دددرإ لل ببيددق وال حليدد  وال شددديص وكدداا ال نبددؤ ،حيدد  ىيدد  
إياو  المىحوخ ب نماز عم  وتق تعليمى معينى .تاو ا  اار بسديم وعىدوي حسدا  الدد وس الدر الأحاإديس 
الحقيقيددددددددددى ال دددددددددد   برهددددددددددا البىدددددددددد  تدددددددددد  علاق دددددددددد  بعاةل دددددددددد  وتدددددددددد  المكانددددددددددى ال دددددددددد  حى ددددددددددر أن حح لاددددددددددا 

   156،خ2012ضمناا.دعلاإ، 
 أدوات الاختبار وطريقة تطبيقه:  -3-4

أن حكددون  السدا أمددا  منيدددة ملاةمددى لارتىداع قام دد  ، وتعبددر للمىحدوخ ورقددى بابعدداد ديدداا  ىددردعلدر ال
  بييا  اللون وليس بادا  بدول ،حىيد  أن ت دون مدلا الندوع العدادي الدر الميدد ،اضداتى الدر قلدم 21×27د 

الرصداخ دحىيد  ألا حح ددوي علدر ممحدداة  ،أقدلا  ال لددويلا دحىيد  أن ت ددون مدلا النددوع الدشدب  ،ولا هن ددح 
 اإ عماس أقلا  الااإ ي  أو اللااد   ،وملا اليروري ألا ناد  للبى  ممحاة ومسبرة . 

 نس دد  ت  هاا الا  اار تعليم يلا   
  وه  تعليمدى بسديبى    ارإدم عاةلدى ت ديلادا  أو تديد  عاةلدى  للعائلة المتخيلة  Cormanتعليمة  -1

مواا  ، وهدد  ال عليمددى الأولدر ال دد  ن عامد  معاددا تد  دراإدد نا كوناددا  إد  لددى وارو يد  عاهو وارإدماا  ، وبالعاميددى   تد 
، كمدا تع بدر تعليمدى واإدعى لا  Cormanتسمح باكبر قدر ملا الإإاادا  وميوس البى  اللاشعوريى حس  

 تايد البى  بنوع معيلا ملا العاةلى . 
ــة  -2 ــة :  Porotتعليمـ ــة الحقيقيـ تع بدددر تعليمدددى مو ادددى ومايددددة     ارإدددم عاةل دددن   وبالعاميدددى  للعائلـ

  ارإم ل  عاهل ن  . 
   عادة ما يتم إنجاز الرسم عبر مرحلتين وهما:  ➢
  حيدد  بعددد اعبددا  أدوا  الا  اددار وال عليمددى للبىدد  وعنددد شددروع  تدد  الرإددم حاددو   المرحلــة الأدائيــة* 

الااح  ب سمي  وق  البد  والان اا  ملا الرإدم اإد عماس   إداعى ال وقيد    . ثدم حادو  الااحد  ب  ادا مراحد  
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انمدداز البىدد  لعاةل دد  ودرياددى حملدد  للالددم ،وعمددا حاولدد  أثنددا  الرإددم ، عددلا رتيدد  أو تابلدد  لل عليمددى ، كيفيددى 
تعاملدد  مدددا الورقدددى ، كيفيدددى تدبيبدد  للأشدددكاس وترتيبادددا ، كيفيدددى رإددم  للشد ددديا  ، اضددداتى الدددر تسدددمي  
ترتي  الرإو  علر الورقى حس  انماز البى  ملا اليمديلا الدر اليسدار أو العكدس ، مدلا الأعلدر الدر الأإدى  

 أو العكس ، أو ب رتي  ماعثر عشواة  وذلن ل ساي  قرا ت  ىيما بعد . 
 وبعد الان اا  ملا الرإم نبل  ملا البى  أن ححك  لنا علا رإم  ، وهنا تبدأ المرحلى الثانيى   

  بعدد الرإدم نشدكر البىد  علدر انمدازل وتاددهرل مامدا كدان نوعد  ، ثدم نبلد  مند  أن   المرحلة اللفظيــة*  
ححك  لنا علا هال العاةلى المرإدومى   الآن إد حاوس أن تحكد  لد  عدلا هدال العاةلدى ال د  تديل ادا   أهدلا هدم 
؟ عيلا ل  كد  شددص مدلا الداهلا رإدم ام  ، هداا عدلا العاةلدى الم ديلدى ، أمدا تد  العاةلدى الحقيقيدى تنسد دد  
مىاو   عاةل دن  بددس  العاةلدى ال د  تديل ادا  ثدم نادو  ب عيديلا الشد ديا  معدا ، وتحدهدد أدوارهدم و نسدام .ثدم 

 وه      Cormanه م درح أربعى أإةلى بال رتي  اق رحاا 
 ملا هو الألبف ملا المميا ت  هال العاةلى ؟ولماذا؟ -أ
 ملا هو الأق  لبىا ملا المميا ت  هال العاةلى ؟ولماذا؟ -ب
 ملا هو الأكثر إعادة ملا المميا ت  هال العاةلى ؟ولماذا؟ -ت
 ولماذا؟ ملا هو الأق  إعادة ت  هال العاةلى ؟ -ث

 اضاتى الر إؤاليلا   ريلا لا حالان أهميى علا الأإةلى الساباى وهما   
 وأن ، ملا تىي  ت  هال العاةلى ؟ولماذا؟ -ج
لنى رض أنن تن م  لاال العاةلى تملا تىيد  أن ت دون ؟ أو تد  مكدان مدلا تريدد أن ت دون ؟ ولمداذا؟  -ح

هداا تد  العاةلدى الم ديلدى، أمدا تد  العاةلدى الحقيقيدى ىديمكلا أن نادوس لد    أي شددص   در تحدد  أن 
 ولماذا؟   أو   ملا هو الشدص الاي ت منر أن ت ون مكان  ؟ولماذا؟.   ت ون ؟

-162،خ2012وتدد  الأ يددر حك دد  المىحددوخ اإددم  وتدداريم ا ددرا  الرإددم تدد  ظاددر الورقددى .د عددلاإ، 
165   

 تحليل اختبار رسم العائلة :  -3-5
 حكون تحلي  ا  اار رإم العاةلى علر ثلاث مس ويا     

  ه م تحليلد  علدر أإداا قدوة وإدمن الددم واتمدال  (Le niveau Graphique )علر المس وى الدب   -
 الرإم ملا حي  رإم البى  ملا اليميلا أو اليسار . 
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  هد م تحليلد  ب تادان البىد  للرإدم  (Le niveau des structures formelle )علر المس وى الشدكل   -
 والبرياى ال   رإم  باا أ زا  المسم ، ونوع النمم دحس  أو عال  . 

  هد م تحليلد  مدلا  دلاس اإد عماس البىد  للألدوان ،  (Le niveau du contenu)علر مس وى المح وى  -
ومدلا حيدد  رإددم  للعاةلدى الحقيقيددى ، وكددالن مدلا  ددلاس القيددا  ب ضداتى شدددص  دهددد لعاةل د  أو حاتدد  لأحددد 

   2035،خ2018ة ت  رإم  .دالباة  ، أتراد الأإر 
 اختبار رسم الشخص لماكوفر:  -4

، مدلا الأدوا  الاإدااديى  الاامدى تد  الممداس  Draw-A- Person Testحعدد ا  ادار رإدم الشددص
، باددد  تايدديم 4919الإكلينيكدد  والنىسدد . تددم تبددوير هدداا الا  اددار لأوس مددرة مددلا قبدد  كدداريلا مدداكوتر إددنى 

 وان  الشد يى المد لىى، كما اإ دد  لاحاا لقياا مس وى الني  العال  والداكا  الانىعدال  والا  مداع  
  . 652،خ2016و  رون،   لدى الأدىاس والمراهايلا دبوبو

و هدددو أداة لدراإدددى الشد ددديى هنبنددد  علدددر أنددد  وإددديلى اإددداال مىادددو  البىددد  عدددلا ذاتددد  واتماهاتددد  نحدددو 
الآ ددريلا ومداوتدد  و براتدد  الدا ليددى العمياددى، كمددا أندد  حع بددر لغددى مرةيددى حمسددد عددلا دريااددا البىدد  صددراعات  
وحا اتددد  وديمددد  ويعبدددر عدددلا ادراكاتدددد   لنىسددد  ولا دددريلا ويعكدددس علاقاتدددد  الأإدددريى والا  ماعيدددى ومدددلا ثددددم 
ىاالإمكدان الوقدو  علددر أبعداد شد ددي   ومدا حعانيد  مددلا م اعد  وصددعوبا  مدلا  داس قددرأ ة رإدوم  ومعرتددى 

 دلال اا السيكولو يى ال   ربما ت ون واضحى  ليا أو موغلى ت  الغموض والرمزيى. 
حعد ا  اار رإم الشدص وإيلى عيادحى وتانيى  اصى بدراإى الشد ديى ، الدزملا والمددة المسد ددمى تد  

 الا  اار تع بر مدة اق  ادحى ولا تح اج اعدادا  اصا . 
ودهندا  وهداريس  ا  ادار شد ديى اإدااد  أو ا  ادار غأو ا  ادار رإدم الشددص دل  DAPحعدد ا  ادار 

 معرت  ل قيم الأدىاس والمراهايلا حس دد  لممموعى م نوعى ملا الأغراض . 
حادو  الا  ادار علددر مبددأ بسدديم وهدو   أن حبلدد  الااحد  مددلا المىحدوخ رإددم شددص كامدد  علدر ورقددى 
بييددددا  ، دون أن حعبيدددد  تعليمددددا  تى دددديليى ، ممددددا حسددددمح ب إدددداال الانىعددددالا  ، ال ددددراعا  الدا ليددددى ، 
المواقف الداتعاى والد اةص الشد يى ببرياى غيدر مااشدرة ، ويد م تحليد  الرإدو  بندا  علدر ممموعدى مدلا 
المؤشرا  النوعيى وال ميى مث  حمدم الرإدم ،موضدع  علدر الورقدى ، تىاصدي  الأعيدا  ، مسد وى ال  امد  ، 
دبيعدددددددى الدبدددددددول ، وغيرهدددددددا مدددددددلا العناصدددددددر ال دددددددد  تددددددددس علدددددددر البندددددددا  النىسددددددد  للمىحدددددددوخ دعمددددددددراوي 

  . 57-56،خ2018، 
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 مميزات اختبار رسم الشخص : 
ل ايدديم  مندا مددة دويلدى وا  ادار رإدم شدك  الإنسدان هدو المىيد  لددى الأ  داةييلا النىسدانييلا كاإدلو   

الشد دديى، تاددو الدداي حح دداج الددر أدوا   اصددى، ويم دداز بسدداولى الإ ددرا ، ويدد م تىسدديرل مددلا  ددلاس نددوع مددلا 
الإدرا  العددا  الدداي حشددعر معظددم الإكلينيكيدديلا أناددم حسدد بيعون الدد مكلا مندد   يدددا. أحيددا تدد ن ا  اددار رإددم 
الشدص هزودنا ملا  لاس تببيا  لعدة مرا  م  اليى بمقيداا إدا  لمددى ال ادد  الداي ححددث  دلاس العدلاج 

   . 93، خ 1999النىس د ير ،  
 ىيما هل    وت عدد المميزا   

حعد ا  اار رإدم الشددص ا  ادارا بسديبا وذا مامدى إدالى لمعظدم المىحوصديلا مدلا كادار وصدغار ،  .1
  تام غالاا لدهام دلاقى ال  وير أتي  ملا دلاق ام اللىظيى . 

 ددياى تارياا ، كما ان  ه بل  أدوا  قليلى .  15الر   5حمكلا تببيا  بسرعى وإاولى وهو حس غرإ   .2
حع بددددر ا  ادددددار رإددددم الشددددددص احددددد ا  ادددددارا  الرإددددم الاليلدددددى الدددداي ححدددددرخ الأ  دددداة  النىسددددد   .3

 الإكلينيك  علر أن حيمن  ت  بباريى الا  اارا  النىسيى . 
غالاا ما نح   ملا ا  اار رإدم الشددص علدر قسدم كبيدر مدلا المعلومدا  الم علادى بمىادو  الداا   .4

 بالادر الاي نح   من  أحيا علر معلوما  علا نمم الشد يى وتو ااتاا ، ومنادق ال راع . 
حع بر ا  اار غير لىظ  نسدبيا ولاداا تادو مىيدد اذا وقىد  اللغدى كعداةق كمدا تد  الحدالا  المنسدح   .5

 أو الدموس و ضعية الارا ة و ميا هؤلا  غالاا ما حكون أداةام مناوخ ت  معظم الا  اارا  اللىظيى . 
ان ا  اار رإم الشدص أكثر ارتاادا بعلدم الدنىس المرضد  ماارندى بالا  ادارا  الاإدااديى الأ درى  .6

  أن ا  اددددار رإددددم الشدددددص هددددو الا  اددددار الأوس تدددد  الاباريددددى ال شدي دددديى الدددداي zucker، حيددد  و ددددد د 
 .   حكشف المرض النىس  بشك  مبدة  ولااا تاو حعد أداة تنبؤيى  يدة

 :   أدوات وتعليمة الاختبار* 
 المواد الضرورية :    –أ 
 قلم رصاخ ليلا ومبري  يدا وممحاة.  -
 .  27*21ورقى بييا  غير ردياى   -
 اضا ة كاىيى.  -
 داولى ذا  إبح مناسم أملس.  -
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 الضروف الضرورية لإجراء الاختبار :   -ب
 المو الملاةم، وي وقف علر نوع الملسى دانىرادحى،  ماعيى   .  -
 توتر قدر كا  ملا الحريى والاب عاد علا المياحاى.  -
 العلاقى الحسنى ما البى ، ال   تشمع  علر العم  بحماا وارتياح. -
 منا الغش والمدحى ت  العم  وباس الماد لإعبا  أحسلا ما عندل.  -
 ال اكد ملا عد  و ود صور أو ك   ت  محيم البى  ل الي  اح مالا  النا  مناادعمراوي  -
   . 68، خ  2018، 

 تعليمات إجراء الاختبار:    –ج  
مبالاى المىحوخ بك ابى المعلومدا  الشد ديى د الاإدم واللاد  و تداريم الازدحداد، المسد وى الدراإد ،   -

 المدرإى   ت  المكان المناإ  أو حك باا الىاحص بنىس  ىيما بعد. 
 تااعد المساتا  بيلا المىحوصيلا ق د منا أي محاولى غش أو تاليد لرإوما  الآ ريلا.    -
مبالادى المىحوصديلا برإددم صدورة ر دد  أو امدرأة كاملددى وبعناحدى وب ماد  ون ددر  لد  حريددى الا  يدار، مددا  -

 تشميا الىاحص لام. 
اذا كان الا  اار إديببق علدر ممموعدى مدلا المىحوصديلا تد  وقد  واحدد نادوس لادم   كد  واحدد مدن م   -

 هرإم ر   علر الورقى ، ك  واحد هرإم لوحدل ملا غير ما هر ى ورقى زميل  ، ابد وا برإم الر  . 
 اذا إاس البى  أي أإةلى مث  دأرإم الر   حمش  أ  حمري  ق   دارإم بالبرياى ال   تراها -

 أحسلا   وتمن  الإ ابى بنعم أو لا. 
 2011تمن  أي نوع ملا الملاحظا  والإحما ا  ال   تؤثر علر دبيعى الرإم  د ترينى،   -

   .  61، 60خ
 تشير ماكوتر الر و ود مرحل يلا ت  الرإم    تطبيق الاختبار :   -د

 تح وي هال المرحلى علر رإميلا    المرحلة الأولى غير لفظية :  
نعب  للمىحوخ ورقى وقلم وممحاة ونبل  من  أن هرإدم شد دا، حسدم  الىداحص الرسم الأول :  .1

دقددداةق، كمدددا حسدددم  ال عليادددا  العىويدددى 7الدددر  6الوقددد  المسددد غرإ تددد  الرإدددم والددداي هددددو  تددد  الغالددد  مدددلا 
 للمىحوخ وال رتي  الاي رإم ب  مد لف الأ زا  . 

 حبل  ملا المىحوخ رإم المنس المعاكس.    الرسم الثاني : 
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وقددد وضددع  مدداكوتر  ددزأهلا ا  يددارييلا   ددريلا حمكددلا للىدداحص أن حاددو  ب ببيددق  المرحلــة الثانيــة لفظيــة : 
احددددهما أو كليامدددا اذا كددددان لدحددد  الوقدددد  ال دددات  بعددددد اكمددداس الرإددددميلا الأإاإدددييلا، أولامددددا أن حبلددد  مددددلا 
المىحددوخ أن هنمددز رإددما ثالثددا لنىسدد  أو لبىدد  أو لشد دديلا وياددو  الأدىدداس عددادة بالاإدد مابى لادداا البلدد  
برإم أإرتام، وثانياما أن حبل  مدلا المىحدوخ إدوا  كدان دىدلا أ  بالغدا أن هؤلدف ق دى عدلا كد  شددص 
مددلا الشد دديلا الدداهلا رإددمام، كمددا لددو كددان مشدد ركا تدد  ق ددى  ياليددى أو تمثيليددى مسددرحيى، ثددم حميدد  علددر 
 ضو  هال الا ى علر عدد ملا الأإةلى ال    عل اا ماكوتر ت  صنىيلا احدهما للاالغيلا ولآ ر للأدىاس. 

 اختبار رسم البيت:  -5
حعد ا  اار رإم البي  أحد الا  اارا  الإإااديى ال   ظادر  ضدملا ا  ادارا  الرإدم الحدر المسد ددمى تد  

الدداي قددا   John N. Buckال شددديص النىسدد ، وقددد ارتددام ب ددورة أإاإدديى بالعددالم النىسدد  الأمريكدد  
، حيد  اع بدر أن الرإدوما  ال لااةيدى تعكدس 1948إدنى  (HTP) الشــخص–الشــجرة–البيتب بوير ا  اار 

المواندد  اللاشددعوريى للشد دديى والحا ددا  وال ددراعا  النىسدديى الدا ليددى، ويعددد رإددم البيدد  أحددد المكونددا  
الأإاإددديى لاددداا الا  ادددار الإإدددااد . ويادددو  الا  ادددار علدددر ات دددراض أن البيددد  حمثددد  رمدددزا للحيددداة الأإدددريى، 
والأملا النىس ، والعلاقا  الو دانيى دا   الأإرة، لالن ت ن دريادى رإدم  ومدا ه يدمن  مدلا عناصدر ححمد  

 .دلالا  نىسيى وسإااديى م عددة
 :ياد  ا  اار رإم البي  الرو 

  .ال شف علا دبيعى العلاقا  الأإريى -
  .دراإى مس وى الأملا النىس  والاإ ارار الانىعال  -
  .ال عر  علر مشاعر الحرمان العادى  أو الإهماس الأإري  -
  .ال شف علا ال راعا  النىسيى والحا ا  الو دانيى -
  .ال عر  علر در ى الانى اح أو الانسحا  الا  ماع  -
  .دراإى صورة الاا  والإحساا بالان ما  الأإري  -
  .ال شف علا الالق والدو  وعد  الشعور بالأمان -
  .تام الموان  اللاشعوريى لدى الأدىاس والمراهايلا -

  .الراشدهلا،  المراهايلا ، الأدىاس :حس دد  الا  اار ما
اضدددبرابا  ، صدددعوبا  تددد  ال عبيدددر اللىظددد    ويسددد عم  ب دددورة  اصدددى مدددا الحدددالا  ال ددد  تعدددان  مدددلا

  .الإعاقا  السمعيى أو اللغويى،  صعوبا  ال واص ،  مشكلا  أإريى،  انىعاليى
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 :أدوات الاختبار -5
 :ت مث  أدوا  تببيق الا  اار ت 

  .ورقى بييا  •
  .قلم رصاخ •
  .ممحاة عند الحا ى •

 :طريقة تطبيق الاختبار -6
 :حببق الا  اار ب ورة تردحى دا   مكان هادئ ومريح نىسيا، ثم تاد  للمىحوخ تعليمى بسيبى مث 

 .”ارإم بي ا كما ت ديل “
 :ويش رل أثنا  ال ببيق

  .عد  تادحم نموذج للرإم •
  .عد  تو ي  المىحوخ أثنا  الإنماز •
  .تر  الحريى ال املى ت  الرإم •
  .ملاحظى إلو  المىحوخ أثنا  ال ببيق •

 :كما ها م الىاحص ب سمي 
  .مدة الإنماز •
  .ال ردد أو السرعى •
  .اليغم علر الالم •
  .اإ عماس الممحاة •
  .الانىعالا  الم احاى للرإم •
  .ال علياا  أو الأإةلى ال   حبرحاا المىحوخ •

 : طريقة تصحيح الاختبار   -7
 :حع مد ت حيح الا  اار علر ال حلي  ال يى  الإإااد ، وي م ملا  لاس ممموعى ملا المؤشرا 

 :التحليل الشكلي  -أ
  .در ى الاه ما  بال ىاصي ،  ال ناإق وال نظيم، موقع  ت  الورقى،  حمم البي   :حشم 

 :الدلالات النفسية
  .البي  ال بير  الحا ى الر الأمان والاح وا  •
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  .البي  ال غير  الشعور بالناص أو الانسحا  •
  .الرإم المنظم  ال وازن النىس  •
  .الرإم غير الم ناإق  الالق أو الاضبرا  الانىعال  •
 :التحليل الخطي  -ب

  .كثرة المحو وال شبي ،  اإ مراريى الدم  ،  اليغم علر الالم،  قوة الدبول  :حشم 
 :الدلالات النفسية

  .الدبول الاويى  توتر أو شحنى انىعاليى مرتىعى •
  .الدبول الدفيىى  حساإيى وضعف ثاى بالنىس •
  .كثرة المحو  صراع دا ل  وتردد •
  .الدبول الم ابعى  عد  الاإ ارار الانىعال  •
 :تحليل المحتوى   -ج 

الأشدددمار  ، البريددق، المد نددى، السدداف ، النواتددا، الاددا  :حشددم  تىسددير عناصددر الرإددم المد لىددى مثددد 
  .والشمس

 :الدلالات النفسية لبعض العناصر
  .الاا  المى وح  الرااى ت  ال واص  •
  .الاا  المغلق  ال حىظ والانبوا  •
  .النواتا ال ثيرة  الحا ى الر العلاقا  الا  ماعيى •
  .المد نى والد ان  الحا ى الر الد   العادى  •
  .ايا  الأشداخ  الشعور بالوحدة •
  .الشمس والأشمار  ال ىاؤس والحا ى الر الأمان •

 الحرمان العاطفي:   مقياس -6
   2016د  احمان بو دنى،  الحرمان العادى  لشيما  قوادري   مقياالاد اع مدنا ت  دراإ نا علر  

 محاور والمدوس ال ال  هوضح ذلن   03عاارة موزعى علر  48علر   مقيااهاا الحح وي  
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 الحرمان العادى  وعااراتاا  مقياا  هوضح أبعاد ال02 دوسد 
 مقياابنود ال مقيااأبعاد ال

 16 - 1 الحالى النىسيى
 34  – 17 العلاقى ما الوال  غير الم وت 

 48 -35 العلاقى ما الآ ريلا
 

 : مقياسالتصحيح  
والمدددوس ال ددال   ه ناإدد  وتددق مقيدداا ليكددار  الثلاثدد مددا ب مقيددااحاددو  كدد  تددرد بالا ابددى علددر كدد  بنددود ال

 هوضح ذلن  
 الحرمان العادى     مقيااال  هوضح مى اح ت حيح  03   دوسد 
 نادرا الر حد ما كثرا البداة 
 01 02 03 در  اا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  والأدوات ةيقرالط                                :                 الفصل الثاني
 

 50 

  : الفصل  خلاصة
، وال د  هددت  الدر ال شدف دراإدىال لاش م  هاا الى   علدر مد لدف الإ درا ا  المناميدى المع مددة تد  هدا

ومدددلا أ ددد  الإحاددددى بموضدددوع الاحددد   ، الحرمدددان العدددادى  لددددى المراهادددى ال دددما  مظددداهر و مسددد وى عدددلا 
تدددم ا دددرا  دراإدددى اإددد بلاعيى كمرحلدددى أوليدددى قبددد  الان اددداس الدددر   وال اكدددد مدددلا ملا مدددى الأدوا  المسددد ددمى

بعدد  ، موضدوع الاحد    لباع ادارل المدنا  الأنسدمدد لم كمدا تدم الاع مداد علدر المدنا  ال  ، ال ببيق الميدان 
ذلددن تددم تادددحم حددال   الاحدد  والم مثل دديلا تدد  حددال يلا مددلا الإندداث، ثددم عددرض أدوا   مددا البيانددا  والم مثلددى 

مددا توضدديح كيفيددى ورإددم البيدد  والعاةلددى شدددص تدد  الملاحظددى، والماابلددى الن ددف مو اددى، وا  اددار رإددم ال
لنن اد  بعدددها الددر الى د  المددوال  عددرض وتحليدد   ،  الحرمددان العددادى تببياد  وتحليلدد ، اضدداتى الدر مقيدداا 

 ومناقشى ن اة  الدراإى . 
 



 

 

 ة مناقشال و نتائج  ال   : الثالث الفصل   
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 : تمهيد
عد ال بدرإ الدر الماند  النظدري الداي تنداوس موضدوع الحرمدان العدادى  لددى المراهادى ال دما ، ثدم عدرض ب

الإ ددرا ا  المناميددى وأدوا  الدراإددى المع مدددة، ند ددص هدداا الى دد  لعددرض وتحليدد  الن دداة  الم وصدد  الياددا 
اددد  هدداا الى دد  الدددر ه ، حيدد  ريدد  علددر حدددالا  مددلا المراهاددا  ال ددملا  ددلاس الدراإددى الميدانيددى ال دد  أمدد

لددى الحدالا  المدروإدى وتادم أبعدادل النىسديى والانىعاليدى، وذلدن وظداهرل الحرمدان العدادى  سد وى ال شف علا م
بالاع ماد علر ممموعى مدلا الأدوا  العيادحدى والنىسديى ال د  تسداعد تد  تشدديص دبيعدى المعانداة النىسديى ال د  

 .تعيشاا المراهاى ال ما 
كمدددا إدددي م ال بدددرإ الدددر تاددددحم الحدددالا ، ثدددم تحليددد  ن ددداة  الماابلدددى العيادحدددى، ومقيددداا الحرمدددان العدددادى ، 
وا  اددار رإددم الر دد ، وا  اددار رإددم العاةلددى والبيدد ، مددا تىسددير المعبيددا  الم ح دد  علياددا وربباددا بموضددوع 
الدراإى، ق د الوصوس الر تام أعمدق لاثدار النىسديى والا  ماعيدى الناتمدى عدلا الحرمدان العدادى ، وانعكاإدات  

 .علر صورة الاا ، والشعور بالأملا النىس ، والعلاقا  الأإريى والا  ماعيى لدى المراهاى ال ما 

  .عرض نتائج الدراسة وتحليلها. 1
 : المقابلات  وتحليل  الحالات. عرض  1.1
 :  عرض الحالة الأولى ▪

إنى، وه  أنثر ت ابا دراإ اا ت  السنى   13ت مث  الحالى المدروإى ت  البىلى دو.ل ، الاالغى ملا العمر  
تعان  الحالى ملا صمم  ، الدامسى اب داة ، وتن م  الر أإرة ت  ون ملا ثلاثى ا وة تح   بينام المرتاى الثانيى 

 فية، وبد وخ تاريم النمو، تاد مر  ت رة الحم  ب ورة مك ملى اإ غرق  تسعى أشار، حي  كان   
تم  الولادة بشك  دبيع ،    والحالى ال حيى للأ  أثنا  الحم   يدة، ت  حيلا اتسم  حال اا النىسيى بال وتر، 

كما اإ ىاد  الحالى ملا رضاعى دبيعيى  لاس الأشار الأولر ملا حياتاا، أما علر المس وى الأإري،  
ت نحدر الحالى ملا بيةى أإريى تبدو مس ارة نسبيا؛ تالأ  دخ.ل  حعم  كعام  هوم ، بمس وى تعليم   
م وإم، وي م ا بحالى صحيى ونىسيى مس ارة، ت  حيلا أن الأ  دن.خ  ماكثى ت  البي ، ذا  مس وى  

كما ت ميز الأإرة بوضا اق  ادي   ،تعليم  م وإم كالن، وت م ا ه  الأ رى باإ ارار صح  ونىس 
، باد   ما المعبيا  الأإاإيى  04/02/2026ميسور، وقد أ ري  الماابلى الداصى بدراإى الحالى ب اريم 

 .الم علاى بالموان  الشد يى، ال حيى، النماةيى والأإريى، بما حسمح ببنا  ت ور شام  علا الحالى  
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 عرض المقابلات وتحليلها:  ▪

 المقابلة الأولى   -1
تم ال و   الر المركز ثم اللاا  ما الا  اةيى النىسيى وكان  الو اى الاولر نحو قسم الىةى    2026 2 2هو  

تعار  بدا  الا  اةيى ب عريىنا علر دلاى قسم السنى الرابعى وباننا هنا   ح ى المس ادتى وكان  بمثابى 
بغرض الدراإى ثم ت ح  لنا المماس للحده  معام باد  توديد العلاقا  كان  ح ى  يدة تاادلنا تياا  

معلوما  بعينا الاعد بعد ذلن تم ال عر  علر المؤإسى المس ابِلى ملا حي  تيا  العم  والنظا   
البيداغو   المع مد تياا، حي  ت ميز ب نظيم اداري وتربوي هاد  الر توتير ظرو  تعليميى ملاةمى لل لاميا  

ذوي الإعاقى السمعيى. حع مد أإلو  ال دريس علر وإاة  تواص  بدهلى مث  لغى الإشارة والدعم الا ري  
كما حسند ال دريس الر داقم م د ص حعم  علر ت يية   ،وال  اب ، ما مراعاة الىروإ الىردحى بيلا ال لاميا

 المح وى ال عليم  بما ه ناإ  ما قدرا  واح يا ا  الم علميلا، بما حيملا ادما ام وتساي  عمليى ال علم
  المقابلة الثانية:  -2

تم  العودة الر المركز باد  ال ار  اكثر ملا العينى بغي  تببيق مقياا الحرمان    2026 -2-5هو  
الر الاسم مااشرة برتاى الا  اةيى ال ربويى و النىسيى كان  البداحى  يدل بحكم   ان النا عينى  19العادى   علر 

مراهاى صما   لياوموا  19ال اينا بام إاباا بببيعى الحاس ال واص  حكون اكثر قمنا ب وزيا المقياا علر  
ملا م     ان ااةامال   تشرح لام ك  المم  بغي  تساي  عملي  الم   بعد  بالأ  اةيىبملةاا مس عينيلا  
 العينا  الاكثر حرمانا. وا  يارالمقياا لم ابعى العم   باإ ر اع ميا المم  قمنا 

 المقابلة الثالثة :  -3
ت  البداحى تم بنا  علاقى مانيى قاةمى علر الثاى ملا  لاس درح أإةلى بسيبى حوس حياتاا اليوميى  

وعلاق اا باإرتاا وزميلاتاا تم شرح درياى الإ ابى باإ ددا  بباقا  توضيحيى تح وي علر بداة  كثيرا ، الر  
حد ما ، نادرا تم ال اكد ملا اإ يعا  الحالى لبرياى الإ ابى قب  الشروع ت  ال ببيق بعدة مدة ق يرة  تم  

ا را  الماابلى الىردحى دا   قاعى  اصى بالمؤإسى مركز المعاقيلا إمعيا ، ت   و حسودل الادو  
 والد وصيى.

ددياى، بحيور أ  اةيى النىسيى ال   ت الا لغى الإشارة ل ساي  ال واص    40اإ غرق  الملسى حوال  
 وضمان الىام الدقيق لبنود المقياا 

تم ال اكيد للحالى بلغى الإشارة علر إريى المعلوما  وأن الاد  هو الاح  العلم  تام أثنا  تببيق  
 المقياا
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 ال   ت الا لغى الإشارة  ال ربويى بعد مساعدة الا  اةيى اعا أبد  الحالى تىاما  يدا للبنود د
    لوحظ ما هل  

 بم  نسب  ت  الإ ابى علر البنود الم علاى بعلاقى الأ    -
تغير ت  تعابير الو   داندىاض الاب سامى، نظرا  للأإى   عند البنود المرتابى بالاه ما  والرعاحى   -

 العادفيى.
 إرعى ت  الإ ابى علر البنود المرتابى بالعلاقا  الا  ماعيى  ارج الأإرة  -

تم اناا  الملسى  ، ت  بعد البنود دلب  الحالى اعادة الشرح، ما هدس علر حرصاا علر الدقى ت  الإ ابى
أبد  الحالى ارتياحا نسبيا بعد ان اا   ، كما بشكر الحالى علر تعاوناا، وسعادة دمان اا بشان إريى الن اة 

 بيق.ال ب
 :   المقابلة الرابعة -4

بعد الادلاع علر ن اة  المقياا المببق ت  المرة الساباى  تم ال وص  الر ن اة    2026 02  17هو    
 دهدل ملا بيناا در ا  الحرمان ل   واحدل منالا تح لنا علر ن يمى اثنيلا حعانون ملا حر  عادى  مرتىا  
واثنيلا حرمانام مندىد الر منعد  بعد الاإ راحى ح ر ه م الشروع ت  تببيق الا  اار الاوس وهو ا  اار  

رإم الر   علر المراها يلا البداحى كان  ما الحالى و  ل  كما ذكرنا إاباا انا عملي  تببيق المااهيس  
والا  اارا  ت م ت  قسم الورشا  ل وترها علر شرول اللازمى  ملا ترتي  وهدو  واضا ل ل ىادي اي معياا   

اثنا  عملي  ال ببيق بعد ال مايز الباولى  ت  مكان مي   ه دلل  الادو  تم ترتي  مكان للملوا وتاا  
للمعاهير المبلوبى كرإ  زاةد داول  م ساويان ملا حي  البوس تم توتير الادوا  اللازمى ملا اوراإ وقلم  

وممحاة  عند الحا   تم اإ قااس الحالى ت   و حسودل الادو  والاح را  حي  حرخ علر توتير مناخ نىس   
تم اعباةاا   املا حدىف ملا حدة ال و  و الالق تم ال رحي  باا وتادحم انىسنا لاا وصىى حيورنا بعد ذلن

ال عليمى بمساعدة الا  اةيى  ال ربويى  لس  الحالى ل/و  لسى مع دلى ملا تلاا  نىساا ت لم  معاا لاناا   
تعان  ملا صمم  فية اي ب مكاناا تام ما ناول  قمنا ب و يااا للعم  الاي ه و   علياا تعل  وما علياا  

رإم  كان  الحالى هادةى معنا  اص  عندما دلبنا مناا رإم ر   قام  ببرح بعد ال ساؤلا  ملا بيناا ه   
ارإم ابي  نرإم بابا وكان  الإ ابى رإم  ما تشاةيلا المام ان حكون ر لا ارإم  بنا  علر مديل ن الر    
المبلو  اعبي اا الورقى تشرع   ب غيير مكاناا وبدا   ب غيير الو   بالعرض ثم بالبوس الا ان اصاب   

الاتمال وبدا  بالرإم وكان  الورقى بالبوس   وه  ترإم ب ان  وتركيز ضاغبى ىي  علر الالم لم حكلا رإماا  
 ددياى   18اع ااد  ب  كان  تركز ت  ك  زاوي  ترإماا ت  الملامح وقد اإ غرق  مدل  
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 المقابلة الخامسة  -5
      الم ماثلاتم تببيق ا  اار رإم المنزس ما الحالى وهو ثان  ا  اار الغرض من  اك شا   2026/ 2/ 18

الدا ليى ت  الأإرة الاي هاد  الر تام الاا  دا   الأإرة تم الشروع ت  تببيق الا  اار ت  نىس المكان  
ما نىس الحالى تم تمايز الادوا  اللازمى ملا ورقى وقلم رصاخ وممحاة وه  نىس الوإاة  ال   اع مدنا  

علياا إاباا قام  الا  اةيى بال وضيح ال عليما  كالعادة حي  تعود  الى ال علينا كان  ت عام  بك  اريحي   
بعد إماعاا وتاماا لمميا ال عليما  شرع  ت   الرإم كان  هادةى ومع دلى ت   لس اا دون ان ناد  لاا  
اي ملاحظا  كان  م ىاةلى ب حمابيى  بعد مدل ملا الرإم قام  ببرح بعد ال ساؤلا  ملا بيناا اذا نرإم  

دارنا وهنا لاحظنا بعد علاما  ال وتر علر و ااا وتماة قام   ببل  الممحاة  ثم اكمل  رإماا م رددة  
 دديا    20بعد الش   ت  نىس الوق  ما مى بادإ ال ىاصي  ت  الرإم وهنا اإ غرق  

 المقابلة السادسة :   -6
تم تببيق الا  اار الثال  والا ير وهو ا  اار رإم العاةلى  الاي هاد  الر اك شا    2026/ 2/   19 

دبيعى العلاقى  الاإريى ملا ح  واشااع وحرمان عادى  تم ال و   الر الااعى  بعد الاإ راحى  ال حدث ما  
حال  بحيور الا  اةيى النىسيى والا  اةيى الاردىونيى حي  شرح  لاا عملي  تببيق هاا ا  اار بشك   

إلس وما ه و   علياا ال ايد ب  ملا تعليما   ازنا الادوا  كالعادة بالشك  اللاز  عاةل  لاا ارإم  عاةل ن  
بشرل الحالى واعبر ت  رإم عاةل اا دون اهماس اي ترد ملا العاةلى  وقد قام  برإم نىساا أولا  م نال  الر  

باق  اتراد الاإرة  راتيى اإ عماس الالوان رغم توترهم كان  الحالى ترإم دون تردد مدركى لما تاو  ب  لم تبدو  
 ثانيى  33ددياى و  14علياا اثار الدو  او ال وتر بالعكس وقد اإ غرق  ت  هاا الا  اار 

 لة الأولى:املخص المقابلات للح
تشير الماابلا  الميدانيى الر أن عمليى دراإى الحالى قد تم  ت  ادار مان  منظم دا   مركز  

م د ص ت  ال  ى  بالمراهاا  ذوا  الإعاقى السمعيى، حي  بدأ  المرحلى الأولر ببنا  علاقى تعار   
وتاب  ما أتراد العينى وال عر  علر دبيعى المؤإسى ونظاماا البيداغو   الااةم علر لغى الإشارة والدعم 

ال ار    حي  تم  ، الا ري وال واص  ال  يى ، مما إاهم ت  تايةى مناخ نىس  وتربوي ملاةم لإ را  الدراإى 
ال دريم  ملا الحالا  وبنا  علاقى قاةمى علر الثاى والأمان النىس  قب  تببيق المااهيس والا  اارا ، ما  
 .الاإ عانى بالأ  اةيى النىسيى وال ربويى ل ساي  ال واص  وضمان تام ال عليما  وبنود المااهيس بشك  دقيق

وقد كشى  ن اة  الماابلا  الىردحى أثنا  تببيق مقياا الحرمان العادى  علا و ود مؤشرا  انىعاليى  
مرتابى بالعلاقا  الأإريى،  اصى ىيما ه علق بعلاقى الحالى بالأ  والاح يا ا  العادفيى دا   الأإرة، حي   
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لوحظ الام  ت  الإ ابى وتغير تعابير الو   والاندىاض النسب  ت  ال ىاع  الانىعال  عند تناوس موضوعا   
 .الرعاحى والاه ما ، مااب  إرعى وارتياح نسب  أثنا  الحده  علا العلاقا  الا  ماعيى  ارج الأإرة 

أما  لاس تببيق الا  اارا  الإإااديى درإم الر  ، رإم المنزس، رإم العاةلى ، تاد أظار  الحالى قدرا  
ملا ال ركيز والدقى والاه ما  بال ىاصي ، ما و ود بعد مظاهر ال ردد وال وتر ت  المواضيا المرتابى  

أكثر تلااةيى وارتياحا ت  ا  اار رإم العاةلى، حي  قام    الحالى دو ل   ، ت  حيلا بد  ، بالأإرة والمنزس
كما   ت  المحيم الأإري برإم نىساا أولا ثم بقيى أتراد الأإرة دون اغىاس أحد، مما حعكس حيورا ل مث  الاا  

ماس الألوان واع ماد الرإم  اتسم إلو  الحالى أثنا  الا  اارا  بالادو  والانياال وال عاون، ما رتد اإ ع
  بالالم الرصاخ تام، اضاتى الر اإ غراقاا زمنا مع برا ت  الإنماز، الأمر الاي هدس علر اندرال نىس 

 .ومعرت  واضح ت  المامى المبلوبى
 عرض وتحليل مقياس الحرمان العاطفي للحالة الأولى:

 :الحرمان العاطفيمستويات  -
 الر    الحرمان العادى  ه م تاسيم مس ويا  

 للحالى الأولر    هوضح مس ويا  مقياا الحرمان العادى  04 دوس د
 مرتىا          م وإم        مندىد        

   48 – 80    80 – 112    112 –  144   
 
    ولرالأ لحالى ل لمقياا الحرمان العادى   ال ليى ودر ىبعاد الأهوضح مس وى (: 05الجدول )  -

 الحالة النفسية  :البعد الأول

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما ا نادر 

 1 أتحسس ملا كلا  وت رتا  الآ ريلا ×  

 2 تن ابن  نوبا  الاكا  أعمز علا السيبرة علياا  ×  

 3 أع اد أن الآ ريلا غير من ىيلا مع    × 

 4 أشعر أنن  مكرول ملا در  الآ ريلا  ×  

 5 أه م بدراإى والمرا عى    ×
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 6 أندم  ما زملاة  ت  الى   الدراإ     ×

 7 ت وري النىس  ت  المس اب  حياحان   ×  

 8 تن ابن  نوبا  ملا اليحن لا أإ بيا السيبرة علياا  ×  

 9 أنا شدص لا ديمى ل  ت  الحياة  ×  

 10 أ م  عند الحده  ما الآ ريلا  × 

 11 أثق بالآ ريلا    ×

 12 لا أ د صعوبى ت  اقامى صداقا   دهدة ×  

 13 لس  الشدص الاي أتمنر أن أكون  ×  

 14 مان   ت  المس اب  إ  ون م در ازعا    ×  

 15 لدي الشماعى لل عبير علا  راة     ×

 16 اتدا قرارات  بنىس   ×  

 (الحالة النفسية)   درجة البعد الأول 48 / 38

 العلاقة مع الوالي الذي تعيش بجانبه :البعد الثاني 

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 أكون إعيدا عندما أكون ما أحد والدي  ×  

 2 حعر  أحد والدي ال ثير عن   ×  

 3 حسود الاح را  بين  وبيلا أحد والدي  ×  

 4 حعاملن  أحد الوالدهلا باسوة  ×  

 5 أحس أن أحد والدي ه ماهلن   ×  

 6 أشعر بانن  غير مابوس ت  الأإرة  ×  
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 7 الوالد الاي أعيش مع  ها م ب  اذا مرض   ×  

 8 حعيرن  أحد الوالدهلا ان ااها اذا عبر  علا قلا    × 

 9 أحد والدي منشغ  عن   ×  

 10 هرتد الوالد الاي أنا برتا   مبالب  دون مبرر  ×  

 11 لا هام أحد والدي إماع ما أقوس    ×

 12 ب  أإرت  أشعر بانن  مام  ملا ق  × 

 13 بمانب  عندما أح اج الي  أ د أحد والدي ×  

 14 حياحان  أن أكون ما أحد الوالدهلا  ×  

 15 أشعر أن ل  شانا ت  أإرت    × 

 16 أشعر بالالق علر مس ابل  الأإري  ×  

 17 أحد والدي لا ها م بشؤون  الدراإيى  ×  

 18 أإ ما ال  عندما أناقش أت اري ما أحد الوالدهلا ×  

 (العلاقة مع الوالي )  درجة البعد الثاني  49 54 /  

 علاقة المحروم بالآخرين  :البعد الثالث

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 تامن  مشاعر الآ ريلا  ×  

 2 أشعر أن الآ ريلا أتي  من  ت  أإرهم  ×  

 3 حشاركن  أحد والدي أتراح   ×  

 4 أشعر بان الحياة ع   ثاي  عل     ×

 5 أتي  الااا  لوحدي  ×  
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 6 حسعدن  أن حمدحن  أحد والدي علر عم  أقو  ب   ×  

 7 حشاركن  أحد الوالدهلا ت  ح  مشاكل    × 

 8 أشعر بالوحدة بالرغم ملا و ود زملاة  مع    × 

 9 أشعر بالدو  ملا المس اب   ×  

 10 حشاركن  أحد والدي أحزان   ×  

 11 أشعر بان أحد الوالدهلا من ف بحا     ×

 12 أشعر أن م يري مماوس ضملا أإرت   ×  

 13 أتمنر أن حكون والداي كآبا  زملاة   ×  

 14 المو  أتي  ملا الحياة ما أحد الوالدهلا   × 

 (علاقة المحروم بالآخرين)  درجة البعد الثالث 36   42 /

 مستوى مرتفع  — الدرجة الكلية للحرمان العاطفي  144123 /  

 
ملا أص    ( 123) دالمراهاى ال ما    و. ل    د لمقياا الحرمان العادى  للحالى  بلغ  الدر ى ال ليى  

–112د  لمقياا الحرمان العادى  وتق المس ويا  المع مدة مرتىعى   ، وه  در ى تاا ضملا الىةى ال144د 
144  ،  

 :على مستوى الأبعاد الفرعية أما

حكشف علا  رتىا  ، وهو مس وى م48ملا أص  د ( 38)بلغ  در ى الاعد الأوس الم علق بالحالى النىسيى 
و ود اضبرا  و دان  نسب  ه ملر ت  تحسس الحالى ملا ت رتا  الآ ريلا ونوبا  الاكا  العادفيى، ت   

ماعى ت  ال عبير علا الرأي، مما حشير الر أن الإعاقى السمعيى  حيلا تحاتظ علر قدر ملا الثاى بالآ ريلا والش
 .ا الر الانسحا  النىس  والان ىا  علر الاا  لم تىد كلي

  أعلر در ى بيلا الأبعاد الثلاثى، اذ بلغ   قى ما الوال  المقيم مع  تاد إمأما الاعد الثان  الم علق بالعلا
بدي الحالى وعيا تاما   ، وهو مس وى مرتىا حعد المؤشر الأشد دلالى ت  هال الحالى، اذ ت54ملا أص  د( 49) 
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باسوة معاملى الوال  وتماهل  وسهمال  لشؤوناا الدراإيى وقلااا وأحزاناا، ما احساإاا ت  الوق  ذات  بان ذلن  
 .ا الوال  ححير  سدحا ل ن  غاة  عادفي

 ، وهو  42ملا أص  د ( 36) الاعد الثال  الم علق بعلاقى المحرو  بالآ ريلا، بلغ  در      أما ىيما حدص 
، ويشير الر أن الحالى تعان  ملا الشعور بالوحدة رغم توا د الزملا ، والدو  ملا  كالن مرتىامس وى 

المس اب ، والإحساا بان الحياة ع  ، ت  مااب  اح ىاظاا بادر ملا الرااى ت  ال واص  الا  ماع  وال علق  
 .بالماربيلا

الحدة ت  مممل ،   رتىا وت  المح لى، تاد  هال الدر ا  صورة نىسيى لمراهاى تعيش حرمانا عادفيا م
ل ن  هبلغ ذروت  ت  المحيم الأإري المااشر، مما هر ح أن الإعاقى السمعيى لم ت لا العام  الوحيد المن    
للحرمان العادى ، ب  ان البيةى الأإريى ودبيعى العلاقى ما الوال  المقيم معاا تمث  المحدد الأقوى لااا  

 .الحرمان ت  هال الحالى بعين  
 تحليل المقاييس الاسقاطية : ❖
 يل اختبار اسقاطي رسم المنزل :تحل ✓

ملا ال وازن وال نظيم، حي  اح    م ا ببنا  نىس  ه سم بادر ت     و ل  د حالى ظار تحلي  رإم المنزس أن ال
منزس مساحى كبيرة ملا الورقى وتمركز ت  موقا شا  وإب ، وهو ما حعكس أهميى الأإرة كم در أإاإ   لا

كما أن وضوح الدبول وتماإكاا حشير الر ضام انىعال    ،للأمان النىس  والحا ى الر الاح وا  العادى 
 مابوس وايا  مؤشرا  عدوانيى أو اضبرابيى حادة 

وملا  لاس تحلي  عناصر المنزس، نلاحظ أن الساف مرإو  بشك  م ناإق، مما هدس علر تنظيم ت   
أما الاا  تاد  ،  ال ى ير و ياس مع دس، ت  حيلا أن المدران المس قيمى تعكس احساإا نسبيا بالاإ ارار النىس  

 ا  صغيرا وغير بارز، وهو ما حمكلا تىسيرل بو ود نوع ملا ال حىظ أو الحار ت  العلاقا  الا  ماعيى،  
ن رااى ت  ال واص ، ل لا  تعدد النواتا وتى يلاا حعكسا علا أما  ، وصعوبى نسبيى ت  الانى اح علر الآ ريلا

 ، مما هدس علر انى اح حار وليس مبلاا.ضملا حدود

كما أن و ود المد نى ما ت اعد الد ان حشير الر نشال انىعال  دا ل  وحا ى الر الد   العادى ،  
أما العناصر المحيبى كالشمس والأشمار   ،وربما و ود توتر بسيم ه م ال عبير عن  بشك  غير مااشر

والزهور، ت عكس  وان  احمابيى ت  البنا  النىس ، حي  تدس الشمس علر ال ىاؤس وو ود م ادر دعم 
  ، نىس ، ت  حيلا تشير الأشمار الر الحا ى الر النمو والدعم، وتعكس الزهور حسا  ماليا وميلا الر الادو 

 و ود إح   فيىى قد حعبر علا در ى بسيبى ملا الالق أو الانشغاس الاهن .كما أن 
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ميز بشد يى هادةى ومنظمى، تمي  الر ال وازن الانىعال  والانى اح  ت ان الحالى وعلي ، حمكلا الاوس 
الا  ماع  الحار، ما و ود حا ى واضحى الر الأمان والاح وا  العادى ، دون مؤشرا  علر اضبرابا   

 .نىسيى حادة
  على المستوى الخطي تحلي  رإم المنزس  كالن ملا  لاس  ظاروي
اتسم  الدبول بالوضوح وال ماإن ما ضغم م وإم، دون و ود اه زاز أو اناباع، مما هدس علر   

ضام انىعال  نسب  واإ ارار ت  ال وتر الدا ل ، ما ايا  مؤشرا  العدوانيى أو الاندتاع. كما أن ان ظا   
 الدبول حعكس قدرة علر ال نظيم وال حكم ت  ال عبير الحرك .

، تاد  ا  الرإم منظما وم  ام ، حي  اح   المنزس مساحى مع برة ملا الورقى أما على المستوى الشكلي
وتمركز ت  موقا شا  وإب ، وهو ما حشير الر توازن ت  ادرا  الاا  وعلاق اا بالواقا، ما أهميى واضحى  

غير   ،لموضوع الأإرة. كما أن تناإق الأ زا  دالساف، المدران، النواتا  هدس علر انسما  ت  البنا  المعرت 
أن صغر حمم الاا  ماارنى بااق  العناصر حعكس نوعا ملا ال حىظ ت  ال ىاع  الا  ماع ، ت  حيلا أن  

كما أن و ود المد نى والد ان   ، تعدد النواتا وتى يلاا حشير الر رااى ت  الانى اح ول لا ضملا حدود منظمى
 حيى  بعدا دهناميكيا علر الرإم، مرتابا بالحياة الانىعاليى الدا ليى

، ت ن العناصر المرإومى تعكس دلالا  نىسيى م نوعى؛ حي  هدس المنزس  مستوى المحتوى ب ـوىيما ه علق 
ال بير علر الحا ى الر الأمان والاح وا  العادى ، بينما تشير الشمس الر ال ىاؤس وو ود م ادر دعم 

نىس ، وتعكس الأشمار والزهور ارتاادا بالبيةى وحسا  ماليا وميلا الر الادو . ت  المااب ، ت ن و ود إح   
 فيىى قد هرمز الر در ى بسيبى ملا الالق أو الانشغاس الدا ل . كما أن ايا  العناصر العدوانيى أو  

 المشوهى هدعم ترضيى ال وازن النىس  النسب .

 ميز بشد يى هادةى ومنظمى، تمي  الر الانى اح الحار، ما  ت    و ل  د حالى وعلي ، حمكلا اإ ن اج أن ال
 .حا ى واضحى الر الأمان العادى ، دون مؤشرا  علر اضبرابا  نىسيى حادة 

 : تحليل اختبار رسم العائلة -2
 على المستوى العام ▪

حكشف تحلي  ا  اار رإم العاةلى لدى الحالى علا تمث  نىس  لأإرة تبدو ت  ممملاا م ماإكى وتحظر  
ب ورة احمابيى نسبيا دا   عالماا الدا ل ، حي  أظار  الرإوما  و ود روابم انىعاليى قاةمى ما مد لف  

كما تعكس   ، أتراد الأإرة،  اصى ما الأ  والأخ زكريا  اللاهلا اح لا مكانى بارزة ت  ال نظيم الإإااد  للرإم
الرإوما  قدرة الحالى علر ال عبير الانىعال  ببرياى مااشرة نسبيا، ما حيور مؤشرا  تدس علر حا  اا  
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برز  بعد المؤشرا  الددياى ال   توح  بو ود ناص  زة  ت    كما  ،الر الأمان العادى  والاح وا  النىس 
الإشااع الو دان ، الأمر الاي دتا الحالى الر تو ي   ز  ملا اإ ثماراتاا العادفيى نحو علاقا   ارج الأإرة  

ىام هال المعبيا  ت  ضو  الد وصيى النىسيى والا  ماعيى للحالى  ى، كما ظار ت  الرإم الديال  وتالنووي
باع اارها دىلى تعان  ملا اعاقى إمعيى، وهو ما حىرض قرا ة اإااديى تراع  دبيعى تمرب اا الحسيى  

 .والانىعاليى

 على المستوى الشكلي ▪

اتسم  الرإوما  بالاسادى وال نظيم واح را  ال ناإق العا  للمسم، حي  ظار  الأ زا  الأإاإيى  
للأشداخ المرإوميلا ب ورة م  املى نسبيا، مما هدس علر إلامى النمو الإدراك  والحرك  للحالى، وقدرتاا  

كما أن توزيا الأتراد دا   ال ىحى  ا  م وازنا نسبيا،   ، علر ادرا  العلاقا  الأإريى وتمثيلاا ببرياى منظمى 
 .وهو ما حعكس ادراكا مس ارا للبنيى الأإريى

وقد اح   الأ  موقعا مركزيا دا   الرإم ما حمم أكبر ماارنى باقيى الأتراد، الأمر الاي هدس علر مكان    
النىسيى الاارزة دا   الأإرة، ويرمز الر حيورل الاوي ت  البنا  الانىعال  للحالى، إوا  بوصى  م درا  

كما  ا  الأخ زكريا  قرياا ملا الأ  ومك م  العناصر المسدحى، وهو ما حعكس و ود   ،للحماحى أو السلبى
غير أناا ظار  باب سامى     إم  ت  نااحى ال رتي أما الأ  تاد ر  ،علاقى احمابيى وشعور بالار  النىس  نحول

 .واضحى، مما حشير الر تمث  احماب  لاا رغم تموضعاا الأق  مركزيى دا   النسق الإإااد 

كالن، ت ن رإم  ميا أتراد الأإرة ت  الرإم الحقيا  حعكس ادرا  الحالى لأإرتاا كوحدة نىسيى م  املى،  
ت  حيلا أن ا  يارها لبن  عم اا وبن   ال اا ت  الرإم الديال  حعبر علا تو ي  بعد الحا ا  الانىعاليى  

 .نحو محيم ا  ماع  أوإا  ارج الأإرة النوويى

 على المستوى الخطي ▪

تميز  الرإوما  بدبول قويى وواضحى ومس ارة،  اليى ملا ال ردد أو الاناباع، وهو ما حعكس شحنى  
كما تدس الدبول   ،انىعاليى واضحى وثاى نسبيى ت  ال عبير علا الاا  والمشاعر تمال الأشداخ المرإوميلا

 .الثاب ى علر حيور داقى نىسيى واإ ارار نسب  ت  ال عبير الإإااد 

ولوحظ حا  الأذنيلا ملا الرإوما ، وهو عن ر هناغ  تىسيرل ت  ضو    وصيى الحالى المرتابى  
بالإعاقى السمعيى، حي  لا حمكلا اع اارل مؤشرا علر الرتد أو الانسحا ، ب  حعكس واقعا حسيا  اصا  

كما ظار حا  الادميلا عند الأخ  لاس، وهو مؤشر اإااد  قد هدس علر   ،وتمربى ادراكيى مرتابى بال مم
صعوبى ت  ال موقا النىس  أو ضعف الإحساا بالثاا  والاإ الاليى دا   النسق الأإري، دون أن حعن   
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ذلن ايا  دورل بشك  كام ، اذ با  حاضرا دا   البنا  العاةل  للحالى وسن ب ورة أق  رإو ا ماارنى باقيى  
 .الأتراد

 على مستوى المحتوى  ▪

حعكس مح وى الرإم و ود تمثلا  أإريى حغل  علياا البابا الإحماب ، حي  ظار   ميا الشد يا   
مب سمى، وهو ما حشير الر رااى الحالى ت  تادحم صورة أإريى حسودها الانسما  وال واتق، وربما حمث  أحيا  

 .نوعا ملا الدتاع النىس  الااةم علر اظاار الأإرة ب ورة مثاليى وم وازنى

كما هدس ا  يار الحالى رإم نىساا بىس ان الزتا  علر و ود نزعى نحو ال ىرد وتمث  الأدوار المس ابليى،  
اضاتى الر ال عبير علا حا ا  نىسيى مرتابى بالأمان والاإ ارار العادى  والبموح نحو مس اب  أكثر  

 .ىام هاا العن ر بوصى  اإاادا لرااا  دا ليى مرتابى بالاح وا  وتحايق الاا وي ،اشااعا

أما ت  الرإم الديال ، ت ن اإ بداس الأإرة النوويى باتراد ملا العاةلى المم دة، مث  بن  العمى وبن  الدالى،  
حشير الر أن الحالى قد تاح  علا م ادر بدهلى للدعم العادى  والان ما  النىس   ارج الإدار الأإري  

المااشر، وهو ما حعكس و ود حا ا  و دانيى تسعر الر اشااعاا ملا  لاس علاقا  ا  ماعيى أ رى أكثر  
 .قربا أو تىاما ملا و اى نظرها النىسيى

 رسم الرجل  اختبارتحليل  -3

ملا تحلي  ا  اار رإم الر   الاي أنمزت  الحالى دو.ل ، حمكلا الوقو  علر ممموعى ملا المؤشرا   
  الإإااديى ال   تعكس  وان  م عددة ملا البنا  النىس  والانىعال  للحالى، وذلن ملا  لاس 

 المستوى العام ▪

ظار الرإم ت  بني   العامى و ود حالى ملا ال وتر النىس  والانشغاس الانىعال  الدا ل ، حي  هبدو أن  ح
الحالى تعيش نوعا ملا عد  الاإ ارار الو دان  المرتام بالحا ى الر الاح وا  العادى  والشعور بالأملا  

كما ت شف درياى الإنماز علا حساإيى نىسيى مرتىعى ما مي  واضح الر الانبوا  والانسحا  ملا   ، النىس  
 .المواقف الياغبى

ويبدو ملا  لاس ال نظيم العا  للرإم أن الحالى تسعر الر تادحم صورة م ماإكى علا ذاتاا، الا أن بعد  
كما حعكس   ، المؤشرا  الإإااديى توح  بو ود صراعا  دا ليى مكبوتى لم ه م ال عبير عناا بشك  مااشر 

الرإم و ود حا ى قويى الر الابوس وال ادهر ملا المحيم الأإري والا  ماع ، وهو ما حشير الر اح ماس  
 .معاناة الحالى ملا ناص ت  الإشااع العادى  دا   الأإرة
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ورغم ما ححمل  الرإم ملا دلالا  مرتابى بالالق وال وتر، الا أن ال ناإق النسب  بيلا أ زا  الشك   
الإنسان  هدس علر أن الأنا لدى الحالى ما تزاس محاتظى علر در ى ملا ال نظيم النىس  والادرة علر ال  ية  

 .النسب  ما الواقا، دون و ود مؤشرا  واضحى علر اضبرا  حاد أو تى ن ت  الشد يى

 المستوى الشكلي ▪

 ا  حمم الرأا صغيرا وه  دلالى قد ترتام بالشعور بالناص وضعف الثاى بالنىس، اضاتى الر المي   
كما قد حعكس هاا المؤشر و ود تثبيم نىس  وصعوبى ت    ،نحو ال الي  ملا ديمى الاا  أو تمن  ابرازها

 .ال عبير الحر علا الرااا  والانىعالا ، ما اع ماد بعد الأإالي  الدتاعيى ذا  البابا الانسحاب 

وهو ما حعكس حساإيى انىعاليى مرتىعى ويشير الر حالى ملا الالق   أما العيون، تاد ظار  بحمم بارز 
 يديم العيون ت  الرإو  الإإااديى هرتام غالاا بالحا ى الر المراداى والحار ملا المحيم  ت ، والدو  وال رق 

الدار  ، اضاتى الر الاح  علا الأمان العادى  والشعور بالحماحى وقد حكون ذلن انعكاإا لدبرا  انىعاليى  
 .غير مس ارة عاش اا الحالى ت  بية اا الأإريى أو الا  ماعيى

، وه  دلالى حمكلا ربباا بالاه ما  ب ورة الاا  والاويى النىسيى،  للشعر    ظاور تى يلاكما نلاحظ أن 
الحاا  الاي بلغ  نسب     علا أما  ، وقد حعكس و ود صراعا  دا ليى مرتابى ب ادهر الاا  أو محاولى اثااتاا 

تاد حشير الر الشعور بعد  الثاا  والانشغاس بالحماحى والدتاع علا الاا ، اضاتى الر الحساإيى تمال نظرة  
 .الآ ريلا

نىس الدر ى ملا الاه ما ، الأمر الاي قد هدس علر   حظ كالن أن بعد أ زا  المسد لم تعملاوي
 .اضبرا  نسب  ت  صورة المسد أو و ود منادق نىسيى حساإى ت من  الحالى ال عبير عناا بشك  واضح

 على المستوى الخطي ▪

حظار الرإم ضغبا قويا وواضحا علر الالم، وهو ملا المؤشرا  الإإااديى المامى ال   تدس علر ارتىاع  
مس وى ال وتر الدا ل  والباقى الانىعاليى المكبوتى كما هرتام اليغم الاوي عادة بو ود اندتاعيى وصعوبى ت   

 .ضام الانىعالا ، الر  ان  اإ عداد نسب  للسلو  العدوان ، إوا  بشك  مااشر أو مكبو 

وتعكس الدبول الاويى أحيا حالى ملا الشحلا الانىعال  الدا ل  والرااى ت  اثاا  الاا ، غير أن هاا  
كما أن اإ مراريى الدبول وعد  ترددها بشك  كبير    ،الإثاا  هبدو م حوبا بالق دا ل  وشعور بعد  الأمان

 .هوح  بو ود قدر ملا الثاا  النىس  النسب ، رغم ال راعا  الانىعاليى ال   تعيشاا الحالى



   النتائج والمناقشة                               :              الفصل الثالث
 

 66 

أما رإم الأهدي بشك  مى وح، ىيعد مؤشرا علر الحا ى الر ال واص  وال ىاع  ما الآ ريلا، كما قد حعكس  
وت  الوق  نىس  حمكلا أن حشير الر توتر دا ل    ،رااى لاشعوريى ت  دل  المساعدة أو الاح وا  العادى 

 .وحالى ملا عد  الارتياح النىس 

 على مستوى المحتوى  ▪

حكشف مح وى الرإم علا ممموعى ملا ال راعا  النىسيى ذا  البابا الانىعال  والأإري، حي  تبدو  
كما تعكس بعد مؤشرا  الرإم  ،الحالى ت  حا ى واضحى الر الدعم العادى  والشعور بال اب  والاه ما 

و ود حرمان عادى ،  اصى دا   المحيم الأإري، الأمر الاي قد حكون قد إاهم ت  ت ويلا مشاعر  
 .الناص والانسحا  والدو  ملا الرتد

وتشير المعبيا  الإإااديى كالن الر أن الحالى تعان  ملا قلق دا ل  وصعوبى ت  تحايق ال وازن  
كما قد ت ون لدهاا صعوبى   ،الانىعال  ال ام ، ما و ود حساإيى مىردى تمال المواقف الا  ماعيى والانىعاليى

 .ت  ال عبير المااشر علا مشاعرها الحقيقيى، ما هدتعاا الر كب   ز  ملا انىعالاتاا وصراعاتاا الدا ليى

ورغم هال المؤشرا ، ت ن الرإم لا حكشف علا انايار نىس  أو اضبرا  ذهان ، ب  هدس علر و ود  
بنيى نىسيى ما تزاس محاتظى علر قدر ملا ال ماإن، ما امكانيى الاإ ىادة ملا الدعم النىس  وال  ى  العلا    

المناإ  ملا أ   مساعدتاا علر ال ىريغ الانىعال  وتحسيلا تادهر الاا  وتعزيز الشعور بالأملا النىس   
 .والعادى 
 التحليل العام للحالة الأولى:  ➢

ملا  لاس تحلي  المعبيا  المس دل ى ملا الماابلا  العيادحى، ومقياا الحرمان العادى ، والا  اارا   
الإإااديى الم مثلى ت  ا  اار رإم المنزس، وا  اار رإم العاةلى، وا  اار رإم الر  ، ه بيلا أن الحالى دو.ل   
تعيش مس وى مرتىعا ملا الحرمان العادى ، ه محور أإاإا دا   النسق الأإري، ويؤثر ب ورة مااشرة ت   

كما ت شف الن اة  علا و ود معاناة دا ليى مرتابى بالحا ى الملحى   ،توازناا النىس  والانىعال  والا  ماع 
الر الاح وا  العادى  والشعور بالأمان والان ما ، وه  حا ا  تبدو غير مشاعى ب ورة كاىيى دا   محيباا  

 .الأإري 

تاد أظار  ن اة  مقياا الحرمان العادى  أن الحالى إمل  در ى كليى مرتىعى، ما هدس علر معاناتاا ملا  
ناص واضح ت  الإشااع الو دان  والعادى ،  اصى علر مس وى علاق اا بالوال  المقيم معاا، حي  إم   
هاا الاعد أعلر الدر ا  ماارنى باقيى الأبعاد، وهو ما حعكس ادرا  الحالى لو ود نوع ملا الإهماس وال ماه   

العادى ، وضعف الاه ما  بحا اتاا النىسيى والانىعاليى. كما كشى  اإ ماباتاا علا شعورها بالوحدة والدو   
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ملا المس اب  والإحساا بعد  القيمى أحيانا، اضاتى الر حساإي اا المرتىعى تمال ت رتا  الآ ريلا ونظرتام  
وت  المااب  أظار  الحالى بعد المؤشرا    ، الياا، وهو ما حشير الر هشاشى ت  تادهر الاا  والأملا النىس  

اح ىاظاا بادر ملا الثاى بالآ ريلا والشماعى ت  ال عبير علا الرأي، مما هدس علر أن الحرمان  ك  الإحمابيى
 .العادى  لم هؤد الر انايار كام  ت  ال ىاع  الا  ماع  أو الانسحا  ال ا  ملا المحيم

أما علر مس وى ا  اار رإم المنزس، تاد عكس الرإم حا ى نىسيى واضحى الر الأمان والاإ ارار  
الأإري، حي   ا  المنزس كبير الحمم وم مركزا بشك  شا  وإب ، وه  مؤشرا  تدس علر أهميى الأإرة  

كما أن تنظيم الرإم وتناإق عناصرل حعكسان   ، ت  عالماا النىس  وارتااداا الاوي بى رة الاح وا  والحماحى
قدرا ملا ال وازن النىس  وال نظيم المعرت ، غير أن بعد المؤشرا ، مث  صغر الاا  والانى اح المحدود،  

كالن ت ن و ود   ،تدس علر ال حىظ والحار ت  العلاقا  الا  ماعيى، وصعوبى الانى اح ال ام  علر الآ ريلا
المد نى والد ان حشير الر نشال انىعال  دا ل  وحا ى الر الد   العادى ، بينما تعكس الشمس والأشمار  
والزهور ميلا الر ال ىاؤس والرااى ت  الاإ ارار النىس  والادو ، وهو ما هدس علر أن الحالى ما تزاس تح ىظ  

 .باعد م ادر ال  ية الإحماب  رغم معاناتاا الدا ليى

وىيما ه علق با  اار رإم العاةلى، تاد أظار ال حلي  أن الحالى تم لن تمثلا نىسيا لأإرتاا حغل  علي   
البابا الإحماب  الظاهري، حي  رإم  أتراد الأإرة ب ورة م ماإكى ومب سمى، وهو ما حمكلا تىسيرل بو ود  

رااى لاشعوريى ت  المحاتظى علر صورة أإريى م وازنى أو اإ ددا   ليا  دتاعيى لل الي  ملا حدة ال راعا   
كما كشى  الرإوما  علا ارتاال و دان  واضح بالأ  والأخ، ت  حيلا بدا أن الحالى  ، الانىعاليى الدا ليى

تو    ز ا ملا حا اتاا العادفيى نحو أتراد ملا العاةلى المم دة، مث  بن  العمى وبن  الدالى، الأمر الاي  
كما أن رإماا لنىساا بىس ان  ، حعكس بحثاا علا بداة  و دانيى وم ادر اضاىيى للدعم النىس  والان ما 

الزتا  ححم  دلالا  نىسيى مرتابى بالرااى ت  تحايق الاإ ارار العادى  والشعور بال ادهر والاح وا  ت   
 .المس اب 

أما ا  اار رإم الر  ، تاد كشف علا ممموعى ملا المؤشرا  الإإااديى المرتابى بالالق الدا ل  وضعف  
الثاى بالنىس والحساإيى الانىعاليى المرتىعى، حي  دس صغر حمم الرأا علر شعور بالناص أو المي  الر  

ال الي  ملا ديمى الاا ، بينما عكس  العيون الاارزة حالى ملا ال رق  والحار والدو  ملا المحيم الدار  ،  
كما أن اليغم الاوي علر الالم حشير الر و ود توتر   ،اضاتى الر الحا ى الاويى الر الحماحى والأمان النىس 

دا ل  وداقى انىعاليى مكبوتى، ما صعوبى نسبيى ت  ضام الانىعالا  وال عبير عناا ب ورة مااشرة. وت   
الوق  نىس ، ت ن تماإن الشك  الإنسان  وعد  و ود تشوها  حادة ت  الرإم هدلان علر اح ىاظ الحالى  
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ببنيى نىسيى م ماإكى نسبيا وقدرة علر ال  ية ما الواقا، رغم ما تعاني  ملا صراعا  دا ليى وحرمان  
 .عادى 

وب ىى عامى، حمكلا الاوس ان الحالى تعيش صراعا نىسيا ناتما علا ال ىاع  بيلا الإعاقى السمعيى  
والحرمان العادى  الأإري، حي  إاهم  صعوبا  ال واص  والإحساا بعد  الإشااع الو دان  ت  ظاور  

كما هبدو أن البيةى   ، مشاعر الوحدة والالق والدو  ملا المس اب  والحا ى المس مرة الر الابوس وال ادهر 
الأإريى، أكثر ملا الإعاقى السمعيى ت  حد ذاتاا، تمث  العام  الأكثر تاثيرا ت  تشك  هاا الحرمان العادى ،  

 اصى ت  ظ  شعور الحالى بغيا  الاح وا  النىس  ال ات . وما ذلن، ت ن الحالى ما تزاس تم لن بعد  
الموارد النىسيى الإحمابيى، مث  الرااى ت  ال واص  والان ما ، والادرة علر ال عبير النسب  علا الاا ، وو ود  
در ى ملا ال وازن النىس ، مما حشير الر امكانيى تحسيلا تواتااا النىس  والا  ماع  اذا ما توتر  لاا بيةى  

 .أإريى وتربويى داعمى تاو  علر ال ىام، وال اب ، وال واص  العادى  الىعاس، وال  ى  النىس  المناإ 

 ة الثانية:  عرض الحال -2

إنى، ملا  نس أنثر، وتزاوس دراإ اا ت    14ه  البىلى دس.ز ، تبلغ ملا العمر  الحالى الثانيى المدروإى 
تعان     تن م  الحالى الر أإرة ت  ون ملا دىليلا، وتح   المرتاى الأولر بيلا ا وتاا   ، السنى الدامسى اب داة  

الحالى ملا اعاقى إمعيى ت مث  ت  صمم مرتىا، وبالر وع الر تاريم النمو تبيلا أن ت رة الحم  دام  تسعى  
أشار ب ورة عادحى، وكان  الحالى ال حيى للأ  أثنا  الحم   يدة، غير أن حال اا النىسيى اتسم  بال وتر،  
ما ظاور أعراض اك ةا  ما بعد الولادة، وقد تم  الولادة ببرياى دبيعيى، كما اع مد  الأ  علر الرضاعى  

 .الببيعيى ت  تغاحى البىلى  لاس المرحلى الأولر ملا نموها

ا ومس وال ال عليم  ثانوي، وي م ا بحالى صحيى  ريم الأإري، تالأ  دز  حعم  تا ر أما ىيما ه علق بال ا
  ادي ميسور، ما هوتر  كما تو د صلى قرابى بيلا الوالدهلا، وتن م  الأإرة الر مس وى اق ،ونىسيى مس ارة 

عد ملا العوام  الأإريى المامى ال   قد تؤثر ت   غير أن انى اس الوالدهلا ح ، ا ملا الاإ ارار المادي للحالى نوع
ال وازن النىس  والانىعال  للحالى،  اصى ت  ظ  حا  اا الر الإحساا بالأمان والدعم العادى ، وهو ما قد  

 يى. هنعكس علر ت يىاا النىس  والا  ماع  وعلاقاتاا الأإر 
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 : الحالة الثانية عرض المقابلات وتحليلها ▪

 المقابلة الثالثة   -
مااشرل بعدها الر قاعى الورشا  ت  البداحى كان      س.ز د بعد ان اا  زميل اا ملا م   المقياا تادم    

تبدو عادح  الامور لم تبدي الى ال علاما   و  او عد  رااى ت  ال عاون معنا بعد  لوإاا ت  مكاناا  
المد ص تادم  احد الزميلا  وناول اا المقياا ل او  الا  اةيى ال ربويى بشرح تعليما  المقياا  

ومح ويات  واتا  الى ال وبدانا مااشرة كان  ت  ك  مرل حشرح لاا  م  المقياا وه  تشب  تماة بد   
علاما  الحزن تظار علياا اثنا  شرح الا  اةيى لاعد المم  الم علاى بالعوادف ل ناا لم ت وقف علا  
 الم   بعد اكمالاا المقياا تبد  علياا علاما  حزن عكس زميلاتاا ال   كان  مرتاحى وت  ثاا  تا .

 المقابلة الرابعة  -
ت  نىس اليو  الاي دبق ىي  ا  اار رإم الر   علر  زميل اا داانا احيا علر   2026 02  17هو  

ال لمياة س/ز ما تر  مدة زمنيى بعد ك  حالى اإ دعيناها الر قاعى الورشا  تبدلنا ال حيى ول لا ببرياى  
مد لىى علا الح ى الىاردى لم تبدي نىس الاشاشى الساباى تادم  الر مكاناا بعد ان كنا قد حيرنا لاا  

الادوا  اللازمى ملا ورقى وقلم وممحا  للحا ى شرح  لاا الا  اةيى ال ربويى ما حم  علياا تعل  وت  ك   
لا تريد رإم   وكاناا مرة كان  تبل  اعادة الشرح وكلما دلب  ذلن اعدنا الشرح بمسكى  فيىى مسك  الالم 

الر   م ساةلى دمش شرل نرإم بابا  رد  علياا نعم اي ر   ت  مديل ن بدأ  بالرإم وه  لا تم لن الرااى  
ت  ذلن بعد  لحظا  قام  برم  الورإ  ثم اإ ر ع اا لم تركز علر ال ىاصي  كزميل اا كان ك  ما هاماا  

 ددياى .   11ان تمما ا زا  المسم وتن ا  وقد اإ غرق   
 :المقابلة الخامسة -
بانا علر الحالى س/ز لا  اار الثان  وهو ا  اار رإم المنزس حع مد علر نىس الأدوا    2026/ 2/ 18هو    

حح وي علر نىس ال عليما  الساباى قام  كالعادة الا  اةيى ب علاماا ال عليما  الم علاى بااا الا  اار بحكم  
دراإ اا ل  وكيفيى تببيا  دلب  مناا ان ترإم منزلا ملا وح   يالاا دون تايدها باي رإم او شك  تام   
الى اة ما ه و   علياا تعل  وشرع  ت  الرإم كان رإماا اع ااد  لم تركز علر ال ىاصي  تريد تام ان  

ت م  المنزس لم حكلا هاا المنزس حيم أمرا مميزا ب  كان عادحا لم تدلق ىي  اي ابداع لم ت لا س/ز ترإم بح   
أضات  شد يلا الر المنزس رغم علماا ب عليما    ان ااةااأو ابداع ب  كان  تريد ان ت م  لا أكثر بعد 

وأن حم  علياا تام أن ترإم منزلا لا أكثر رغم ذلن لم نوقىاا ب  تركناها ت م  ما ترغ  ت  رإم    الا  اار 
 ددياى ت  هاا الا  اار.   13وقد اإ غرق  مدة  



   النتائج والمناقشة                               :              الفصل الثالث
 

 70 

 : المقابلة السادسة -
ت  هاا اليو  وكما كان الحاس ما الحالى الاولر ا  اار رإم العاةلى هو الا  اار   19/2/2026كان  هو   

الا ير  تادم  س/ز الر قسم الورشا  بعد اذن المدرإى لم تم لن حماا البداحى ول لا هاا الامر كان عادحا  
بالنساى لنا ولم حعق اي عم   لس  كالمع اد تلا  ال عليما  كالن وه  رإم عاةل اا الحقيقيى ثم الدياليى  

باشر  بالعاةلى الحقيقيى رإم  ك  اتراد عاةل اا بادةى بنىساا رإم هبدي حالى عاةليى غير مس ارة وهاا كحكم  
اول  لما رأهنال لم تبل  ولا مرة الممحاة أو الألوان تام ت  ى  بالم وورقى لم تبرح اي تساؤس ولم تبدي  
علاما  ترح او  و  كان  الملامح مممدة مس غرقى احد عشر ددياى بعد اعباةاا اإ راحى ربا إاعى  

اول  للحرمان العادى  رإماا الديال  بعيد    باك شا تادم  مرل أ رى وبدأ  برإم العاةلى الدياليى وهنا بدأنا 
ك  الاعد علا العاةلى الحقيقيى لا أتراد مو ودة ملا عاةل اا إوى اماا وشدص غري  بعد إؤالنا الم  رر لاا  

عن  والاي لم حكلا ضملا أإرتاا لا تربب  علاق  ب  لا ملا قري  ولا ملا بعيد   بالإت اح علا الشدص قام  
تام صدهق بعد الان اا  ملا الرإم وقد اإ غرق   ىي  مدة إ ى عشر ددياى إلم  لنا اوراقاا وتىيل   

 بالرحي .

 : ثانيةلة الاملخص المقابلات للح ❖
تشير الماابلا  العيادحى الم  اليى ما الحالى دس.ز  الر و ود مؤشرا  نىسيى وانىعاليى تعكس معاناة دا ليى  

تملا  لاس   ،ذا  دابا و دان  وأإري، ظار  بشك  تدريم  أثنا  تببيق الا  اارا  والمااهيس الإإااديى
الماابلى الثالثى، بد  الحالى ت  البداحى م عاونى وهادةى، ولم تظار أي مااومى تمال المشاركى ت  الدراإى،  

بالموان  العادفيى ضملا   غير أن ملامح الحزن بدأ  تظار علياا أثنا  شرح بعد العاارا  المرتابى 
 ،  اصى تلن المرتابى بالعلاقا  العادفيى والأإريى.  المقياا

أما  لاس الماابلى الرابعى الداصى با  اار رإم الر  ، تاد لوحظ ترا ا ت  مس وى الاشاشى والانى اح ماارنى  
كما أظار  نوعا ملا ال ردد والمااومى غير المااشرة   ، بالماابلى الساباى، حي  بد  أق  حماإا وأكثر تحىظا 

أثنا  الرإم، وي ملر ذلن ت  تساؤلاا حوس ضرورة رإم الأ ، وهو مؤشر قد حعكس حساإيى  اصى تمال  
كما أن درياى امساكاا للالم، ورمياا للورقى ثم اإ ر اعاا، وعد   ،ال ورة الأبويى أو العلاقا  الأإريى

اه ماماا بال ىاصي ، كلاا مؤشرا  تعكس توترا نىسيا دا ليا، وضعف الداتعيى، ورااى ت  اناا  المامى أكثر  
وقد بدا الرإم وكان  أدا  وا   أكثر ملا كون  وإيلى اإااديى لل عبير   ملا الرااى ت  ال عبير الحر والإبداع 

 .علا الاا 
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وت  الماابلى الدامسى الم علاى با  اار رإم المنزس، اإ مر  نىس المؤشرا  الانىعاليى والسلوكيى، حي   
اتسم الرإم بالعىويى المىردى والات اار الر ال ىاصي  والإبداع، وكان الحالى كان  تسعر تام الر اناا   
الا  اار دون اإ ثمار و دان  أو تديل  ت  الرإم. كما أن اضاتى شد يلا الر المنزس رغم وضوح  

ال عليما  قد تعكس حا ى لاشعوريى الر اد اس العن ر الإنسان  والعلاقا  دا   الىيا  المنزل ، وهو ما  
حمكلا تىسيرل بالحا ى الر الإحساا بالد   العادى  والان ما  الأإري. ويبدو أن المنزس بالنساى للحالى لا  

 .هدر  كبنا  مادي تام، ب  كىيا  للعلاقا  الإنسانيى ال   تى ادها أو تاح  عناا نىسيا

أما الماابلى السادإى الداصى با  اار رإم العاةلى، تاد قدم  معبيا  اإااديى أكثر عماا حوس الوضا  
تعند رإم العاةلى الحقيقيى، ظار  مؤشرا  أوليى تدس علر ادرا  الحالى لأإرتاا   ،النىس  والأإري للحالى

باع اارها غير مس ارة نىسيا وعادفيا،  اصى ما ايا  الانىعالا  الواضحى أثنا  الإنماز واع مادها علر  
كما أن ملامحاا المامدة دواس الا  اار قد تعكس    الرإم الاسيم دون اإ ددا  الألوان أو الاه ما  بال ىاصي  

 .نوعا ملا ال ب  الانىعال  أو الانسحا  الو دان 

وت  رإم العاةلى الدياليى، برز  بشك  أوضح مؤشرا  الحرمان العادى  والحا ى الر ال عويد النىس ،  
الحالى إوى علر الأ ، ما اضاتى   بقحي  ا  لى  العاةلى الم ديلى بشك  كبير علا العاةلى الحقيقيى، ولم ت

ويعد هاا المؤشر حعكس بح   ، شدص غري  لا تربب  باا أي علاقى أإريى وسنما وصى   بان  “صدهق”
الحالى علا بده  نىس  أو م در للأمان والدعم العادى   ارج الإدار الأإري الواقع ،  اصى ت  ظ   

 ظرو  الانى اس الأإري ال   تعيشاا.  
 :للحالة الثانية عرض وتحليل مقياس الحرمان العاطفي  ❖

 :الحرمان العاطفيمستويات  -
 الر    الحرمان العادى  ه م تاسيم مس ويا  

 للحالى الثانيى  ح مس ويا  مقياا الحرمان العادى    هوض06 دوس د
 مرتىا          م وإم        مندىد        

   48 – 80    80 – 112    112 –  144   
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    الثانيى حالى لل مقياا الحرمان العادى   ال ليى ودر ى بعاد الأهوضح مس وى (:  07الجدول )  -

 الحالة النفسية  :البعد الأول

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما ا نادر 

 1 أتحسس ملا كلا  وت رتا  الآ ريلا ×  

 2 تن ابن  نوبا  الاكا  أعمز علا السيبرة علياا  ×  

 3 أع اد أن الآ ريلا غير من ىيلا مع    × 

 4 أشعر أنن  مكرول ملا در  الآ ريلا  ×  

 5 أه م بدراإى والمرا عى   × 

 6 أندم  ما زملاة  ت  الى   الدراإ     ×

 7 ت وري النىس  ت  المس اب  حياحان   ×  

 8 تن ابن  نوبا  ملا اليحن لا أإ بيا السيبرة علياا   × 

 9 أنا شدص لا ديمى ل  ت  الحياة  ×  

 10 أ م  عند الحده  ما الآ ريلا  × 

 11 أثق بالآ ريلا    ×

 12 لا أ د صعوبى ت  اقامى صداقا   دهدة  × 

 13 لس  الشدص الاي أتمنر أن أكون  ×  

 14 مان   ت  المس اب  إ  ون م در ازعا    ×  

 15 لدي الشماعى لل عبير علا  راة     ×

 16 اتدا قرارات  بنىس   ×  
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 (الحالة النفسية)   درجة البعد الأول 4837 /  

 العلاقة مع الوالي الذي تعيش بجانبه :البعد الثاني 

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 أكون إعيدا عندما أكون ما أحد والدي  ×  

 2 حعر  أحد والدي ال ثير عن    × 

 3 حسود الاح را  بين  وبيلا أحد والدي  ×  

 4 حعاملن  أحد الوالدهلا باسوة  ×  

 5 أحس أن أحد والدي ه ماهلن     ×

 6 أشعر بانن  غير مابوس ت  الأإرة  ×  

 7 الوالد الاي أعيش مع  ها م ب  اذا مرض   ×  

 8 حعيرن  أحد الوالدهلا ان ااها اذا عبر  علا قلا    × 

 9 أحد والدي منشغ  عن   ×  

 10 هرتد الوالد الاي أنا برتا   مبالب  دون مبرر    ×

 11 لا هام أحد والدي إماع ما أقوس   × 

 12 ب  أإرت  أشعر بانن  مام  ملا ق  × 

 13 بمانب  عندما أح اج الي  أ د أحد والدي ×  

 14 حياحان  أن أكون ما أحد الوالدهلا  ×  

 15 أشعر أن ل  شانا ت  أإرت    × 

 16 أشعر بالالق علر مس ابل  الأإري  ×  

 17 أحد والدي لا ها م بشؤون  الدراإيى  ×  
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 18 أإ ما ال  عندما أناقش أت اري ما أحد الوالدهلا ×  

 (العلاقة مع الوالي )  درجة البعد الثاني  45 54 /  

 علاقة المحروم بالآخرين  :البعد الثالث

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 تامن  مشاعر الآ ريلا  ×  

 2 أشعر أن الآ ريلا أتي  من  ت  أإرهم   × 

 3 حشاركن  أحد والدي أتراح   ×  

 4 أشعر بان الحياة ع   ثاي  عل     

 5 أتي  الااا  لوحدي  ×  

 6 حسعدن  أن حمدحن  أحد والدي علر عم  أقو  ب   ×  

 7 حشاركن  أحد الوالدهلا ت  ح  مشاكل    × 

 8 أشعر بالوحدة بالرغم ملا و ود زملاة  مع   ×  

 9 أشعر بالدو  ملا المس اب   ×  

 10 حشاركن  أحد والدي أحزان    × 

 11 أشعر بان أحد الوالدهلا من ف بحا     ×

 12 أشعر أن م يري مماوس ضملا أإرت   ×  

 13 أتمنر أن حكون والداي كآبا  زملاة   ×  

 14 المو  أتي  ملا الحياة ما أحد الوالدهلا   × 

 (علاقة المحروم بالآخرين)  درجة البعد الثالث 33   42 /

 مستوى مرتفع  — الدرجة الكلية للحرمان العاطفي  144115 /  
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ملا أص    ( 115) دالمراهاى ال ما       ز . س د لمقياا الحرمان العادى  للحالى  بلغ  الدر ى ال ليى  
–112د  لمقياا الحرمان العادى  وتق المس ويا  المع مدة مرتىعى   ، وه  در ى تاا ضملا الىةى ال144د 

144  ،  

 :على مستوى الأبعاد الفرعية أما

حكشف علا  رتىا  ، وهو مس وى م48ملا أص  د ( 37)بلغ  در ى الاعد الأوس الم علق بالحالى النىسيى 
و ود اضبرا  و دان  نسب  ه ملر ت  تحسس الحالى ملا ت رتا  الآ ريلا ونوبا  الاكا  العادفيى، ت   

ماعى ت  ال عبير علا الرأي، مما حشير الر أن الإعاقى السمعيى  حيلا تحاتظ علر قدر ملا الثاى بالآ ريلا والش
 .ا الر الانسحا  النىس  والان ىا  علر الاا  لم تىد كلي

  أعلر در ى بيلا الأبعاد الثلاثى، اذ بلغ   قى ما الوال  المقيم مع  تاد إمأما الاعد الثان  الم علق بالعلا
بدي الحالى وعيا تاما   ، وهو مس وى مرتىا حعد المؤشر الأشد دلالى ت  هال الحالى، اذ ت54ملا أص  د( 45) 

باسوة معاملى الوال  وتماهل  وسهمال  لشؤوناا الدراإيى وقلااا وأحزاناا، ما احساإاا ت  الوق  ذات  بان ذلن  
 .ا الوال  ححير  سدحا ل ن  غاة  عادفي

 ، وهو  42ملا أص  د ( 33) الاعد الثال  الم علق بعلاقى المحرو  بالآ ريلا، بلغ  در     أما ىيما حدص 
، ويشير الر أن الحالى تعان  ملا الشعور بالوحدة رغم توا د الزملا ، والدو  ملا  كالن مرتىامس وى 

المس اب ، والإحساا بان الحياة ع  ، ت  مااب  اح ىاظاا بادر ملا الرااى ت  ال واص  الا  ماع  وال علق  
 .بالماربيلا

الحدة ت  مممل ،   رتىا وت  المح لى، تاد  هال الدر ا  صورة نىسيى لمراهاى تعيش حرمانا عادفيا م
ل ن  هبلغ ذروت  ت  المحيم الأإري المااشر، مما هر ح أن الإعاقى السمعيى لم ت لا العام  الوحيد المن    
للحرمان العادى ، ب  ان البيةى الأإريى ودبيعى العلاقى ما الوال  المقيم معاا تمث  المحدد الأقوى لااا  

 .الحرمان ت  هال الحالى بعين  
 تحليل المقاييس الاسقاطية : ❖

 يل اختبار اسقاطي رسم المنزل  تحل -1

ظار تحلي  رإم المنزس ممموعى ملا المؤشرا  ال   حمكلا قرا تاا ت  ضو  الأبعاد الشكليى والدبيى  ح
تبيلا ما   لااا الا  اار  تببيق ومح وى الرإم، بما حسمح بىام الدهناميى النىسيى ال امنى لدى الحالى. تملا  لاس 

 هل  
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 :المستوى العامعلى  ▪

اح   المنزس مساحى مركزيى وكبيرة نسبيا ملا الورقى، وهو ما حعكس المكانى المحوريى ال   حح لاا الإدار   
، اضاتى الر و ود اإ ثمار و دان  واضح لموضوع الأإرة والعلاقا   حالى الأإري ت  الحياة النىسيى لل

كما هوح  تمركز الرإم دا   الورقى بمحاولى الحىاظ علر نوع ملا ال وازن النىس  والرااى ت    ،الارياى
 .ال  ية ما المحيم، رغم ما حظار ملا مؤشرا  توتر دا ل  وعد  اإ ارار انىعال 

 :على المستوى الشكلي ▪

تاد اتسم الرإم بدبول  فيىى وغير حادة، وه  ملا المؤشرا  ال   ترتام ت  ال حلي  العيادي   
بالحساإيى النىسيى المىردى، والاشاشى الانىعاليى، وضعف الثاى بالنىس، اضاتى الر النزعى نحو ال ردد 

كما أن عد  الان ظا  النسب  ت  توازي المدران وتناإق البنا  حعكس   ،وال حىظ ت  ال عبير علا المشاعر
ر علا اضبرا  نسب  ت    ام  بالأمان النىس ، وهو ما حىس در ى ملا الالق الدا ل  وعد  الإحساا ال

 .ال وازن الانىعال  أو الشعور بعد  الاإ ارار دا   الوإم الأإري 

 :على المستوى الخطي ▪

 ا   الدبول بسيبى وهادةى دون ضغم قوي علر الورقى، ما حشير الر اندىاض مس وى العدوانيى   
كما أن ايا  الحدة وال اكيد الاوي ت  رإم العناصر    ،الانىعال  و ود نزعى انسحابيى أو ميوس لل ف الظاهرة و 

لاحظ كالن  وي ، حعكس ضعىا ت  تاكيد الاا  وصعوبى ت  الإت اح المااشر علا الحا ا  والرااا  النىسيى 
أن الات اس بيلا أ زا  الرإم لم حكلا داةما م ماإكا ب ورة ددياى، الأمر الاي قد هدس علر و ود تردد دا ل   

 .وصعوبى ت  تحايق الانسما  الانىعال 

 :على مستوى المحتوى  ▪

تاد ظار الاا  ت  وإم المنزس بشك  مغلق، وهو عن ر ححم  دلالى مزدو ى اذ حشير ملا  اى الر  
و ود رااى ت  ال واص  والانى اح علر الآ ريلا، ل ن  حعكس ت  الوق  نىس  و ود تحىظ نىس  و و  ملا  

  علر أن  ر ا ال غيرة وغير المى وحى بوضوح تىس كما أن النوات  ،الان شا  الانىعال  أو الرتد الا  ماع 
أما   ، مؤشر علر الانغلاإ النسب ، وصعوبى ال عبير علا المشاعر، وضعف ال ىاع  الو دان  ما المحيم 

و ود البريق المؤدي الر الاا  مؤشرا احمابيا هدس علر اإ مرار الحا ى الر ال واص  والسع  نحو   علا
 .الابوس والاح وا  الا  ماع ، رغم ال عوبا  الانىعاليى ال   تعيق هاا ال واص 
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ويعكس الساف الاسيم وغير الماالغ ىي  نمبا ملا ال ى ير الواقع  الاعيد علا الدياس المىرل أو الارو   
ر أن ايا  الأشداخ دا    غي ،الر العالم ال ديل ، بما حشير الر اح ىاظ الحالى بادر ملا الات اس بالواقا

عد ملا أبرز المؤشرا  الشعور بالوحدة أو ضعف الإحساا بالد   الأإري، اضاتى الر اح ماس  المنزس ح
حيور شد يلا  ارج المنزس ما ت رار لىظ   حيلا  ، ت   و ود مساتى و دانيى بيلا الحالى ومحيباا العاةل 

“أن ” حعكس تركيزا نىسيا علر العلاقى الثناةيى، وحا ى قويى الر ال علق بالآ ر والاح  علا الار  العادى   
 .وال ادهر الانىعال 

كما أن ظاور الشمس المب سمى حمث  مؤشرا احمابيا هرتام بالحا ى الر الحنان والأمان العادى  وال ىاؤس  
بو ود م در للدعم النىس ، ت  حيلا تيية الغيو  بعدا انىعاليا حعكس و ود قلق دا ل  أو توتر كاملا لم  

وملا  لاس الربم بيلا مد لف هال المؤشرا  ه يح أن الرإم حكشف علا   ،ه م ال عبير عن  ب ورة مااشرة
ى الر الار  العادى  والان ما ، وبيلا الدو  ملا الانى اح  ا ى الملحدهناميى نىسيى قاةمى علر صراع بيلا الح

 .وال عبير الحر علا المشاعر

ظار  ، حمكلا الاوس ان الحالى دس.ز  ت(HTP) وبنا  علر المعبيا  الم ح   علياا ملا تحلي  ا  اار 
مؤشرا  تدس علر هشاشى ت  ال وازن الانىعال ، وصعوبا  ت  ال عبير الو دان ، وانغلاإ نسب  ت   

كما تعكس الرإو  و ود ناص نسب    ،العلاقا  الأإريى، مااب  حا ى واضحى الر الاح وا  والأمان العادى 
ت  الإشااع الانىعال ، هدعم ترضيى معاناة الحالى ملا حرمان عادى  نسب ، حي  تبدو ت  حالى بح   

 .لاال الحا ا  دا   محيباا الأإري   ما  والد   النىس  دون تحاق كا مس مر علا الابوس والان

 : تحليل اختبار رسم العائلة -2
ملا  لاس ال حلي  العيادي لا  اار رإم العاةلى لدى الحالى، حمكلا الوقو  علر ممموعى ملا المؤشرا   

وه  ت    النىسيى والانىعاليى ال   تعكس دبيعى ادراكاا لعلاقاتاا الأإريى وتمثلاتاا الو دانيى لأتراد الأإرة
 الشك  ال ال  

 :على المستوى العام ▪
اتسم الرإم بالاسادى وال نظيم النسب  ما اح را  البنيى الأإاإيى لأشكاس الأشداخ، وهو ما هدس علر   

كما أن ادراج   ،إلامى النمو الإدراك  والحرك  للحالى وقدرتاا علر تمث  الواقا الأإري ب ورة م ماإكى نسبيا
 ميا أتراد الأإرة ت  الرإم الواقع  حعكس اإ مرار تمث  الأإرة كوحدة نىسيى قاةمى رغم و ود ال ى ن  

الأإري النات  علا البلاإ، الأمر الاي حشير الر اح ىاظ الحالى ب ورة دا ليى للأإرة باع اارها ادارا ان ماةيا  
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غير أن ا  لا  أحما  الشد يا  ومواقعاا دا   الرإم حكشف علا تىاو  واضح   ،ماما ت  حياتاا النىسيى
 .ت  در ى الار  الو دان  والعلاقا  الانىعاليى بيلا الحالى وأتراد أإرتاا

 :على المستوى الشكلي ▪
تاد  ا   الرإوما  بسيبى و اليى ملا ال عايد أو ال شوي  الماالغ ىي ، ما اح را  نسب  ل ناإق أ زا    

كما لوحظ حا  الأذنيلا ملا   ، المسم، وهو ما حعكس در ى ملا الواقعيى والإدرا  السليم ل ورة المسد
الرإوما ، وهو عن ر حمكلا تىسيرل ت  ضو    وصيى الإعاقى السمعيى لدى البىلى أكثر ملا اع اارل  

وقد اح ل  الأ  موقعا مركزيا ت  الرإم ما حمم أكبر ماارنى باقيى   ،دلالى مرضيى أو رتيا رمزيا للاإ ماع
الشد يا ، وهو ما حعكس المكانى النىسيى المامى ال   تح لاا لدى الحالى باع اارها م در الأمان والرعاحى  

ت  المااب  ظار الأ  بحمم أصغر وبدر ى بروز أق  مما هدس علر و ود مساتى و دانيى   ،والدعم الانىعال 
كما أن صغر أحما  بقيى العناصر   ، وضعف ت  الارتاال العادى  ب  ن يمى اياب  البوي  علا حياة البىلى 
 .حشير الر تىاو  در ا  الار  النىس  والعادى  دا   النسق الأإري 

 :على المستوى الخطي ▪
اإ ددم  الحالى  بودا  فيىى الر م وإبى اليغم، م واصلى نسبيا ما و ود بعد ال ردد ت  بعد   

ويعكس هاا الأإلو  ت  الرإم قدرة نسبيى علر اليام الانىعال  وال حكم ت  ال عبير الو دان ، ما   ، الأ زا 
كما أن ايا  الدبول العنيىى أو المشوشى وعد  و ود ضغم قوي   ،حساإيى نىسيى مرتىعى وان اال لل ىاصي 

وماالغ ىي  علر الورقى هدس علر ايا  مؤشرا  العدوانيى أو الالق الحاد، الأمر الاي حشير الر نوع ملا  
 .الاإ ارار الانىعال  النسب ، وسن كان م حوبا بش   ملا ال حىظ وال ف ت  ال عبير علا المشاعر

 :على مستوى المحتوى  ▪
تاد أظار الرإم الواقع  تمثيلا لمميا أتراد الأإرة، مما حعكس اإ مرار حا ى الحالى الر الإحساا   

الا أن ال مثي  الأق  بروزا للأ  حعبر علا ضعف العلاقى المااشرة مع    ،بالان ما  الأإري رغم تمربى البلاإ
الرإم الديال  ا  ار  الحالى تمثي  الأ  ودى  تحا  ما  ت   أما  ،ن يمى الغيا  الىعل  وقلى ال ىاع  الو دان 

اق ا  الأ  والأخ، وهو ما حعكس ميلا اإااديا نحو الاح  علا بداة  عادفيى تعوض الناص ت  الدعم  
كما أن رإم البى  الموصو  بد»المشنف« ضملا إياإ   ا  حعبر علا و ود صراع   ، والح  الأبوي 

انىعال  دا ل  مرك  حمما بيلا الحا ى الر ال علق والرااى ت  الرتد أو المااومى، وهو ما قد حعكس حالى  
 .ملا ال ابا  الو دان  النات  علا الإحاال العادى  والشعور بالناص ت  الإشااع الانىعال 
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وعلي ، حمكلا اإ ن اج أن الحالى تدر  أإرتاا كوحدة نىسيى م ماإكى نسبيا رغم و ود ال ى ن الأإري، ما  
اع ماد و دان  واضح علر الأ  باع اارها الم در الأإاإ  للأمان والدعم النىس ، ت  مااب  ضعف  

كما ت شف الرإوما  علا و ود حا ا  عادفيى غير مشاعى   ،الارتاال العادى  بالأ  ن يمى اياب  البوي 
دتع  الحالى الر تو ي   ز  ملا اإ ثماراتاا الو دانيى نحو علاقا  بدهلى، ما باا  بعد مظاهر ال راع  

 .الانىعال  الدا ل  المرتام بالحا ى الر الح  وال اب  الأإري 

 رسم الرجل  اختبارتحليل  -3

ا  اار رإم الر   الاي أنمزت  الحالى دس/ز ، أمكلا اإ ن اج ممموعى ملا المؤشرا   ملا  لاس ال حلي  
 وه  كال ال   النىسيى والانىعاليى المرتابى ببنيى الشد يى والدهناميا  الدا ليى للحالى

 :على المستوى العام ▪
حظار تمركز الرإم ت  وإم الورقى مؤشر حعكس ميلا الر ال وازن النسب  والرااى ت  ال  ية والاندماج   

ما المحيم الا  ماع ، كما قد هدس علر حا ى الحالى الر الابوس الا  ماع  والمحاتظى علر صورة مابولى  
غير أن هاا ال موضا قد هرتام أحيا بو ود نوع ملا انعدا  الأملا العادى  والحا ى الر   ، أما  الآ ريلا

 .الشعور بالحماحى والدعم النىس 

 :على المستوى الشكلي ▪
اتسم الرإم بكبر حمم  بنساى وهو ما حعكس نزعى نحو اثاا  الاا  والرااى ت  لى  الان اال، وقد هرتام   

كالن بمحاولى تعويد شعور دا ل  بالناص أو اليعف النىس  ملا  لاس المي  الر السيبرة وسبراز الاا .  
وه  دلالى ترتام عادة بال وتر الدا ل  وال رامى النىسيى والشعور   ،كما لوحظ أن الماع  ا  ت  شك  مربا 

 .بالالق، اضاتى الر و ود نوع ملا ال  ل  أو الحساإيى ت  ال ىاع  ما المواقف المد لىى

 :على المستوى الخطي ▪
حي  ظار  العيون واإعى وهو ما حعكس الىيوس وح  الاإ بلاع  ببرز  ممموعى ملا المؤشرا   

م  ايا   كما إ ، والان اال المىرل للمحيم الدار  ، وقد هدس أحيانا علر الحساإيى الزاةدة تمال نظرة الآ ريلا
الأذنيلا بنساى وهو مؤشر هرتام ب عوبى ال واص  أو الحساإيى تمال الناد والدو  والالق ملا المحيم  

الا  ماع . كالن، ت ن صغر الادميلا هوح  بيعف الشعور بالأملا والثاا  النىس ، اضاتى الر الإحساا  
 .بعد  الادرة علر الموا اى أو اتداذ المواقف بثاى
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 :على مستوى المحتوى  ▪
تاد اح وى الرإم علر بعد ال ىاصي  الم علاى بالملابس، مث  الحاا  والاميص، وه  عناصر تعكس   

اه ما  الحالى بالمظار الدار   وبال ورة الا  ماعيى ال   تادماا لا ريلا، كما تشير الر و ود اإ ثمار  
اضاتى الر ذلن ت ن اإ عماس   ،عادى  ت  الشد يى المرإومى ومحاولى اضىا  دابا واقع  وا  ماع  علياا

الممحاة حعد مؤشرا علر ال ردد وعد  الرضا علا الاا ، وقد حعكس صراعا دا ليا وشعورا بعد  الثاى أو  
 .الدو  ملا الوقوع ت  الدبا

وبنا  علر ممم  هال المؤشرا ، حمكلا الاوس ان الحالى تعان  ملا نوع ملا الاشاشى النىسيى والانىعاليى،  
ه ملر ت  الالق وعد  الاإ ارار العادى ، ما و ود حا ى واضحى الر الأملا النىس  وال ادهر الا  ماع .  

 .كما ت شف بعد عناصر الرإم علا و ود صراع دا ل  مرتام ب ورة الاا  والثاى بالنىس
 التحليل العام للحالة  ➢

ملا  لاس الارا ة ال  امليى لن اة  الماابلى العيادحى، ومقياا الحرمان العادى ، والا  اارا  الإإااديى  
الم مثلى ت  ا  اار رإم المنزس، ورإم العاةلى، ورإم الر  ، ه يح أن الحالى دس.ز  تعيش حالى ملا  

الحرمان العادى  المرتىا ذي الام داد الأإري والنىس  والا  ماع ، حي  انعكس هاا الحرمان ب ورة  
وقد أظار    ، واضحى علر توازناا الانىعال ، وصورتاا علا ذاتاا، ودرياى ادراكاا لعلاقاتاا ما الآ ريلا

مد لف المؤشرا  أن المعاناة الأإاإيى للحالى لا ترتام بالإعاقى السمعيى وحدها، وسنما ت دا   تياا عوام   
 .أإريى وانىعاليى مرتابى بيعف الإشااع الو دان  وايا  الاح وا  النىس  دا   الأإرة

تاد كشى  ن اة  مقياا الحرمان العادى  علا ارتىاع الدر ى ال ليى للحالى،  اصى ت  الاعد الم علق  
بالعلاقى ما الوال  المقيم معاا، وهو ما هدس علر أن الحالى تعان  ملا شعور واضح بالإهماس العادى   

كما تعكس اإ ماباتاا احساإا بعد  ال ادهر والات اار الر   ،وضعف الاه ما  بحا اتاا النىسيى والانىعاليى
  ، الدعم وال ىام دا   الأإرة، الأمر الاي أدى الر تنام  مشاعر الوحدة وعد  الأمان والدو  ملا المس اب  
ويظار كالن أن الحالى أصاح  أكثر حساإيى تمال ت رتا  الآ ريلا ونظرتام الياا، وهو ما حشير الر  

 .هشاشى ت  تادهر الاا  وتزاهد الحا ى الر ال اب  والاع را  الا  ماع 

كما أبرز الاعد النىس  للمقياا و ود اضبرا  و دان  نسب  لدى الحالى، ه ملر ت  نوبا  الاكا ،  
والشعور بعد  القيمى، والانزعاج ملا ت ور المس اب ، وه  مؤشرا  تعكس و ود ضغم نىس  دا ل   

وشعور بالإحاال العادى . غير أن اح ىاظ الحالى باعد مظاهر الثاى بالآ ريلا والرااى ت  ال عبير علا  
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الرأي وال واص  الا  ماع  هدس علر أن شد ي اا لم ت   الر مرحلى الانسحا  ال ام  أو الانغلاإ ال ا ،  
 .ب  ما تزاس تح ىظ بحا  اا الر ال ىاع  والاندماج والاح  علا الابوس العادى  والا  ماع 

وقد  ا   الا  اارا  الإإااديى ل دعم هال الن اة  وت شف ب ورة أعمق علا الدهناميا  النىسيى ال امنى  
تى  ا  اار رإم المنزس، ظار المنزس ت  موقا مركزي وبحمم كبير نسبيا، مما حعكس المكانى   ،لدى الحالى

النىسيى المامى ال   تح لاا الأإرة ت  عالماا الدا ل ، اضاتى الر و ود اإ ثمار و دان  واضح للعلاقا   
الأإريى. غير أن الدبول الدفيىى وعد  ال ناإق ال ام  ت  البنا  حعكسان هشاشى انىعاليى وشعورا بعد   

كما أن الاا  المغلق والنواتا ال غيرة حشيران الر و ود صراع دا ل  بيلا الرااى ت    ،الاإ ارار النىس 
أما ايا  الأشداخ   ،ال واص  والانى اح ملا  اى، والدو  ملا الرتد والان شا  الانىعال  ملا  اى أ رى 

دا   المنزس ىيعد مؤشرا دالا علر الشعور بالوحدة والات اار الر الد   الأإري، ت  حيلا حعكس و ود  
البريق المؤدي الر المنزس والشمس المب سمى اإ مرار الحا ى الر الأمان العادى  والأم  ت  الح وس علر  

 .الدعم والابوس

أما ا  اار رإم العاةلى، تاد أظار بوضوح دبيعى العلاقا  الو دانيى دا   النسق الأإري، حي  اح ل   
الأ  مكانى مركزيى وبارزة ماارنى باقيى الشد يا ، وهو ما هدس علر اع ماد الحالى علياا كم در أإاإ   
للأمان والرعاحى النىسيى. وت  المااب ،  ا  تمثي  الأ  أق  بروزا، بما حعكس ضعف الارتاال العادى  ب   

كما كشى  الرإوما  علا و ود حا ا  عادفيى غير مشاعى   ، ن يمى الغيا  أو محدودحى ال ىاع  الو دان  
دتع  الحالى الر الاح  علا بداة  و دانيى تعوض الناص ت  الح  والاح وا  الأإري. ويظار كالن و ود  

صراع نىس  دا ل  ه مث  ت  ال ابا  بيلا الحا ى الر ال علق العادى  والرااى ت  المااومى أو الانسحا   
 .ن يمى الإحاادا  الانىعاليى الم  ررة

وملا  اى أ رى، كشف ا  اار رإم الر   علا ممموعى ملا المؤشرا  المرتابى ب ورة الاا  وال وازن  
النىس ، حي  عكس كبر حمم الرإم نزعى تعويييى لإثاا  الاا  والرااى ت  لى  الان اال والح وس علر  

الاع را  الا  ماع ، وهو ما قد حكون محاولى لا شعوريى لل غل  علر الشعور بالناص أو اليعف الدا ل .  
كما دس ايا  الأذنيلا وصغر الادميلا علر الإحساا بعد  الأمان وصعوبى ال واص  والدو  ملا نظرة  

اضاتى الر ذلن ت ن اإ ددا  الممحاة وال ردد ت  بعد أ زا  الرإم حعكسان و ود صراع   ،الآ ريلا أو نادهم
 .دا ل  وشعور بعد  الرضا علا الاا  وضعف الثاى بالنىس

وب ىى عامى، ت شف المعبيا  الم ح   علياا أن الحالى تعيش حالى ملا الحرمان العادى  المزملا 
نسبيا، ناتمى علا ناص الإشااع الانىعال  دا   الأإرة وضعف الدعم النىس ، الأمر الاي أثر ت  نموها  
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الانىعال  والا  ماع ، وأدى الر ظاور مشاعر الالق والوحدة والاشاشى النىسيى وضعف الإحساا بالأمان.  
كما هبدو أن الإعاقى السمعيى قد إاهم  ت  تعميق هال المعاناة ملا  لاس صعوبى ال واص  وال عبير علا  

الاح يا ا  النىسيى، غير أناا ليس  العام  الوحيد المىسر للحالى، ب  ت دا   معاا ظرو  أإريى وعلاقا   
 .و دانيى غير مس ارة

ورغم هال المؤشرا  السلبيى، ت ن الحالى ما تزاس تح ىظ باعد الموان  الإحمابيى ال   تعكس و ود قدر  
ملا المرونى النىسيى، مث  اإ مرار رغب اا ت  ال واص ، واح ىاظاا بالأم  ت  الح وس علر الح  وال اب ،  

وهو ما هدس علر أن توتير بيةى أإريى داعمى، وبرام    ،اضاتى الر محاولاتاا ال  ية ما المحيم الا  ماع 
ارشادحى ونىسيى مناإاى، حمكلا أن حساعد بشك  كبير ت  تعزيز أمناا النىس  وتحسيلا تواتااا الانىعال   

 .والا  ماع 

 .مناقشة نتائج الدراسة وتفسيرها. 2
 : وتفسيرهاالفرضية الأولى  مناقشة نتائج .  1.2

 "تعاني المراهقة الصماء من حرمان عاطفي مرتفع"تص على : 
أظاددددر  ن دددداة  الدراإددددى الميدانيددددى، مددددلا  ددددلاس تببيددددق مقيدددداا الحرمددددان العددددادى  والا  اددددارا  الإإددددااديى 
والمادابلا  العيادحددى، أن كل ددا الحددال يلا تعانيددان مددلا مسدد وى مرتىددا مددلا الحرمددان العددادى ، حيدد  إددمل  الحالددى 

 ، بينمدددددا إددددددمل  الحالدددددى الثانيدددددى دس.ز  در ددددددى كليدددددى بلغدددددد  144/ 123الأولدددددر دو.ل  در دددددى كليددددددى بلغددددد  د 
 ، وهمدددا در  دددان تاعدددان ضدددملا المسددد وى المرتىدددا للحرمدددان العدددادى  وتدددق المعددداهير المع مددددة تددد  144/ 115د 

 .المقياا
وتؤكدددد هدددال الن ددداة  أن المراهادددا  ذوا  الإعاقدددى السدددمعيى حعشدددلا معانددداة و دانيدددى مرتابدددى بدددناص الإشدددااع 

كمددا كشددى   ، العددادى ، وضددعف الإحسدداا بالأمددان النىسدد ، والحا ددى المسدد مرة الددر ال ابدد  والاح ددوا  الانىعددال 
المادابلا  العيادحدى عدلا و دود مؤشدرا  انىعاليدى واضددحى تمثلد  تد  الحدزن، وال دوتر، والحساإديى المرتىعدى تمددال 
العادارا  المرتابدى بالعلاقددا  الأإدريى والعادفيددى، اضداتى الددر ظادور صددعوبا  تد  ال عبيددر الانىعدال  والشددعور 

 .بالوحدة والدو  ملا المس اب 
وقدددد دعمددد  الا  ادددارا  الإإدددااديى هدددال الن ددداة ؛ اذ أظادددر  رإدددو  المندددزس والعاةلدددى والر ددد  لددددى الحدددال يلا 
مؤشرا  مرتابى بالحا ى الر الأملا العادى ، وضعف الإشااع الو دان ، والاح  علا بدداة  نىسديى لل عدويد 
علا الناص الأإري، كما ظار ذلن ملا  لاس ال ركيز علر العلاقدا  الإنسدانيى، والاحد  عدلا الادر  العدادى ، 

 .وسبراز الشد يا  الداعمى أو الم ديلى دا   الرإوما 
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حمكددلا تىسددير هددال الن يمددى تدد  ضددو  الد دداةص النىسدديى والا  ماعيددى المرتابددى بالإعاقددى السددمعيى، حيدد  
تددؤدي صددعوبا  ال واصدد  اللغددوي والانىعددال  الددر الحددد مددلا قدددرة المراهاددى ال ددما  علددر ال عبيددر عددلا حا اتاددا 

 .النىسيى والانىعاليى ب ورة واضحى، مما حمعلاا أكثر عرضى للشعور بالعزلى والوحدة النىسيى
كما أن ضعف ال ىاع  اللىظ  دا   الأإرة قد هؤدي الدر ق دور تد  اشدااع الحا دا  العادفيدى الأإاإديى، 
 اصى اذا كان  الأإرة تى ار الر أإالي  ال واص  ال  يى  مثد  لغدى الإشدارة أو ال عبيدر الانىعدال  الدداعم، وهدو 

 .ما هنعكس إلاا علر شعور المراهاى بالأمان والان ما  وال ادهر
وتشددير ن ددداة  الحددال يلا الدددر أن الحرمددان العدددادى  لددم حكدددلا ناتمددا عدددلا الإعاقددى السدددمعيى وحدددها، بددد  ارتدددام 
بدر ددى أكبددر بببيعددى العلاقددا  الأإددريى، تالحالددى الأولددر أظاددر  شددعورا بالإهمدداس العددادى  رغددم و ددود الأإددرة، 
بينمددا عاندد  الحالددى الثانيددى مدددلا  ثددار ال ى ددن الأإددري وايددا  الاإددد ارار العدداةل  النددات  عددلا انى دداس الوالددددهلا، 

 .الأمر الاي عمق لدهاا الإحساا بالناص العادى  والحا ى الر ال عويد الو دان 
كمددا حمكددلا تىسددير هددال الن دداة  تدد  ضددو  نظريددى ال علددق، ال دد  تددرى أن ايددا  العلاقددى الآمنددى والداعمددى بدديلا 
البىد  ووالدحدد  هددؤدي الددر اضددبرابا  تدد  الأمددلا النىسدد  وال ددوازن الانىعددال ، ويولددد مشدداعر الالددق والدددو  مددلا 

 .الرتد وتادان الثاى بالعلاقا  الإنسانيى
ــا  ت شددف المؤشددرا  العيادحددى للحددال يلا أن الحرمددان العددادى  انعكددس ب ددورة مااشددرة علددر البنددا  النىسدد  كم

والانىعال ، حي  ظار  لدى الحال يلا مؤشرا  الالدق، والحساإديى الانىعاليدى، والددو  مدلا المسد اب ، وضدعف 
 .تادهر الاا ، والحا ى المس مرة الر ال اب  الا  ماع 

كمددا أظادددر  الرإدددوما  الإإددااديى و دددود بحددد  لاشدددعوري عددلا الاح دددوا  العدددادى ، إددوا  مدددلا  دددلاس تيدددديم 
أهميى الأإرة، أو ال علدق بدالأ ، أو اللمدو  الدر شد ديا  بدهلدى تد  الرإدم الديدال  ل عدويد الدناص الو ددان ، 

 .وهو ما هؤكد أن الحرمان العادى  أصاح عن را مركزيا ت  الحياة النىسيى للحال يلا
وعليد ، تدد ن ن داة  الدراإددى تؤكدد صددحى الىرضديى الأولددر، وال د  مىادهددا أن المراهادى ال ددما  تعدان  مددلا حرمددان 

  .عادى  مرتىا،  اصى ت  ظ  ضعف ال واص  الأإري وايا  الإشااع الو دان  ال ات 
توتق نظريى ال حليد  النىسد  تد ن الدبدرا  الانىعاليدى ال د  حمدر بادا الىدرد تد  دىول د  الماكدرة تدؤدي دورا أإاإديا 

وعندددما لا حمدد البىدد  مددا حكىد  مددلا الحدد  والاه مدا  والرعاحددى والابددوس مددلا ، تد  بنددا  شد ددي   وتوازند  النىسدد 
والدحدد ، ت ولددد لدحدد  مشدداعر الددناص والإحاددال وعددد  الأمددان، وتااددر هددال المشدداعر كامنددى تدد  اللاشددعور ل ظاددر 
لاحادددا تددد  صدددورة قلدددق وحدددزن وحساإددديى انىعاليدددى وضدددعف تددد  تاددددهر الددداا  وصدددعوبا  تددد  ال واتدددق النىسددد  

ومدلا هداا تدد ن المسد وى المرتىدا للحرمددان العدادى  الداي أظارتد  الحال ددان حعكدس و دود حا ددا   ، والا  مداع 
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و دانيددى غيددر مشددداعى تراكمدد  عبدددر إددنوا  النمددو، وهدددو مددا ظادددر مددلا  ددلاس المادددابلا  العيادحددى والا  ادددارا  
 .الإإااديى ال   كشى  علا الحا ى الملحى الر الاح وا  والدعم العادى 

نظريى ال علق ترى أن العلاقدى الماكدرة ال د  تنشدا بديلا البىد  وماددم  الرعاحدى،  اصدى الوالددهلا، تشدك  ت  حيلا 
وعنددما ت سدم هدال العلاقدى بالددد    ، الأإداا الداي هبندر عليد  الشددعور بدالأملا النىسد  والثادى بالداا  وبددالآ ريلا

وال ابدد  والاإدد مابى للحا ددا  الانىعاليددى ه  ددون نمددم تعلددق  مددلا، أمددا تدد  حالددى الإهمدداس أو ال ى ددن الأإددري أو 
ضددعف ال واصدد  العددادى  تدد ن البىدد  حبددور أنمددال تعلددق غيددر  منددى تمعلدد  أكثددر عرضددى للالددق والدددو  مددلا 

حمكددلا تاددم ارتىدداع مسدد وى الحرمددان العددادى  لدددى الحددال يلا علددر أندد  ن يمددى ، وبادداا الددرتد والشددعور بالوحدددة
لغيددا  أو ضددعف العلاقددا  الأإددريى الداعمددى، إددوا  بسددب  الإهمدداس العددادى  أو عددد  الاإدد ارار الأإددري، ممددا 

 .أدى الر شعورهما بعد  الأمان والحا ى المس مرة الر ال اب  والاح وا 
 : وتفسيرها الثانيةالفرضية مناقشة نتائج .  2.2

الأبعاد الأكثر بــروزا هــي: علاقــة المحــروم بــالآخرين، ثــم الحالــة النفســية وعلاقتهــا "ن   الىرضيى علدر أن 
 "بالنضج الانفعالي، ثم العلاقة مع الولي الذي يعيش بجانبه

أظادددر  ن ددداة  مقيددداا الحرمدددان العدددادى  أن الأبعددداد الثلاثدددى إدددمل  در دددا  مرتىعدددى لددددى الحدددال يلا، غيدددر أن 
 .ترتيباا الىعل  لم حكلا مباباا تماما لما ات رض   الدراإى

تاد تبيلا أن الاعد الأكثر بروزا لدى الحال يلا هو الاعد الم علق بالعلاقدى مدا الدوال  المقديم، حيد  إدمل  الحالدى 
 ، وهددد  أعلدددر الددددر ا  بددديلا الأبعددداد الثلاثدددى، ممدددا هددددس علدددر أن 54/ 45 ، والحالدددى الثانيدددى د 54/ 49الأولدددر د 

 .م در المعاناة الأإاإيى هرتام بببيعى العلاقى الأإريى المااشرة
 ، والحالدى 48/ 38أما الاعد الم علق بالحالدى النىسديى تادد  دا  تد  المرتادى الثانيدى، حيد  إدمل  الحالدى الأولدر د 

 ، وهددو مددا حعكددس و ددود اضددبرا  و دددان  وحساإدديى نىسدديى مرتىعددى وصددعوبا  تدد  ال ددوازن 48/ 37الثانيددى د 
 .الانىعال 

ت  حيلا  ا  بعد علاقى المحرو  بالآ ريلا ت  المرتاى الثالثى، رغم تسدميل  هدو الآ در در دا  مرتىعدى، اذ بلدغ 
  لددى الحالدى الثانيدى، وهدو مدا هددس علدر اإد مرار معانداة الحدال يلا مدلا 42/ 33  لدى الحالدى الأولدر ود 42/ 36د 

 .الشعور بالوحدة والدو  ملا الرتد وصعوبا  الاندماج الا  ماع 
وعليدد ، تدد ن ن دداة  الدراإددى لددم تؤكددد الىرضدديى بشددك  كامدد ، اذ تبدديلا أن العلاقددى مددا الددوال  المقدديم كاندد  الاعددد 

 .الأكثر بروزا، وليس علاقى المحرو  بالآ ريلا كما ات رض  الدراإى
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حمكدددلا تىسدددير بدددروز بعدددد العلاقدددى مدددا الدددوال  المقددديم بكدددون الأإدددرة تمثددد  الم ددددر الأإاإددد  لاشدددااع العدددادى  
والأمددلا النىسدد   ددلاس مرحلددى المراهاددى،  اصددى بالنسدداى للمراهاددى ال ددما  ال دد  تع مددد بدر ددى كبيددرة علددر الأإددرة 

 .ت  ال واص  والدعم النىس  والا  ماع 
كما أن ضعف ال ىاع  العادى  دا   الأإرة، أو ايا  الاح وا  النىسد ، هدؤدي الدر شدعور المراهادى بالإهمداس 
والددددرتد وتادددددان الأمددددان، وهددددو مددددا ظاددددر بوضددددوح تدددد  اإدددد مابا  الحددددال يلا علددددر البنددددود المرتابددددى بالاسددددوة، 

 .وال ماه ، والإهماس، وضعف الاه ما  بالمشاعر والحا ا  النىسيى
أما ارتىاع بعد الحالى النىسيى تيرتام بما هولدل الحرمان العادى  ملا اضبرابا  و دانيدى، مثد  الالدق، والحدزن، 
والدددو  مددلا المسدد اب ، وضددعف تادددهر الدداا ، وهدد  مظدداهر ظاددر  ب ددورة واضددحى تدد  الماددابلا  العيادحددى 

 .والا  اارا  الإإااديى
تدد  حدديلا حمكددلا تىسددير ارتىدداع بعددد علاقددى المحددرو  بددالآ ريلا بددان الحرمددان العددادى  هددؤدي الددر صددعوبا  تدد  
ال ىاعد  الا  مدداع  والشددعور بالعزلددى النىسدديى، غيددر أن اح ىدداظ الحددال يلا بدداعد الرااددى تدد  ال واصدد  والان مددا  

 .الا  ماع   ىف نسبيا ملا حدة هاا الاعد ماارنى بالعلاقى الأإريى المااشرة
أكددد  الا  اددارا  الإإددااديى أن العلاقددى الأإددريى تمثدد  المحددور الأإاإدد  للمعاندداة النىسدديى لدددى الحددال يلا، كمــا 

 :حي  ظار ذلن ملا  لاس
  .ال ركيز ال بير علر الأإرة ت  رإو  المنزس والعاةلى -
  .الاح  علا شد يا  بدهلى للدعم العادى  -
  .ابراز الأ  أو الأ  كشد يا  مركزيى ت  البنا  النىس  -
  .و ود مؤشرا  تدس علر الحا ى الر الاح وا  والحماحى -
  .ظاور مشاعر الالق وال ردد والدو  ملا الرتد دا   الرإوما  -

كما أظادر  رإدو  الر د  مؤشدرا  مرتابدى بيدعف الثادى بدالنىس والحساإديى الانىعاليدى والاحد  عدلا الابدوس 
 .الا  ماع ، وه  كلاا ن اة  ترتام بالحالى النىسيى الناتمى علا الحرمان العادى  الأإري 

وعليددد ، حمكدددلا الادددوس ان ن ددداة  الدراإدددى أكدددد   زةيدددا الىرضددديى الثانيدددى، حيددد  ثبددد  ارتىددداع الأبعددداد الثلاثدددى 
 ميعاددا، غيددر أن الاعددد الأكثددر بددروزا كددان العلاقددى مددا الددوال  المقدديم، هليدد  الاعددد النىسدد ، ثددم علاقددى المحددرو  

 . بالآ ريلا، وهو ما هبرز الدور المحوري للأإرة ت  تشكي  الأملا النىس  والانىعال  لدى المراهاى ال ما 
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 : وتفسيرها الثالثةالفرضية مناقشة نتائج .  3.2
 "ي في بروز الحرمان العاطفي خصائص السياق الأسر تؤثر  "

أظار  ن اة  الدراإى الحاليى أن   اةص السياإ الأإري تؤثر بشدك  واضدح تد  بدروز الحرمدان العدادى  
لددى المراهادى ال دما ، حيد  كشدى  المعبيدا  المسد مدة مدلا المادابلا  العيادحدى، ومقيداا الحرمدان العددادى ، 
والا  اددارا  الإإددااديى أن دبيعددى العلاقددا  الأإددريى ومسدد وى الدددعم النىسدد  والانىعددال  دا دد  الأإددرة كددان لاددا 

 .دور محوري ت  تشك  مشاعر الحرمان الو دان  لدى الحال يلا
تاد بين  ن اة  مقياا الحرمان العدادى  أن الاعدد المدرتام بالعلاقدى مدا الدوال  المقديم إدم  أعلدر الددر ا  

 ، وهددو مددا 54/ 45  ولدددى الحالددى الثانيددى د 54/ 49ماارنددى باقيددى الأبعدداد، اذ بلغدد  در  دد  لدددى الحالددى الأولددر د 
حشدددير الددددر أن   دددداةص البيةدددى الأإددددريى، ولا إدددديما نوعيدددى ال ىاعدددد  بدددديلا المراهادددى ووالدددددهاا أو الادددداةميلا علددددر 

 .رعاه اا، تعد ملا أكثر العوام  تاثيرا ت  ظاور مشاعر الحرمان العادى 
كمددا أظاددر  الماددابلا  العيادحددى أن الحددال يلا تعيشددان تدد  إددياإ أإددري ه سددم بدددر ا  م ىاوتددى مددلا الا ددور 
ت  الإشااع العادى ، حي  برز  مشاعر الإهمداس وال ماهد  وضدعف الاه مدا  بالحا دا  النىسديى والانىعاليدى، 
اضدداتى الددر الحساإدديى المرتىعددى تمددال الموضددوعا  المرتابددى بالأإددرة والعلاقددا  الوالدحددى. وتدددس هددال المؤشددرا  

 .علر أن دبيعى المناخ الأإري الساةد أإام  ت  تنام  الإحساا بالحرمان العادى  لدى الحال يلا
وقددد دعمدد  الا  اددارا  الإإددااديى هددال الن دداة ، اذ كشددى  رإددو  المنددزس والعاةلددى والر دد  عددلا حا ددى ملحددى 
الر الأملا النىس  والاح وا  الو ددان ، الدر  اند  و دود مؤشدرا  تددس علدر الشدعور بعدد  الاإد ارار الانىعدال  
والاحدد  عددلا م ددادر بدهلددى للدددعم العددادى . وقددد بدددا ذلددن ب ددورة أوضددح لدددى الحالددى الثانيددى ال دد  عاشدد  تدد  
ظ  ال ى ن الأإري وانى اس الوالدهلا، الأمر الاي  علاا أكثر عرضى للشعور بالناص الو ددان  والحا دى الدر 

 .ال عويد النىس 
كما أظار  الرإوما  لدى الحال يلا تمثلا  انىعاليى مرتابى بالحا دى الدر الادر  العدادى  والددعم النىسد ، 
مددا ظاددور مشدداعر الالددق والدددو  مددلا الددرتد والوحدددة النىسدديى، وهدد  مؤشددرا  تؤكددد أن   دداةص العلاقددا  
الأإريى تمثد  عداملا أإاإديا تد  بدروز الحرمدان العدادى . ت لمدا اتسدم  الأإدرة بيدعف ال واصد  الو ددان  أو 

 .ايا  الاإ ارار الانىعال ، ازداد  اح ماليى ظاور مشاعر الحرمان وعد  الإشااع العادى  لدى المراهاى
ويمكدددلا تىسدددير هدددال الن يمدددى انبلاقدددا مدددلا أن الأإدددرة تمثددد  الإددددار الا  مددداع  الأوس المسدددؤوس عدددلا اشدددااع 
الحا دددا  النىسددديى والانىعاليدددى للأبندددا ، تاددد  الم ددددر الدددرةيس للحددد  وال ابددد  والأمدددان النىسددد . وعنددددما ت سدددم 
العلاقا  الأإريى بالد   وال ىاهم والدعم الو دان ، ت ناا تسام ت  تحايق ال وازن النىسد  والانىعدال  للمراهدق، 
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أما عندما حسود الإهماس العادى  أو ال ى ن الأإري أو ضعف ال واص  بيلا أتراد الأإدرة، تد ن ذلدن هدؤدي الدر 
 .تنام  مشاعر الحرمان العادى  والشعور بعد  الأمان النىس 

وتدددزداد أهميدددى السدددياإ الأإدددري بالنسددداى للمراهادددى ال دددما  بدددالنظر الدددر ال دددعوبا  ال واصدددليى ال ددد  تىرضددداا 
الإعاقدى السددمعيى، حيدد  تع مدد بدر ددى كبيددرة علددر الأإدرة تدد  الح ددوس علددر الددعم النىسدد  والإحسدداا بددالابوس 
والان مددا . لددالن تددد ن أي  لدد  تدد  العلاقدددا  الأإددريى أو ضددعف تددد  ال ىاعدد  الو دددان  دا ددد  الأإددرة هدددنعكس 

 .ب ورة مااشرة علر صح اا النىسيى ويزيد ملا اح ماس ظاور الحرمان العادى 
كمددا أظاددر  ن دداة  الحددال يلا أن الإعاقددى السددمعيى تدد  حددد ذاتاددا لددم ت ددلا العامدد  الددرةيس تدد  بددروز الحرمددان 
العادى ، ب  ان   اةص السياإ الأإري كان  أكثر تاثيرا. تالحالى الأولر عاش  تد  اددار أإدري قداةم ل ند  
ات ادددر الدددر الإشدددااع العدددادى  ال دددات ، بينمدددا عانددد  الحالدددى الثانيدددى مدددلا  ثدددار ال ى دددن الأإدددري ومدددا صددداحا  مدددلا 

 .ضعف الاإ ارار الانىعال ، وهو ما أإام ت  تعميق شعورها بالحا ى الر الدعم والاح وا 
ويمكددلا تىسددير هددال الن دداة  أحيددا تدد  ضددو  نظريددى ال علددق، ال دد  تؤكددد أن نوعيددى العلاقددى ال دد  تددربم البىدد  
بوالدح  تؤثر تد  نمدول الانىعدال  وتوازند  النىسد . تالعلاقدا  الأإدريى الداعمدى والآمندى تسداعد علدر بندا  الشدعور 
بالثاددى والأمددان، تدد  حدديلا أن العلاقددا  الميددبربى أو غيددر المسدد ارة تددؤدي الددر ظاددور مشدداعر الالددق والدددو  

 .ملا الرتد والحا ى المس مرة الر ال اب  والاح وا  العادى 
كمددا أكددد  المعبيددا  العيادحددى والا  اددارا  الإإددااديى أن الأإددرة شددكل  المحددور الأإاإدد  للدبددرة النىسدديى 
لددى الحددال يلا، حيدد  ظادر ارتاددال قددوي بالموضددوعا  الأإدريى  ددلاس الماددابلا  والرإدوما . تىدد  ا  اددار رإددم 
العاةلى بدرز  أهميدى بعدد الشد ديا  الأإدريى،  اصدى الأ ، باع اارهدا م ددرا للددعم والاح دوا ، كمدا ظادر  
محدداولا  تعددويد الددناص الو دددان  مددلا  ددلاس اللمددو  الددر شد دديا  بدهلددى أو م ديلددى. أمددا تدد  ا  اددار رإددم 
المنزس تاد ارتام المنزس بمعان  الأمان والاإ ارار، غير أن بعدد المؤشدرا  الإإدااديى عكسد  شدعورا دا ليدا 
بالحا دى الددر مزيددد مددلا الددد   الأإدري والاح ددوا  النىسدد . كمددا أظاددر  رإدو  الر دد  مؤشددرا  علددر الحساإدديى 
الانىعاليدددى والحا دددى الدددر ال اددددهر والحماحدددى، وهددد  كلادددا انعكاإدددا  للا دددور تددد  الددددعم العدددادى  دا ددد  البيةدددى 

 .الأإريى
وعلي ، تؤكد ن اة  الدراإى صحى الىرضيى الثالثى ال   مىادها أن   اةص السدياإ الأإدري تدؤثر تد  بدروز 
الحرمدددان العدددادى  لددددى المراهادددى ال دددما ، حيددد  تبددديلا أن دبيعدددى العلاقدددا  الوالدحدددى، ومسددد وى الددددعم النىسددد  
والانىعال ، ودر ى الاإ ارار الأإري تعد مدلا أهدم العوامد  المحدددة لمسد وى الإشدااع العدادى  والشدعور بدالأملا 

 .النىس  لدى هال الىةى
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حمكددلا تىسددير هددال الن يمددى علددر أإدداا أن الأإددرة تمثدد  البيةددى الأولددر ال دد  ت شددك  دا لاددا شد دديى الىددرد 
هددرى ال حليدد  النىسدد  أن اشددااع الحا ددا  العادفيددى مددلا حيدد   ، وت بلددور مددلا  لالاددا  براتدد  الانىعاليددى الأإاإدديى

ح  وحنان وقبوس وأملا نىس   لاس مراح  البىولى الماكدرة حعدد شدردا ضدروريا ل حايدق النمدو النىسد  السدوي، 
ت  حيلا أن الإ ىاإ ت  اشااع هدال الحا دا  هدؤدي الدر ظادور مشداعر الإحادال والالدق وعدد  الأمدلا النىسد ، 

 .وال   قد تس مر  ثارها الر المراح  العمريى اللاحاى
تد ن تداثير   داةص السددياإ الأإدري تد  بدروز الحرمدان العددادى  لددى المراهادى ال دما  حمكدلا تامدد   وباداا

ت لمددا اتسددم  العلاقددا  الأإددريى بالإهمدداس  ، مددلا  ددلاس دبيعددى الدبددرا  الو دانيددى ال دد  عاشدد اا دا دد  أإددرتاا
العدددادى  أو ضدددعف ال ىاعددد  الو ددددان  أو ايدددا  الددددعم النىسددد ، ازداد  اح ماليدددى شدددعور المراهادددى بالحرمدددان 

ويؤكدد ال حليد  النىسد  أن الحرمدان مدلا الحد  والاه مدا   دلاس المراحد  الأولدر للنمدو  ، وعد  الإشااع الانىعال 
ه در   ثددارا عمياددى تدد  اللاشددعور، تظاددر لاحاددا تدد  صدورة قلددق، وحساإدديى انىعاليددى مرتىعددى، وضددعف تدد  تادددهر 

 .الاا ، وشعور مس مر بالحا ى الر ال اب  والاح وا 
كمدددا تىسدددر هدددال النظريدددى المؤشدددرا  ال ددد  أظارتادددا الا  ادددارا  الإإدددااديى، اذ هنظدددر ال حليددد  النىسددد  الدددر 

تددد براز الأإدددرة أو الأ   ، الرإدددوما  باع اارهدددا وإددديلى لل عبيدددر عدددلا ال دددراعا  والراادددا  والمشددداعر اللاشدددعوريى
ب ورة م  ررة، وال ركيز علر عناصر الأمدان والاح دوا  دا د  الرإدوما ، حعكدس و دود حا دا  و دانيدى غيدر 

كمددا أن اللمددو  الددر شد دديا   ، مشدداعى ورااددى لاشددعوريى تدد  الح ددوس علددر الحدد  والرعاحددى والدددعم العددادى 
 ياليددى أو مثاليددى دا دد  الرإددوما  حمكددلا اع اددارل محاولددى تعوييدديى لل دفيددة مددلا  ثددار الحرمددان العددادى  الدداي 

 .تعيش  المراهاى دا   محيباا الأإري 
وتشدددير الن يمدددى كدددالن الدددر أن الحرمدددان العدددادى  لدددم حكدددلا مرتابدددا بالإعاقدددى السدددمعيى تددد  حدددد ذاتادددا، وسنمدددا 
بببيعى المنداخ النىسد  السداةد دا د  الأإدرة. توتادا لل حليد  النىسد ، لا تدؤثر الأحدداث أو الظدرو  الموضدوعيى 
ت  الىرد بادر ما تؤثر البرياى ال   حعيش باا هال الدبرا  ويشعر باا. لدالن تد ن ايدا  الدد   العدادى ، أو 
ضعف الاه ما  بمشاعر المراهادى، أو ال ى دن الأإدري، كلادا  بدرا  قدد تدسدر  نىسديا علدر أنادا حرمدان ورتدد، 

 .مما هؤدي الر ت ويلا صورة إلبيى علا الاا  وعلا العلاقا  الإنسانيى
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  .الاستنتاج العام. 3
تد  ضددو  المعبيدا  الم ح دد  عليادا مددلا الدراإددى العيادحدى الحاليددى، ومدلا  ددلاس توظيدة الماابلددى العيادحددى، 
ومقيددداا الحرمدددان العدددادى ، والا  ادددارا  الإإدددااديى الم مثلدددى تددد  ا  ادددار رإدددم المندددزس، ورإدددم العاةلدددى، ورإدددم 
الر دد ، أمكددلا ال وصدد  الددر أن الحرمددان العددادى  حشددك  أحددد المواندد  النىسدديى الأإاإدديى ال دد  تددؤثر تدد  البنددا  
الانىعدددال  والا  مددداع  للمراهادددى ال دددما ، حيددد  أظادددر  الحال دددان المدروإددد ان مسددد وى مرتىعدددا مدددلا الحرمدددان 
العدددددادى ، انعكدددددس ب دددددورة واضدددددحى علدددددر توازنامدددددا النىسددددد ، وصدددددورة الددددداا ، ودبيعدددددى العلاقدددددا  الأإدددددريى 

 .والا  ماعيى
وقد بين  ن اة  الدراإى أن الإعاقى السمعيى لا تمث  العام  الوحيد المسؤوس علا ظادور الحرمدان العدادى ، 
بد  ان   داةص السدياإ الأإددري ودبيعدى العلاقدا  الوالدحددى ومسد وى الإشدااع الو ددان  دا دد  الأإدرة تعدد مددلا 

تاددد كشددى  الن دداة  أن العلاقددى مددا الددوال  المقدديم  ددا   كدداكثر  ، أكثددر العوامدد  تدداثيرا تدد  تشددكي  هدداا الحرمددان
الأبعاد بروزا لدى الحال يلا، وهو ما هدس علر أن ايا  الاح وا  النىس  وضعف الددعم العدادى  دا د  الأإدرة 

 .حسامان ب ورة مااشرة ت  تنام  مشاعر الوحدة، وعد  الأمان النىس ، والدو  ملا المس اب 
كمددا أظاددر  الدراإددى أن الحرمددان العددادى  ارتددام بظاددور ممموعددى مددلا المؤشددرا  النىسدديى والانىعاليددى لدددى 
الحال يلا، تمثل  ت  الحساإيى الانىعاليى المرتىعدى، والالدق، وضدعف تاددهر الداا ، والشدعور بدالناص، وصدعوبى 
ال عبيدددر عددددلا المشدددداعر، اضدددداتى الددددر الحا ددددى الملحددددى الددددر ال ابدددد  والاه مددددا  والاح ددددوا  العددددادى . وقددددد أكددددد  
الا  ادارا  الإإددااديى هدال الن دداة ، حيد  كشددى  الرإدوما  عددلا و دود صددراعا  دا ليدى مرتابددى بالحا دى الددر 
الأمدددلا النىسددد  والان مدددا  الأإدددري، مدددا محددداولا  لاشدددعوريى للاحددد  عدددلا بدددداة  و دانيدددى تعدددوض الدددناص تددد  

 .الإشااع العادى 
وبنددا  علددر ذلددن، حمكددلا الاإدد ن اج أن الحرمددان العددادى  لدددى المراهاددى ال ددما  حمثدد  ظدداهرة نىسدديى م عددددة 
الأبعداد، ت دددا   تدد  تشددكيلاا العوامد  الأإددريى والانىعاليددى والا  ماعيددى، وأن الأإدرة تااددر العامدد  الأكثددر حسددما 
تدد  تحايددق الأمددلا النىسدد  أو تعميددق الشددعور بالحرمددان والانغددلاإ الانىعددال ، الأمددر الدداي هؤكددد أهميددى ال ددد   
النىس  والأإري الماكر، وضرورة توتير بيةدى انىعاليدى داعمدى تراعد  الد داةص النىسديى والا  ماعيدى للمدراهايلا 

 .ذوي الإعاقى السمعيى
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 مقترحات الدراسة .4
ت  ضو  الن داة  ال د  توصدل  اليادا الدراإدى الحاليدى، حمكدلا تاددحم ممموعدى مدلا الما رحدا  ال د  مدلا شداناا 

 :المساهمى ت  الحد ملا مظاهر الحرمان العادى  لدى المراهاا  ذوا  الإعاقى السمعيى، والم مثلى ىيما هل 
ضدددرورة تعزيدددز الدددوع  الأإدددري باهميدددى الإشدددااع العدددادى  والحا دددا  النىسددديى للمدددراهايلا ذوي الإعاقدددى  .1

  .السمعيى
تنظيم بدرام  ارشداد أإدري مو ادى لأوليدا  أمدور الأدىداس ال دم، بادد  تددريبام علدر أإدالي  ال واصد   .2

  .الانىعال  السليم ودرإ الاح وا  النىس  الىعاس
توتير دعم نىس  دوري دا   المراكز والمؤإسا  الداصى باوي الإعاقى السمعيى، مدلا  دلاس  لسدا   .3

  .ارشاد نىس  تردي و ماع 
الاه مدددا  ب نميددددى مادددارا  ال واصدددد  الأإددددري باإددد ددا  لغددددى الإشدددارة، بمددددا حسددددام تددد  تحسدددديلا ال ىاعدددد   .4

  .العادى  دا   الأإرة
  .تعزيز البرام  النىسيى وال ربويى ال   تاد  الر تنميى تادهر الاا  والثاى بالنىس لدى المراهايلا ال م .5
اعداد برام  وقاةيى لل شف الماكر عدلا مظداهر الحرمدان العدادى  والاضدبرابا  النىسديى لددى الأدىداس  .6

  .والمراهايلا ذوي الإعاقى السمعيى
تشددميا ا ددرا  المزيددد مددلا الدراإددا  النىسدديى والعيادحددى حددوس تةددى المددراهايلا ال ددم،  اصددى ىيمددا ه علددق  .7

  .بال حى النىسيى والعلاقا  الأإريى وال واتق الا  ماع 
ادماج الأ  اة  النىس  ب ورة تعالى دا د  المؤإسدا  ال ربويدى الداصدى بداوي الإعاقدى السدمعيى مدلا  .8

  .أ   تادحم الم ابعى النىسيى المس مرة
تعزيدز الأنشددبى الا  ماعيدى وال رتيايددى وال واصدليى ال دد  تسداعد المراهددق الأصدم علددر ال عبيدر عددلا ذاتدد   .9

 .وتنميى شعورل بالان ما  وال اب  الا  ماع 
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 أداة الدراسة.  :(01ملحق رقم )

 مقياس الحرمان العاطفي 
 الحالة النفسية  :البعد الأول

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 أتحسس ملا كلا  وت رتا  الآ ريلا   

 2 تن ابن  نوبا  الاكا  أعمز علا السيبرة علياا    

 3 أع اد أن الآ ريلا غير من ىيلا مع     

 4 أشعر أنن  مكرول ملا در  الآ ريلا    

 5 أه م بدراإى والمرا عى    

 6 أندم  ما زملاة  ت  الى   الدراإ     

 7 ت وري النىس  ت  المس اب  حياحان     

 8 تن ابن  نوبا  ملا اليحن لا أإ بيا السيبرة علياا    

 9 أنا شدص لا ديمى ل  ت  الحياة    

 10 أ م  عند الحده  ما الآ ريلا   

 11 أثق بالآ ريلا    

 12 لا أ د صعوبى ت  اقامى صداقا   دهدة   

 13 لس  الشدص الاي أتمنر أن أكون    

 14 مان   ت  المس اب  إ  ون م در ازعا      

 15 لدي الشماعى لل عبير علا  راة     

 16 اتدا قرارات  بنىس     

 البعد الثاني: العلاقة مع الوالي 

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 
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 1 أكون إعيدا عندما أكون ما أحد والدي    

 2 حعر  أحد والدي ال ثير عن     

 3 حسود الاح را  بين  وبيلا أحد والدي    

 4 حعاملن  أحد الوالدهلا باسوة    

 5 أحس أن أحد والدي ه ماهلن     

 6 أشعر بانن  غير مابوس ت  الأإرة    

 7 الوالد الاي أعيش مع  ها م ب  اذا مرض     

 8 حعيرن  أحد الوالدهلا ان ااها اذا عبر  علا قلا     

 9 أحد والدي منشغ  عن     

 10 هرتد الوالد الاي أنا برتا   مبالب  دون مبرر    
 11 لا هام أحد والدي إماع ما أقوس    

 12 أشعر بانن  مام  ملا قب  أإرت     

 13 أ د أحد والدي بمانب  عندما أح اج الي    

 14 حياحان  أن أكون ما أحد الوالدهلا    

 15 أشعر أن ل  شانا ت  أإرت     

 16 أشعر بالالق علر مس ابل  الأإري    

 17 أحد والدي لا ها م بشؤون  الدراإيى    

 18 أإ ما ال  عندما أناقش أت اري ما أحد الوالدهلا   

 علاقة المحروم بالآخرين  :البعد الثالث

 الرقم  العبارات  كثيرا  إلى حد ما نادرا 

 1 تامن  مشاعر الآ ريلا    

 2 أشعر أن الآ ريلا أتي  من  ت  أإرهم    
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 3 حشاركن  أحد والدي أتراح     
 4 أشعر بان الحياة ع   ثاي  عل     

 5 أتي  الااا  لوحدي    

 6 حسعدن  أن حمدحن  أحد والدي علر عم  أقو  ب     

 7 حشاركن  أحد الوالدهلا ت  ح  مشاكل     

 8 أشعر بالوحدة بالرغم ملا و ود زملاة  مع     

 9 أشعر بالدو  ملا المس اب     

 10 حشاركن  أحد والدي أحزان     
 11 أشعر بان أحد الوالدهلا من ف بحا     

 12 أشعر أن م يري مماوس ضملا أإرت     

 13 أتمنر أن حكون والداي كآبا  زملاة     

 14 المو  أتي  ملا الحياة ما أحد الوالدهلا    
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 دليل المقابلة : (03ملحق رقم )
 دليل المقابلة 

 :تمهيد
قمنا ببنا  دلي  الماابلى باد   ما معبيا  نوعيى تساعد علر تام الحالى النىسيى والانىعاليى للمراهاى  
ال ما ، وال شف علا مظاهر الحرمان العادى  لدهاا، ملا  لاس ال عر  علر دبيعى علاقاتاا الأإريى  
والا  ماعيى، ومدى الإشااع العادى  الاي ت لاال دا   الأإرة و ار اا. كما إع  الماابلى الر ال شف  

 .علا مد لف الدبرا  النىسيى والا  ماعيى المرتابى بحياتاا اليوميى دا   المركز و ار  
وقد تم الاع ماد علر الماابلى الن ف مو اى لما توترل ملا مرونى تسمح للمراهاى بال عبير علا مشاعرها  

وأت ارها ب ورة تلااةيى، ما الحىاظ علر تو ي  الحوار وتق محاور تدد  أهدا  الدراإى. ونظرا  
لد وصيى الىةى المدروإى، تاد تم  الاإ عانى با  اةيى ت الا لغى الإشارة ملا أ   تساي  عمليى  
ال واص ، وضمان تام الأإةلى وال عليما  ببرياى واضحى وددياى، اضاتى الر توتير  و نىس   ملا  

 :وقد مر بنا  دلي  الماابلى بالمراح  ال اليى، حساعد الحالى علر ال ىاع  وال عبير بحريى ودمانينى
 المحور الأول: التعارف وبناء العلاقة المهنية

 كية تشعريلا دا   المركز؟   .1
 ه  تحبيلا الدراإى والأنشبى دا   المؤإسى؟   .2
 ملا الأشداخ الاهلا ترتاحيلا لام أكثر دا   المركز؟   .3
 ه  تمدهلا إاولى ت  ال واص  ما زميلاتن؟   .4
 ماذا تحبيلا أن تىعل  ت  وق  الىراغ؟   .5

 المحور الثاني: العلاقة الأسرية 
 ما ملا تشعريلا بالراحى أكثر دا   الأإرة؟   .1
 كية ت ون علاق ن بوالدتن؟   .2
 كية ت ون علاق ن بوالد ؟  .3
 ه  تشعريلا أن أتراد الأإرة ها مون بن؟   .4
 عندما تشعريلا بالحزن، ملا حساعد ؟  .5
 ه  ت حدثيلا ما أإرتن علا مشاعر ؟   .6
 ه  تشعريلا أحيانا بالإهماس أو الوحدة دا   المنزس؟   .7
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 المحور الثالث: العلاقات الاجتماعية 
 ه  لدحن صدحاا  ماربا ؟   .1
 ه  تشعريلا بالراحى ما زميلاتن؟   .2
 ه  تىيليلا الااا  وحد  أ  ما الآ ريلا؟  .3
 ه  تشعريلا أن الآ ريلا حىامونن؟   .4
 ه  إبق أن شعر  بالرتد ملا الآ ريلا؟  .5

 المحور الرابع: الجانب الانفعالي والنفسي 
 ما أكثر الأشيا  ال   تمعلن إعيدة؟   .1
 ما الأشيا  ال   تحزنن كثيرا؟   .2
 ماذا تىعليلا عندما تشعريلا بالغي  أو الحزن؟  .3
 ه  تشعريلا أحيانا بانن بحا ى الر اه ما  أكبر؟   .4
 ه  ت منيلا أن ه غير ش   ت  حياتن الأإريى؟   .5

 المحور الخامس: الملاحظة أثناء تطبيق الاختبارات الإسقاطية 
  .درياى الملوا أثنا  ال ببيق .1
  .درياى امسا  الالم .2
  .مدة الإنماز .3
  .ال ردد أو ال وقف أثنا  الرإم .4
  .اإ عماس الممحاة أو الألوان .5
  .الاه ما  بال ىاصي  أثنا  الرإم .6
  .ترتي  رإم أتراد الأإرة .7
  .ال ساؤلا  المبروحى أثنا  الإنماز .8
 .المؤشرا  الانىعاليى الم احاى للرإم .9
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 . رسومات الاختبارات الاسقاطية للحالتين :(40ملحق رقم )
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