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Abstract :

This study aims to examine the effects of night shift work on the familial roles of
women working in the healthcare sector, especially in light of the growing demand for
public health services around the clock and ongoing social transformations. The central
research question was formulated as follows: What are the effects of night shift work on
the familial roles of women working in the healthcare sector?
From this main question, several sub-questions emerged , Does night shift work affect
the ability of women in the healthcare sector to fulfill their household responsibilities?,
Does night shift work influence the stability of their marital relationships?, Does night
shift work impact the upbringing and care of their children?, The study adopted the
descriptive-analytical method, as it is well-suited for sociological research of this
nature. A systematic sample of 59 female healthcare workers on night shifts was
selected from the Public Primary Healthcare Institution in Bordj Bou Arreridj. Data
was collected using two tools: a questionnaire and simple observation. The data was
then subjected to statistical analysis using the Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS), The results of the study revealed the following, Night shift work
negatively affects women's ability to perform their family dutie, It also impacts the
stability of the marital relationship of working women, Women working night shifts
struggle to find sufficient time to care for and raise their children, These findings
largely support the hypotheses proposed at the outset of the study.

Keywords: Work, Night work, women, family, social roles, shift work, healthcare sector.
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(Sl Jslasll) SPSS Abaall zali yll cila jaa 1 03 &8 Galdl

Tableau Croisé L gsi jualill 1l day ¢a dlh sl A 2l S gliall * (8 Gaad Ay gra b alili B 5 P dles L) €

Effectif

¢ ol ellee I8 Gl 5 alaii b Dy se gaaa b Total
axd Y Ll
ool Gl gl jumad 8 puadill 18 12 4 34
SO
iyl (g arny A ppaill £ 55 e _
el sl ALl s T RS L ‘)Mm” 4 3 9 16
sl¥l s
Jodl dlala dalie (A il 0 2 2 4
Total 22 17 15 54
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 13,781° 4 ,008
Rapport de vraisemblance 12,003 4 ,007
Association linéaire par ,054 1 ,018
linéaire
Nombre d'observations 54
valides

a. 4 cellules (44,4%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théoriqgue minimum est de 1,11.
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gaslal

Tableau Croisé Ja omamads s Usa alAL Jlas il 4 35a) € * Aad) Leslainy)
Effectif
AR delaay) Total
A e Aillas ale )
b panad U5 Ll alall Jlac YL pad 35 2 2 39
Al g Y 4 8 3 15
Total 39 10 5 54
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 22,150% 2 ,00002
Rapport de vraisemblance ,189 2 ,001
Association linéaire par ,067 1 ,002
linéaire
Nombre d'observations 54
valides

a. 3 cellules (50,0%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théoriqgue minimum est de 1,39.
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Tableau croisé e _N ¥ ¢ * il juali Lo ¢ sl (A Jles ¥ daa €

Effectif

el uat I yiall (8 gy e i G Jue Yl Ak | Total
a8l ale EIPIN
Yo 1 6 0 7
Jiba aaly 10 3 2 15
RSO PN B 10 5 1 16
4830 Uikl 3 5 1 9
Aa )l Juilal 2 2 3 7
Total 26 21 7 54
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 17,100% 8 ,029
Rapport de vraisemblance 6,835 8 ,021
Association linéaire par 2,481 1 ,038
linéaire
Nombre d'observations 54
valides

a. 12 cellules (80,0%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théoriqgue minimum est de 1,04.
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Tableau croisé 4dkiall duCl) * Ja que &l Jaal) cilyglially L1 B dag) ¢

Effectif
da e el Jaal) S glaally 2oLl cldia Total
PR
(u_\
4y s 20 11 31
Alaiall AuSull aul &y s 4 15 19
adyy 1 3 4
Total 25 29 54
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 9,730 ,008
Rapport de vraisemblance 2,036 ,009
Association linéaire par ,046 ,012
linéaire
Nombre d'observations 54
valides

a. 2 cellules (33,3%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théoriqgue minimum est de 1,85.
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gaslal

€ Ao g3l tBblay AL Ay glially dlles Jga g g30 Jal aDS (uar* oSl g siTableau croisé

Effectif
Aty ellae Jom 7550 Jal @3S ey o Total
§ Ao 5 ) @liblay 400
pad Y

PGPS 25 11 36
g5 S

SR 6 12 18
Total 31 23 54

Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)

Khi-deux de Pearson 6,400° 1 ,011
Correction pour la ,005 1 ,035
continuité®
Rapport de vraisemblance ,209 1 ,038
Test exact de Fisher
Association linéaire par ,207 1 ,049
linéaire
Nombre d'observations 54
valides
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€ ALl @l glially s o (33100 dla g Ja * ¢ ALl Ay glially Janll dhady oM WTableau croisé

Effectif
da a8l se o dllee Total
il sbially L) €
pnd Y
laad 4al 8 3 15
Lo (s} lady Jaall 4 glially 40000 € ‘
Al Lo Laial 7 2 9
Ligall daghs 24 6 30
Total 39 15 54
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 6,0812 ,047
Rapport de vraisemblance 5,160 ,041
Association linéaire par 2,683 ,049
linéaire
Nombre d'observations 54
valides

a. 1 cellules (16,7%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théoriqgue minimum est de 3,67.
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¢ bl dllee Gunay JSial) (o iyl lay Ja * N Y) s Tableau croisé

Effectif
Ja ey il (e JSLE) sy ellee L) Total
g
and Y
Yaas 0 0 0
Jika aal 9 6 15
RSO PN BN 16 1 17
A2 ikl 6 3 9
Al ikl 6 0 6
Total 37 10 47

Tests du Khi-deux

linéaire

Nombre d'observations

valides

Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 13,566% 4 ,009
Rapport de vraisemblance 17,007 4 ,002
Association linéaire par 3,872 1 ,049

47

a. 7 cellules (70,0%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théorique minimum est de ,21.
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¢ Ll dllee g JSUE (e il Al Ja * Adigall 3 AlTableau croisé

Effectif
Ja ey il (e JSLE) sy ellee L) Total
¢
and Y
i g 5 il s 10 8 18
ol Abgall 05 ) 10 s 16 0 16
81 e 10 5ins 11 2 13
Total 37 10 47
Tests du Khi-deux
Valeur ddl Signification
asymptotique
(bilatérale)
Khi-deux de Pearson 10,362% ,006
Rapport de vraisemblance 5,954 ,022
Association linéaire par 2,971 ,035
linéaire
Nombre d'observations 47

valides

a. 3 cellules (50,0%) ont un effectif théorique inférieur a 5. L'effectif

théorique minimum est de 2,77.
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