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 شكز وتقذيز      

 

 أ 

 

الحمد ﵀ حمدا كثيرا حتى يبمغ الحمد منتياه والصلاة والسلاـ عمى اشرؼ مخموؽ أناره ا﵀ 
 صطفاهبنوره وا

وانطلاؽ مف باب مف لـ يشكر ا﵀ الناس لـ يشكر ا﵀ نتقدـ نحف الطالبتاف جمواط 
جماؿ زىار عمى دكتور لص الشكر والتقدير للأستاذ المشرؼ الويزة وبف قزو نسريف بخ

الاكبر والداعـ الاوؿ لنا  الأخارشاداتو وتوجيياتو التي لـ يبخؿ بيا عمينا يوما وكاف بمثابة 
 كما نتقدـ بالشكر، اعضاء لجنة المناقشة الموقرةإلى  كما نتقدـ بجزيؿ الشكر، عمؿفي ىذا ال

 .رئيس قسـ عمـ النفس سمير عباسإلى 
 اوليائنا الذيف سيرو عمى تقديـ لنا كؿ الظروؼإلى  كامؿ الشكر والتقديردوف نسياف 

 الملائمة لانجاز ىذا العمؿ.
الذيف كاف ليـ ، الافاضؿاساتذتنا  كؿإلى  تنافالأمخالص و  ونتقدـ بجزيؿ الشكر

 .الفضؿ في سموكنا ىذا الدرب
 ور صعبة.الأمير نتقدـ بجزيؿ الشكر لانفسنا التي لـ تستسمـ عندما كانت الأخوفي 

 شكرا لاجتياداتنا وصبرنا.، فخورات جدا بما وصمنا اليو اليوـ 
 "شكرا لانفسنا التي آمنت بالوصوؿ حيف شكؾ الجميع.، "لقد فعمناىا 

 
 
 

    



  عزبيةيهخص انذراسة بانهغة ان    

 

  ث 

 ممخص
 والكشؼ عف طبيعة تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى الإضطرابات السموكية لدى أطفاؿ الأـ العاممة،

ى إبراز أىـ العوامؿ علاقة عمؿ الأـ وظيور بعض السموكيات الغير سوية لدى الأطفاؿ، كما سعت إل
المنزؿ، ولتحقيؽ ـ بالعمؿ خارج نشغاؿ الأإتي قد تؤثر في سموؾ الطفؿ في ظؿ جتماعية الالأسرية والإ

ح تتراو  حالتيفلحالة لعينة قصدية مكونة مف تباع المنيج العيادي القائـ عمى دراسة اإىذا اليدؼ تـ 
المقابمة العيادية النصؼ عتماد عمى أدوات جمع البيانات المتمثمة في سنة، مع الإ11و 07أعمارىما بيف 

 ف.رسـ العائمة ؿ لويس كورما ختبارا  و  موجية
 وتوصمنا إلى النتائج التالية:

 وجود بعض الإضطرابات السموكية لدى أطفاؿ الأـ العاممة.  
  ستجابة لمشاعر الإحباط ونقص الإىتماـ العاطفيإر السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ كظيو.  
 العناد ومقاومة السمطة الوالدية لدى بعض الأطفاؿ كوسيمة لمتعبير عف الرفض أو الحاجة  إنتشار

 .ىتماـلى الإإ
 سموؾ الكذب واليروب إلى الخياؿ كآليات دفاعية لمتخفيؼ مف الضغوط النفسية والفراغ العاطفي.  

 .الكذب ؛العدواف ؛لاضطرابات السموكية؛ العنادالكممات المفتاحية: ا
 

 
 
 



  نجلهيييةيهخص انذراسة بانهغة الإ    

 

  ت 

Abstract:  

This study aims to identify behavioral disorders among children of working mothers 

and to examine the relationship between maternal employment and the emergence of 

maladaptive behavioral patterns in children. It also seeks to highlight the main familial and 

social factors that may influence children's behavior in the context of mothers' occupational 

absence from the home environment. 

To achieve these objectives, a qualitative clinical approach was adopted, based on an in-

depth case study design involving a purposive sample of two cases aged between 7 and 11 

years. Data were collected using two instruments: the semi-structured clinical interview and 

the Family Drawing Test developed by Louis Corman. 

The study yielded the following findings: 

- The presence of behavioral disorders was identified among children of working 

mothers. 

- Aggressive behavior was found to represent a reactive response to feelings of 

frustration resulting from inadequate emotional attention and affective deprivation. 

- Oppositional behavior and resistance to parental authority were prevalent among the 

children and were interpreted as means of expressing rejection or signaling unmet needs for 

care and attention. 

- Lying and fantasy-based escapism were identified as defensive mechanisms used by 

children to alleviate psychological distress and compensate for the emotional deprivation 

associated with maternal absence. 

Keywords: Behavioral Disorders; Oppositional Behavior; Aggression; Lying. 
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وىي ، وقيموالمؤسسة الاجتماعية الأولى التي ينشأ فييا الطفؿ ويتعمـ لغتو وعاداتو وثقافتو  ىي الأسرة   
، كثر توافقا مع نفسو أولا ومع مجتمعو ثانياعف بمورة شخصيتو ورعايتو ليصبح أ كذلؾ البيئة المسؤولة

، والأب والأبناء الأـيرة تتكوف مف الأخوىذه ، فالأسرة تعتبر المصدر الأساسي في السواء واللاسواء لمطفؿ
سرة وتكويف شخصية أبناءىا وتوجيييـ سموكيا تشكؿ العمود الفقري عنصرا ميما في بناء الأ الأـأف  حيث

لكف ، تقديـ الرعاية الجسمية والنفسيةإلى  فيي تقوـ بأدوار ميمة وحيوية بداية مف الحمؿ، ونموىـ سميما
العمؿ نتيجة لمتطورات التي شيدتيا معظـ المجتمعات فتحت فرص لتعميـ المرأة وفتح أماميا مجالات 

 .ذ تقوـ بدورىا الأساسي في الأسرة مف التربيةـ مزدوج إفأصبح للأ، ابإختلاؼ مياديني
عف بيتيا  الأـغيب تأف  وقد يحدث، ورعاية الأبناء والتزاماتيا العممية الخارجية مف جية اخرى

فيناؾ مف الأطفاؿ مف يتأقمـ مع وضعية ، ساعات يوميا 8ى إل 6وأبنائيا لفترات محددة لاتقؿ عف 
ظيور مشكلات إلى  رى ىناؾ مف يتأثر بيذا الغياب وىذا يؤديالأخلجية أمياتيـ العاملات بينما في ا

سواء داخؿ  ضطرابات السموكيةلبيئة المعاش فييا أي مايسمى بالإوسموكيات لاسوية وغير توافقية مع ا
وىذا ، ستعماؿ الكذب واليروب الخياليإإلى  في الخارج بحيث يكوف عدوانييف وعنيديف ويميموفأو  الأسرة
ومف خلاؿ ما ، العاممة الأـضطرابات السموكية لدى أبناء نا الحالية وىو التعرؼ عمى الإـ في دراستما يي

 : ثلاثة فصوؿ وىيإلى  تقسيـ الدراسةإلى  سبؽ نسعى
، فرضيات الدراسة، إشكالية الدراسة: تـ التطرؽ فيو إلى لمدراسة" لعاـالإطار ابعنواف ": كؿالأ الفصؿ 
، ظريةالخمفية الن، تحديد مفاىيـ الدراسة إجرائيا، ختبار الموضوعإدواعي ، الدراسةأىمية ، الدراسة أىداؼ

  .اعمييقيب الدراسات السابقة والتع
 أىداؼ، الدراسة الاستطلاعية، تمييد: تـ التطرؽ فيو إلى "الأدكاتطريقة ك ال" بعنواف: الفصؿ الثاني

إجراءات بناء ، ص عينة الدراسة الاستطلاعيةخصائ، الدراسة الاستطلاعية حدود، الدراسة الاستطلاعية
وصؼ ، الدراسة حدود، اوعينتي الدراسة الأساسيةمجتمع ، الدراسةمنيج ، ساسيةالدراسة الأ، الدراسةأداة 

 .خلاصة، دوات الدراسةشامؿ لأ
 قشةمنا، ياوتحميمنتائج الدراسة عرض : تـ التطرؽ فيو إلى" ةمناقشالنتائج ك ال" بعنواف: الفصؿ الثالث
، مقترحات الدراسة، استنتاج عاـإلى  وصولا، وتفسيرىا في ضوء الفرضيات والتراث النظري نتائج الدراسة

 .قائمة الملاحؽ، قائمة المراجع، خاتمة



 

 

النظرية    أولا: الخلفية
 والدراسات السابقة

 



 

 

 
 

الإطار العام  : الفصل الأول
 للدراسة

 .وتساؤلاتهاإشكالية الدراسة   -

 .فرضيات الدراسة -

 .أهداف الدراسة -

 .أهمية الدراسة -

 .الموضوع  اختياردواعي   -

 .تحديد مف اهيم الدراسة إجرائيا -

 .الخلفية النظرية -

 والتعقيب عليها.الدراسات السابقة   -
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 :  ةإشكالية الدراس .1
حيث يمثؿ ، الحجر الأساسي في تكويف الشخصية وتشكيؿ ملامحيا المستقبميةىي مرحمة الطفولة 

نة وىي الركيزة الوجدانية الأمما يعرؼ عياديا بالقاعدة  الأـاطفي المستمر والنوعي بيف الطفؿ و التفاعؿ الع
فعالي الطفؿ الشعور بالثقة والإنطلاؽ لإستكشاؼ محيطو الإجتماعي مع ضماف وجود ممجأ إنالتي تمنح 

المجتمع بصفة قتصادية المتسارعة التي شيدىا إ -ومع التحولات السوسيو، ثابت عند شعوره بالخطر
، رز خروج المرأة لمعمؿ كضرورة حتمية فرضتيا متطمبات الحياة العصريةبالجزائري بصفة خاصة يو  عامة

بوظيفتيف حيث وجدت المرأة نفسيا مضطرة لمقياـ ، تغير جذري في الدنامية الأسرية التقميديةإلى  مما أدى
 الأـىذا التحوؿ وضع ، (21ص، 2011، رفي)العاواحدة عمى مستوى الأسرة والثانية عمى مستوى المؤسسة

ف غيابيا لفترات ا في دعـ الأسرة ماديا ومعنويا فإالمرأة تعد عنصرا أساسيأف  فبما، شكالية التوفيؽأماـ إ
مما يولد لدييـ شعورا ، طويمة عف المنزؿ قد يترتب عميو نقص في المتابعة والتوجيو التربوي للأطفاؿ

 (.181ص، 2008، رشاد)لذي ينعكس سمبا عمى توازنيـ السموكي ىماؿ والفراغ العاطفي ابالإ
بؿ قد تكوف ، ضطرابات السموكية ليست مجرد سموكيات مزعجة يقوـ بيا الطفؿ بدوف سببلإف اإ
أو ، ىماؿ العاطفي غير مباشرلإاأو  طفؿ لأنواع مف الحرمافلمشاكؿ عميقة ناتجة عف تعرض ال عرضا

ضطرابات وتظير ىذه الإ، (44ص، 2024، بكداكد)العمؿ  لناتج عف ضغوطلمتناقض في الأدوار الوالدية ا
وتبتعد عف ، السموكية في شكؿ سموكيات مضطربة وغير عادية )شاذة( تتسـ بالشدة والحدة والتكرار

لإضطرابات السموكية مف اوتعد ، (11ص، 2015 )ماجدة،السموؾ العاـ المتفؽ عميو وفقا لمعايير محددة 
إلى  تستمر خلاؿ فترة المراىقة عبوراأف  يضابؿ يمكف ليا أ، نتشارا بيف الاطفاؿت إأكثر الإضطرابا

فمقد عرؼ مصطمح ، دراج تعريؼ محدد ليا لا وجدنا مجموعة مف الصعوباتولو حاولنا إ، مة الرشدمرح
السموؾ  أو الجنوحأو  نفعاليةالإعاقة الإأو  نفعاليبات السموكية عدة تسميات منيا الإضطراب الإضطراالإ

الدراسة أف  نفعالية غيرلإضطرابات السموكية والإماىو عميو اليوـ تحت مصطمح اإلى  وصولا، الشاذ
ويعبر السموؾ ، نفعاليةأي بعيدا عف الإضطرابات الإ، ضطرابات السموكية وحدىاحث عف الإالحالية تب

حيث يعتبر السموؾ ىنا ، البيئة وجو النشاطات التي يقوـ بيا الفرد في تكيفو معالإنساني في العموـ عف أ
وبالرغـ مف ، العكسيكوف مقبوؿ ومتفؽ عميو وكما يكوف أف  ويمكف لو، تصاؿ وتفاعؿ وتكيؼوسيمة إ

بات مثؿ ضطراوظيور إ الأـتضارب الدراسات السابقة حيث تؤكد بعضيا وجود علاقة وطيدة بيف عمؿ 
أف  بكداكد(كدت دراسة )حيث أ، (101ص، 2020، عبيدأ)ضطرابات المسمؾ العناد والنشاط الزائد وا  

مشكمة النشاط الزائد أو  ضطرابالعاممة تمثمت في إ الأـنتشارا لدى أطفاؿ السموكية الأكثر إالمشكلات 
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ماؿ رض الطفؿ لأنواع مف الحرماف والإىضطرابات كنتيجة لتعوتظير ىذه الإ، ضطرابات المسمؾوا  
وىناؾ مف نفت عف ، (82ص، 2024، )بكداكدار الوالدية و لمتناقض في الأدو أ، العاطفي الغير مباشر

أبناء أف  عمى )لخذارم(حيث أكدت دراسة ، لمعمؿ الأـالتي سببيا خروج  وجود ىذه الاضطرابات
، )لخذارمضطرابات سموكية ولا يمكف تعميـ ىذه النتائج عمى فئة أخرىيات العاملات لا يعانوف مف إالأم

يتـ ية ىذه الدراسات يظؿ ىناؾ نقص في الدراسات التي تو أىمنوم، (82ص، 2024، لعبيدم
ويظؿ ىناؾ قصور في تجميع ىذه المتغيرات في دراسة واحدة ، العاممة الأـضطرابات لدى أبناء بالإ

سقاطي لرسـ العائمة بإستخداـ التحميؿ الإ، يات العاملاتالأملمكشؼ عف مؤشرات سموكية محددة لأطفاؿ 
 ثة.في البيئة العربية الحدي

ات نفسية يسعى الطفؿ مف ىي في الحقيقة صرخ الكذب(، العناد، )كالعدكافىذه الاضطرابات  امأ
وىي ظيرت في ، العاطفية التي تأثرت بظروؼ العمؿعادة بناء الرابطة وا   الأـتباه خلاليا لإستعادة ان

نتيجة لمتناقض بيف أو ، ىماؿ العاطفي غير مباشرعرض الطفؿ لأنواع مف الحرماف والإالغالب نتيجة ت
الغياب الوظيفي للأـ أف  بناءا عمى ما سبؽ يتبيف، لمميداف الميني الأـالأدوار الوالدية الذي يفرضو خروج 
إلى  حتجاجات سموكية تيدؼميكانيزمات دفاعية تظير في شكؿ إ بسبب العمؿ قد حفز لدى الطفؿ

حة لفيـ تأثير ىذا الغياب النسبي عمى التشكيؿ ومف ىنا تبرز الحاجة المم، ىتماـ المفقودلإاإستعادة 
كيؼ : جابة عمى التساؤؿ الجوىري التاليوىو ماتيدؼ إليو ىذه الدراسة مف خلاؿ الإ، النفسي لمطفؿ

العاممة في ظؿ غياب  الأـالكذب( لدل أطفاؿ ، العناد، تتشكؿ)تتمظهر( الاضطرابات السمككية )العدكاف
 الرعاية الكالدية المستمرة؟

باطات تصريؼ الشحنات الإنفعالية الناتجية عف إحكيؼ يشتغؿ السموؾ العدواني لدى الطفؿ كميكانيزـ ل.1
 ؟الأـغياب 

ثبات الذات في ية مف خلاؿ سموؾ العناد كوسيمة لإ.كيؼ يعبر الطفؿ عف صراعو مع السمطة الوالد2
 ؟الأـنشغاؿ إ مواجية

غياب اليروب مف واقع أو  ويض النقص الوجدانيستراتيجية دفاعية لتع.كيؼ يوظؼ الطفؿ الكذب كإ3
 السند العاطفي؟

 :  الدراسة فرضيات. 2
 :  جابة عمييا تمت صياغة الفرضيات الرئيسية التاليةا عمى تساؤلات الدراسة وللإبناء
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ة ستعادخلاليا الطفؿ لإالعاممة كطرؽ بديمة يسعى مف  الأـضطرابات السموكية لدى أبناء تتجمى الإ -
 .الأـلاقة الوجدانية مع ضطراب العالنفسي المفقود نتيجة إالتوازف 

( بسبب شعوره الأـالحب)تجاه موضوع يتمظير العدواف لدى الطفؿ كإستجابة إنتقامية لا شعورية إ -
 لفظي.أو  سموؾ تحريبيإلى  حباطحيث يتحوؿ الإ باليجر

محاولا  التي تغيب عنو الأـيف يشتغؿ العناد كمقاومة نفسية يرفض مف خلاليا الطفؿ الخضوع لقوان -
ر ؾ جذب انتباىيا بذل  اجد النفسي معو.غاميا عمى التو وا 
تخمص مف الواقع الأسري لمتجميؿ صورة إلى  اء خيالي ييدؼ مف خلالونالطفؿ كبيتشكؿ الكذب لدى  -

 القمؽ المرتبط بضعؼ الرقابة الوالدية.
 :  . أهداؼ الدراسة3
وفحػػػص ، العاممػػة الأـامنػػػة وراء الاضػػطرابات السػػػموكية لػػدى ابنػػػاء الكشػػؼ عػػف الػػػديناميات النفسػػية الك -

 .الأـكيؼ يعمؿ السموؾ المضطرب كآلية تعويضية لاستعادة التوازف الوجداني المفقود نتيجة غياب 
سموؾ تخريبػي موجػو إلى  )كموضوع حب( الأـحباطو العاطفي اتجاه فيـ ومعرفة كيفية تحويؿ الطفؿ لإ -

 .الذاتأو  نحو المحيط
عمػى  الأـرغػاـ كيػؼ ييػدؼ الطفػؿ مػف خلالػو الػى إوبحػث ، النقاب عف الوظيفة التواصمية لمعنػادكشؼ  -

 ىتماـ المركز.الحضور الوجداني والإ
سػػري لتعػػويض وعلاقتػػو بتجميػػؿ الواقػػع الأ، لمكػػذبإلػػى  الكشػػؼ عػػف الػػدوافع النفسػػية وراء لجػػوء الطفػػؿ -

 النقص العاطفي.
 :  . أهمية الدراسة4

خاصػة فػي ، ىميػةمػف المواضػيع بالغػة الأ العاممػة يعتبػر الأـت السػموكية لػدى ابنػاء اضطرابلإإف موضوع ا
تخػرج لمعمػؿ وتتحمػؿ مسػؤوليات كثيػرة داخػؿ  الأـأيػف أصػبحت ، ظؿ التغيرات التي يشػيدىا المجتمػع اليػوـ

 : وليذا الموضوع أىمية بالغة وتتمثؿ مف جزئيف ىما، وخارج البيت
  :همية النظريةالأ.1.4
 الأـذا كانت خاصة إ، سريالطفؿ بالجو الأالبحث عمى فيـ كيؼ يتاثر أو  يساعد ىذا الموضوع -

 .تغيب لفترات مستمرة بسبب العمؿ
 سرية.ا يتعمؽ بنمو الطفؿ والعلاقات الأخصوصا فيم، ثراء الدراسات في عمـ النفسيساىـ في إ -
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طفاؿ الإضطرابات السموكية لدى الأ نفيـ السبب الحقيقي وراء ظيورأف  الموضوع يمكفمف خلاؿ  -
حتى الظروؼ أو  نوعية التربيةأو  ىتماـبسبب عوامؿ أخرى كما نقص الإأو ، الأـىؿ ىو بسبب عمؿ 

 .جتماعيةالإ
جتماعي بيا الجزئي عمى النمو النفسي والإوغيا الأـساعد الموضوع عمى توضيح سبب عمؿ ي -

 خاصة في مراحؿ الطفولة المبكرة.، لمطفؿ
 الكذب.، العناد، العدوافضطرابات مثؿ لإكذلؾ عمى وضع نماذج تفسر ظيور ا ساعدي -
حيث لـ يعد الغياب مجرد ، رتباط في سياؽ معاصرراسة في تعميؽ الفيـ حوؿ نظرية الإتساىـ الد -

  ديثة.بؿ غياب ناتج عف أدوار اجتماعية ح، غياب مادي
 : همية التطبيقية.الأ2.4
 .يات العاملات عمى تنظيـ الوقت بيف العمؿ والأسرةالأمسر خاصة توجيو الأيساعد عمى  -
وطفميا ومتابعة الطفؿ دراسيا  الأـساليب التربية مثؿ تعزيز التواصؿ العاطفي بيف حسيف أت -

 وسموكيا.
بناء التي لا طورة السموكيات التي تظير عمى الأيات العاملات بخالأمسر خاصة توعية الأ -

 .يستطعف تفسيرىا
 .بناء وتقديـ الدعـ النفسي والتربوي المناسبفاعؿ مع الأحسيف جودة التت -
تتفاقـ ويصبح صعب التعامؿ أف  تعرؼ المبكر عمى المشاكؿ السموكية ومحاولة علاجيا قبؿال -
 .معيا
 حتياجات الطفؿ النفسية ومحاولة توفير جو عائمي متوازف.ساعد عمى فيـ إي -
ليات تشخيصية تمكنيـ مف قراءة ما وراء تزويد المرشديف النفسييف في المدارس والمراكز بآ -

 بؿ كطفؿ محبط وجدانيا.، فلا يتـ التعامؿ مع الطفؿ العداوني كطفؿ سيء، السموؾ
أف  الأـىمية تكمف في تعميـ ة حوؿ كيفية التعويض العاطفي فالأتقديـ رؤية واضحة للأـ العامم -

 يؿ.يرمـ فجوات الغياب الجسدي الطو أف  الحضور النفسي النوعي يمكف
ضرورة توفير بيئات عمؿ تراعي الجانب النفسي لأطفاؿ إلى  قد تمفت الدراسة انتباه المؤسسات -

مرونة في الساعات( لتقميص حدة الشعور باليجر لدى أو  الموظفات )مثؿ حضانات في مقر العمؿ
 الطفؿ.

 : اختيار المكضكع دكاعي. 5
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 ختيار موضوع ما دوف سواه لأسباب ذاتيةباب تدفع الباحث لإلابد لأي دراسة عممية تربوية مف أس
 : نمخصيا في ما يمي التيف للأسباب اوأف اختيارنا ليذا الموضوع ك، موضوعيةأو 
 : أسباب ذاتية. 1.5
 .بنائنامستقبلا مع أضطرابات السموكية وكيفية التعامؿ معيا إثراء الرصيد المعرفي بيذه الإ -
 .سنجذاب نحو ىذا الموضوع المدرو الشعور بالإ -
 : أسباب مكضكعية. 2.5
بناء ة البحوث والدراسات المتعمقة بالإضطرابات السموكية لدى ألمعمؿ وقم الأـانتشار ظاىرة نزوح  -
 .العاممة الأـ
 .ختبار رسـ العائمةإأو  سقاطيالتحميؿ الإفي ستعممت قمة الدراسات العربية التي إ -
معارفنا في ىذا تعة ورائعة لتطوير اؿ يمثؿ فرصة ممطفدراسة الإضطرابات السموكية لدى الأ -

 .المجاؿ
 : . تحديد مفاهيـ الدراسة6

 : تعريؼ الاضطرابات السمككية -1.6
 السموؾ الشاذ.أو  نفعاليةعاقة الإالإأو  نفعاليضطراب الإتسميتو بالإإلى  دبياتتشير الأ: لغة

وؾ العاـ المتفؽ عميو وفقا بتعاد سموؾ الفرد بشكؿ متكرر عف السما  يقصد بو بشكؿ عاـ شذوذ و : صطلاحا
 (11، 14ص  ص، 2015، ) ماجدة المعيار.لمعيار محدد بغض النظر عف نوع 

 : عريفات اخرلت -
ضطراب نفسي يتضح عندما يسمؾ الفرد سموكا منحرفا إىو  ضطراب السموكيالإ: (1974عريؼ ركس)ت

رد بحيث يتكرر ىذا السموؾ و الفليإذي ينتمي بصورة واضحة عف السموؾ المتعارؼ عميو في المجتمع ال
 .سوياء ممف ليـ علاقة بالفردلأف اويمكف ملاحظتو والحكـ عميو مف قبؿ الراشدي، ستمرارإب
ولئؾ الذيف يستجيبوف لبيئتيـ بطريقة غير أطفاؿ المضطربيف سموكيا ىـ الأ إف :(1977عريؼ ككفماف)ت

ولكف يمكف تعميميـ سموكا ، وذلؾ بشكؿ واضح ومتكرر، وغير مرضية شخصيا، جتماعياإ، مقبولة
 .(88ص ، 2015)الفخراني.جتماعيا وشخصيا مقبولا ومرضيا.إ

جتماعيا والذي لا يتوافؽ سموكو مع الطفؿ المضطرب إنفعاليا ىو الفاشؿ إحيث يعرؼ : تعريؼ رينرت
 (.16ص، 2007، . ) قمشالسموؾ السائد في المجتمع الذي يعيش فيو
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وىو وفقا ، ضطراب المسمؾ بدؿ مف السموكييعرفو عمى أنو إ: DSM5تعريؼ حسب المرجع الاحصائي 
ريف الأساسية خالآليذا الدليؿ عبارة عف نمط مف السموكيات المتكررة والمستمرة التي تنتيؾ فيو حقوؽ 

الأقؿ  ذلؾ بوجود ثلاثة عمى كما يتجمى .القوانيفأو  ساسية المناسبة لسف الشخصوالقواعد الإجتماعية الأ
شير الستة را الماضية مع وجود معيار عمى الأقؿ في الأثنا عشر شيير الخمسة خلاؿ إمف المعاي
  (.166ص، 2013، نكر)أالماضية 
 ة فيمثمالمت ىي مجموعة مف السموكيات الغير سوية التي تؤثر مباشرة عمى شخصية الطفؿ: إجرائيا

 مة.ختبار رسـ العائإؿ كشؼ عمييا مف خلايتـ الو  الكذب العناد العدواف
 : بعض المفاهيـ عف الاضطرابات السمككية 

يصر أو  طفاؿ وفيو لا ينفذ الطفؿ ما يؤمر بوفي سموؾ بعض الأ حسب الشربيني " ظاىرة مشيورة: العناد
منو  لكنو يقوـ بو كتعبير، غير مرغوب فيوأو ، مؤذأو ، ربما يكوف ىذا التصرؼ خاطئا، عمى تصرؼ ما
ار وعدـ ويتميز ىذا السموؾ بالإصر ، المعممةأو  المربيةأو  الوالديفروف مثؿ الأخراده أ عف رفض راي

 . (41ص ، 2001، )الشربيني كراه والقسر يبقى الطفؿ محتفظا بموقفو داخمياحتى في حالة الإ، التراجع
تفادي أو  ختلاؽ لأحداث غير واقعية بيدؼ تحقيؽ مكاسب شخصيةإأو  ىو تحريؼ لمحقيقة: الكذب
لكنو قد ، لعالـ مف حوليـا محاولة لفيـأو  حيانا تعبيرا عف خياليـفاؿ قد يكوف الكذب أعند الأط، عقوبة
  .(21ص، 2025، ) حامدذا اصبح عادة مشكمة إإلى  يتحوؿ

وبالتالي فالسموؾ ، تلاؼ لشيء ماإأو  خريعرفو فيشباخ أنو سموؾ ينتج عنو إيذاء لشخص آ: العدكاف 
 .(100ص ، 1988، )جابر الموجو نحو الشيء شكاؿ العدوافأالتخريبي ىو شكؿ مف 

 :  .الخمفية النظرية7
 :  النظرية التحميمية .1.7

ة المبكػػرة فػػي بنػػاء الشخصػػية وفػػي خبػػرات الطفولػػ تجمػػع معظػػـ نظريػػات التحميػػؿ النفسػػي حػػوؿ دور
التػي ية والسػموكية ضػطرابات النفسػغالبيػة الإأف  وتػرى، ز بيا الشحصية المستقبمةالأنماط التكيفية التي تتمي

خبػرات الطفولػة المؤلمػة غيػر إلػى  سػبابياحؿ العمريػة اللاحقػة ترجػع فػي بعػض أفراد في المرايعاني منيا الأ
، ضػطراب السػموكيى تعمؿ باستمرار وتظير في شكؿ الإوالتي تبق، السارة التي تكوف مكبوتة في اللاشعور

مػػػى الخبػػػرات أجػػػؿ التعػػػرؼ ع يناميػػػات الشخصػػػية مػػػفلػػػذلؾ تركػػػز النظريػػػة التحميمػػػة عمػػػى ضػػػرورة تحميػػػؿ د
أف  وتػػػرى ىػػػذه النظريػػػات، نػػػدفاعات اللاشػػػعورية لمسػػػموؾمثػػػؿ ىػػػذه الخبػػػرات تشػػػكؿ الإأف  كػػػوفاللاشػػػعورية 

انفعاليػػة والسػػموكية منيػػا قػػد تػػرتبط بجممػػة أسػػباب مثػػؿ الأزمػػات والصػػدمات النفسػػية ات النفسػػية اإضػػطرابالإ
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ىمػػػاؿ مػػػف قبػػػؿ العقػػاب والتيديػػػد والإإلػػػى  والتعػػػرض شػػػباع الحاجػػػاتعلاقػػات السػػػيئة مػػػع الوالػػػديف وعػػدـ إوال
 بسبب عوامؿ التكويف البيولوجي.أو  ريف ولاسيما الوالديفالأخ

فيو يرى في نظريتو ، برز أعلاـ نظريات التحميؿ النفسيعالـ النمساوي سيجموند فرويد مف أيعد ال
مجموعة قوى مف الدوافع بأف الشخصية عبارة  سـ النظرية الديناميةي تعرؼ بإحوؿ الشخصية والت

السموؾ ىو نتاج تفاعؿ أف  ويرى، والعمميات النفسية المتغيرة والقوى اللاشعورية التي تحرؾ السموؾ
جيث تعبر الشخصية عف ذاتيا في نوعيف مف السموؾ الأوؿ ىو ، مجموعة مف القوى اللاشعورية والدوافع
ستجابات نية السموؾ الضمني المتمثؿ في الإوالثا، اءات الظاىرةالأمالظاىر ويتمثؿ في الأفعاؿ والأقواؿ و 

يفترض فرويد وجود مجموعتيف مف الدوافع المتعارضة في ، اىرة التي تعبر عف أغوار الشخصيةغير ظ
لحفاظ عمى حياة اإلى  ولى في دوافع الحياة التي تيدؼتتمثؿ المجموعة الأ، الشخصية في الشخصية

ريف والبناء والتعاوف والصداقة ومثؿ ىذه الدوافع الأخالذات وحب  نساف وبقاءه أي الحب الجنسي وحبالإ
أما المجموعة الثانية فتعرؼ بدوافع الموت ، وؾ الجنسي تنفسيا ليامتستمد قوتيا مف طاقة الميبدو وتجد الس

ؼ وفيما يتعمؽ بالجياز النفسي فيرى فرويد أنو يتأل، العدواف والتدميرإلى  نسافوىي لاشعورية وتدفع الإ
 .(233ص، 2001، )عبداللهنواع الخبرات والذكريات والمعارؼ والرغبات مف ثلاثة مستويات تقع فييا كافة أ

عمييا مسؤوليات الفرد يكتسب خلاؿ حمو للازمات ميارات جديدة يترتب أف  ويرى اريكسوف
رد الشخصي عمى ىذا يعتمد نمو الف، ضافية والتي بدورىا تخمؽ لدييـ أزمات جديدةومتطمبات إجتماعية إ
ونو لو مف ومدى الدعـ الذي يقدم، ولا سيما الوالديفريف الأخجتماعية التي تربطو بطبيعة العلاقات الإ

عتمادا عمى ذلؾ فإف الإ، جتماعيخلاؿ عمميات التطبيع الإ فراد عندما تتولد لدى الأ ضطرابات السموكيةوا 
فعمى سبيؿ المثاؿ في المرحمة العمرية ، عددةزمات التي يواجيونيا في المراحؿ المتوف في حؿ الأيفشم

ريف وىنا يتوقؼ نموه عمى مدى تقديـ الحب الأخالأولى يواجو الطفؿ أزمة تعمـ الثقة مقابؿ عدـ الثقة ب
زمة عدـ الثقة لب يخمؽ لديو أعدـ تمبية مثؿ ىذه المطاف إ ،الأـوالرعاية والحناف مف قبؿ الآحريف ولاسيما 

، يحيضطرابات النفسية والسموكية )حياتو ويتولد عنيا العديد مف الإ ر معو طواؿريف والتي تستمخالآب
 (.69 -65ص ص، 2003

 : كالتعقيب عميها. الدراسات السابقة 8
 قدـ إلى الأحدث:لألت السابقة وفقا الدراسا وقد تـ عرض :. الدراسات السابقة1.8
  : (2003،2002). مميكة الحاج يكسؼ1
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العاممة بيف عمميا  الأـمعرفة مدى توفيؽ إلى ؿ الأـ عمى تربية أطفاليا ثار عمآ دراسةىدفت 
التحميمي بتطبيؽ ستخداـ المنيج الوصفي بإ، عتناء بيـالإو  طفاليابية ألخارجي وعمميا المنزلي لاسيما تما

ة التي المقابم، لبيانات المتمثمة في الملاحظة البسيطة والمباشرةدوات جمع اوتطبيؽ أ، جتماعيالمسح الإ
ب مدينة الجزائر مبحوثة  120عمى عينة قواميا ، 2003و 2002عدادا سنة إ، سئمة مفتوحة ومغمقةفييا أ

 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، 2002غاية ديسمبر إلى  كتوبرأشير ممتدة مف أ 3خلاؿ فترة 
 تتمقى نيا وذلؾ لأ، يتيـطفاليا وتربرعاية أو  العاممة لاتستطيع التوفيؽ بيف عمميا الميني الأـ

 نائيا.ف تأدية رسالتيا الفطرية اتجاه أبعراقيؿ وصعوبات مختمفة تمنعيا م
  خروج المرأة لمعمؿ ولد لدييا صراعا دائما حوؿ كيفية التوفيؽ بيف عمميا المنزلي والعمؿ

 الخارجي.
 : مينةأحرطاني  .2

البحث في  إلىموكية عند الأبناء جودة الحياة لدى الأميات وعلاقتيا بالمشكلات الس دراسةىدفت 
باستخداـ المنيج الوصفي ، والمشكلات السموكية عند ابنائيـ ياتالأمالعلاقة بيف جودة الحياة لدى 

تعديؿ مقياس ، ياتالأماة لدى ستبياف جودة الحيجمع البيانات المتمثمة في ا وتطبيؽ ادوات، التحميمي
اعدادا ، عالجة الاحصائية لبيانات ا الدراسةلم spssالج استخداـ مع، لممشكلات السموكية لدى الاطفاؿ

، 09/12/2012الى 22/11/2012فترة  خلاؿ ب مدينة وىراف فردا330ى عينة قواميا عم 2013سنة 
 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة

  ت ياالأملدى لاتختمؼ قوة العلاقة بيف متغيري المشكلات السموكية عند الابناء وجودة الحياة
الشعور ، العلاقات الاسرية، يةباختلاؼ الابعاد المكونة لجودة الجياة ) الصحة الجسمية والنفس

 الدخؿ المادي( سوء في بعد الدخؿ المادي.، الرضا الحياتي، بالسعادة
 رتباط داؿ احصائيا وعكسي بيف درجات الابناء عمى مقياس المشكلات السموكية ودرجات يوجد ا

 لجودة الحياتية.عمى مقياس ا امياتيـ
 يات عمى درجة مرتفعة مف جودة الحياةالأمحصمت غالبية ت. 
 تحصؿ غالبية الابناء عمى درجات منخفضة في المشكلات السموكية.  
 : بركات جميمة .3

الوقوؼ والتعرؼ عمى مختمؼ المشاكؿ إلى  تأثير عمؿ الأـ عمى التحصيؿ الدراسي للإبف دراسةىدفت 
، بفلااعمى التحصيؿ الدراسي  أثيرىاتالعمؿ ومدى إلى  ترتبة عمى خروج المرأةجتماعية المالاو التربوية 
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اعدادا سنة ، ة نصؼ موجية(المقابم، يف مف القابمة )المقابمة الفرديةباستخداـ المنيج الكيفي بتطبيؽ نوع
ة اـ عاممة موزعة عمى مختمؼ المستويات الاجتماعية والثقافية بمدين 15مى عينة قواميا ع، 2015
 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، 2015ماي  04غاية إلى  افريؿ 04خلاؿ فترة  مستغانـ
العاممة التي تجمع بيف مياـ المنزؿ ومياـ الوظيفة والعمؿ خارج البيت مجموعة مف المشاكؿ  المرأةتواجو 
التوفيؽ بيف متطمبات عمميا فالمرأة العاممة تواجو مشكمة ، طفاؿ ورعايتيـلامشكمة تربية اتمثؿ  التيوىي 

الوظيفي وعمميا المنزلي خصوصا بوجود اطفاؿ متمدرسيف فبقاؤىا خارج المنزؿ لساعات طويمة والتي قد 
ىماؿ وعدـ لااإلى  اؿالاطف خصوصا تعرضثمانية ساعات يوميا يؤثر عمى ادوارىا المنزلية إلى  تصؿ

 .متابعة دراستيـ
 :بف ناصر صابرينة. قلايمية جهيدة ك 4

 تعرؼ عمىالإلى  العوامؿ الأسرية وظيور الاضطرابات السموكية الظاىرة عند الطفؿ دراسةىدفت 
ة ومدى تأثيرىا عمى سن11الى 6الظاىرة التي قد نجدىا عند الطفؿ الذي يتراوح سنو مابيف ىذه الأخيرة 

اختبار نات المتمثمة في بيؽ ادوات جمع البياوتط، نيج العيادي بتطبيؽ دراسة الحالةباستخداـ الم، حياتو
 06عمى عينة قواميا ، 2016عدادا سنة إ، مقياس بيركس لقياس السموؾ، ة والحقيقيةرسـ العائمة المتخيم

خلاؿ فترة ممتدة حوالي ، سيف بالابتدائية بمدينة مستغانـسنة متمدري 11إلى  6حالات لاطفاؿ ما بيف 
 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، اشير 03
ظاىرة  سموكية( في ظيور اضطرابات الوالدي يجروال سمطالت، )العنؼ الأسري تسببت العوامؿ الأسرية _

كما ىنالؾ حالة لا تعاني ، الخجؿ(، قضـ الأظافر، اضطراب الانتباه وفرط الحركة، لدى الطفؿ )عدوانية
وظروؼ أخرى تؤدي  مف أي عامؿ مف العوامؿ الأسرية التي ذكرناىا وبالتالي قد تكوف ىنالؾ عوامؿ

  .لظيور الاضطرابات السموكية الظاىرة عند الطفؿ

 : عبيدأدنيا .5 
الكشؼ عف إلى  الإضطرابات السموكية المدرسية لدى أطفاؿ الأميات العاملات دراسةت ىدف

 ،يج العيادي بتقنية دراسة الحالةباستخداـ المن، العاممة الأـلمدرسية لدى اطفاؿ الاضطرابات السموكية ا
مقياس الاضطرابات السموكية ، المقابمة النصؼ موجية مع الحالات بيؽ ادوات جمع البيانات مثؿوتط

بيف  حالات تتراوج اعمارىـ 3مى عينة قواميا ع، 2019اعدادا سنة ، اختبار رسـ العائمة، المقدمة لممعمـ
 : تائج التاليةالنإلى  توصمت الدراسة، 16/06/2020خلاؿ فترة سنة( ب مدينة بسكرة  11 -10)

 يات العاملات باضطرابات سموكية مدرسية.الأمتسـ الاطفاؿ ي 
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 يات العاملات باضطراب الانسحاب الاجتماعي.الأمسـ سموؾ اطفاؿ يت 
 العاممة باضطراب العناد. الأـسـ سموؾ اطفاؿ يت  

 

 :خمشة سفياف حبيب .6

دى تلاميذ المرحمة السموكيّة لمعرفة دور صعوبات التعمـ في شيوع المشكلات إلى  ىدفت الدراسة
أدوات جمع البيانات المتمثمة في المقابمة ي بإتباع دراسة الحالة وتطبيؽ بإستخداـ المنيج الوصف، ةالابتدائي

والملاحظة وأيضا مقياس العدواف ومقياس الانسحاب ومقياس صعوبات التعمـ عمى عينة تتكوف مف 
ماي  11إلى  2022أفريؿ 21يف المحصورة ب لفترة الزمنيةفي ا حالتيف بإبتدائية نعيمي فاطمة بتيارت

 : النتائج التاليةإلى  تـ التوصؿ، 2022
صعوبات التعمـ دور في شيوع المشكلات السموكية المتعمقة بالعدواف داخؿ القسـ وىذا ما أكدتو ل

ة مف غيرىـ مف يعانوف مف مشاكؿ صعوبات التعمـ يكوف لدييـ العدواف بدرجات مرتفعأف  الدراسة حيث
 مف الاطفاؿ العادييف.

ذوي صعوبات التعمـ لدييـ مشكلات سموكية متعمقة بالانسحاب الاجتماعي وىذا ما أكدتو الدراسة 
حيث مف يعانوف مف مشاكؿ صعوبات التعمـ يكوف لدييـ الانسحاب الاجتماعي بدرجات مرتفعة عف 

 غيرىـ مف الأطفاؿ العادييف.
 ضطراب النشاط الزائد.عاملات بإيات الالأمطفاؿ يتسـ سموؾ أ

  :كبكش اكراـ كصافة بختة .7
وجودة الحياة لدى  سريةلأزمات الأا قة إرتباطية بيف إدارةلاالكشؼ عف وجود عإلى  ىدفت الدراسة 
استبياف جودة دوات جمع البيانات المتمثمة في بيؽ أوتط، رتباطيبإستخداـ المنيج الوصفي الإ، المرأة
عاممة متزوجة ب امرأة  55عمى عينة قواميا ، 2022اعدادا سنة ، ات الاسريةزمإدارة الأاستبياف و  الحياة

 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، 11/05/2023غاية إلى  04/05/2023مدينة تيارت خلاؿ فترة 
 ة سرية وجودة الحياة لدى المرألازمات اادارة الأ ة إحصائية بيفلالقة إرتباطية ذات دلاوجود ع

 .العاممة
 سرية تعزى لمتغير السف والمستوىلأزمات الأة إحصائية في إدارة الالعدـ وجود فروؽ ذات د 

سرية تعزى لمتغير الخبرة لأزمات الأإدارة اة إحصائية في لالفي حيف توجد فروؽ ذات د، التعميمي
 .المينية
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 المستوى ، السف ري مستوى جودة الحياة تعزى لمتغية إحصائية فلالعدـ وجود فروؽ ذات د
 .لخبرة المينيةاو ، التعميمي

 :فكرم محمكدك  شيماء بدرم .8
باء اؿ الأطفت النفسية والإضطرابات السموكية لدى أاضطرابدراسة العلاقة بيف الإإلى  ىدفت الدراسة

ترتيب الطفؿ في ، العمر، النوعالمبكرة والفروؽ وفقا لمتغيرات )ت في مرحمة الطفولة مدمني المخدرا
قياس مو  ضطرابات النفسيةمقياس الإدوات جمع البيانات يؽ أبتطب، ستخداـ المنيج الوصفيبإ، (سرةالأ

سنوات(  6إلى  4) طفؿ مابيف40عمى عينة قواميا ، 2022اعداد سنة ، طفاؿالإضطرابات السموكية لأ
 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، 2022خلاؿ شير جواف ، ب محافظة البحر الاحمر

طفاؿ فى للاوكية مضطرابات السلاية واضطرابات النفسلاة إحصائية بيف الالذات دة علاقجود و  -
 باء مدمني المخدرات.الطفولة المبكرة لآة ممرح

وكية مضطرابات السلافي متغير ا( 0.05) لالةدلة إحصائية عند مستوى لاكما توجد فروؽ ذات د -
 .سنوات(5)فة لصالح معمار المختلاككؿ بيف ا

والعدوانية لصالح ، واضطرابات النوـ، النشاط الزائد، كتئابيةلاستجابات الافروؽ في بعض ا جودو  -
 سنوات(.5)
وكية مابات السضطر الاو النفسية  الاضطراباتة إحصائية في مستوى لالا توجد فروؽ ذات دكم -

 .سرةلاا لمتغير ترتيب الطفؿ فى ارت تبعاولة المبكرة لآلباء مدمني المخدة الطفمطفاؿ فى مرحلا
  :يسمينة بكداكد.9

املات تمثمت يات العالأمطفاؿ لدى أ نتشاراالمشكلات السموكية الأكثر إ معرفة إلى ىدفت الدراسة
ستخداـ المنيج بإ، ندفاعيةالإو  ضطرابات المسؾالإنتشار الممحوظ للإإلى  ضافةفي النشاط الزائد بالإ

استباف ، ياس كورنرز لتقديـ السموؾ لمطفؿمق لبياناتوات جمع ابيؽ أدوتط، ة دراسة الحالةالعيادي بتقني
أو  لتحميؿ وعرض ساليبووا spssالحزمة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية  برنامج، تقدير سموؾ الطفؿ

اـ عاممة المواتي يتركف ابنائيف في رياض  103مى عينة قواميا ع، 2023اعدادا سنة ، قشة البياناتمنا
افريؿ 22/مارس 12توقرت خلاؿ فترة و  ورقمةسنوات( ب مدينتيف  6 -3الاطفاؿ تتراوح اعمارىـ )

 : النتائج التاليةإلى  توصمت الدراسة، 2020
 .يات العاملاتالأمالتعرؼ عمى المشكلات السموكية الاكثر انتشارا لدى اطفاؿ  -
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لاؼ يات العاممة باختالأمالتعرؼ عمى الفروؽ الفردية في درجة المشكلات السموكية لدى اطفاؿ  -
 السف.

يات العاملات الأملتعرؼ عمى الفروؽ الفردية في درجة المشكلات السموكية لدى اطفاؿ ا -
 باختلاؼ الجنس.

 :أحمد العجلافك  صفاء حسف الكبكبي .10
الكشؼ عف العلاقة بيف الاضطرابات السموكية والانفعالية والتفاعؿ الاجتماعي إلى  ىدفت الدراسة

دوات جمع أوتطبيؽ ، بإستخداـ المنيج الوصفي المسحي، سرىـأة نظر ى اطفاؿ طيؼ التوحد مف وجيلد
طفاؿ طيؼ أاسرة مف  100ا عمى عينة قوامي، ىداؼ الدراسةأستبانة لتحقيؽ إالبيانات المتمثمة في 

إلى  تـ التوصؿ، 2022ي الفترة الزمنية لعاـ ف، بات النمو والسموؾ بمكة المكرمةضطراإمركز ب، التوحد
 : ليةالنتائج التا

وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية سالبة بيف الاضطرابات السموكية والانفعالية والتفاعؿ  -
حيث ، وشيوع بعض الاضطرابات السموكية والانفعالية لدى اطفاؿ طيؼ التوحد بدرجة كبيرة، الاجتماعي

واخيرا ، الزائد يميو اضطراب النشاط، جاء اضطراب الغضب والعدوانية كأكثر الاضطرابات شيوعا
 اضطراب ايذاء الذات والغير.

تعزى لمتغير العمر الزمني لمطفؿ ، وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في بعد ايذاء الذات والغير -
 سنوات. 10لصالح الاطفاؿ الذيف تبمغ أعمارىـ 

زى لمتغير جنس الطفؿ لاضطرابات السموكية والانفعالية تعل جود فروؽ ذات دلالة إحصائيةو  -
جنس الطفؿ لصالح التفاعؿ الاجتماعي تبعا لمتغير بينما كانت الفروؽ في مستوى ، رالح الذكو لص

 الإناث.
  :منى كماؿ عبد السميع  -15

الحد مف الاضطرابات السموكية لدى اطفاؿ الروضة باستخداـ بعض فنيات إلى  ىدفت الدراسة
استمارة مقابمة للاميات لمتعرؼ البيانات  وتطبيؽ ادوات جمع، باستخداـ المنيج التجريبي، السيكودراما

استمارة استطلاع رأي لممعممات لمتعرؼ عمى ، عمى الاضطرابات السموكية لدى طفؿ الروضة
مقياس ، مقياس المستوى، مقياس ستانفورد بينيو لمذكاء، ةالاضطرابات السموكية لدى طفؿ الروض

طفؿ وطفمة مف  30عمى عينة قواميا ، 2024ة معد الادا، ات السموكية المصورة لطفؿ الروضةالاضطراب
 : النتائج التاليةإلى  تـ التوصؿ، 2024خلاؿ سبتمبر  ب مصر، سنوات ( 7إلى  4اطفاؿ الروضة مف )
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دالة احصائيا بيف متوسطات دراجات الاطفاؿ المجموعة التجريبية في القياسيف القبمي وجود فروؽ  -
لسموكية المصورة لاطفاؿ الروضة في بعاد مقياس الاضطرابات اعمى ا بعد تطبيؽ انشطة البرنامج والبعدي

 اتجاه القياس البعدي.
وجود دالة احصائيا بيف متوسطات درجات اطفاؿ مجموعة التجريبية والضابطة بعد تطبيؽ  -

البرنامج عمى ابعاد مقياس الاضطرابات السموكية المصورة لدى اطفاؿ الروضة لصالح المجموعة 
 التجريبية.

  : لخذارم سميمةك  عبيدم خديجةل -16
اي المرحمة المراىقة ومعرفة العاممة  الأـالكشؼ عف اضطرابات السموكية لدى ابناء إلى  الدراسة

دوات بيؽ أوتط، العيادي بتقنية دراسة الحالةستخداـ المنيج ، بإعمى سموكيات ابنائيا الأـتأثير عمؿ مدى 
 4عمى عينة قواميا ، TATختبار تفيـ الموضوعإ، موجيةالمقابمة النصؼ جمع البيانات المتمثمة في 
إلى  وصمت الدراسةت، 2024ماي06 خلاؿ فترة بسكرة ب مدينةسنة  15و 12حالات تتراوح اعمارىـ بيف 

 : النتائج التالية
 ضطرابات سموكية ولا يمكف تعميـ ىذه النتائج عمى فئة اخرى.العاممة لا يعانوف مف إ الأـبناء أ -
 :  مى الدراسات السابقةتعقيب ع.2.8

نلاحظ وجود ، لعبيدي خديجة(، مف خلاؿ استعراضنا لمدراسات السابقة )دراسة مميكة الحاج يوسؼ
ويمكف حصر أوجو ، شكمت قاعدة معرفية صمبة لدراستنا الحاليةأنيا إلا ، تبايف في الاىداؼ والمنيجيات

 : الاستفادة فيما يمي
 : الاستفادة العامة

بينما تفردت دراستنا ، لبحثية حيث ركزت أغمب الدراسات عمى المسح الكميتحديد الفجوة ا -
 بالتعمؽ العيادي في الحالة.

 الكذب( وتأصيميا نظريا.، العناد، الاستفادة مف المفاىيـ المتعمقة بالاضطرابات السموكية )العدواف -
أسفرت عنو نتائج دراسة نفي( مع ما أو  استخداـ نتائج الدراسات السابقة كمرجعية لممقارنة )تأكيد -
 الحالة.

اشتركت الدراسات السابقة مع دراستنا في ىدؼ محوري وىو الكشؼ عف آثار عمؿ : مف حيث الهدؼ
، العناد، لكف دراستنا تميزت بالتركيز عمى الدينامية النفسية اللاشعورية ) العدواف، عمى سموؾ الأبناء الأـ
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ا ساعدنا في صياغة اشكالية عيادية دقيقة تبحث عف مم، الخياؿ( وليس فقط الوصؼ السطحي لمسموؾ
 كيفية نشوء الاضطرابات وليس فقط وجوده.

بينما اعتمدت اغمب الدراسات السابقة مثؿ ) دراسة مميكة الحاج يوسؼ( عمى المنيج : مف حيث المنهج
ىذا ، سة الحالة(تميزت دراستنا الحالية باستخداـ المنيج العيادي )منيج درا، الوصفي والمسح الاجتماعي

وىو الانسب لفيـ ، التحقيؽ العيادي المعمؽإلى  تبار سمح لنا بالانتقاؿ مف التعميـ الاحصائيالأخ
 الحلات مثؿ الحالتيف )ي(و)ر(.

اختمفت دراستنا عف الدراسات السابقة في حجـ ونوع العينة فبينما استخدمت الدراسات : مف حيث العينة
اقتصرت ، (2024حالة في دراسة  30و، في دراسة الحاج يوسؼ 120نة السابقة عينات كبيرة )مثؿ عي

ىذا التحديد سمح لنا بتطبيؽ أدوات إسقاطية لا يمكف ، عينتنا عمى عمى عينة قصدية صغيرة )حالتيف(
 مما أعطى النتائج عمقا تشخيصيا.، تطبيقيا عمى عينات كبيرة

لكننا أضفنا بعدا عياديا وىو ، يـ شبكة المقابمةاستفدنا مف الدراسات السابقة في تصم: مف حيث الأداة
فبينما اعتمدت الدراسات السابقة عمى ، تبارات الاسقاطية )ختبار رسـ العائمة ؿ لويس كورماف(الأخ

مما مكننا ، ركزت أداتنا عمى إسقاطات الطفؿ نفسو، ياتالأماستطلاعات الرأي لممعممات و و  الاستبيانات
ر(( وة عند الحالة )الأخرسـ أو  عور )مثؿ رسـ الدبابة عند الحالة )ي(محتوى اللاشإلى  مف الوصوؿ

 الذي لاتظيره الاستبيانات التقميدية.
 الأـإف دراستنا الحالية تعتبر امتدادا نوعيا لمدراسات السابقة فيي لـ تكتؼ بإثبات وجود علاقة بيف عمؿ 

فيا الحالتيف)ي( و)ر( لمواجية ىذا بؿ غاصت في الآليات الدفاعية التي يوظ، والاضطراب السموكي
 مستفيدة مف التراكـ المعرفي السابؽ، الواقع
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 الدراسة الاستطلاعية: كلاأ
 : تمهيد

ستطلاعية ئي تتكامؿ ضمنو كؿ مف الدراسة الإؿ الجانب الميداني في البحث العممي إطار إجرايمث
ستطلاعية مرحمة حيث تعد الدراسة الإ، تكاممتيفم منيجيتيف يفطريقتببوصفيما ، ساسيةوالدراسة الأ

ولية أرة المدروسة مف خلاؿ جمع معطيات ولية حوؿ الظاىأبناء تصورات إلى  كتشافيو تيدؼإبتدائية إ
المنيجية المعتمدة  الأدواتوالتحقؽ مف ملاءمة ، شكالية البحث وصياغة فرضياتوإبط تساعد في ض

ساسية التي تعتبر المرحمة حيث تمييا الدراسة الأ، مة في الجانب الميدانيلتجنب الصعوبات المحتم
يانات المنيجية بطريقة منظمة ودقيقة لجمع الب الأدواتالمركزية التي يتـ مف خلاليا توظيؼ كؿ مف 

وعميو فالتكامؿ المنيجي ، ستنتاجات موثوقةإإلى  ائج لموصوؿتحميؿ النتو ، وتحميميا في ضوء الفرضيات
 ونتائجو المتحصؿ عمييا.ممي ة العمؿ ويعزز مصداقية البحث العالدراستيف يضمف جود بيف

ستطلاعية حيث تعتبر مف أىـ الخطوات التي يقوـ بيا إدراسة عممية لابد القياـ بدراسة راء أي جلإ
 كونيا تساعده عمى جمع المعمومات التي يستخدميا في البحث العممي.، الباحث أثناء القياـ ببحثو

 : الدراسة الاستطلاعية . أهداؼ1.1
السموكية لدى الذي يتحدث عف الاضطرابات  جمع الكثير مف المعمومات حوؿ موضوع البحث -

 تعمؿ وتكوف بعيدة عمييـ معظـ الوقت.اتيـ الاطفاؿ الذيف امي
 ضبط متغيرات الدراسة.في عتمدناىا إالتي دوات الدراسة أ مدى صلاحية معرفة -
، كذبلا، العاممة )مثؿ العدواف الأـضطرابات السموكية شيوعا لدى اطفاؿ كثر الاأالتعرؼ عمى  -
 (.العناد
 ضطرابات.التي قد تساىـ في ظيور ىذه الإ الأـسرية المرتبطة بعمؿ الكشؼ عف العوامؿ الأ -
إلى  )مثؿ صعوبة الوصوؿ ي قد تواجو الباحث أثناء الدراسةلتعرؼ عمى الصعوبات الميدانية التا -
 ذا ما كاف قد حصؿ معنا.ىو  العينة(
 : ستطلاعيةالدراسة الإ . حدكد2.1
، ضمف فئة عمرية يات العاملاتالأمفئة إلى  مياتيـأطفاؿ الذيف تنتمي عينة مف الأ: الحدكد البشرية -
 ، متكونة مف حالتيف مف جنسيف مختمفيف ذكر وأنثى.سنة( 11سنوات / 7)
 مجانة ولاية برج بوعريريج. دائرةب عمي راسعبولتدائية إبدراسة في تمت ال: الحدكد المكانية -
 . 2026ماي07إلى   2026ماي 03كانت مف حدود الدراسة الإستطلاعية  :الحدكد الزمانية -
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 :ستطلاعيةخصائص عينة الدراسة الإ .3.1
ف إختيػارىـ بطريقػة قصػدية، وذلػؾ لكػونيـ يتػوفرو  ية في ىذه الدراسة مف حالتيف تـستطلاعلإتتكوف العينة ا

وقػػد  ـ يعيشػػوف فػػي أسػػر تعمػػؿ فييػػا الأـ،عمػػى الخصػػائص التػػي تخػػدـ موضػػوع الدراسػػة والمتمثمػػة فػػي كػػوني
ىػدفت العينػػة  إلػى جمػػع مؤشػرات أوليػػة حػوؿ الاضػػطرابات السػموكية لػػدى أطفػاؿ الأـ العاممػػة قبػؿ الإنتقػػاؿ 

 إلى الدراسة الأساسية
 وتتحد خصائص عينة الدراسة فيما يمي : 

 التيف.ح حجـ العينة:
 سنة 11سنوات و  7ينتمياف الى مرحمة الطفولة المتوسطة تترواح أعمارىـ بيف   المرحمة العمرية:

 ذكر و أنثى الجنس:
 ينحدراف مف أسر نووية تتكوف مف الأـ والأب والأبناء النمط الأسرم:

ا الحالػػة )ر( مػػأ ،البيػػت ولكنيػػا معظػـ الوقػػت غائبػػة لػػدينا الحالػػة )ي( أمػػو عاممػة فػػي الكضػػع المهنػػي لػػ ـ:
 .فأميا تعمؿ خارج البيت في الفترة الصباحية والمسائية مما يترتب عنيا غياب كمي للأـ يوميا

  .ت مستوى متوسطذاينتمياف إلى أسر   المستكل الاجتماعي كالاقتصادم:
 .ينتمياف إلى وسط حضري مكاف الإقامة:

إعتبارىػا تمثػؿ الفئػة المسػتيدفة لمدراسػة، ولمػا تػوفره تـ إختيار ىذه الحػالات قصػديا ب مبررات إختيار العينة:
مػػػف إمكانيػػػة ملاحظػػػة بعػػػض السػػػموكيات المرتبطػػػة بغيػػػاب الأـ بسسػػػب العمػػػؿ، ممػػػا يسػػػاعد فػػػي إكتشػػػاؼ 

 .الظاىرة قيد الدراسة بشكؿ أولي
 معيقات الدراسة الاستطلاعية: 4.1

 صعوبة الوصوؿ إلى جمع  أفراد العينة المستيدفة
 وثيف في تقديـ معمومات دقيقة حوؿ المشكلات السموكية لأطفاليـتردد بعض المبح

 صعوبة التنسيؽ مع بعض المؤسسات لمحصوؿ عمى التسييلات اللازمة 
 صعوبة فيـ الطفؿ لبعض العبارات الموجودة في الدراسة 

 محدودية حجـ العينة الاستطلاعية مقارنة بمجتمع الدراسة الأصمي 
قناعيـ بالمشاركة في الدراسة صعوبة التواصؿ مع الأطفاؿ   وا 

 تشتت انتباه الطفؿ وعدـ تركيزه أثناء الإجابة عف الأسئمة 
 محدودية الوقت المخصص لتطبيؽ الأداة داخؿ المؤسسة التعميمية 
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 صعوبة ضبط الظروؼ المحيطة أثناء التطبيؽ بسبب الحركة والنشاط الزائد لدى بعض الأطفاؿ 
 لطفؿ في التعبير عف مشاعره وسموكياتو الحقيقيةالتردد المستمر الظاىر لدى ا

 :  الدراسة. إجراءات بناء أداة 5.1
اعتماد ، العاممة الأـلتي تتناوؿ الاضطرابات السموكية لدى اطفاؿ ا تطمبت طبيعة ىذه الدراسة

بمة قاوذلؾ مف خلاؿ توظيؼ الم، الاسقاطيةو  تجمع بيف الأساليب الكيفية الأدواتمقاربة منيجية متعددة 
ما يسمح بالحصوؿ عمى معطيات اكثر عمقا وشمولا حوؿ الظاىرة م، النصؼ موجية ورسـ العائمة

 المدروسة.
صد تحديد ق، ذات الصمة، الادبيات النظرية والدراسات السابقةإلى  تـ الرجوع، في المرحمة الاولى

شكؿ  وىو ما، الأـبعمؿ  وكذا العوامؿ المرتبطة، الأبعاد الاساسية للاضطرابات السموكية لدى الطفؿ
 الأساس التطوري لبناء ادوات الدراسة.

حيث صيغت مجموعة مف الاسئمة المفتوحة ، وفي ضوء ذلؾ تـ إعداد دليؿ المقابمة النصؼ موجية
عمؿ أمو وكيؼ يكوف  والمرنة التي تتيح لممبحوث )الطفؿ( التعبير عف تصوراتو حوؿ مشاعره وحوؿ

ثؿ أنماط السموؾ )سموكيات الطفؿ م توجيو المقابمة نحو محاور محددة ع الحفاظ عمىم، منظوره إليو
 عمى التفاعؿ الأسري. الأـوتأثير عمؿ ، وطبيعة العلاقة بيف الطفؿ وأمو الكذب..(، العناد، العدوانية

، التسمسؿ المنطقي للأسئمة ووضوحيا وقد روعي في بناء ىذا الدليؿ )المقابمة النصؼ موجية(
كما تـ عرضو عمى ، شرح لو بالمغة التي يفيميا الطفؿمع ال، المستوى المعرفي لممبحوثوملاءمتيا مع 

دخاؿ التعديلات اللازمة بناء ، الاستاذ المشرؼ والمختص لمتأكد مف صدقو الظاىري ومحتواه العممي وا 
 عمى آرائيـ.

شؼ عف الجوانب الكإلى  فقد تـ إعتماده كأداة إسقاطية تيدؼ أما فيما يخص إختبار رسـ العائمة
وقد تـ اختيار ىذا ، داخؿ النسؽ الأسري الأـر وتمثلا لدو ، اللاشعورية في إدراؾ الطفؿ لعلاقاتو الاسرية

أو  قدرتو عمى إظيار مؤشرات دالة عمى القمؽو ، لاءمتو لمفئة العمرية المستيدفةمإلى  تبار بالنظرالأخ
 ات الاسرية.الاضطراب في العلاقأو ، الشعور بالنقصأو  العدوانية

، حيث طمب مف الطفؿ رسـ عائمتو في وضعية حرة، تبارالأخوتـ تحديد تعميمات موحدة لتطبيؽ 
 مع مراعات توفير جو نفسي مريح يضمف تمقائية التعبير.، دوف توجيو مباشر
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تعتمد عمى مجموعة مف المؤشرات )مثؿ حجـ ، كما تـ إعداد شبكة تحميؿ نوعية لتفسير الرسومات
ما يسمح باستخلاص دلالات م وشدة الخطوط(، او الإضافةا لحذؼا، ترتيب الافراد، تموضعيا ،الأشكاؿ

 نفسية مرتبطة بسموؾ الطفؿ وعلاقتو بأفراد أسرتو.
وفي مرحمة لاحقة تـ تطبيؽ الاداتيف عمى عينة استطلاعات محدودة بيدؼ التحقؽ مف وضوح 

فضلا عف رصد ، طفاؿ لتعميمات اختبار الرسـوفعالية دليؿ المقابمة ومدى استجابة الا، الاسئمة
، وقد أفضت ىذه المرحمة مف إدخاؿ بعض التعديلات الإجرائية والمنيجية، الصعوبات الميدانية المحتممة
وبذلؾ تـ إعتماد الأداتيف في ، وضماف ملاءمتيا لاىداؼ الدراسة الأدواتلما أنيـ في تحسيف جودة 

، عطيات المفظية الصادرة مف الطفؿف التكامؿ المنيجي بيف المصورتيما النيائية لما يحقؽ قدرا م
ر الذي يعزز مف صدقية النتائج ويوفر فيما أكثر الأمف، المعطيات الاسقاطية المستخمصة منو أيضاو 

 .العاممة الأـالسموكية لدى أطفاؿ عمقا للاضطرابات 
 : أدكات الدراسة

أف  في ىذا يذكر "ماكولي"، صؼ موجيةابمة العيادية الناستخدمت الدراسة المق: المقابمة العيادية 1 -1
أف  المفحوص في موقؼ مواجية حيث يحاوؿ الباحثو  المقابمة العيادية ىي تفاعؿ لفظي يتـ بيف الباحث

 (.19 ص، 2024، )دغة تجاىاتو وآرائو وخبراتويستثير المفحوص ليحصؿ عمى معمومات شخصية عف إ
تمؾ التي تعتمد عمى دليؿ المقابمة والتي أنيا النصؼ موجية عمى ة العيادية عرفت المقابم وأيضا

ترسـ خطتيا مسبقا بشيء مف التفصيؿ وتوضح ليا تعميمة موحدة يتبعيا جميع مف يقوـ بالمقابمة لنفس 
فييا تتحدد الاسئمة وصياغتيا ويرتب توجيييا وطريقة إلقائيا بحيث تكوف ىناؾ مرونة تجعؿ و ، الغرض

 (.69ص ، 2018، )يعقكب التكمؼ يدة عفىذه الطريقة بع
 : وتضمنت المقابمة أربعة محاور كانت كالتالي -

 دينامية السموؾ العدواني : المحكر الاكؿ
  .ميكانيزـ العناد ومقاومة السمطة: المحكر الثاني
 .إستراتيجية الكذب واليروب الخيالي: المحكر الثالث
 .يمةالأـ البدو  الأـتمثؿ صورة : المحكر الرابع

 : اختبار رسـ العائمة لككرماف 1 -2
ىذه الأداة التي يمكف استخداميا مع فئة الاطفاؿ إلى  لقد إخترنا اختبار رسـ العائمة لأف دراستنا تحتاج  -

تبارات الاسقاطية سيمة التطبيؽ الأختبار ضمف الأخسنة( ولأف ىذا  11و سنوات 7تتراوح أعمارىـ بيف )
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، تبار والتحضير الموجو لممتعالجالأخوالتعميمات خاصة بالأدوات، عة مف يعتمد فيو عمى مجمو التي 
، )عطكات مى المعاش النفسى لممفحوصصائي بغية التعرؼ عالأخوتحميؿ النتائج المنجزة التي يرجع الييا 

 (.61ص ، 2022
ئمتو نو رسـ عاصائي لمطفؿ ورقة بيضاء معيا قمـ رصاص ثـ يطمب مالأخيقدـ : رتباالأخطريقة   -

ارسـ لي عائمتؾ" فييا نوع مف الجمود لذا يرى استبداؿ ىذه الصيغة بصيغة أخرى أو  ة"ارسـ عائم: قائلا
 (.226ص ، 2023، بممهيدم) "" ارسـ عائمة تحبيا : وىي
 :  الدراسة الأساسية: ثانيا
 :  الدراسةمنهج . 1.2

تقنية  يادي بتطبيؽالعد المنيج اليدؼ منو تـ تحديحسب طبيعة الموضوع المتناوؿ في ىذه الدراسة و 
مف جنسيف مختمفيف )ذكر، الاطفالحالتيف مف  في الدراسة الحالية تيف الباحثت حيث استيدف، دراسة الحالة

شيوعا لدييـ مف الاضطرابات السموكية الاكثر  لمكشؼ عفعمي بولعراس  الذيف يدرسوف بالابتدائية أنثى(
وىو كذلؾ ، لطبيعة الموضوع ومتغيرات الدراسةيج يعتبر ملائما وىذا المن، يات العاملاتالأموجية نظر 

المنيج عميو نعرؼ و ، بر قدر ممكف مف المعمومات عف عينة دراستناأنسب الطرؽ المؤدية لجمع أك
 أـقة لمشخصية كحالة فردية )عادية ىو الدراسة المعمنو عمى أ، لةالعيادي بتطبيؽ تقنية دراسة الحا

، دائو الحاضرأمادا عمى معطيات تاريخو الماضي و عتإلحالة الراىنة لسموؾ الفرد فيـ ايستيدؼ ، مرضية(
ية لاجتقاء بعد ذلؾ الطرؽ العنتالإثـ ، التنبؤ بتطورىا مستقبؿأو  نيا مع التقديرآبغية تشخيص الحالة 

  .(65ص، 2008، عبد الستار )المناسبة 
متعددة امة يمكف مف خلاليا جمع البيانات مجموعة مف الوسائؿ اليأنيا تعرؼ ب: ما دراسة الحالةأ

ومف خلاليا يتـ جمع بيانات كثيرة ، المشكمة التي يعاني منياأو  موكووشاممة عف الفرد مما يتيح فيـ س
تتعمؽ بالحالة مف حيث تاريخيا واعراضيا وفيما يتـ الاتصاؿ المباشر بالافراد لمحصوؿ عمى بعض 

 (46ص، 2006، )الزغكؿت والوثائؽ الطبية والاكاديمية السجلاإلى  المعمومات كما يتـ المجوء
 : اكعينته الدراسة الأساسيةمجتمع . 2.2

 العينة قصدية لاف المنيج ىو منيج دراسة حالة.
 : حجـ العينة مع التمثيؿ

يتمدرسوف  ، مف جنسيف مختمفيف)ذكر، أنثى(سنة(11إلى  سنوات7مف الفئة العمرية ) (2حالتيف)
 بالابتدائية.
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 .سنوات يتمدرس في السنة الثانية7"ي" البالغ مف العمر : 1حالة ال
 .سنة تتمدرس بالسنة الخامسة ابتدائي11"ر" البالغة مف العمر : 2الحالة 
 الأساسية الدراسة . حدكد3.2

إلػػى  سػػنوات 7تتػػراوح اعمػػارىـ بػػيف ) حػػالتيف 2تمػػدنا فػػي دراسػػتنا ىػػذه عمػػى اع: البشػػرية . الحػػدكد2.3.2
 .سنة (11

 بدائرة مجانة ولاية برج بوعريريج. عمي المدرسة الابتدائية بولعراس: المكانية . الحدكد3.3.2
 28إلى  2026أفريؿ  14لاؿ الفترة الزمنية الممتدة مف اجريت الدراسة خ: الزمانية . الحدكد4.3.2
 .2026أفريؿ 
 : خلاصة

أساسيتيف  ساسية تمثلاف ركيزتيفالدراسة الأستطلاعية و كلا مف الدراسة الإأف  ومما سبؽ يتضح لنا
ستكشافية تؤسّس لبناء معرفي أولي إعمى وظيفة تمييدية ولى حيث تقوـ الأ، في البحث العممي متكاممتيف
جراءاتوستخداـ أدواتو إالباحث مف ضبط إشكالياتو وكيفية يمكّف  مى مرحمة في حيف تقوـ الثانية ع، وا 

ومف ثـ فالتكامؿ الوظيفي ، وتحميؿ المعطيات بصورة ملائمةات ار الفرضييختإتطبيقية يتـ مف خلاليا 
وينعكس إيجابيا عمى جودة النتائج وقابميتيا لمتفسير ، بيف ىاتيف الدراستيف يضمف إحكاـ التصميـ المنيجي

ثراء المعرفة العممية في السياؽ المدروس.و  وتحقيؽ أىداؼ البحث العممي  ا 
  



 

 

 

 ةمناقشالو نتائج  ال: الثالثالفصل  
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 : تمهيد
حميؿ وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة الحالية فػي ضػوء الفرضػيات التػي يتضمف ىذا الفصؿ عرض وت

ي تبػار الاسػقاطالأخوىػذا مػف خػلاؿ مػا توصػمنا اليػو مػف نتػائج بعػد دراسػة الحالػة وتحميػؿ ، تـ التطػرؽ الييػا
عػػػػرض نتػػػػائج الدراسػػػػة الميدانيػػػػة وتحميميػػػػا وفقػػػػا إلػػػػى  حيػػػػث سػػػػنتطرؽ، رسػػػػـ العائمػػػػة عمػػػػى عينتػػػػيف اثنتػػػػيف

 لمفرضيات.
  .عرض نتائج الدراسة كتحميمها. 1

 : 01.الحالة 1.1
 : 01.عرض نتائج الحالة1.1.1

 : أ.تقديـ الحالة "م"
 .ياسر: الاسـ
 .سنوات 7: العمر
 .ذكر: الحنس

  .ثانية ابتدائي: المستكل الدراسي
 .1: كةالأخعدد 

 .لاوؿا: كةالأخترتيبه في 
  .عامؿ نظافة: مهنة الاب

  .خياطة: الأـمهنة 
 .متوسط: مستكل المعيشيال
 : لظركؼ المعيشيةا

سنوات يعيش داخؿ اسرة ظروفيا الاقتصادية حسنة  7"ي" تمميذ في السنة الثانية ابتدائي يبمغ مف العمر 
لديو اخت صغيرة وىو ، خياطة الأـو ، الاب عامؿ نظافة، رومستواىا المعيشي متوسط مثؿ معظـ الأس

 الاجتماعية مستقرة لابأس بيا.  اما أحواليـ، الابف الاكبر لوالديو
 : تحميؿ محتكل المقابمة مع الحالة

العناد ، مف خلاؿ المقابمة العيادية نصؼ موجية مع الحالة التي تضـ أربع محاور )السموؾ العدواني 
الموجودة في  معمومات عف الحالة والبديؿ(. الأـوتمثيؿ ، الكذب واليروب الخيالي، ومقاومة السمطة

 : ابمة تبيف افممخص المق
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لأف إجاباتو كاف ، وقاـ بأسموب التجنب ئيا مبالاةالحالة "ي" يتجنب الإجابة عمى الاسئمة وعدـ اعطا 
فييا التردد والإجابة بموقؼ ىروبي وتوتر )معلاباليش( مع الدخوؿ في العديد مف المواضيع غير 

التي تـ تسجيميا  حركي مع الملاحظاتنتباىي الاستعمالو لآلية التفكؾ الإ اتضحكما ، موضوعنا الأساسي
والتأتأة في الكلاـ عند  لعديد مف المواقؼ مع كثرة الحركة)المعب باليديف والقدميف( في ا، )خمع النظارات(

لديو لامبالاة وىذا ما  فأناس مف خلاؿ إجاباتو لنا في حيف جتماعي مع الأنو إبحيث انو يظير ، الإجابة
عراض العناد أبالإضافة أنو تبدو عميو ، معلاباليش واش قتيمي اصلا( أظيره في قولو )خميني نتحرؾ

الكثيرة عندما كاف تو وىذا ما كاف قد اظيره في سموكيا، رضتو للأوامر المطموبة منواوالمتمثمة في مع
ية التبرير واليروب آلظير أوىذا لعدـ شعوره بالقوة و وكما ظيرت عميو آثار التمارض ، ماميأجالس 

صلا وعندي حساسة في أمريض خميني راني ) كوسيمة دفاعية عنو حيث تبينت في قولوالخيالي 
كما برزت لديو ، ضر يخرج مف فمي منيش قادر نيدر()ياو راني مريض عندي ميكروب اخ، (قراجمي

ظيرت عنده  حيث، تي كانت لوومقاومة السمطة فأصبح يتجنب الأحاديث والأوامر ال دسمات العنا
حب نمعب بالدبابات تاع الوحوش ونتيري عمى الناس العدواني المتخيؿ في حديثو )نمؤشرات السموؾ 

آلية الكبت  وجودإلى  وىذا ما يظير لناالطفؿ يخاؼ مف معرفة زملائو مينة والده أف  تلاحظ، بالكلاش(
 ت كثيرة بعد محاولاإلاخباري عنيا إيتعرض بسببيا لمتنمر ولـ يستطع  نواتجاىو لأ جتماعينكماش الإلإوا

يقولولي باباؾ يخدـ في  ياد وزياد ديما يضحكو عمياإشرط عميا ألا اخبر احد في قولو )وبعد المرافقة 
عدائي اتجاه أمو مصحوب بآلية  نفعالية عميقة حيث عبر عف موقؼإوتبيف لنا وجود صراعات ، لابوباؿ(

ينات ير تخدـ شرات بزاؼ ماش)تحب غ مانحبياش(فيو دائما ما يقوؿ لي )، لوجدانيسقاط والرفض االإ
و ودايما ماتترؾ لاتيتـ لنيا واضحة لأ يمما يظير مشاعر الكره لامو وى (تحوس تولي عندىا آتولي وقيؿ

فراد أوكما عممنا مف قبؿ ، حيث صرح بصريح الكلاـ أنو يكرىيا ولا يريد الكلاـ عمييا، إتكالي عمى نفسو
 اس.ماـ النأبتدائية دائما ما يقوـ بضربيا الإ

ضطرابات الحالة "ي" لديو العديد مف الاأف  مما تـ طرحو وما تأكد مف خلاؿ المقابمة تبيف
يتميز بمؤشرات الحركة و ، لذي يظيره في العديد مف المواقؼا والعناد العدوانية السموكية التي تتجمى في

التخيؿ ، رالتبري، وبالير  ة مف الميكانيزمات الدفاعية مثؿمع الاعتماد عمى مجموع، الزائدة عف الحد
 كوسائؿ لمتكيؼ مع الضغوط النفسية الاجتماعية.

 : اختبار رسـ العائمة عرض نتائج 
 : .العائمة المتخيمة1 
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 طمبت منو، بعد الانتياء مف طرح الأسئمة عمى الحالة "ي" ومحاولة أخذ الأجوبة اللازمة منو  
مف لحاح عميو ـ يستجب لطمبي الا بعد الاوؿ ورفض الرسـ لتردد في الأ، يرسـ لي رسمة لمعائمةأف 

لواف أ، اصقمـ رص، اللازمة )ورقة بيضاء الأدواتبعدما وافؽ قدمت لو لمرسـ  طرفي وطرؼ المستشارة
يؿ بعدما أغمؽ الحالة عينيو لمتخ، "ا ولا متخيميا"أرسـ لي عائمة راؾ تتخيؿ فيي: خشبية( وكانت التعميمة
بدأ الرسمة مف بعدىا  دقائؽ لتخيؿ ماذا يرسـ5ؽ وقتا صغيرا مايقارب استغر ثـ ، قدمت لو الورقة أفقيا

اـ برسـ حيث قا، اليميف بطريقة عشوائية غير منظمة في عائمة تتكوف مف الحالة ووالده فقطإلى  اليسار
رسـ السحاب رمادي  ثـ، الأولى التي كاف فييا داخؿ البيتنفسو مرتيف حيث شطب عمى نفسو في المرة 

رسـ طائرة في السماء ، رسـ بركة ماء زرقاء اماـ البيت، في اعمى يسار الورقةتتياطؿ زرقاء  طارالأمو 
، النار عمى اليميف السفمي لمورقة وىي تسقط مع إنبعاثوبعدة مدة زمنية رسـ الطائرة ، عمى يسار الورقة

اؿ عنيا أجاب رسـ في منتصؼ الورقة رسمة غير مفيومة عند السؤ ثـ ، رسـ صواريخ تسقط مف الفضاء
إلا أنو تيـ تسمي رفضيسمي لي الشخصيات أف  ير عندما طمبت منوالأخفي ، لعبتو التي يحبياأنيا ب

ند الانتياء مف الرسـ طرحت عميو ع، حيث قاـ برسـ نفسو ووالده ورفض رسـ والدتو، أفصح عنيا شفييا
 : أربع اسئمة

 مف الألطؼ؟لماذا؟ 
 يروحخاطر يحبني ويديني معاه ويف ، بابا. 
 مف الأقؿ لطفا؟لماذا؟ 
 خاطر ماىيش لاتية بيا ولاتية غير بخدمتيا، ماما. 
 مف الأسعد؟لماذا؟ 
 )لا يوجد )رفض الإجابة 
 )مف الأقؿ سعادة؟لماذا 
 ) لايوجد )رفض الإجابة 

"ىذا  بقي صامتيا لفترة قصيرة ثـ قاؿ، يحكي لي حكاية مف ىذه الرسمةأف  ير طمبت منوالأخفي 
دار ومنبعد خرجت كنت مع بابا ومبعد صبت لمطر قاوية وتعمرت وحد البركة قداـ دارنا أنا كنت في ال

وىنا طيارة لي ، ا قداميا صواريخ ىابطة مف الفضاءايا مبعد طمعت راسي لقيت ىذيؾ طيارة وكايف ىن
ي وىذي المعبة تاعي نحبيا بزاؼ خاطر فييا كمش، كانت طير طاحت ؼ الارض وشعمت النار قاوية

 (.سو ىنا ونمقى فييا واش نح نحبو
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 : كصؼ الرسمة
إلا أنو كاف يدندف ويقوـ ببعض ، أثناء الرسمة لـ يكف يبدي الحالة أية تعابير عمى وجيو  

بالنسبة لسمؾ اما ، رثـ يعود لمرسـ كأنو مشوش الأفكا ويقوـ بالرسـ قميلا ويتوقؼ يفكر، الأصوات الغريبة
عادة برايتوتكوف ذات سمؾ خشف ح الخطوط فمرة تكوف الخطوط خفيفة ومرة حيث ، يث قاـ بكسر القمـ وا 

اليميف بطريقة غير منظمة مع إلى  حركة الرسـ كانت مف اليسار، معظـ الورقة أثناء رسمو ستغلاؿباقاـ 
  .عدـ كتابة اسماء الشخصيات المرسومةمع ، القمة في استخداـ الالواف الخشبية

ة مرسومة عمى الجانب الأيسر لمورقة دوف أية تفاصيؿ بارزة كؿ الشخصيات في الرسم: الشخصيات -1
 .)انؼ/عينيف/فـ(

وفي المرة ، لى كاف في البيت ثـ شطب عمى نفسوالمرة الأو ، قاـ برسـ نفسو أوؿ شيء مرتيف: الحالة -
 .الثانية كاف رسـ نفسو عمى أنو خرج مف البيت حيث رسـ نفسو دوف اي تفاصيؿ أخرى )عينيف/انؼ(

 .ريبة جدا لو مع عدـ رسـ التفاصيؿرسمو تحتو مباشرة بعدما رسـ نفسو لممرة الثانية بمسافة ق: الأب -
 : الطبيعة -2
طار زرقاء والثانية اصغر منيا ولايوجد الأمالاولى كبيرة وتسقط منيا ، رسـ سحابتيف رمادية: السحاب -

 .اليميفإلى  ر ساحبةورقة مف اليساحيث رسمت اعمى ال، بيا امطار مثؿ السحابة الاولى
  .ثـ بعدىا رسمت وىي تسقط عمى يميف الورقة، في أعمى الورقة فوؽ السحاب بالموف الأسود: الطائرة -
 .تسقط مف الفضاءأنيا الورقو عمى  رسمت اعمى: الصكاريخ -
  .تسببت بسقوط الطائرة التي كانت في السماءنيا مرسومة بالموف الأحمر لأ: النار -
سمت منتصؼ الورقة وبشكؿ كبير وواضح لأنو صرح بحبو ليا وعدـ القدرة عمى الاستغناء ر : المعبة -

 عمييا.
 : الحقيقية رسـ العائمة -ب

ردد ت، يرسـ لي عائمتو الحقيقيةأف  بعد أياـ مف رسـ العائمة المتخيمة لمحالة "ي" عدت وطمبت منو
 الأدواتقدمت لو مجموعة مف و ، اع قبؿ الرسـبعد لحظات مف الإقنبدأ باليروب واللامبالاة ولكف و  قميلا

توقؼ ، "ارسـ لي عائمتؾ الحقيقية ": قدمت لو التعميمة كالتالي، (الواف خشبية، ورقة بيضاء، قمـ رصاص)
لحظات قميمة ثـ شرع بالرسـ بدأ أوؿ شيء برسـ البيت وعندما سألتو عنو قاؿ لي بأنو بيتيـ الذي يسكنوف 

عدىا رسـ لي ب، وحدد لي حتى الطابؽ المقيـ فيو أنو يسكف في عمارةفيو مف حيث الرسـ عرفت ب
، أبيو( داخؿ حيز وكاف قد أبرز ليما العينيف؛ عنيما قاؿ لي بأنيما والديو )أموشخصيتيف فعند سؤالي لو 
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)راني فوؽ الدبابة رسـ نفسو فوؽ دبابة يقوـ بإطلاؽ النار إتجاه والديو فعند سؤالي عف السبب صرح لي 
بعدىا مباشرة قاـ برسـ طائرة فوقو مباشرة ، وىو في حالة ضحؾ وفرح لإطلاقو النار، تيري عمييـ(ون

رسـ ، الرسـإلى  بدأ في التفكير ثـ عادوقالي لي )ىذي ىيميكوبتر حربية راىي طي فوقنا( توقؼ قميلا و 
رسمو كاف مشوش  اما، ىذي كلاشينكوؼ نتيري بييا عمييـ(ب)حاملا سلاحا مصرحا لي  نفسو مرة أخرى

ثناء رسـ الحالة لعائتمو رفض مع الأوؿ رسـ أمو ولكف أ، التعدد في المواضيعإلى  وغير منتظـ ويعود
أصلا علاه نرسميا نرسـ بعدىا قاـ برسميا مف تمقاء نفسو حيث قالي لي )أنا ماما منرسمياش منحبياش 

فض ر ، بإختيار العديد مف الألواف أثناء الرسـقاـ بإبراز ملامح الوالديف )خاصة العينيف( وقاـ ( غير بابا 
عند الانتياء مف الرسـ أخبرني بأنو لديو ، مف قاـ برسمو كتابة أسماء الشخصيات ولكف صرح لي شفييا

أخت صغيرة لـ يرد رسميا وحاولت معرفة السبب إلا أنني عرفت بأنو لا يحبيا كثيرا ودائما ما يغضب 
 .بزاؼ وتحب تديمي حوايجي وألعابي( يمولة صغيرة تقمقنيأختي وسميا أ) منيا مصرحا بقولو

 : كصؼ الرسمة
اما بالسبة ، يع فييا وكثرة الأشكاؿ والرسوماتإحتؿ الرسـ مساحة كبيرة مف الورقة لتعدد المواض -

، متجيا ليمينيا يسار الورقةإلى  بدأ الرسـ مف وسط الورقة ساحبا، سمؾ الخط مزيج بيف الخفيؼ والقوي
 .اكفالأمقاـ الحالة بالشطب في الكثير مف حيث ، ة الالواف في الرسـ وابرازىاكثر فييا 

 : الشخصيات
و في حالة فرح عند إطلاقو رسـ نفسو في رمستيف مرة يحمؿ السلاح ومرة أخرى فوؽ دبابة وى: الحالة  -
 ر.لمنا
 .حيز لـ يكتب اسميا ولـ يبرز أي تفاصيؿ ماعدا العينيف ورسمت صغيرة داخؿ: الأـ  -
لـ يكتب اسمو ىو ايضا ولـ يقـ بإبراز التفاصيؿ ماعدا العينيف ولكف صرح بأنو والده ويحبو : الأب  -

 أكثر مف أمو.
 : الاضافات

وزىري مع تحديد الطابؽ  الاوؿ عبارة عف عمارة بعدة طوابؽ فييا عدة نوافذ فيعا لونيف الاصفر: البيت
 لذي سماه البيت الحديدي.والبيت الذي فيو الوالديف ا، المقيـ فيو
والسلاح الذي كاف يحممو واللاسيمكي فوؽ البيت ، ضرالأخعف نوعيف الدبابة ممونة ب عبارة: الاسمحة

 بالموف الازرؽ.
 طائرتيف الاولى في السماء والثانية مقمعة في السماء.: الطائرة
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 : تحميؿ محتكل اختبار رسـ العائمة
 : العائمة الحقيقية -أ
 : كل الخطيعمى المست -
 نجد الخطوط مرسومة بشكؿ حاد ومتقاطعة في بعض الأجزاء وىذا ما يدؿ عمى العدوانية. -
 .انعداـ الاستقرار النفسي لمحالة ظيور شطب وتغطية لونية لبعض الأشكاؿ وىذا ما يدؿ عمى -
سري ووجود الضغط عمى الالواف في البعض مف الرسومات وىذا ما يدؿ عمى القمؽ وعدـ الاستقرار الأ -

 .تبار(الأخاندفاعية وحركية زائدة اكثر )ىذا ما رأيناه أثناء سير 
 الخطوط مرسومة بقوة ومتفاوتة وىذا ما يدؿ عمى وجود نزوات عنيفة حسب بوؿ فارمكس. -
 الميؿ لكبت المشاعر وعدـ التعبير الصريح عنيا.إلى  نجد خطوط خفيفة وغير بارزة وىذا مايدؿ -
 : الشكميعمى المستكل  -ب
السيطرة إلى  نجد الرسـ احتؿ مكانة كبيرة في الورقة وىذا ما يدؿ عمى إثبات الذات وايضا الميؿ  -

 وفرض الحظور داخؿ المحيط الأسري لمحالة.
بدأ الرسـ عشوائيا وىذا مايدؿ عمى التوتر والقمؽ الداخمي لمحالة وايضا وجود صراعات داخمية   -

 انفعالية.
في الرسـ يدؿ عمى تشتت الافكار وصعوبة الالتزاـ بالتعميمات المعطاة وىنا يظير لنا  تعدد المواضيع  -

 مؤشر العناد.
 الرسـ باليد اليمنى دليؿ عمى وجود ميؿ قوي النكوص لدى الحالة.  -
نلاحظ بروز العينيف وىذا دلالة عمى التوتر في العلاقة الاسرية والحساسية المفرطة اتجاه السمطة   -

 ة.الاسري
الرسـ غير منظـ والعناصر عائمة عمى الورقة دوف وجود علاقة مكانية وىذا دليؿ عمى ضعؼ   -

 الاحساس بالاستقرار الاسري ويعكس الشعور بغياب التمسؾ داخؿ الأسرة.
 لاب( داخؿ حيز مغمؽ يدؿ عمى وجود عزلة عدوانية.؛ االأـوضع افراد الأسرة )  -
اليجوـ الرمزي أو  الرغبة في التخمص مف الضغوطإلى  العيادي رسـ عناصر ترمز في عمـ النفس  -

 مثؿ القاذفة والطائرة.
 تغطية الأشكاؿ بالالواف يدؿ عمى الكذب والمراوغة عند الحالة.  -
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 الحالة يمجأ لممراوغةأف  استخداـ الرموز المشوشة وغير مكتممة في التحميؿ الإسقاطي مما يدؿ عمى  -
عند محاولة إخفاء المشاعر السمبية اتجاه احد أو  لحماية أناه عند الشعور بالتيديد الكذب كآلية دفاعيةأو 

 افراد أسرتو.
 حيز مكاني مزدحـ وفرض تفاصيؿ غير واقعية تدؿ عمى عناد الحالة.  -
 : عمى مستكل المحتكل -ج
 دقيقة لرسـ أسرتو. 20إلى  15استغرؽ الحالة "ي" مايقارب   -
 يش أثناء الرسـ.كثير الحركة والتشو   -
وانعداـ ، رسـ الحالة نفسو بعيد عف والديو وىذا مايدؿ عمى وجود مسافة كبيرة بينو وبيف افراد اسرتو  -

 .الاستقرار الأسري
 تجنب رسـ اختو الصغرى وىذا يدؿ لعدـ تقبمو ليا معو في حياتو الاسرية.  -
 حب البقاء فيو.تمسؾ الحالة بو و إلى  بدأ برسـ بيتو)عمارة( وىذا مايدؿ  -
 وىذا دليؿ عمى وجود علاقة قوية معو مقارنة بعلاقتو مع امو. الأـرسـ الاب قبؿ   -
، صغر حجـ الشخصيات في الرسـ يدؿ عمى الاحساس بالتيميش واللامبالاة في العلاقات الاسرية  -

 الانسحاب والكبت الانفعالي.إلى  وايضا الميؿ
 لمواضيع يدؿ عمى التشتت النفسي.رسـ العديد مف الرسومات وتعدد ا  -
 الدبابة والسلاح. رسـ رسومات تدؿ عمى العدواف مثؿ -
ريـ نفسو حامؿ سلاح ويطمؽ النار ىذا يدؿ عمى الرغبة في التعبير عف التوتر والانفعاؿ الداخمي  -

 ومحاولة التفريغ لمضغوط النفسية بطريقة رمزيّة.
 لحاجة في التعبير عف المشاعر والانفعالات.كثرة استخداـ الالواف وىذا دليؿ عمى ا -
 العدواف أو  يدؿ عمى الغضب استخداـ الموف الاحمر -
 يدؿ عمى البحث عمى الطمأنينة والاستقرار النفسي. ضرالأخالموف استخداـ  -
 ريف والرغبة في التواصؿ.الأخالتفاعؿ مع إلى  دؿ عمى الحاجةي استخداـ الموف البرتقالي -
 يدؿ عمى القمؽ والتوتر. موف الأسوداستخداـ ال -
 .يدؿ عمى لفت الانتباه استخداـ الموف الأصفر -
الانطوائية النسبية عمى إلى  ويشير، الاستقرار والطمأنينةإلى  دؿ عمى الحاجةي استخداـ الموف الأزرؽ -

 حسب الحالة.
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 :  العائمة المتخيمة
 : المستكل الخطي -أ
 .وجود نزعة عدوانية قوية دلالة عمىالرسـ الخطوط   -
   .افالأمرسـ الخطوط خفيفة دلالة عمى القمؽ وضعؼ الشعور ب -
 .و يدؿ عمى وجود توتر وصراع داخميالتشديد في الخطوط وى -
 .اليميف وىذا دليؿ عمى التعبير الحر عف ذاتو ومحاولة إثباتياإلى  حركة الرسـ مف اليسار -
وجػػود تػػوتر إلػػى  عاليػػة ويشػػيرومات محػػددة يعكػػس شػػحنة انفاسػػتعماؿ التظميػػؿ والضػػغط بػػالقمـ فػػي مرسػػ -

 .داخمي
 .دليؿ عمى وجود اندفاع في التعبيراستمرار الخطوط دوف انقطاع  -
 .استعماؿ الالواف يدؿ عمى محاولة جذب الانتباه لبعض الأشكاؿ في الرسـ -
 :  المستكل الشكمي -ب
 .الرغبة في إثبات ذاتو وسط المحيط الاسرياستغلاؿ الورقة كاممة أثناء الرسـ وىذا دليؿ عمى  -
 .غياب التنظيـ في الرسـ يدؿ عمى عدـ الاستقرار والتشتت -
أو  وع مػػف الكبػػتالشخصػػيات مرسػػومة بشػػكؿ مبسػػط وغيػػر متكامػػؿ لمتفاصػػيؿ وىػػذا دليػػؿ عمػػى وجػػود نػػ -

 .التحفظ الانفعالي
دليػػؿ عمػػى اىتمػػاـ الحالػػة بالعػػالـ  وجػػود العديػػد مػػف العناصػػر اكثػػر مػػف الشخصػػيات مثػػؿ الطػػائرات وىػػذا -

 .الخارجي واليروب لمعالـ الخيالي
 .سومة يدؿ عمى ضعؼ الترابط الاسريغياب الترابط المكاني بيف الأشكاؿ المر  -
 .كثر الشطب دليؿ عمى انعداـ الثقة ووجود توتر نفسي داخمي -
 : عمى مستكل المحتكل -ج
 .لفت الانتباهإلى  بالذات والحاجةالاىتماـ  رسـ الحالة لنفسو اكثر مف مرة دلالة عمى -
رسػػـ الوالػػد بمسػػاحة قريبػػة لػػو وىػػذا دليػػؿ عمػػى وجػػود علاقػػة عاطفيػػة جيػػدة معػػو واعتبػػار الأب شخصػػية  -

 .مكانة داخؿ العالـ النفسي لمحالةميمة ذات 
 .عمى وجود عالـ تخيمي واسع لمحالةادخاؿ عناصر غير مرتبطة بالعائمة وىذا دليؿ  -
   .عماؿ رموز الطيراف والحركة يدؿ عمى الرغبة في الابتعاد عف الضغوطاست -
 .كثرة التظميؿ في بعض الرسومات وىذا دليؿ عمى وجود قمؽ ار توتر نفسي -
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   .عالمو الخياليإلى  الإكثار مف رسـ الطائرات يدؿ عمى محاولة اليروب مف الواقع المعاش -
 .اف العاطفيالأملحماية والبحث عف ة في ااستخداـ الموف الأزرؽ دلالة عمى الرغب -
   .كثرة استخداـ الموف الأسود يدؿ عمى وجود توتر وقمؽ مع التشاؤـ والانسحاب النفسي -
إلػػى  فالحالػػة تبػػيف أنػػو شخصػػية تميػػؿ، عػػدـ الإكثػػار مػػف اسػػتخداـ الالػػواف دليػػؿ عمػػى الانطوائيػػة والػػتحفظ -

 .الكتماف
د العػاطفي اتجاىيػا ووجػود علاقػة غيػر مسػتقرة معيػا حيػث يكّػف ليػا تجنب رسـ امو وىذا دليؿ عمى البعػ -

 .مشاعر سمبية مثؿ الكره والغضب
 : 02الحالة  .2.1

 : 02عرض نتائج الحالة .1.2.1
 : قديـ الحالة "ر"أ. ت
 راما.: ـالاس
 سنة.11: العمر
 انثى.: الجنس

 السنة الخامسة ابتدائي.: المستكل الدراسي
 .01: كةالأخعدد 
 .لبكرا: كةالأختيب بيف التر 

 .تربوية مشرفة: الأـمهنة 
 عامؿ يومي.: مهنة الاب

 دوف الوسط.: المستكل المعيشي
 : الظركؼ المعيشية لمحالة

عيش داخؿ اسرة ظروفيا الاقتصادية سنة ت11مغ مف العمر تبابتدائي  خامسةفي السنة الة " تمميذر"
مشرفة  الأـو ، يوميالاب عامؿ ، ؿ معظـ الأسرمث دوف الوسطإلى  حسنة ومستواىا المعيشي متوسط

 اما أحواليـ الاجتماعية مستقرة لابأس بيا. ، الوالديييا اخ اقؿ منيا وىي البنت البكر لدي، تربوية
 : تحميؿ محتكل المقابمة مع الحالة"ر"ج. 

خػػلاؿ وء مػػف تتميػػز باليػػدأنيػػا مػػف خػػلاؿ المقابمػػة العياديػػة النصػػؼ موجيػػة مػػع الحالػػة "ر" تبينػػت  
ظػػاىر عمػػى ملامحيػػا  حساسػػة وىػػذاأنيػػا مػػف خػػلاؿ المقابمػػة اتضػػحت أنيػػا حيػػث ، جمسػػتيا وطريقػػة كلاميػػا
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عمػػى الاشػػياء التػػي تجعميػػا تغضػػب وعنػػد الاجابػػة  عنػػد الاسػػئمة الاولػػى فػػي المحػػور الاوؿ، واحمػػرار وجييػػا
مػػع جميػػػع  بتواسػػػتجا، عنػػد تػػػذكر موقػػؼ مػػع اخاىػػػا فػػي البيػػتأنيا عمػػى السػػؤاؿ بػػػدأت تضػػغط عمػػى اسػػػن

الحالػة أف  وكػؿ ىػذا يػدؿ عمػى الاسئمة التي تخص ىذا المحور بالقمؽ الظاىر عمييا وعمى ملامحيا البريئػة
خاصػػة  الغيػػر مباشػػر لتخفيػػؼ مػػف التػػوتر الػػذي تشػػعر اتجػػاه التيديػػد المحػػيط بيػػا تسػػتخدـ ميكػػانيزـ العػػدواف

خاصػػة فػػي السػػؤاؿ  عمػػى نفػػس الانفعػػاؿ والقمػػؽامػػا بالنسػػبة لممحػػور الثػػاني بقيػػت الحالػػة "ر" ، والزميمػػة الأخ
ىنػػػا تسػػػتخدـ العنػػػاد كآليػػػة دفاعيػػػة  عنػػػد طمػػػب منيػػػا القيػػػاـ باشػػػياء الأـتنػػػزعج مػػػف أنيػػػا الاوؿ عنػػػد جاوبيػػػا 

كػـ  يػر الػذي يخػصالأخعنػد السػؤاؿ مػا قبػؿ ، الذات مف الشعور بالقمؽ والتػوتر لمتعبير عف الرفض وحماية
اي ميكػانيزـ  جػع عنػوفي كػؿ مػرة تصػمـ عمػى رأييػا ولا تتراأنيا عمى  جابت الحالةرأيؾ أمرة صممت عمى 

اتضػح عمييػا الحػزف والقمػػؽ و  ثػـ انزعجػت قمػيلا، لتفريػغ الغضػب دوف مواجيػة صػريحة العنػاد كعػدواف سػمبي
ثػػـ نتفكػر بمػػي راىػي مريضػػة كػػوف  امبعػد عمػى الحالػػة الصػحية لػػلاـ "فمػوؿ نحػػس بمػي رانػػي بػزاؼ مرتاحػػة

و كشػما يصػراليا نقعػد وحػدي نػولي ننػدـ " انفجػرت الحالػة بالبكػاء دوف توقػؼ عنػد تػذكرىا تطمعميا لاطونسي
مرضػت وتوجيػت لممستشػفى بسػبب الضػغط الػدموي الػذي ارتفػع فجػأة  الأـموقؼ حصؿ معيا عند غضب 

إلػػػى  الحػػػالي تمجػػػأأف  ث اتضػػػحوخػػػلاؿ المحػػػور الثالػػػ، بكػػػاء الحالػػػة "ر"إلػػػى  وىػػػذا مػػػا أدى دوف سػػػابؽ اذار
وعكػة إلػى  ي لا تتعػرضلتسػعد نفسػيا وتسػعد اميػا لكػقمع الحقيقة  كآلية تكيفية المتمثؿ في نيزـ الكذبميكا

تػػي تبقػػى فػػي البيػػت ولا تريػػد المامػػا الأنيػػا يػػر اظيػػرت الحمػػة "ر" الأخمػػا بالنسػػبة لممحػػور أ، صػػحية مفاجئػػة
 والجدة داخػؿ منػزؿ العائمػةالحالة "ر" تعيش مع الجد أف  ير اتضحالأخما ما يخص السؤاؿ أ، تذىب لمعمؿ

معاقػػة مػػف رجميػػا أنيػػا  الأـواف الجػػدة تتنمػػر عمػػى  الجػػدة لا تحبيػػا ولا تحػػب اميػػا ولا اخييػػاأف  أوضػػحتو 
قػػؼ التػػي حصػػمت معيػػا بسػػبب لا تحبيػػا بسػػبب العديػػد مػػف المواأنيػػا وىػػذا مػػا يجعميػػا تكػػره الجػػدة وتشػػعر 

الػذي  اليػروب الخيػالي اي آليػة تخدمت ميكػانيزـ الكػذبامػا بالنسػبة لاختبػار رسػـ العائمػة فالحالػة اسػ، الجدة
           يتمثؿ في بناء السيناريوىات لتجنب صراعات مؤلمة تعيشيا.

الحالة "ر" تتميز بالعديد مف أف  مما تـ طرحة وما تأكد مف خلاؿ المقابمة النصؼ موجية تبيف لنا 
 عدواف الذي تظيره الحالة في العديد مف المواقؼ.الو  الاضطرابات السموكية والتي تتمثؿ في العناد والكذب

 : اختبار رسـ العائمة عرض نتائجد. 
 : .العائمة المتخيمة1 

أنيا ـ تمانع بؿ قالت ترسـ لي رسمة لمعائمة لأف  بعد الانتياء مف طرح الاسئمة عمييا طمبت منيا 
الواف خشبية ( والتعميمة ، صقمـ رصا، اللازمة منيا )ورقة بيضاء الأدواتوقدمت ليا ، تعشؽ الرسـ
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قدمت ورقة الرسـ ليا بطريقة افقية قبؿ تنفيذ التعميمة ، مة راكي متخيمتيا ولا تتخيمييا"كالتالي "ارسميمي عائ
اليميف في منصؼ الورقة إلى  دقائؽ لكي تتخيؿ ماذا ترسـ ثـ بدأت الرسـ مف اليسار 7استغرقت حوالي 

الاصغر؛ الحالة "ر"؛ الاب ( بنفس  الأختوأـ والقطة رحميـ ا﵀ ؛ وة الالأخ؛  الأـعائمة تتكوف مف ) 
مى بعد الانتياء مف رسـ الاشخاص رسمت مباشرة شجرة في اع، يب المذكور والرسـ بأدؽ التفاصيؿالترت

رسمت الشمس ، رجؿ داخمياو  الورقة في المنتصؼ رسـ ىيميكوبتر اعمى، الورقة في الجانب الايمف للاب
ضر الأخثـ لونت المساحة المتبقية في الجية السفمى لمورقة ب، وية الورقة في الجية اليسرىي زامتوىجة ف

ى في الجية اليسرى ثـ رسمت شجرة اخر ، يو الازىار استخدمت الالواف فييااي يمثؿ العشب ثـ رسمت ف
مع زىور صغيرة في الركف السفمي الايمف  المنزؿ باب ونوافذ مغمقةأو  اخيرا رسمت البيت، السفمى لمورقة

ثـ قامت بتسمية الاشخاص في الرسمة ) ماما ؛ نور الديف ؛ ضياء ، مزروعة مباشرة اماـ مدخؿ المنزؿ
 : مف الرسمة طرحت عمى الحالة اربع اسئمة عند الانتياء، ؛ ميشا ؛ شمس الديف ؛ انا ؛بابا(الديف

 مف الالطؼ؟ ولماذا؟ -
 خاطر قريب مني بزاؼ.، الالطؼ ىو بابا -
 مف الاقؿ لطفا ؟ لماذا؟ -
 تحب شمسو كثر مني.، ماما -
 مف الاسعد؟لماذا؟  - 
 خاطر ني معاىـ.، انا الاسعد  -
 مف الاقؿ سعادة ؟لماذا؟ -
 لايوجد  -

استغرقت وقتا لمتفكير في الاجابة ثـ قالت ) ىاذي ، تحكي لي حكاية ىذه الرسمةأف  نياثـ طمبت م
 ويف رحنا نربعو كايف شجرو  ا نربعو قداـ دارنا كانت الشمس باىيةعائمة تاعي لي راني متمنيتيا خرجن

ي كممنا الربيع لعشية ىبطنا ك، ر فسما قعدنا نشوفو فييا وعجبتناكي فاتت عمينا ىيميكوبت ورد باىي مموفو 
ضياء الديف ونور الديف وميشا مكانش في عائمتي الحقيقة ا ماذا تقصديف بمتمنيتيا اجابت )( سئمتيلدار
لا  اثناء الرسـ كانت الطفمة، ماما فدار جدي وجدة(و  شمسوو  باعايشيف غير انا وبا، و ربي يرحميـمات

استغرقت ولانياء الرسـ ، وبعناية كبيرة تبدي اي تعابير عمى وجييا فقط التركيز عمى الرسـ بأدؽ التفاصيؿ
 .والحالة كانت ىادئة، مة ونظيفةدقيقة والرسمة منظمة وجمي30الحالة حوالي 

 : كصؼ الرسمة.1.1 
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وة الأخاما عند رسـ ، الأـاثناء الرسـ لـ تكف تبدي اي تعابير عمى وجييا خصوصا عند رسـ 
، اما باقي الشخصيات لـ تتغير ملامحيا، مات مف الحزف خاصة عند رسـ القطةفكانت تظير عميا علا

اما ، الحالة كؿ مساحة الورقة د استغمتوق، الخفيؼو  الخط اقوي اما بالنسبة سمؾ الخط فكاف مزيجا بيف
 .اليميفإلى  حركة الرسمة فكانت مف اليسار

بدوف و  الجانب الايسر لمورقةإلى  كؿ شخصيات الرسمة في منتصؼ الورقة ساحبة: الشخصيات .1.1.1
 ف مع ابتسامة عريضة ولساف احمر.حاجبيو  انؼ
بدوف ، ضرالأخاب الشرعي بالموف نيا الحجىي التي رسمت الاولى بأدؽ التفاصيؿ م: )ماما( الأـ  -

 جسـ مربع ، اليمنى الرجؿ اليسرى اقصر مف، اليد اليسرى اكبر مف اليد ليمنى، بدوف حاجبيفو  انؼ
ر الشع، البرتقاليو  الملابس بالمونيف الاصفر، رسـ الاذنيف، شكؿ الجسـ مربع: () نكر الديف1 الأخ  -

  .اكبر مف الايمف الكتؼ الايسر، عدـ وجود الانؼ، بالموف الاصفر
بدوف انؼ ، الجسـ مربع، الشعر بالموف الحنطي، الملابس بالموف الاحمر: ) ضياء الديف(2 الأخ -

 .اصابع 4اليد اليمنى فييا ، الدراع الايسر اكبر مف الايمف، الكتؼ الايسر اكبر مف الايمف، وحاجباف
 الواف ) الاصفر؛ الاسود؛3عة ب مبق، ضعية الجموس تتوسط افراد العائمةفي و : القطة)ميشا(  -

 .البرتقالي(
، بدوف انؼ وحاجباف، جسـ مربع، ملابس بالموف الازرؽ، الشعر بالموف البني: ) شمس الديف(3 الأخ -

 .اصابع4اليد اليسرى ، الذراع الايمف اكبر مف الايسر
بدوف انؼ ، الجسـ مربع، جيملابس بالمونيف الزىري والبنفس، ر طويؿ بالموف البنيشع: الحالة "ر")انا( -

 .اصابع 4اليديف الاثنتيف فييا ، الذراع الايسر اكبر مف الايمف، واذنيف
الذراع ، الجسـ مربع، الملابس بالمونيف الحنطي والبني، المحية والشعر بالموف الاسود: الاب )بابا( -

 حذؼ الانؼ.و  الاذنيف، ابعاص 4كمتا اليديف ب ، الكتؼ الايسر اكبر مف الايمف، الايسر اكبر مف الايمف
 : الطبيعة .2.1.1

الاولى في اعمى الورؽ عمى ، ضرالأخنفس الالواف البني و ، يوجد شجرتيف تقريبا بنفس الحجـ: الشجرة -
 رى معاكسة ليا في اسفؿ الورقة عمى اليسار.الأخاليميف و 

 .يقودىا وىو مبتسـ داخميا الطيارالسماء بالموف الازرؽ أو  في منتصؼ الورقة: الهيميككبتر -
 .ليا بالمونيف الاصفر والبرتقالي متوىجة في زاوية الورقة اليسر في الجية العميا: الشمس -
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ضر دلالة عمى العشب مع وجود الازىار بعدة الواف الأخنصؼ المساحة السفمة مموف ب: العشب كالزهكر -
 .(الزىري، الاصفر، الاحمر، الازرؽ، البنفسجي، منيا)البرتقالي

لوف الباب ، ازىار مزروعة اماـ المنزؿ، باب مغمؽ، نوافد، السقيفة بالموف الاحمر: المنزؿأك  البيت -
 .الازرؽ، ضرالأخ، البنفسجي، الزىري، متعددة ىي الاحمرأنيا الازىار الو ، الجدراف حنطية، بني
 : رسـ العائمة الحقيقة.2

 عائمتيا الحقيقيةترسـ لي أف  طمبت منياو  عدت مف رسـ العائمة المخيمة لمحالة "ر" بعد مدة اسبوع 
قدمت ليا ، الواف خشبية(، قمـ رصاص، يضاءاللازمة منيا )ورقة ب الأدواتوقدمت ليا ، لـ تمانع ابدا

 عندما بدأت في الرسـ رسمت الاب، في الرسـ مباشرة أتبد التعميمة كالآتي " ارسميمي عائمتؾ الحقيقية "
خاطر ماما و  وىو لي يحبني بزاؼ كثر مف ماما خاطر انا قريبة منو بزاؼ) نرسـ بابا لوؿ ىو الاوؿ 

تحب شمسو كثر مني وقريبة ليو كثر وزيدي ثاني ىو لكبير فينا( اكممت الفتاة في رسـ عائمتيا الاب ىو 
) شمسو وذنيو كبار بزاؼ ( وبدات في الضحؾ واكممت الرسـ ثـ  رسمتو بأذنيف الأخالاوؿ ثـ ىي ثـ 

رسـ الأرجؿ للأـ رسمت رجؿ إلى  عند الوصوؿيرة مع غطاء عمى رأسيا وحجاب، الأخىي  ـالأرسمت 
اثناء الرسـ العائمة قامت الحالة ، ) ماما اونديكابي عندىا رجؿ اليمنى كبيرة عمى اليسرى(اكبر مف رجؿ 

لة بكتابة اسماء ولانياء الرسمة قامت الحا "ر" برسـ الافراد بأدؽ التفاصيؿ وقامت باختيار الواف خشبية
عند الانتياء مف الرسـ ، ماما (، شمس الديف، أنا، فوؽ رأس كؿ شخص ـ العائمة ) بابا الشخصيات

، حاولت معرفت سبب حذؼ جدىا وجدتيا مف العائمة التي رسمتيا خاصة انيـ يعيشوف في بيت واحد
ير يعيطو عمينا ويضربونا اخبرتني ) ىوما ميحبوناش وجامي عاممونا مميح وجامي ىدرو معانا يعرفو غ

كانت فييا ، د20الرسمة استغرقت الحالة حوالي ولانياء ، رسـ غير بابا وماما وخويا (علاه نرسميـ انا ن
  .ومنظمة ىادئة ومبتسمة

 : كصؼ الرسمة. 1.2
بداية  لكبر الشخصيات فييا وتتموضع في الجية السفمى لمورقة احتؿ الرسـ مساحة كبيرة مف الورقة 
اما سمؾ ، في يسار الورقة الأـختاما ب الأخب الذي رسـ ىو الاوؿ في يميف الورقة ثـ الحالة ثـ مف الا
 .اليسارإلى  حركة الرسـ كانت مف اليميف، اف مزيجا بيف الخط القوي والخفيؼالخط فك
تميزت أنيا كما ، ة كبيرة مقارنة بالرسمة المتخيمةفي الرسم كؿ الشخصيات: الشخصيات.1.1.2

 بتسامة.بالا
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وتتميز  رىالعيف اليمنى اكبر مف اليس، كبر مف الكتؼ الايسر ومائؿ لمبنتالايمف ا تؼلكا: الاب -
كذلؾ الكتؼ الايسر مائؿ لمفتاة اما بالنسبة لميد اليمنى فكانت قد رسمت اليد ، الرسمة بالعنؽ الطويؿ

، الاب معاؽ( منى )منسوبة لواقعالرجؿ اليسرى اقصر بقميؿ مف الي، الأـباصابع عادية مقارنة بأصابع 
استعماؿ ، رسـ الانؼ، حذؼ الأذنيف، المحية والشعر بالموف الاسود، العنؽ الثخينة، وجود زر في السرواؿ

 اما بالنسبة لمجسـ فيو مربع. ضر والحنطي في الملابسالأخالمونيف 
ملابس ، جسـ مربع، ي والاسودالشعر الطويؿ بالموف البن، الايسر مائؿ للاخ كتؼ الفتاة: الحالة "ر" - 

الابتسامة مع لوف ، الرقبة الطويمة الرفيعة، وجود الانؼ، حذؼ الاذنيف، بالمونيف )البنفسجي والزىري
 .(احمر
، الابتسامة مع ظيور الموف الاحمر، رسـ الانؼ، رسـ الاذنيف، العيف اليمنى اكبر مف اليسرى: الأخ -

الرجؿ الايسر اقصر مف ، بعمنى اطوؿ مف اليسرى شكؿ الجسـ مر الذراع الي، مائؿ للاخت الكتؼ الايمف
 .والشعر بالموف الحنطي، ضر في الملابسالأخمع استخداـ المونيف الاصفر و ، الايمف

الابتسامة مع ظيور المساف بالموف ، الانؼ، رسـ الحاجبيف، نيف الحنطي والبنيحجاب شعري بالمو : الأـ -
اليد اليسر الاصايع فييا اطوؿ مقارنى باصابع ، منى اكير مف اليسرىرجؿ الي، وجود الاسنافو  حمرالا

  .الاب
 : تحميؿ محتكل الرسـق. 
 : العائمة الحقيقيةأ.
 : المستكل الخطي -
 .مرسومة بالخط القوي الذي يدؿ عمى نزوات العنيفة وىذا حسب كورماف الخطوط -
 .فالحساسية والخجؿ حسب كورما اما الخط الخفيؼ فيدؿ عمى -
انعكاسات لمخوؼ والقمؽ حسب بوؿ أو  الخطوط المرسومة بقوة متفاوتة وقد يدؿ عمى نزوات عنيفة -

 فارمكس.
ولة مبكرة اكثر سعادة حسب اليسار دلالة عمى حركة نكوصية لمرحمة طفإلى  بدأ الرسـ مف اليميف -

 .كورماف
الحالة "ر" تتميز أف  ة يدؿ كذلؾ عمىاستعماؿ كامؿ لمورقو  الرسـ المتمركز في الوسط يدؿ عمى الواقع -

 .بالعفوية والاتساع الحيوي وسيولة الكشؼ عف الميولات
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ف الأمإلى  الرسـ متمركز في الوسط ورسمت الحالة نفسيا في وسط الورقة وىذا علامة عمى حاجتيا  -
 .والحماية

ورماف عمى النزوات طريقة امساؾ القمـ الجيدة ولـ يكف ىناؾ ضغط عمى القمـ احيانا يدؿ حسب ك -
 الضعيفة والخجؿ واحيانا الانعكاسية والخوؼ مف العجز.

 .لدييـ مشاكؿ و  المنطقة السفمى وىذا يدؿ عمى انيـ متعبيفأو  الرسـ يتمركز في اسفؿ الورقة -
اليسار تدؿ عمى حركة نكوصية نحو الماضي كفترة مريحة ) الرغبة إلى  حركة الرسـ كانت مف اليميف -

 الاولى(. مراحؿ الطفولةإلى  عفي الرجو 
 .ي عمى الزوايا يدؿ عمى العدوانيةوجود الخطوط التي تحتو و ، الخطوط المستقيمة تدؿ عمى الصرامة -
اليسار حسب كورماف يدؿ عمى ميؿ قوي إلى  الرسـ بحركة مف اليميفو  اليد المستخدمة ىي اليمنى  -

 .لمنكوص لدى الحالة
ارتباطيا بو ورسـ عينيف ىذا يدؿ عمى مكانتو عندىا كونو الوحيد الذي ييتـ بدأ الرسـ بالاب دلالة عمى  -

 بيا.
الرسـ مرسوـ بطريقة متفاوتة ويدؿ عمى نزوات عنيفة واحيانا انعكاسية لمخوؼ مف العجز أف  نلاحظ -

 .حسب كورماف
 : المستكل الشكمي 
لملابس دلالة عمى النمو والنضج نلاحظ التفرقة بيف الجنسيف )ذكر/انثى( وىذا مف خلاؿ الشعر وا -

 الجيديف.
 رسـ جميع افراد العائمة دلالة عمى الخضوع لمواقع. -
 استعممت الممحاة دلالة عمى الاحساس بالنقص وعدـ الرضا عمى النفس. -
 بدأ الرسـ بالاب دلالة عمى المكانة التي يحتميا عندىا. -
 .شكؿ مربع دلالة عمى علامة القمؽ جذع عمىالرسـ  -
 دلالة عمى الرعب والخوؼ والقمؽ واليمع. رسـ كؿ العيوف مفتوحة ودائرية -
 دليؿ عمى غيابيا العاطفي. الأـآخر ما رسمتو الحالة ىو  -
 اف والاحساس بالخوؼ.الأمغياب الاذف في الرسمة دلالة عمى انعداـ الاحساس ب -
 يف.ف والحناف المفقودالأمإلى  الاذرع مفتوحة دلالة عمى الحاجة -
 الحالة تتميز بالثقة بالنفس.أف  رسـ كؿ ارجؿ العائمة متباعدة دلالة عمى -
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 الذراعاف الممتدتاف لاافراد العائمة تدؿ عمى ضغط متعمؽ بالمحيط ) اعاقة ومرض(. -
 .العاطفية والاحتكاؾ معيـ منعدمة حذؼ الجديف مف الرسـ رغـ وجودىـ في الواقع يدؿ عمى العلاقة  -
 دلالى عمى عدـ بالحناف. الأــ نفسيا بعيدة عف البنت ترس -
 .اضغر حجما مف الافراد يدؿ عمى تصغيره داخؿ العائمة الأخرسـ  -
 .افراد العائمة المرسومة ممتصقيف بالايدي دلالة عمى خوفيا مف البقاء وحدىا -
 مثؿ الانؼ والزر يدؿ عمى الخضوع لمسمطة العائمية. رسـ التفاصيؿ الصغيرة -
 وضعية أودبية عادية.و  الحالة تقاربيا مع الاب يدؿ عمى علاقة حميمية تعيشيا الحالة فعلا رسـ -
 بأذنيف يدؿ عمى ضرورة الاستماع لما يقاؿ لو. الأخرسـ  -
 الافواه المفتوحة دلالة عمى انتظار شيء ما. -
 .يدؿ عمى العدواف الفمي الأـالفـ الواضح ذو اسناف بارزة عند  -
 الجماؿ.إلى  ب بعناية يدؿ عمى الميؿرسـ الحواج -
 الحالة قادرة عمى التحكـ بالمشاعر بشكؿ موضوعي حقيقي.أف  وجود الرقبة في الرسومات دلالة عمى -
في صراع وىي تستطيع التغمب أنيا الرقبة الطويمة الرفيعة يدؿ عمى العلاقة بيف العقؿ والمشاعر وتعتقد  -

 عقميا.إلى  كاف خاصة السمبية ولا تدع ليا مجاؿ لتصؿالأمر بإخفاء مشاعرىا قد عمى ىذا الصراع
 اليد اليسرى للاـ اكبر مقارنة بيد الاب ىو دلالة عمى القدرة عمى العمؿ والتأثير داخؿ الاسرة. -
 .التواصؿو  رسـ تعابير الوجو المبستـ دلالة عمى الرغبة في الاتصاؿ -
 .رغبات جنسيةرسـ الانؼ لكؿ افراد العائمة يدؿ عمى وجود  -
 رسـ المحية والشارب يدؿ عمى مؤشرات رجولية للاب. -
 : مستكل المحتكل 
نلاحظ كبر حجـ الشخصية المفضمة اي الاب وىو الشخص الاوؿ الذي رسمتو يدؿ عمى الميوؿ  -

 اي تقدير الاب. الايجابية تظير في اظيار المحبة والاعجاب بو مف خلاؿ التحدث عنو
لجديف رغـ وجودىما في الحقيقة وىذا بدؿ عمى الميوؿ السمبي تظير في مشاعر نلاحظ عدـ رسـ ا  -

 الرفض والكراىية اتجاىيـ اي عدـ تقديرىـ.
 اف.الأموعدـ الشعور بو  نلاحظ رسـ العائمة بادؽ التفاصيؿ دلالة عمى الخوؼ -
 يدؿ عمى الثقة بالنفس. ؼالرسـ النظي -
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عمى الاتصاؿ الاجتماعي والنفسي والعاطفي قوي بيف افراد  رسـ افراد العائمة متصميف باليدي يدؿ -
 العائمة.

 : استعماؿ الالواف المتعدة داخؿ الرسـ وىذا لو العديد مف التفسيرات حسب كؿ لوف  -
 النشاط والشغؼ.إلى  الموف الاحمر يدؿ عمى الميوؿ -
 .الموف البني يدؿ عمى الحزف وعدـ الارتياح - 

اف الأمعمى استخداـ ميكانيزـ النكوص لمبحث عف  الابو  الأـبني بكثرة عند وقد يدؿ كذلؾ الموف ال
 .والحاجات الاولية

 ضر عند الطفؿ يدؿ عمى رد فعؿ معارض ) الغضب(.الأخالموف  -
 .اؿالأمضر عند الاب يدؿ عمى العلاقة الاجتماعية البجيدة و الأخاما الموف  -
 ة والحزف.الموف البنفسجي عند الحالة يدؿ عمى الحير  -
 يدؿ عمى عدـ التكيؼ الاجتماعي والعائمي لو. الأخالموف الاصفر عند  -
 .الموف الزىري عند البنت يدؿ عمى النرجسية -
 .الموف الاسود يدؿ عمى القمؽ والخوؼ -

 لعائمة الخيالية.ب.ا
 : المستكل الخطي

 الرسـ الخطوط القوية دلالة عمى قوة الدوافع والنزوات.  -
 في الخطوط يدؿ عمى تنفيس حمركي مف النوع التحريضي. التشديد -
 وسيولة الكشؼ عف الميولات. الحمة تتميز بالاتساع والعفويةأف  استغلاؿ كامؿ الورقة دليؿ عمى -
 تدؿ عمى حلاكة تقديمية طبيعية وعادية وميؿ نحو الاب. اليميفإلى  حركة الرسـ مف اليسار -
 اما الزوايا فتدؿ عمى العدوانية.، يويةتدؿ عمى الح الخطوط المستقيمة  -
انعكاسات لمخوؼ والقمؽ حسب بوؿ أو  الخطوط المرسومة بقوة متفاوتة وقد يدؿ عمى نزوات عنيفة - -

 فارمكس.
طريقة امساؾ القمـ الجيدة ولـ يكف ىناؾ ضغط عمى القمـ احيانا يدؿ حسب كورماف عمى النزوات  -

 ة والخوؼ مف العجز.الضعيفة والخجؿ واحيانا الانعكاسي
 الرسـ بخطوط متفاوتة يدؿ عمى النزوات العنيفة واحيانا انعكاسية الخوؼ مف العجز حسب كورماف. -
 ثقؿ الاوامر.و  تكرار نفس الخطوط والنقاط في جميع الافراد يدؿ عمى فقد التمقائية -
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 : الشكميالمستكل 
 عمى بعض مف النمو والنضج. ىناؾ تفرقة بيف الجنسيف مف حيث المباس يدؿأف  نلاحظ -
 ف والاطمئناف.الأمتدؿ عمى الرغبة بالحناف و  رسـ الايدي مفتوحة -
الماضي والخوؼ أو  الوراءإلى  ترؾ الفراغ في الجية اليسرى مف الورقة دلالة عمى الرفض مف الرجوع -

 منو.
 وجود فراغ في الورقة دلالة عمى وجود اشياء ممنوع التفكير بيا. -
 ف والحماية.الأمبحجـ صغير لمعائمة دلالة عمى انعداـ الاحساس بالرسـ  -
ارتباطات تتعمؽ اساسا بمنزؿ الحالة ومف يسكف معو ويعبر عف حضف إلى  رسـ المنزؿ وىذا يشير  -

 .الأـ
 رسـ الاشجار دلالة عمى حب الحياة الخيالية والتفاؤؿ. -
 عر وعدـ التعبير عنيا حتى تنفجر.رسـ الاشياء والتفاصيؿ صغيرة دلالة عمى كبت المشا -
 رسـ القطة دلالة عمى الرغبة في مداعبتيا وملاطفتيا. -
 .رسـ الثياب باىتماـ يدؿ عمى صعوبة تكيفو مع الاغمبية -
 ىي التي لدييا السمطة والقرار في المنزؿ. الأـأف  الشمس في الجية اليسرى لمورقة يدؿ عمى -
 .اف الروابط بينيـ ليست قويةو  لة عمى تباعد الافرادرسـ افراد العائمة متباعديف دلا -
رسـ الطفؿ افرادا ليسو موجوديف في الحياة الواقعية دلالة عمى حبو ورغبتو في تواجدىـ ضمف العائمة  -

 الحقيقية.
 رسـ التفاصيؿ الصغيرة مثؿ الاذف دليؿ عمى الخضوع لمسمطة العائمية. -
 وىذا يدلا عمى بعد العلاقة بينيما. لأـارسمت الحالة نفسيا بعيدة جدا عف  -
 العيوف المفتوحة لكؿ افراد العائمة الخيالية دلالة عمى انيـ يمدونيا بالاىتماـ والحماية. -
 رسـ الايادي المفتوحة دلالة عمى الحاجة للأمف والحماية. -
الاحتفاظ بواجية ى إل الحالة واعية بشدة لحاجتياأف  المبالغة في رسـ الوجو بمظير سعيد يدؿ عمى -

 مقبولة ,
 سنوات يدؿ عمى حياة خيالية كثيفة. 10ممئ الرسـ بالأشياء بعد سف  -
 : مستكل المحتكل 
  لإعطائو القيمة الكبرى وتبياف سيطرتو. الأـرسـ الاب اكبر مف  -
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 الجذع عمى شكؿ مربع يدؿ عمى القمؽ. -
 تدؿ عمى العدوانية ليا. الأـالاكتاؼ العريضة عند  -
 الافواه المفتوحة دلالة عمى انتظار شيء ما. -
 رسـ الاعيف مفتوحة قد تدؿ عمى الخوؼ والذعر والحيرة. -
 التي تحتميا عندىا. ةبدأ الرسـ بأميا دلالة عمى المكانة العاطفي -
 دلالة عمى وجود قمؽ وعدوانية. استعماؿ المونيف الاحمر والأزرؽ -
 تأكيد الذات.ضر يدؿ عمى الرغبة في الأخالموف  -
 .الموف الاصفر الممزوج بالاحمر يدؿ عمى الصراعات التي تعاني منيا الحالة -
 دلالة عمى الحزف وعدـ الارتياح. الموف البني يدؿ عمى -
 .الموف الزىري يدؿ عمى النرجسية -
 مف الاقؿ سعادة؟  مف الاسعد؟ مف الاقؿ لطفا؟ مف الالطؼ؟: الاسئمة المكممة -
 
 
 .نتائج الدراسة كتفسيرهامناقشة . 2

 (دينامية السمكؾ العدكاني): كتفسيرهاالفرضية الرئيسة الأكلى مناقشة نتائج . 1.2
انطلاقػػػا مػػػف تسػػػاؤلات الدراسػػػة خػػػلاؿ اتباعنػػػا المػػػنيج العيػػػادي وبالاعتمػػػاد عمػػػى المقابمػػػة النصػػػؼ  

سػػػـ العائمػػػة وذلػػػؾ لكشػػػؼ التػػػي قمنػػػا بتطبيػػػؽ عمييمػػػا اختبػػػار ر  مػػػع الحػػػالتيف موجيػػػة والملاحظػػػة العياديػػػة
أف  إلػػػػى حيػػػػث توصػػػػمنا .تبػػػػيف لنػػػػا أف الحالػػػػة "ي" يتميػػػػز ب العاممػػػػة الأـالاضػػػػطرابات السػػػػموكية لاطفػػػػاؿ 

الحرمػاف العػاطفي لػلاـ  الحالتيف تعيشاف اضطرابا في السػموؾ الػذي يتمثػؿ فػي السػموؾ العػدواني النػاتج عػف
الطفػؿ يعػػاني مػف صػػراع بػػيف أف  لمحػالتيف تبػػيفدد فمػػف خػلاؿ الملاحظػػة لكػؼ والتػػر ، العاممػة اتجػػاه اطفاليػا

ميكانيزـ العدواف لدى الطفؿ لايظيػر فقػط أف  وىذا مايفسره كولرماف، ومية(الأمالانا والانا الاعمى )السمطة 
 كسموؾ مباشر بؿ يكوف احيانا تعبيرا عف صراعات داخمية وكبت انفعالي ناتج عف الحرماف العاطفي.

السػموؾ العػػدواني يظيػر لػدى الابنػػاء أف  المستخمصػة مػف حػػالات الدراسػة كشػفت المعطيػات العياديػػة
أف  نجػػػد، (01كاسػػػتجابة مباشػػػرة وغيػػػر مباشػػػرة لغيػػػاب الػػػوظيفي لػػػلأـ وانشػػػغاليا بالعمػػػؿ فبالنسػػػبة لمحالػػػة )

عدوانتيتو تتخػذ طابعػا تػدميريا رمزيػا إذ يعكػس رسػمو لمػدبابات والاسػمحة وتصػريحو بكػره خياطػة والدتػو ىػي 
لجػوءه لممشػاغبة والتمػارض أف  كما، لاشعورية في إزاحة العمؿ الذي يراه منافسا لو في اىتماـ أمو لو رغبة
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فتظير العدوانيػة فػي شػكؿ ، (02أما بالنسبة لمحالة )، أثناء المقابمة ىو محاولة لجذب الانتباه المفقود قصرا
السػػمطة الوالديػػة( شػػعورىا  نوبػػات غضػػب وارتػػداد عػػاطفي حيػػث يعكػػس رسػػميا لػػلاـ باكتػػاؼ عريضػػة )رمػػز

العػػػاطفي وتعبيػػػا  الأـوتخبػػػيط الاشػػػياء كوسػػػيمة للاحتجػػػاج عمػػػى غيػػػاب ممػػػا يفسػػػر لجػػػوء ، بالضػػػغط والنبػػػذ
العػدواف لػدى الطفمػيف لػيس سػموكا أصػيلا أف  ومف ىنا نسػتنتج مػف خػلاؿ نتػائج العينػة، المستمر بعد العمؿ

الػذي  الأـا العػاطفي واحباطيمػا مػف واقػع عمػؿ بػؿ ىػو لغػة بديمػة يعبػراف بيػا عػف جوعيمػ، في شخصيتيما
 الأـنحػو أو  طاقػة عدوانيػة موجيػة نحػو المحػيطإلػى  مما حوؿ ىذا الاحبػاط، سرؽ منيما حضورىا النوعي

 كموضوع محبط لا يمبي احتياجاتيما.
)ر( و وتتضافر المقاربػات السػيكولوجية فػي تفسػير ظيػور السػموؾ العػدواني لػدى حػالتي الدراسػة )ي(

كآليػة دفاعيػة يفسر العدواف ، فمف منظور المقاربة التحميمية، وضغوطيا الأـتجابة مركبة لظروؼ عمؿ كاس
حرمػػاف الطفػػؿ مػػف الاشػػباع العػػاطفي بسػػبب أف  حيػػث يػػرى سػػيغموند فرويػػد، ناتجػػة عػػف الاحبػػاط الاساسػػي

وىػو مػا تجمػى ، بطومي المحػالأمػ)كعمميا في الخياطػة( يولػد شػحنات تدميريػة اتجػاه الموضػوع  الأـانشغاؿ 
، 2000) الأـفػػػي رسػػػوـ )ي( الحربيػػػة التػػػي تعكػػػس رغبػػػة لا شػػػعوريةفي تحطػػػيـ العػػػائؽ المينػػػي لامػػػػتلاؾ 

حيػث ، ومف زاوية المقاربة المعرفية السموكية يظير العدواف كسموؾ متعمـ ومخطػط معرفػي مشػوه، (112ص
وىػػو مػػا يفسػػر ، نتبػػاه )تعزيػػز ايجػػابي(الطفػػؿ قػػد يتبنػػى العػػدواف كاسػػتراتيجية لجػػذب الاأف  يػػرى ألبيػػر بنػػدورا

امػػا ، (45ص، 2001)عمػػى تػػرؾ عمميػػا والالتفػػات اليػػو  الأـمشػػاغبة )ي( وتجاىمػػو للاسػػئمة كوسػػيمة لاجبػػار 
اذ يػرى ، فتضع النقػاط عمػى الحػروؼ عبػر مفيػوـ التعمػؽ القمػؽ والمقػاوـ، المقاربات الحديثة )نظرية التعمؽ(

فالطفػؿ ، نػةالأمالحالتيف ىو سػموؾ احتجػاجي نػاتج عػف فقػداف القاعػدة السموؾ العدواني لدى أف  جوف بولي
بػؿ كوسػيمة بيولوجيػة ونفسػية لمػدفاع عػف بقػاء الرابطػة العاطفيػة الميػددة بفعػؿ ، ىنا لا يمارس العػدواف لذاتػو

صػرخة اسػتغاثة عياديػة إلػى  السموؾ مف مجرد مشػكمة انضػباطية اضطرابمما يحوؿ ، الغياب الوظيفي للاـ
 (.180ص، 2007) يـ الرابطة الوالديةلترم

بػػػؿ ىػػػو اسػػػتجابة ديناميػػػة معقػػػدة لاحبػػػاط ، فالسػػػموؾ العػػػدواني لػػػدى الطفػػػؿ لػػػيس مجػػػرد فعػػػؿ عػػػابر
فػي نظريػة  حيث يؤكد جوف بولبي، انشغاليا المينيأو  الأـالحاجات العاطفية الاساسية الناتجة عف غياب 

يولػد لػدى الطفػؿ قمقػا انفصػاليا ، النفسػيأو  فصػاؿ الجسػديوميػة سػواء بالانالأماي تيديد لمرابطة أف  التعمؽ
ع الضػائ الأـاستعادة اىتمػاـ إلى  يترجـ فورا اللا سموؾ احتجاجي عدواني ييدؼ مف خلالو الطفؿ لاشعوريا

(Bowlby ,1969,p210) ،ممػا جعمػو يوجػو ، ومف منظور الحضور الدائـ كموضوع سػيء ومصػدر احبػاط
وىػػو مػػا يفسػػر العدوانيػػة الصػػريحة فػػي رسػػػوـ ، تفريػػغ شػػحنات الغضػػب المكبوتػػةنزاعاتػػو التدميريػػة نحوىػػا ل
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ىػذا العػدواف أف  إلػى يػذىب مصػطفى حجػازيوفػي السػياؽ العربػي ، (Klien,1975,p62)ومسػالؾ الاطفػاؿ 
حيػػػث يصػػػبح العنػػػؼ لعػػػة ، الطفػػػؿ بػػػالقير العػػػاطفي النػػػاتج عػػػف غيػػػاب الرعايػػػة النوعيػػػة رىػػػو نتػػػاج لشػػػعو

، (144ص، 2012، )حجػػػازمالطفػػػؿ عػػػف عجػػػز انػػػاه امػػػاـ ضػػػغوط الواقػػػع المينػػػي لػػػلاـ تعويضػػػية يعبػػػر بيػػػا 

خروج المػرأة لمعمػؿ دوف تػأميف أف  (85ص، 2010، )معمريةوباسقاط ىذه المفاىيـ عمى البيئة الجزائرية يرى 
 ممػا يدفعػو لتبنػي انمػاط سػموكية تخريبيػة ضػد، تدىور الصحة النفسية لمطفؿإلى  بديؿ عاطفي مشبع يؤدي

العدوانيػػػة فػػػي المجتمػػػع الجزائػػػري تظيػػػر بشػػػكؿ أف  يػػػرى( 102ص، 2011، )بػػػكحفصأمػػػا ، رالأخػػػأو  الػػػذات
 الأـوضح لدى اطفاؿ العاملات كصػرخة اسػتغاثة وجػوع عػاطفي نػاتج عػف اخػتلاؿ التفاعػؿ الوجػداني بػيف أ

 )مثؿ مينة الخياطة في دراستنا(. والطفؿ بسبب ضغوط الحياة المينية والمنزلية
النفسي والجسدي وبيف تفريػغ الشػحنات  الأـدراستنا مع الدراسات السابقة الذي يربط بيف غياب تتفؽ 

وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة احصػػائية فػػي السػػموؾ العػػدواني لػػد اطفاؿ إلػػى  دراسػػة بوزيػػدفقػػد توصػػمت ، العدوانيػػة
، )بكزيػد الأـيػاب شػعور الطفػؿ بالاحبػاط مػف غإلػى  مرجعة ذلػؾ، يات العاملات مقارنة بغير العاملاتالأم

العاممػػػػة فػػػػي قطػػػػاع الصػػػػحة يميػػػػؿ ابناؤىػػػػا  الأـأف  كػػػػذلؾ دراسػػػػة )مػػػػومف( التػػػػي اكػػػػدت، (112ص، 2014
حيػػث ، امػا دراسػػة )بمعربػي( تختمػػؼ جزئيػا، (45ص، 2018، )مػػنمف لمعدوانيػة كػرد فعػػؿ نتيجػة نقػػص الرعايػة

وىػػػو مػػػا يسػػػر تعمػػػؽ )ي( ببيػػػت ، (لا يسػػػبب العدوانيػػػة اذا تػػػوفر البػػػديؿ العػػػاطفي )الجػػػدة الأـعمػػػؿ أف  رأت
نوعيػػة العمػػػؿ )مقػػػؿ أف  فقػػػد ركػػزت عمػػػى )حػػداد(امػػا دراسػػػة ، (210ص، 2010، )بمعربػػػي جدتػػو فػػػي دراسػػتنا

، (88ص، 2016، )حػػداد بسػػبب الانشػػغاؿ الجسػػدي داخػػؿ البيػػتفػػي دراسػػتنا( تسػػبب العدوانيػػة  الأـخياطػػة 

 الأـاسػر لمدبابػة( تعكػس عدوانيػة دفينػة اتجػاه رسػوـ الاطفػاؿ )مثػؿ رسػـ يأف  دراسػة )بػف زاؼ(اكدت كذلؾ 
 بسبب ضغوطيا المينية.

 (ميكانيزـ العناد كمقاكمة السمطة): كتفسيرها الثانيةالفرضية الرئيسة مناقشة نتائج . 2.2
لقػد كشػػفت الملاحظػػة العياديػػة المفظيػة والغيػػر لفظيػػة والمقابمػػة العياديػة نصػػؼ موجيػػة لمحػػالتيف أثنػػاء 

التػي  الأــ العائمة عمػييـ عػف وجػود ميكػانيزـ العنػاد ومقاومػة السػمطة الوالديػة خاصػة مػع تطبيؽ اختبار رس
فػي اختبػار رسػـ العائمػة حيػث قػاـ كػؿ ، تظيمر في محاولة اثبػات ذاتػو وفػرض نفسػو داخػؿ المحػيط الاسػري

يػث يسػتخدـ ح، والقسوة الاسػريةمف الحمتيف بمحاولة جذب الانتباه لعدـ شعورىـ بالرضى والشعور بالرفض 
اومػة منيما ميكانيزـ العناد كوسيمة تعويضية يمجأ الييا عند الشعور بضعؼ القوة التأثيرية فيسػتخدـ المقكؿ 

سػػموؾ العنػػاد ومقاومػػة السػػمطة يمثػػؿ أف  اظيػػرت التحمػػيلات العياديػػة لمحػػالتيف، الداخميػػة والتصػػمب السػػموكي
يتجمػى العنػاد ، )ي(1ة عػف عمميػا فبالنسػبة لمحالػة الناتج الأـوسيمة دفاعية بمثبا الذات في مواجية ضغوط 
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، وتظػاىره بعػدـ الاسػتماع وىػو مػا يفسػر رغبتػو فػي ممارسػة سػمطة مضػادة الأـالقاطع لتعميمات  في رفضو
يمػػػػارس ياسػػػػر سػػػػمطة الػػػػرفض ليشػػػػعرىا بوجػػػػوده ، تممػػػػؾ سػػػػمطة الغيػػػػاب والانشػػػػغاؿ بالخياطػػػػة الأـأف  فبمػػػػا

)ر( فقػػد ظيػػر العنػػاد فػػي شػػكؿ التيػػرب مػػف  2امػػا بالنسػػبة لمحالػػة ، ويحبطيػػا كمػػا تحبطػػو بغيابيػػا النفسػػي
اصػبحت  الأـبأحجػاـ كبيػرة خطػوط حػادة شػعورىا بػأف سػمطة حيث يعكس رسميا لػلاـ ، المدرسية الواجبات

فتمجا )ر( لمعناد لتقميؿ الضػغط عنيػا ولمحصػوؿ عمػى رعايػة خاصػة ، ضاغطة ومنيكة)بسبب تعب العمؿ(
بػؿ ، لػدى الطفمػيف لػيس مجػرد سػوء أدبالعنػاد أف  نسػتنتج، مػف خػلاؿ نتػائج العينػةو ، تشبو رعاية المرضػى

لجػػػأ الطفمػػيف لممقاومػػة كطريقػػة غيػػػر ، زاذ توترىػػا الأـىػػو ميكػػانيزـ تػػوازف فكممػػا زادت ضػػػغوط العمػػؿ عػػف 
دتيمػا ممػا يجعػؿ وسػيمتيما الوحيػدة لفػرض ارا، واعية لقػوؿ لا لواقػع أسػري يفتقػر لممرونػة والعاطفػة المسػتمرة

 راخؿ نسؽ أسري يسيطر عميو لقاع العمؿ.
تتقػػاطع المقاربػػات النفسػػية لتفسػػير سػػموؾ العنػػاد ومقاومػػة السػػمطة لػػدى الحػػالتيف كاسػػتراتيجية دفاعيػػة 

فمػػػف منظػػػور المقاربػػة التحميميػػػة يفسػػػر العنػػاد كنػػػوع مػػػف التثبيػػت فػػػي المرحمػػػة ، الأـلمواجيػػة ضػػػغوط عمػػؿ 
الطفػػؿ يسػػتخدـ الرفض)كممػػة لا( كوسػػيمة لفػػرض السػػيطرة وتحقيػػؽ أف  حيػػث يػػرى سػػيغموند فرويػػد، الشػػرجية

وىػػػو مػػػاظير فػػػي رفػػػض )ي( لأوامػػػر امػػػو تعبيػػػرا عػػػف صػػػراعو مػػػع ، الغائبػػػة أوالمسػػػيطرة الأـالتمػػػايز عػػػف 
ومػػف زاويػػة المقاربػػة المعرفيػػة السػػموكية يفسػػر ألبيػػرت بػػانرورا  (88، ص، 2000)سػػمطتيا المنشػػغمة بالخياطػػة 

العنػاد ىػو الوسػيمة الأكثػر فعاليػة لإربػػاؾ أف  عارضػة تػـ تعزيػزه بمػرور الوقػت فالطفػػؿ يػدرؾالعنػاد كوسػيمة م
أداة تواصػػػػمية بديمػػػػة عػػػػف الحػػػػوار إلػػػػى  ممػػػػا يحػػػػوؿ العنػػػػاد، المينػػػػي وجػػػػذب إىتماميػػػػا القصػػػػري الأـجػػػػدوؿ 
اومػػػة أـ المقاربػػػات الحديثة)نظريػػػة التعمػػػؽ( فتفسػػػر ىػػػذا السػػػموؾ عبػػػر مفيػػػوـ مق، (52، ص، 2001)المفقػػػود
العنػػاد ومقاومػػة السػػمطة يمػػثلاف محاولػػة مػػف الطفػػؿ أف  (195، ص، 2007)جػػكف بػػكلبيحيػػث يػػرى ، التعمػػؽ

فمقاومػة)ر( لإنجػاز واجباتيػا ورسػميا ، الأـلحماية الأنا مف التذبذب في المعاممة الوالدية الناتجة عػف تعػب 
للأمػػاف ورفضػػيا لػػنمط السػػمطة  لػػلأـ بأكتػػاؼ عريضػػة)رمز السػػمطة العدوانيػػة( يعكسػػاف صػػراعا بػػيف حاجتيػػا

ممػػا يجعػػؿ العنػػاد درعػػا نفسػػيا يحتمػػي خمفػػو الطفػػؿ مػػف ، نتيجػػة إرىػػاؽ العمػػؿ الأـالضػػاغطة الػػذي تفرضػػو 
 الشعور بالتيميش.

اثبػات الػذات إلػى  يات العاملات بانو ميكانيزـ دفاعي ييػدؼالأمكما يفسر العناد عياديا لدى اطفاؿ 
جيػػػث يػػرى اريػػػؾ ، تسػػمطيا النػػابع مػػػف ضػػغوط العمػػؿأو  الأـغيػػػاب  ومقاومػػة الشػػعور بػػػالعجز النػػاتج عػػف

وفػي حػاؿ ، بيئػة داعمػةإلػى  الطفؿ في مرحمة الاستقلاؿ مقابػؿ الشػعور بالخجػؿ والشػؾ يحتػاجأف  اريكسوف
فانػو يطػور النزعػة العناديػة المتطرفػة لحمايػة الانػا مػف ، اىمالا ناتجا عػف انشػغاؿ الوالػديفأو  واجو ضغوطا
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ومػف منظػور القيػاس النفسػي ، (Erikson 1963 p252)ة التي لا يراىا الا وىػي متعبػ الأـوامر ذوباف في ا
حيػث يعبػر الطفػؿ مػف ، الغائبة وجػدانيا الأـأو  المسيطرة الأـيربط لويس كورماف العنا بمقاومة ، الاسقاطي

تػػو فػػي الانفصػػاؿ خػػلاؿ رسػػـ المسػػافات الكبيػػرة بينػػو وبػػيف امػػو )كمػػا ظيػػر فػػي حالػػة رامػػا وياسػػر( عػػف رغب
العنػػاد ىػػو صػػرخة أف  ويأكػػد حامػػد زىػػراف، (Corman 1964 p115الوجػػداني كنػػوع مػػف العنػػاد النفسػػي )

العاممػػة تحػػت تػػأثير ضػػغوط  الأـاسػػتقلاؿ ورد فعػػؿ عمػػى اسػػاليب المعاممػػة الوالديػػة المتذبذبػػة التػػي تمارسػػيا 
 (40ص، 2015، )صػميحة قاسػيتػذىب  وباسقاط ذلؾ عمػى الواقػع الجزائػري، (318ص، 2005، )زهرافالمينة 

وتوقيػؼ انػدماجيا  الأـالعناد لدى ىؤلاء الاطفػاؿ ىػو اسػتراتيجية تفاوضػية غيػر واعيػة لجػذب انتبػاه أف  إلى
 الأـصػػراع الادوار لػػػدى أف  (106ص، 2017، )رشػػيد عثمػػانيفػػي العمػػؿ لصػػالح حاجػػات الطفػػؿ ويضػػيؼ 

ممػا يولػد لػدى الطفػؿ ، التحكـ القسري لتعويض وقػت غيابيػا استخداـإلى  الجزائرية العاممة يؤدي بيا احيانا
وىػو مػػا يفسػر عػػدـ انصػػياغ ، سػمطة مضػػادة تظيػر فػػي شػكؿ رفػػض للاوامػر والتمػػرد عمػػى القػوانيف المنزليػػة

 )ي( لاوامر امو وتظاىر )ر( بالمرض لمتيرب مف الواجبات.
فقػػد ، ي ظػػؿ خػػروج المػػرأة لمعمػػؿتتفػػؽ نتائجنػػا مػػع الدراسػػات السػػابقة التػػي ناقشػػة السػػمطة الوالديػػة فػػ

لتػرؾ  الأـيات العاملات يطوروف عنادا دفاعيا لمضغط عمػى الأماطفاؿ أف  (2015، وجدت دراسة )قاسي
صػػراع الادوار لػػدى أف  ( اكػػدت2017، امػػا دراسػػة )عثمػػاني، (33ص، 2015، )قاسػػيالعمػػؿ والبقػػاء معيػػـ 

كمػػػا ، (156ص، 2017، )عثمػػػانيتمػػػردا لػػدى الطفػػػؿ ممػػا يولػػػد ، العاممػػة يجعميػػػا متذبذبػػة فػػػي المعاممػػػة الأـ
العنػاد يظيػر بشػكؿ اكبػر لػدى الابػف الاكبر)مثػؿ حالػة ياسػر( كنػوع أف  ( الا2012، اشارت دراسو ) زغار

( جيػث 2020، وتختمػؼ نتػائج دراسػة )طيبػي، (92ص، 2012، ) زغػار الأـمف استعراض القػوى فػي غيػاب 
ديموقراطيػة فػي تعامميػا  الأـة الطفػؿ ويقمػؿ مػف العنػاد اذا طانػت قػد يزيػد مػف اسػتقلالي الأـعمػؿ أف  وجدت
العنػاد يػزداد لػدى البنػات مثػؿ حالػة أف  ( اكػدت2011، في حيف دراسػة )بػوحفص، (120ص، 2012، )زغار

 (.77ص، 2011، )بكحفص الأـراما عندما يشعرف بالمسؤولية المبكرة بسبب غياب 
 (استراتيجية الكذب كالهركب الخيالي): كتفسيرها الثةالثالفرضية الرئيسة مناقشة نتائج . 3.2

فيما يخص الكذب واليروب الخيالي فكشفت لنػا الملاحظػة العياديػة والمقابمػة نصػؼ موجيػة واختبػار 
ومي الأمػػالكػذب واليػروب الخيػػالي يمثػؿ مػلاذا نفسػيا لتعػػويض غيػاب الحضػور إلػػى  المجػوءأف  رسػـ العائمػة

ؼ والتيمػيش فػي خيالػو يتخػذ طابعػا تعويضػيا عػف شػعوره بالضػعأف  ي( نلاحظ) 1فبالنسبة لمحالة ، الفعاؿ
حيػػػث يعكػػػس رسػػػمو المتكػػػرر لمطػػػائرات الحربيػػػة والصػػػواريخ رغبػػػة فػػػي امػػػتلاؾ القػػػوة ، وجػػػود آلػػػة الخياطػػػة

كذبػو )اليػروب مػف الاسػئمة واخػتلاؽ القصػص(ىو وسػيمة أف  كمػا، والسيطرة التي يفتقدىا فػي واقعػو اليػومي
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فقػػد تجمػػػى ، )ر( 2نسػػبة لمحالػػػة امػػا بال، النفسػػػي الأـعر الػػػنقص وتجنػػب مواجيػػة واقػػػع غيػػاب لإخفػػاء مشػػا
ىػو ميكػانيزـ ترميمػي و ، ت الكبػرىالأخفي ارقى صوره العيادية مف خلاؿ اختراع شخصية الخيالي اليروب 
لتػي الػذي سػرقو ة للاـ تقوـ بدور المرافقة والحمايػة اميحضرت )ر( في خياليا وفي رسميا بداستإذ ، بإمتياز

لػيس  الكػذب واليػروب الخيػالي لػدى الطفمػيفأف  ومف خلاؿ نتائج العينة نستنتج، العمؿ مف والدتيا الحقيقية
قامػػت ببنػاء عػػالـ مػواز اكثػر دفئػػا واسػتقرار مػػف عػالـ الواقػػع  تيفميميا بػػؿ ىػو ابػػداع دفػاعي فالحػالسػموكا تضػ

ب وسػيمة حيويػة لمحفػاظ عمػى تػوازف الأنػا وحمايتػو مما يجعؿ ىذا اليػرو ، الأـالمميء بضغوط العمؿ وتعب 
 مف الانييار اماـ وطأة الشعور بالوحدة والوجدانية.

الطفػؿ أف  يصنؼ الكذب ىنا كإنكار في الخياؿ حيػث تػرى آنػا فرويػد، فمف منظور المقاربة التحميمية
كآليػػة دفاعيػػة لحمايػػة  يمجػػأ لتحريػػؼ الواقػػع وتزييػػؼ الحقػػائؽ )مثػػؿ ادعػػاء )ر( بوجػػود اخػػت كبػػرى خياليػػة (

فػػي  مػػلاذ آمػػف يحقػػؽ فيػػو الطفػػؿ رغباتػػو المكبوتػػةإلػػى  ممػػا يحػػوؿ الخيػػاؿ، الأنػػا مػػف الشػػعور بالوحػػدة والنبػػذ
 ة يفسػر ألبيػر بنػدورا لجػوء ياسػر ؿومف زاوية المقاربة المعرفية السػموكي، (95ص، 1984)الحماية والاىتماـ 

، الواقػػع لا يمبػػي احتياجاتػػوأف  فيػػاعمـ فالطفػػؿ يػػدرؾ معر الخػػرط واليػػروب مػػف الاسػػئمة بأنػػو سػػموؾ تجنبػػي مػػت
كوسػػػيمة لتعػػػويض نقػػػص تقػػػدير الػػػذات  الرسػػػـ )كالطػػائرات والصػػػواريخ(أو  فيبنػػي عالمػػػا موازيػػػا عبػػػر الكػػػلاـ

أمػػا المقاربػػات الحديثػػة )نظريػػة التعمػػؽ( فتفسػػر ىػػذه النتػػائج عبػػر ، (60ص، 2001) الأـانشػػغاؿ النػػاتج عػػف 
ف حيػػث يػػرى جػػوف بػػولبي انػػا الغيػػاب الػػوظيفي لػػلادـ يػػدفع الطفػػؿ لتفعيػػؿ الخيػػاؿ الأمػػمفيػػوـ الارتبػػاط غيػػر 

فالرسػػػػـ الكثيػػػػؼ للأشػػػػياء والحيػػػػاة الخياليػػػػة ، التعويضػػػػي لسػػػػد الفػػػػراغ الػػػػذي تركػػػػو غيػػػػاب الموضػػػػوع الأولػػػػي
، الواقػع مفقػودة فػيالنػة الأمالصاخبة لدى )ر( بعد سف العاشرة ليسا الا محاولة عيادية لإعادة بناء القاعػدة 

وتفسػػر المقاربػػة العياديػػة لجػػػوء امتة لمبحػػػث عػػف الارتبػػاط المفقػػود ممػػا يجعػػؿ الكػػذب واليػػروب صػػرخة صػػ
يػػة الانػػا مػػف وطػػأة الكػػذب واليػػروب الخيػػالي بوصػػفو اسػػتراتيجية نفسػػية لحماإلػػى  يػػات العػػاملاتالأماطفػػاؿ 

ي يمجػػأ اليػػو الطفػػؿ انيزـ دفػػاعالانكػػار فػػي الخيػػاؿ ىػػو ميكػػأف  إلػػى حيػػث تػػذىب انػػا فرويػػد، الواقػػع المحػػبط
وىػو مايفسػر ، الإشػباع العػاطفي بواقػع متخيػؿ يسػيطر فيػو عمػى الأحػداثإلػى  الذي يفتقػر فيػو لتبديؿ الواقع

ومػػػف منظػػػور دونالػػػد ، (A.Freud,1936,p98)مشػػػاىد حربيػػػة تعويضػػػية إلػػػى  تحويػػػؿ )ي( لواقعػػػو الاسػػػري
إلػػػى  بسػػػبب ضػػػغوط العمػػػؿ المينػػػي يػػػؤدي بالطفػػػؿالجيػػػدة بمػػػا يكفػػػي  الأـوينيكػػػوت فػػػإف الفشػػػؿ فػػػي تػػػوفير 

 اسػػػػػػػػػػتبداؿ الفضػػػػػػػػػػاء الانتقػػػػػػػػػػالي السػػػػػػػػػػوي بخيػػػػػػػػػػاؿ مرضػػػػػػػػػػي تعويضػػػػػػػػػػي لتػػػػػػػػػػرميـ الانفصػػػػػػػػػػاؿ الوجػػػػػػػػػػداني

(winnicott,1971,p14) ، ء الأطفػػاؿ الكػػذب عنػد ىػػؤلاأف  (54ص، 1987)وفػي حػػيف تؤكػد فيػػولا البػبلاوي
ىتمػاـ الػذي صػورة ذاتيػة مقبولػة وجػذب الا خمػؽإلى  بؿ ىو كذب اييامي ييدؼ، أخلاقيالا لا يحمؿ طابع 
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كثافػػة الحيػػاة الخياليػػة فػػي رسػػوـ الاطفػػاؿ مثػػؿ أف  يا مػػراحرى آسػػفػػي حػػيف تفسػػر وتػػ، الأـيسػػرقو العمػػؿ مػػف 
، 2021وميػة )الأمبطػة اطراب الر ضػوار الوجػداني النػاتج عػف احائمة خيالية في محاولة لترميـ الرسـ )ر( لع

الكػػػذب واليػػػروب فػػػي رسػػػومات واقػػػواؿ الطفػػػؿ الجزائػػػري ىمػػػا أف  إلػػػى ويمخػػػص مصػػػطفى لعريبػػػي، (70ص
حيػػث يبتكػػر الطفػػؿ عبػػر الخيػػاؿ نظامػػا ، بمثابػػة درع سػػيكولوجي يحتمػػي خمفػػو مػػف الشػػعور بالوحػػدة والنبػػذ

 .(21، ص، 2029)الوظيفي للاـ العاممة اسريا مثاليا يعوضو عف الغياب 
الكػػذب الإييػػامي وسػػيمة شػػائعة أف  جػػدتحيػػث و  (2013، ؽ نتػػائج دراسػػتنا مػػع دراسػػة )حمػػاديوتتفػػ

، امػا دراسػة )مػراح، (104ص ، 2013، )حمػادميـ الانػا لدى أبناء العاملات لتعػويض الػنقص العػاطفي وتػرم
عػالـ إلػى  المشػغولة الأـالطفػؿ ييػرب مػف واقػع أف  رسػوـ الاطفػاؿ واكػدت فػي ( التي تناولت الخياؿ2021

( وجػػود علاقػػة بػػيف القمػػؽ النػػاتج 2015، دراسػػة )سػػعدي فػػي حػػيف اكػػدت، (66ص، 2021، ح)مػػراافتراضػػي 
واختمفػػت ، (41ص، 2015، )سػعدم تجنػب العقػابأو  ولجػوء الطفػؿ لمكػذب لإرضػاء الوالػديف الأـعػف عمػؿ 

الخيػػاؿ الكثيػػؼ لػدى ىػػؤلاء الاطفػػاؿ ىػػو مؤشػػر أف  ( حيػػث اعتبػػرت2018، نتػائج دراسػػتنا مػػع دراسػػة )باشػا
، حػػيف ربطػػت دراسػػة )لعريبػػي فػػي، (134ص، 2018، )باشػػا ب مرضػػيةئمػػا آليػػة ىػػرو ذكػػاء وتكيػػؼ ولػػيس دا

الطفؿ يرسـ عائمة مثالية مثػؿ )رامػا( ليػداري شػعوره أف  مؤكدة، ( بيف صورة الذات واليروب الخيالي2019
 (.105ص، 2018، )لعريبيبالوحدة 

 الاستنتاج العاـ. 3
المفسػػرة للاضػػطرابات السػػموكية  تجمػػت الغايػػة مػػف ىػػذه الدراسػػة فػػي الكشػػؼ عػػف الػػديناميات النفسػػية

واليػػػروب الخيػػػالي كاسػػػتجابات ، العنػػػاد، مػػػع التركيػػػز عمػػػى أبعػػػاد العػػػدوانبو، يػػػات العػػػاملاتالأملػػدى ابنػػػاء 
لتحقيػػؽ ذلػػؾ اعتمػػد البحػػث عمػػى المػػنيج العيػػادي القػػائـ عمػػى دراسػػة الحالػػة )ي, ر(  ةالأمػػلضػػغوط عمػػؿ 

، ئمة كادوات اسقاطية لسػير اغػوار الصػراعات اللاشػعوريةباستخداـ المقابمة نصؼ موجية واختبار رسـ العا
يا حيػػػػث اظيػػػػرت الحػػػػالتيف سػػػػموكا عػػػػدوان، تحقيػػػػؽ الفرضػػػػيات الػػػػثلاثإلػػػػى  وقػػػػد خمصػػػػت النػػػػاتئج الميدانيػػػػة

 )مثػػػؿ تمػػػػارض )ي( ( وميكانيزمػػػات عنػػػاد ومقاومػػػة لمسػػػمطة الوالديػػػةصػػػريحا)مثؿ رسػػػـ الاسػػػمحة لػػػدى )ي
لمكػػذب واليػػروب الخيػػالي )مثػػؿ رسػػـ عائمػػة خياليػػة( كوسػػيمة تعويضػػية واجػػوءا لافتػػا ، رفػػض للاوامػػر )ر((و 

أف  تؤكد مناقشة النتائج مف منظػور التحميػؿ النفسػي ونظريػة التعمػؽ، وفي الختاـ، عف الغياب العاطفي للاـ
بػػؿ ىػػي اعػػراض عياديػػة وميكانيزمػػات دفاعيػػة )كالاسػػقاط ، ىػػذه السػػموكيات ليسػػت مجػػرد انحرافػػات اخلاقيػػة

حمايػػة الانػػا مػػػف قمػػؽ الانفصػػػاؿ والاحبػػاط النػػاتج عػػػف غيػػاب الموضػػػوع إلػػػى  فػػي الخيػػػاؿ( تيػػدؼوالانكػػار 
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ومي ومتطمبػػات العمػػؿ الأمػػومي المشػػبع عاطفيػػا ممػػا يسػػتوجب ضػػرورة الموازنػػة بػػيف جػػودة الحضػػور الأمػػ
 الميني لضماف النمو السوي لمطفؿ.

 .مقترحات الدراسة .4
  الدراسة، مف خلاؿ تحميؿ سموكو داخؿ المؤسسة ضرور التركيز عمى الطفؿ بإعتباره محور

  ر.تعميمية وخارجيا بشكؿ دقيؽ ومباشال
  استخدـ أدوات الملاحظة ومقاييس سموكية خاصة بالطفؿ تتناسب مع مرحمتو العمرية ومستوى

  .نموه النفسي
 ،المدرسة، المعب( لمحصوؿ عمى صورة شاممة  متابعة سموؾ الطفؿ في أكثر مف مكاف )البيت

  .حالتو السموكية عف
  التركيز عمى الكشؼ المبكر عف الإضطرابات السموكية عند الطفؿ لتفادي تفاقميا في المراحؿ

.اللاحقة
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(. الدليؿ التشخيصي الإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية. دار العربية 2013حمادي، أنور.) -

، بيروت  .لمعموـ
(. صورة الأـ لدى الطفؿ المضطرب سموكيا. مجمة العموـ الإنسانية، جامعة 2016حداد، ليمى.) -

 .2قسنطينة 
(. دور صعوبات التعمـ في شيوع المشكلات السموكية لدى تلاميذ 2022خمشة، سفياف حبيب.) -

 .المرحمة الابتدائية. دراسة ميدانية بابتدائية نعيمي فاطمة، عمـ النفس المدرسي، تيارت
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(. الصلابة النفسية لدى المرأة العاممة المتزوجة. دراسة ميدانية لثلاث 2016/2017نادية.)دربالي،  -
 .حالات، قسـ العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة بسكرة

(. صورة الأب لدى الطفؿ ذي الوالديف المطمقيف. دراسة 2024دغة، زينب نرجس وتقاؿ، مريـ.) -
بار رسـ العائمة واختبار الإدراؾ الأسري، عمـ النفس العيادي، عيادية لخمس حالات انطلاقا مف اخت

 .جامعة قاصدي مرباح، ورقمة
(. الاضطرابات السموكية المدرسية لدى أطفاؿ الأميات العاملات. دراسة عيادية 2020اعبيد، دنيا.) -

ـ النفس لثلاث حالات بابتدائية بياز الأخضر، بسكرة، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عم
 .المدرسي

 .، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية1(. عمـ الاجتماع العائمي. ط2008غنيـ، رشاد.) -
(. دينامية الجماعة الأسرية في ظؿ عمؿ المرأة. ديواف المطبوعات الجامعية، 2012زغار، حميد.) -

 .الجزائر
 .ار الفكر العربي، القاىرة(. المشكلات النفسية عند الأطفاؿ. د2001الشربيني، زكريا.) -
(. الاضطرابات السموكية لدى أطفاؿ الصـ. دراسة ميدانية، 2018سنوة، ناجي وقريشي، عبد الكريـ.) -

 .33مجمة الباحث في العموـ الإنسانية والاجتماعية، ورقمة، العدد 
السموكية لدى (. الاضطرابات النفسية وعلاقتيا بالاضطرابات 2022بدري، شيماء ومحمود، فكري.) -

 ، أبناء الآباء مدمني المخدرات في مرحمة الطفولة المبكرة. كمية التربية لمطفولة المبكرة، جامعة الفيوـ
 .، الجزء الأوؿ22العدد 

(. الاضطرابات السموكية والانفعالية لدى أطفاؿ 2024الكبكبي، صفاء حسف والعجلاف، أحمد.) -
عي مف وجية نظر الأسر. المجمة العربية لمعموـ الإنسانية طيؼ التوحد وعلاقتيا بالتفاعؿ الاجتما

 .23والاجتماعية، العدد 
(. التكيؼ الاجتماعي لدى أبناء العاملات. مجمة آفاؽ عممية، جامعة 2020طيبي، خديجة.) -

 .تمنراست
، مكتبة الأنجمو 4(. عمـ النفس الإكمينيكي. ط2008إبراىيـ، عبد الستار وعسكر، عبد ا﵀.) -

 .المصرية، القاىرة
، دار الفكر لمطباعة والنشر 1(. مدخؿ إلى الصحة النفسية. ط2001قاسـ، عبد ا﵀ محمد.) -

 .والتوزيع، عماف، الأردف
(. الأـ العاممة بيف الأدوار الأسرية والأدوار المينية. مذكرة ماستر 2011/2012العارفي، سامية.) -

، جامعة العقيد أكمي محند أولحاج، البويرة، معيد العموـ الإنسانية والاجتماعية، فرع عمـ الاجتماع، 2
 .عمؿ وتنظيـ
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العاممة. أطروحة دكتوراه، جامعة باتنة  (. أساليب المعاممة الوالدية لدى الأـ2017عثماني، رشيد.) -
1. 

(. محاولة تقنيف اختبار رسـ العائمة باستخداـ تقنية رسـ العائمة 2011/2012علاؽ، كريمة.) -
المتخيمة والحقيقية. رسالة دكتوراه في عمـ النفس العاـ، جامعة وىراف، كمية العموـ الاجتماعية، قسـ 

 .ياعمـ النفس وعموـ التربية والأرطفون
، دار 1(. الاضطرابات السموكية والانفعالية لدى الأطفاؿ. ط2006الزغوؿ، عماد عبد الرحيـ.) -

 .الشروؽ لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف
 .(. موجز التحميؿ النفسي. ترجمة سامي الدروبي، دار الطميعة، بيروت2000فرويد، سيغموند.) -
ما قبؿ المدرسة وعلاقتو بعمؿ الأـ. مجمة جيؿ العموـ (. العناد لدى أطفاؿ 2015قاسي، صميحة.) -

 .الإنسانية، الجزائر
(. الاضطرابات السموكية والانفعالية. 2007القمش، مصطفى بوزيد والمعايضة، خميؿ عبد الرحماف.) -

 .دار المسيرة، عماف
رابات (. العوامؿ الأسرية وظيور الاضط2015/2016قلايمية، جييدة وبف ناصر، صابرينة.) -

السموكية الظاىرة عند الطفؿ. مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس العيادي والصحة 
 .العقمية، جامعة عبد الحميد بف باديس، مستغانـ

(. إدارة الأزمات الأسرية وعلاقتيا بجودة الحياة لدى 2022/2023كبوش، إكراـ وصافة، بختة.) -
 .المرأة العاممة

 .(. إتقاف الكذب عند الأطفاؿ. موقع إتقاف2025حامد، كريـ.) -
(. مفيوـ الذات وعلاقتو بتصورات الأمومة لدى الفتاة الجامعية. مجمة العموـ 2012لصقع، حسينة.) -

 .الإنسانية والاجتماعية، جامعة وىراف، العدد السابع
الأـ العاممة. دراسة (. الاضطرابات السموكية عند أبناء 2024لعبيدي، خديجة ولخذاري، سميمة.) -

 .عيادية لأربع حالات لممرحمة المتوسطة، جامعة محمد خيضر، بسكرة
 .(. سيكولوجية الرسـ عند الطفؿ الجزائري. دار اليدى، الجزائر2019لعريبي، مصطفى.) -
(. التعبير الإسقاطي في رسـ العائمة لدى الطفؿ. مجمة سيكولوجيا، جامعة 2021مراح، آسيا.) -

 .مستغانـ، الجزائر
(. الاضطرابات السموكية وعلاقتيا ببعض المتغيرات لدى 2016/2017مروؾ، فاطمة الزىراء.) -

 .ورقمةعماؿ قطاع المحروقات. رسالة دكتوراه، عمـ النفس المرضي المؤسساتي، جامعة 
. المطبعة الكاثوليكية، ط1956معموؼ، لويس.) -  .15(. المنجد في المغة والآداب والعموـ
 .، دار صفاء لمنشر والتوزيع، عماف1(. الاضطرابات السموكية. ط2015عبيد، ماجدة السيد.) -
، القاىرة2013عبد القادر، محمد.) -  .(. الطفؿ الكذاب. الدار المصرية لمعموـ
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(. آثار عمؿ الأـ عمى تربية أطفاليا. دراسة ميدانية لبعض 2002/2003يوسؼ، مميكة.)الحاج  -
 .الأميات العاملات بمدينة الشراقة، رسالة ماستر في عمـ الاجتماع، جامعة الجزائر

(. الاضطرابات السموكية لدى أبناء الأميات العاملات في القطاع الصحي. 2018مومف، سمية.) -
 .2ة، جامعة الجزائرمجمة دراسات نفسي

(. برنامج قائـ عمى السيكودراما لمحد مف الاضطرابات السموكية لدى 2024عبد السميع، منى كماؿ.) -
 .48طفؿ الروضة. مجمة الطفولة، جامعة القاىرة، العدد 

 (. الاضطرابات السموكية والانفعالية. دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع،2003يحيى، خولة أحمد.) -
 .عماف، الأردف

(. بعض المشكلات السموكية لدى أطفاؿ الأميات العاملات. دراسة ميدانية 2024بوداود، يسمينة.) -
لبعض أطفاؿ الروضة بولايتي توقرت وورقمة، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ النفس 

 .العيادي، جامعة قاصدي مرباح، ورقمة
(. مقاربة سيكودينامية للألـ المزمف بعد الجراحي كمعاش صدمي. 2018يعقوب، أنفاؿ نور الإيماف.) -

 .أربع حالات عيادية مف خلاؿ اختبار الروشاخ، عمـ النفس العيادي، جامعة قاصدي مرباح، ورقمة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 قائًة انًلاحق



 انًلاحققائًة 

 

 

 طمب المكافقة عمى استقباؿ الطمبة لمتربص.: (01ممحؽ رقـ )
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 .معمكمات الحالة كاسئمة المقابمة: (02ممحؽ رقـ )
 : الحالةمعمكمات عف 

 ...............: الاسـ -

 ..............: العمر -

 .ذكر/ انثى: الجنس -

 ................: المستكل الدراسي -

 ................: كةالأخعدد  -

 ..............: كةالأخالترتيب بيف  -

 ..................: الأـمهنة  -

 ..................: مهنة الاب -

 ....................: المستكل المعيشي -

 (1دينامية السمكؾ العدكاني )تحقؽ مف الفرضية : ؿالمحكر الأك

 عدوانية.أو  طاقة تخريبيةإلى  الأـفيـ "كيؼ" يتحوؿ الإحباط الناتج عف غياب : الهدؼ

 بيدؾ حينيا؟أو  أخبرني عف الأشياء التي تجعمؾ تغضب بشدة في البيت؟ وماذا تفعؿ بجسدؾ -1

 الصراخ؟ )لماذا في رأيؾ؟(.أو  بة في كسر ألعابؾىؿ تشعر برغ، عندما تخرج ماما لمعمؿ وتتركؾ - 2

 البيت تشعر أنؾ تريد "محاربتو"؟ صؼ لي ىذا الشعور.أو  ىؿ ىناؾ شخص معيف في المدرسة -3

كيؼ تصؼ لي شعورؾ عندما تعود ماما متعبة ولا تستطيع المعب معؾ؟ ىؿ تلاحظ أنؾ تصبح  -4
 "مشاغبا" أكثر في تمؾ المحظة؟

 (2ميكانيزـ العناد كمقاكمة السمطة )تحقؽ مف الفرضية : المحكر الثاني

 فيـ كيؼ يثبت الطفؿ ذاتو ويجذب الانتباه مف خلاؿ الرفض.: الهدؼ
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 تقوؿ ليا لا؟أف  بماذا تشعر؟ وىؿ تحب، عندما تطمب منؾ ماما شيئا فور عودتيا مف العمؿ -1

 تتحداه ولا تنفذ أوامره؟أف  تحبمف ىو الشخص الذي تسمع كلامو دائما؟ ومف ىو الشخص الذي  -2

أخبرني عف كـ مرة صممت فييا عمى رأيؾ ولـ تتراجع.. كيؼ كاف رد فعؿ ماما؟ وكيؼ شعرت أنت  -3
 بانتصارؾ؟

 تخالؼ أوامرىا؟ ماما تيتـ بؾ أكثر عندما تكوف مطيعا أـ عندماأف  ىؿ تشعر -4

 (3مف الفرضية  استراتيجية الكذب كالهركب الخيالي )تحقؽ: المحكر الثالث

 فيـ كيؼ يوظؼ الطفؿ الخياؿ )الكذب( لترميـ النقص الوجداني.: اليدؼ

تحكي لماما قصصا عف أشياء حدثت معؾ في غيابيا لكنيا لـ تحدث فعميا؟ )أعطني أف  ىؿ تحب -1
 مثالا(.

تخفي  ماذا تخبرىا؟ وكيؼ تشعر وأنت، د فعمت شيئا خاطئاعندما تسألؾ ماما عف يومؾ وتكوف ق -2
 الحقيقة؟

 كيؼ ستكوف حياتكما؟، تتخيؿ ماما بطمة خارقة لا تذىب لمعمؿ أبداأف  إذا طمبت منؾ -3

 الحكايات التي تألفيا مف خيالؾ أجمؿ مف الواقع الذي تعيشو؟ لماذا؟أف  ىؿ تشعر أحيانا -4

 .كالبديؿ )الفرضية العامة( الأـتمثؿ صكرة : المحكر الرابع

 العاطفي العاـ الذي يغذي ىذه الاضطرابات. فيـ السياؽ: الهدؼ

 كيؼ تكوف ماما العاممة وكيؼ تكوف ماما التي تجمس في البيت؟: ارسـ لي بالكممات -1

 أيف تذىب؟ ومف يعوضؾ عنيا؟إلى ، تشعر بالخوؼ وماما في العمؿأو  عندما تحتاج لحضف -2

 (.. ىؿ تشعر أنو يحبؾ مثؿ ماما؟الشخص الذي يبقى معؾ)الجدة/الحاضنةصؼ لي شعورؾ تجاه  -3
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 .لمحالة "م" المتخيمة اختبار رسـ العائمة: (03ممحؽ رقـ )
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 ".ار رسـ العائمة الحقيقية لمحالة"ماختب: (40) ممحؽ رقـ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 .لمحالة "ر"المتخيمة  اختبار رسـ العائمة: (05ممحؽ رقـ )
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 .لمحالة "ر"سـ العائمة الحقيقية اختبار ر : (06ممحؽ رقـ )
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


