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This study aimed to explore the academic temporal pace and its
relationship with academic boredom among students at Mohamed El Bachir El
Ibrahimi University in Bordj Bou Arréridj. The study also sought to identify
differences in the levels of academic temporal pace and academic boredom
based on gender (male, female) and faculty (Human and Social Sciences,
Technology Sciences, and Letters and Languages).

To achieve the study's objectives, the descriptive method was employed
due to its appropriateness for the nature of the research. The sample consisted
of 150 male and female students for the academic year 2024/2025, selected
through stratified random sampling. Within this methodological framework, two
instruments were used for data collection: the Academic Temporal Pace Scale,
developed by the supervising professor, Professor Maouch Abdelhamid, and
the Academic Boredom Scale, adapted from the scale developed by Farajallah
Mariam and Maafa Nahla (2022) in their master's thesis titled 7he Leve/ of
Academic Boredom Among Primary School Pupils.

The psychometric properties of both instruments were verified in terms of
validity and reliability, and the indicators revealed high values, indicating that
both instruments have an acceptable degree of validity and reliability, making

them suitable for application in the field.
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Statistical analysis was carried out using SPSS (Version 26), employing
various statistical tests for data processing and analysis, including: means,
standard deviations, hypothetical means, t-test for comparing means, one-way
ANOVA, Cronbach's alpha coefficient, Pearson's simple correlation coefficient,
in addition to the Taro Yamane formula for calculating sample size.

The results revealed the following:

« There is a statistically significant correlation between academic
temporal pace and academic boredom among the university students.

« The level of academic temporal pace among the students is high.

« The level of academic boredom among the students is also high.

« There are no statistically significant differences in academic
temporal pace based on gender.

« There are no statistically significant differences in academic
temporal pace based on faculty.

« There are no statistically significant differences in academic
boredom based on gender.

« There are statistically significant differences in academic boredom
based on faculty.

Keywords: Academic Temporal Pace; Academic Boredom.
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(SPSS) galiy clajia (04) 23 Gals

t Ay A dl s Aa

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecarttype I
TOH 27,29 4,497 120
TD2 32,33 5611 120
TD3 34,73 6,549 120
tg_1 54,35 10,875 120
tg_2 161,90 33677 120

Corrélations

TD1 TD2 TD3 tg_1 tg_2

TD1  Corrélation de Pearsan 1 058 -,085 400” 2407
Sig. (hilatérale) 530 481 000 008
N 120 120 120 120 120

TD2  Corrélation de Pearson 058 1 365 753 104
Sig. (bilatérale) 530 000 000 256
N 120 120 120 120 120

TD3  Corrélation de Pearson - D65 365 1 757 548"
Sig. (bilatérale) 481 000 000 000
N 120 120 120 120 120

tg_1  Corrélation de Pearson 400" 753" 757 1 282"
Sig. (bilatérale) 000 000 000 002
N 120 120 120 120 120

tg_2  Corrélation de Pearson -2407 104 548 282" 1
Sig. (bilatérale) 008 256 000 002

M 120 120 120 120 120

** | acorrélation est significative au niveau 0.01 (hilatéral).
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% TestT

AUl A @l cils ha

Statistiques sur échantillon uniques

Maoyenne
erreur
[+l Moyenne  Ecarttype standard
to_1 120 594 35 10,974 1,002
Test sur échantillon unique
Yaleur de test=78
Intervalle de confiance de la
Différance differance a 95 %
1 ddl Sig. (bilatéral) raoyenne Inférieur Supérieur
tg_1 16,314 1158 ,00n 16,350 14,37 18,33
A dui jal) il i
+ Test T
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
[+l Moyenne  Ecarttype standard
tg_2 120 151,90 33677 3,074

Test sur échantillon unique

Waleur de test=120

Intervalle de confiance de la
différence a 95 %

Différence
t ddl Sig. (hilatéral) Moyenmne Inferieur Supérieur
fg_2 10,377 119 000 31,900 2681 3749
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T-TEST GROUPS=wiall (1 2)
/MISSING=RENALYSIS
/VARIABLES=TDl TDZ TD3 tg_l
/CRITERIA=CI (.95).

Test T

Statistiques de groupe

Moyenne
BITeLr
=t [+l Moyenne  Ecarttype standard
TDN B a0 26,93 5,336 A74
] 40 27,41 4,208 444
- TD2 R 30 3113 7,060 1,288
i a0 32,72 5021 529
TD3 B a0 35,53 5,970 1,090
] 40 3447 6,741 J11
tg_1 R 30 93,60 13122 2,396
i a0 94 60 10,237 1,079
Test des échantillons indépendants
Testde Levene sur I'égalité
des variances Testtpour égalité des moyennes
) Intervalle de confiance de la
i Difference différence 4 95 %
Différence erreur
F Sig t ddl Sig. (bilatéral) moyenne standard Inférigur Supérieur
TD1 Hypothése de variances 2,710 102 -502 118 616 - 478 951 -2,361 1,406
égales
Hypothése de variances - 446 41,682 658 -478 1,071 -2,639 1,683
inégales
TD2  Hypothése de variances 1181 043 1,348 18 180 1,530 1179 3,523 746
égales
Hypothése de variances -1,740 39,241 1261 -1,589 1,383 -4,407 1,229
inégales
TD3 Hypothese de variances 1,009 317 T71 118 442 1,067 1,383 -1,672 3,805
égales
Hypothése de variances 820 55618 A6 1,067 1,301 1,540 3,673
inégales
tg_1 Hypothése de variances 624 431 - 431 118 668 -1,000 2322 -5,599 3,599
égales
Hypothése de variances -3 41,407 705 1,000 2628 -6,305 4305
inégales

ONEWAY TD1 TD2 TD3 tg_l BY i<
/STATISTICS DESCRIPTIVES
/MISSING ANARLYSIS
/POSTHOC=SCHEFFE ALPHR(0.05).
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Descriptives

Intervalle de confiance 2 95 %
pour la moyenne

Erreur Borne Borne
M Moyenne  Ecarttype standard inferieure supérieure Minimum  Maximum
TD1 1 42 27,74 4570 705 26,31 2916 20 40
2 42 2574 4120 636 24 45 27,02 16 32
i 36 28,58 44323 737 27,09 30,08 19 36
Total 120 27,29 4,497 411 26,48 28,10 186 40
TD2 1 42 333 5196 802 3,69 3493 21 44
2 42 32,36 §,393 986 30,36 3435 17 45
H 36 N4 4,992 B3z 2045 3283 19 39
Total 120 32,33 5,611 512 31,3 33,34 17 45
TD3 1 42 3536 5792 Bod 3355 3716 24 45
2 42 3548 7171 1,107 33,24 Kriva| ] 45
H 36 3314 6,521 1,087 30,83 3535 21 45
Total 120 3473 6,549 598 33,55 35482 ] 45
tg_1 1 42 96,40 10,608 1,637 9310 897 74 118
2 42 93,57 12,214 1,885 89,77 97,38 58 114
i 36 9286 9,755 1,626 8956 9616 66 113
Total 120 94 35 10,979 1,002 92,37 96,33 58 118
Comparaisons multiples :
Scheffé
Intervalle de confiance 3 95 %
Différence Erreur Borne Borne
Variable dépendante ()i ()i moyenne () standard Sig. inférieurs SUpérieurs
TD1 1 2 2,000 954 116 -,37 437
3 -,845 993 Ba7 -33 1,62
2 1 -2,000 954 16 -4,37 a7
3 -2,845’: 093 019 -6,31 -38
3 1 845 93 a7 1,62 3,31
2 2,845 993 0149 38 53
TD2 1 2 952 1,220 738 -2,07 3,08
3 2171 1,268 236 -98 532
2 1 -,952 1,220 738 -3,98 2,07
3 1,218 1,269 532 -1,93 437
3 1 -2171 1,269 236 -6,32 a8
2 -1,218 1,269 G32 -4,37 1,83
TD3 1 2 -118 1,423 907 -3,65 3,41
3 2,218 1,481 329 -1,45 5,89
2 1 118 1,423 887 -3,41 3,65
3 2,337 1,481 201 41,33 6,01
3 1 -2,218 1,481 329 -5,89 1,45
2 -2,337 1,481 291 -6,01 1,33
tg_1 1 2 2,833 2,392 448 -310 876
3 3,544 2,490 e]:1 -2,63 9,72
2 1 -2,833 2,392 408 -8,76 3,10
3 710 2,490 960 -5,46 6,88
3 1 -3,544 2,490 el:1 -8,72 2,63
2 -710 2,490 960 -6,88 5 46
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Sous-ensembles homogénes :

TD1
Scheffé™"
sous-ensemble pour alpha =
0.05
asdel] M 1 2
2 42 26,74
1 42 27,74 27,74
i 36 28,58
Sig. 128 690

Les moyennes des groupes des sous-ensembhbles
homogénes sont affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne
harmonigque = 39,7849,

b.Les tailles de groupes ne sont pas égales.
La moyenne harmonigue des tailles de
groupe estutilisée. Les niveaux d'erreur de
type | ne sont pas garantis.

TD3
" TD2
Scheffé® ab
Scheffa™
Sous-
ensemble Sous-
pour alpha = ensemble
005 pouralpha=
0.05
adel M 1
adel) [ 1
3 36 3314
3 36 31,14
1 42 35,36
2 42 32,36
2 42 3548
) 1 42 33N
Sig. 282 i
Sig. 227

Les moyennes des groupes des
sous-ensembles homogénes sont
affichées.

a. Litilise la taille d'échantillon
de la moyenne
harmonique = 39 788,

. Les tailles de groupes ne
sont pas égales. La
maoyenne harmanigue des
tailles de groupe est
utilisée. Les niveaux
derreur de type [ ne sont
pas garantis.

Les moyennes des groupes des

sous-ensembles
affichées.

homogénes sont

a. Ltilise 1a taille déchantillon
de la moyenne

harmaonigue

= 38,7849,

h. Les tailles de groupes ne
sont pas égales. La
moyenne harmonique des
tailles de groupe est

utilisée. Les

niveaLx

d'erreur de type [ ne sont
pas garantis.
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tg_1

Scheffé®t
Sous-
ensembhble
pour alpha =
0.05
el I 1
3 36 92 86
2 42 9357
1 42 G640
Sig. 35T

Les moyennes des groupes des
sous-ensembles homogénes sont
affichées.

a. Wilise 1a taille d*échantillon

de la moyenne

harmonigue = 39,789,

b. Les tailles de groupes ne
sont pas égales. La
moyenne harmanigue des
tailles de groupe est
utilisée. Les niveaux
d'erreur de type | ne sont

pas garantis.

sdagbid)y dalad) (Al ) duda il cilajia

Test des échantillons indépendants

Testde Levene sur I'Egalité

desvariances

Testt pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

, Différence différence 4 95 %
Difference erreur
F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) mayenne standard Inférigur Supérieur

td_1 Hypothése de variances 2191 142 1,659 118 122 2,244 1,440 - 607 5,096
égales
Hypothése de variances 1,712 59,405 082 2,244 1,311 -378 4,868
inégales

td_2  Hypothése de variances 4,522 036 2,598 118 01 3,889 1,497 925 6,853
Egales
Hypothése de variances 3,028 67,692 003 3,889 1,284 1,326 6,452
inégales

td_3 Hypothese de variances 864 354 1,837 118 055 2,489 1,285 -,055 5,033
Egales
Hypothése de variances 1,838 49 7749 058 2,489 1,284 -,091 5,069
inégales

td_4 Hypothése de variances 208 5BE 2,442 118 018 6,844 2,803 1,204 12,395
egales
Hypothése de variances 2,332 46160 024 6,844 2,936 938 12,753
inégales

td_5 Hypothése de variances 164 JGEE 2,681 118 0os 2967 1,107 J75 5158
ggales
Hypothése de variances 2,641 43518 011 2967 1123 709 5,225
inégales

td_6 Hypothése de variances 788 aTT 878 118 a8 1122 1,277 -1,407 3,652
dgales
Hypothése de variances 848 469322 401 1,122 1,324 -1.6541 3,788
inégales

tg_2 Hypothése de variances A7 a7 2,835 118 005 19,556 6,899 5,804 33,217
égales
Hypothése de variances 2,006 54,095 004 19,556 6,528 6,473 32638

inégales
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TestT
Statistiques de groupe
Maoyenne
Brreur
| [+l Moyenne  Ecarttype standard
td_1 oA 30 26,63 5,893 1,076
Lol a0 2439 7,109 749
td_2 LAl 30 n;ir 5525 1,009
T 90 27,88 7541 795
td_3 oA 30 27,27 6,091 1,112
Lol a0 2478 5,094 642
td_4 & a0 54 87 14,227 2,597
T 50 4802 12,977 1,368
td_5 Rl 30 15,23 5,367 980
t 40 1227 5210 5448
td_6 & a0 10,80 f,386 1,166
T 50 5,68 5,944 27
tg_2 gy 30 166,57 30,056 5,487
t 40 147,01 33,546 3,536
ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
td_1 Intergroupes 283,748 2 141,874 3,112 0,048
Intragroupes 5333,952 117 45,589
Total 5617,700 119
td_2 Intergroupes 523,316 2 261,658 5,311 0,006
Intragroupes 5763,984 117 49,265
Total 6287,300 119
td_3 Intergroupes 464,121 2 232,061 6,693 0,002
Intragroupes 4056,679 117 34,672
Total 4520,800 119
td_4 Intergroupes 1314,133 2 657,067 3,732 0,027
Intragroupes 20597,333 117 176,046
Total 21911,467 119
td_5 Intergroupes 373,650 2 186,825 7,108 0,001
Intragroupes 3075,341 117 26,285
Total 3448,992 119
td_6 Intergroupes 235,911 2 117,955 3,346 0,039
Intragroupes 4124,881 117 35,255
Total 4360,792 119
tg_2 Intergroupes 17144566 2 8572,283 8,513 0,000
Intragroupes = 117814,234 117 1006,959
Total 134958,800 119




Descriptives
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Intervalle de

confiance a

Erreur 95 % pour la

Moyenne Ecart type standard moyenne Minimum Maximum
Borne Borne
inférieure supérieure

td_1 n 42 2431 7,508 1,158 21,97 26,65 35
2 42 26,98 6,079 0,938 25,08 28,87 7 35
3 36 23,33 6,564 1,094 21,11 25,55 11 34
Total 120 24,95 6,871 0,627 23,71 26,19 7 35
td_2 1 42 28,48 7,438 1,148 26,16 30,79 8 40
) 42 31,43 6,541 1,009 29,39 33,47 8 40
3 36 26,28 7,053 1,176 23,89 28,66 8 38
Total 120 28,85 7,269 0,664 27,54 30,16 8 40
td_3 1 42 25,43 6,271 0,968 23,47 27,38 10 35
2 42 27,64 5,405 0,834 25,96 29,33 11 35
8 36 22,75 5,968 0,995 20,73 24,77 10 33
Total 120 25,40 6,164 0,563 24,29 26,51 10 35
td_4 1 42 48,67 12,287 1,896 44,84 52,50 20 70
2 42 54,00 10,462 1,614 50,74 57,26 26 70
3 36 46,00 16,835 2,806 40,30 51,70 16 70
Total 120 49,73 13,569 1,239 47,28 52,19 16 70
td_5 1 42 13,07 5,637 0,870 11,31 14,83 5 25
2 42 15,00 4,849 0,748 13,49 16,51 5 25
3 36 10,61 4,806 0,801 8,98 12,24 5 25
Total 120 13,01 5,384 0,491 12,04 13,98 5 25
td_6 1 42 10,12 6,045 0,933 8,24 12,00 5 25
2 42 11,48 6,933 1,070 9,32 13,64 5 25
3 36 8,00 4,329 0,722 6,54 9,46 5 24
Total 120 9,96 6,054 0,553 8,86 11,05 5 25
tg_2 1 42 150,07 33,583 5,182 139,61 160,54 81 210
2 42 166,52 27,164 4,191 158,06 174,99 109 230
3 36 136,97 34,360 5,727 125,35 148,60 76 196
Total 120 151,90 33,677 3,074 145,81 157,99 76 230
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Comparaisons multiples :

Scheffé
Intervalle de
Variable Erreur confiance a
dépendante standard Sig. 95 %
Différence Borne Borne
moyenne (I-J) inférieure supérieure
-2,667 1,473 0,199 -6,32 0,99
0,976 1534 0,817 -2,83 4,78
2,667 1,473 0,199 -0,99 6,32
3,643 1534 0,064 -0,16 7,45
-0,976 1534 0,817 -4,78 2,83
-3,643 1,534 0,064 -7,45 0,16
-2,952 1,532 0,161 -6,75 0,85
2,198 1,594 0,389 -1,75 6,15
2,952 1,532 0,161 -0,85 6,75
5151" 1,594 0,007 1,20 9,10
-2,198 1,594 0,389 -6,15 1,75
5,151 1,594 0,007 9,10 -1,20
-2,214 1,285 0,231 -5,40 0,97
2,679 1,337 0,139 -0,64 5,99
2,214 1,285 0,231 -0,97 5,40
4,893 1,337 0,002 1,58 8,21
-2,679 1,337 0,139 -5,99 0,64
-4,893" 1,337 0,002 -8,21 -1,58
-5,333 2,895 0,188 -12,51 1,85
2,667 3,014 0,677 -4,81 10,14
5,333 2,895 0,188 -1,85 12,51
8,000 3,014 0,033 0,53 15,47
-2,667 3,014 0,677 -10,14 4,81
-8,000" 3,014 0,033 -15,47 -0,53
-1,929 1,119 0,231 -4,70 0,85
2,460 1,164 0,112 -0,43 5,35
1,929 1,119 0,231 -0,85 4,70
4,389" 1,164 0,001 1,50 7,28
-2,460 1,164 0,112 -5,35 0,43
-4,389" 1,164 0,001 -7,28 -1,50
-1,357 1,296 0,579 -4,57 1,86
2,119 1,349 0,295 -1,22 5,46
1,357 1,296 0,579 -1,86 4,57
3,476 1,349 0,040 0,13 6,82
-2,119 1,349 0,295 -5,46 1,22
-3,476" 1,349 0,040 -6,82 -0,13
-16,452 6,925 0,064 -33,62 0,72
13,099 7,207 0,196 -4,77 30,97
16,452 6,925 0,064 -0,72 33,62
29,552" 7,207 0,000 11,68 47,42
-13,099 7,207 0,196 -30,97 4,77
-29,552" 7,207 0,000 47,42 -11,68
*.La
différence
moyenne est
significative
au niveau

0.05.




td_3 td_1
Scheffé®” Scheffé®”
1) N =005 Sous-
4 1 r ensemble
o T 55 7% pour alpha =
8 ) FRN] N 0.05
1 42 25,43 25,43 r 1
2 42 27,64 % 36 23,33
Sig. 0,132 0,249 42 24,31
Les % 42 26,98
moyennes Sig. 0,059
des groupes L g
des sous- es
ensembles moyennes
homogénes des groupes
sont des sous-
affichées ensembles
. h N
a. Utilise la sznmtogenes
taille affichées
gelchannllon a. Utilise la
ela taille
hmoyenn_e d'échantillon
armonique de la
=39,789. moyenne
3;}'—;2:;‘2:5 harmonique
=39,789.
r’le sontpas b. Les tailles
égales. La de groupes
moyenne ne sont pas
harmonique égales. La
des tailles moyenne
de groupe harmonique
estutilisée. des tailles
Les niveaux de groupe
d'erreur de estutilisée.
type I ne sont Les niveaux
pas garantis. d'erreur de
type I ne sont
td_4 pas garantis.
Scheffé®”
3 N =005 , td_2
N Scheffé®
LK) =
3 36 46,00 B N 0.05
1 42 48,67 48,67 L
2 42 54,00 ° % 2028
' 42 28,48 28,48
Sig. 0,670 0,205
- 2 42 31,43
es
moyennes Sig. 0,380 0,177
des groupes Les
des sous- moyennes
ensembles des groupes
homogeénes des sous-
sont ensembles
affichées. homogénes
a. Utilise la sont
taille affichées.
d'échantillon a._Ut|I|se la
de la taille
moyenne d'échantillon
harmonique dela
= 39789 moyenne
e harmonique
b. Les tailles
de groupes =39.789.
ne sont pas b. Les tailles
saales Ea de groupes
mgoyenr.1e ne sont pas
égales. La
harmonique mgoyenne
des tailles harmonique
de groupe des tailles
estutllhsee. de groupe
L'es niveaux est utilisée.
d'erreur de Les niveaux
type I ne sont d'erreur de

pas garantis.

type I ne sont
pas garantis.
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td_5
Scheffé™”
A =0.05
r rF
1
"
3 36 10,61
1 42 13,07 13,07
2 42 15,00
Sig. 0,106 0,249
Les
moyennes
des groupes
des sous-
ensembles
homogenes
sont
affichées.
a. Utilise la
taille
d'échantillon
de la
moyenne
harmonique
=39,789.
b. Les tailles
de groupes
ne sontpas
tg 2 égales. La
Lab T moyenne
Scheffé harmonique
PR =0.05 des tailles
B b - de groupe
1 2 estutilisée.
r3 36 136.97 Les niveaux
5 ’ d'erreur de
1 42 150,07 150,07 type Ine sont
,.2 42 16652 pas garantis.
Sig. 0,188 0,073 td_6
Los Scheffé®”
PR =005
moyennes ) 0.05
1
des groupes
d g P 3 36 8,00
es SOLtJ)IS- 1 42 10,12 1012
ensemoles 2 42 11,48
homogénes Sig. 0,286 0,596
so.nt ) Les
affichées. moyennes
a. Utilise la des groupes
taille des sous-
p . ensembles
d eChant”IOn homogénes
de la sont
moyenne affichées.
h . a. Utilise la
armonique taille
=39,789. d'échantillon
b. Les tailles dela
moyenne
de groupes harmonique
ne sont pas =39,789.
égales. La b. Les tailles
moyenne de groupes
. ne sont pas
harm 0_n|que égales. La
des tailles moyenne
de groupe harmonique
est utilisée. des tailles
. de groupe
Les niveaux estutilisée.
d'erreur de Les niveaux
d'erreur de

type I ne sont
pas garantis.

type I ne sont
pas garantis.



