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 شكخ و تقجيخ:

في مثل ىحه المحطات يتػقف الضخاع ليفكخ قبل أف يخط الحخكؼ ليجسعيا في كمسات...تتبعثخ الأحخؼ ك 

 عبثا أف يحاكؿ تجسيعيا في سصػر

سصػرا كثضخة تسخ في الخياؿ كلا يبقى لشا في نياية السصاؼ إلا قميلا مغ الحكخيات ك صػرا تجسعشا بخفاؽ 

 إلى جانبشا ..... كانػ

 فػاجب عمي شكخىع ككداعيع ك نحغ نخصػ خصػتشا الأكلى في غسار الحياة 

 ك أخز بجديل الذكخ ك العخفاف إلى كل مغ أشعل شسعة في دركب عسمي 

 ك أعصى مغ حرضمة فكخه لضشضخ دربي كإلى مغ كقف عمى السشابخ 

 عسخ ى الأستاذ سباغ إلى الأساتحة الكخاـ في الكمية ك أتػجو بالذكخ الجديل إل

 كل خضخ فمو مشي كل التقجيخ ك الاحتخاـ  خاؼ عمى ىحا البحث فجداه الله عشيالحؼ تفزل بإش
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 إىجاء:

لله الحؼ عمع  جالحسج لله أكلا ك آخخا، ضاىخا ك باششا ، لو الحسج كسا يشبغي لجلاؿ ك عطيع سمصانو ، الحس

بالقمع، عمع الإنداف ما لع يعمع ، الحسج لله الحؼ كفقشي ك أعانشي ك أتع لي ىحه الشعسة، فسا ىحا العسل إلا 

 بفزمو ك كخمو ك تيدضخه. 

لشجاح، إلى مغ أفتقخه في مػاجية الرعاب ك لع تسيمو الجنيا لأرتػؼ مغ حشانو ك ا إلى مغ عمسشي الربخ

حدف يذػب فخاقو لكغ ركحو الصاىخة التي لع تتصمع خصايا بدكغ فجخ ججيج مغ  -رحسو الله-"أبي الغالي"

 حياتي ىػ يػـ تخخجي .....

إلى الحشػنة أمي ، التي حسمتشي حبا، كربتشي صبخا، كدفعتشي للأماـ بجعائيا ك حشانيا ، أىجيظ فخحتي ك 

 نجاحي فأنت الخكغ الثابت في كل فرػؿ حياتي . 

 دائسا كشتع الدشج ك الخفقة الصضبة ، كجػدكع في حياتي نعسة. إلى إخػتي ك أخػاتي، 

إلى صجيقاتي ك حبضباتي حفطكغ الله ك رعاكع كل الامتشاف عمى دعسكغ ، صجاقتكغ ، ك تذجيعكغ 

 الستػاصل . 

 لكل مغ أفاض عمي بعمسو ، ك فتح لي آفاؽ التفكضخ ك البحث ، لكع جديل الذكخ ك التقجيخ. 

 .صادقة لكع جديل الذكخ ك التقجيخ لػ بكمسة شضبة ، أك بجعػةإلى كل مغ دعسشي ك 

 الحسج لله.
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 :السمخص

 اليجؼ و الخمفية :

إلى تقجيع تحمضل مشطع ك شامل للأدلة العمسية الستاحة  ) التحمضل التمػؼ (  السشيجية السخاجعة تيجؼ

صؽية فعالية البخامج ك الإستخاتيجيات القائسة عمى الأنذصة الرؽية ك اللا لمتعخؼ عمى،  بصخيقة كاضحة

لجػ التلامضح للأشػار الجراسية الثلاثة ، ك تحمضل الفخكؽ بضغ فعالية الأنذصة  في تحدضغ الأداء الأكاديسي

 كفقا لشسػذج لمفتخة السستجة الرؽية ك اللاصؽية ، ك ذلظ مغ خلاؿ تإجخاء تقضيع لمجراسات السزسشة

PRISMA2020.   

 : السشيجية

 مجسػعة مغ الخصػات السشيجية السحجدةعمى العسمية التحمضمية السعسقة مغ خلاؿ اتباع اعتسجت الجراسة  

ثع  ، مقجمة : لييسجخل لمسػضػع  تحميل تمهي كالتي كانت عبارة عغ   PRISMA 2020كفقا لشسػذج  .

التي تزسشت مخاحل مشيا :مخحمة تحجيج نصاؽ السخاجعة الحؼ يشجرج ضسشو السشيجية باستخخاج الجراسات 

 ، ASJP ،Google scholar ،Publish or Perish) )تحجيج السعايضخ الأكلية ، مرادر السعمػمات

ERIC تصػيخ استخاتيجية البحث ، الاختيار، عسمية جسع البيانات ، بشػد البيانات ، ك لمسعالجة تع )

تتعقبيا مخحمة  التػليف ، Cochrane Rob استخجاـ ممف التحمضل التمػؼ باستعساؿ أداة تقضيع التحضد 

التي تع فضيا تحجيج الجراسات السزسشة التي تػافق أىجاؼ مػضػعشا ، كفحز البيانات السدتخخجة مغ 

السخصط الغابي مع  بالإضافة إلى Classic Meta Analyse الجراسات السختارة، ثع عخض الشتائج 

تجسيع نتائجيا، تحدبا لسخحمة التقضيع التي  الأخح بعضغ الاعتبار الاختلافات ك التذابيات بضغ الجراسات ك

شا مغ نػع الترسيع شتع فضيا ذكخ كل دراسة ك خرائريا مغ حضث ترسيسيا البحثي ، حضث تسك

 . الاستجلاؿ الجدئي لمجراسات ، كتحجيج الجراسات التي كاف ليا أثخ داؿ عسميا مغ خلاؿ مجاؿ فتخات الثقة
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 الشتائج: 

البخامج القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية أثبتت فعالضتيا في تحدضغ الأداء الأكاديسي لجػ التلامضح 

 في السشطػمة التخبػية . 

الاستخاتيجيات القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية تداىع في رفع الأداء الأكاديسي لمسدتػيات 

 لثانػؼ( .التعميسية الثلاثة )الابتجائي ، الستػسط ، ا

كل مغ البخامج ك الاستخاتيجيات  القائسة عمى الأنذصة الرؽية أك القائسة عمى الأنذصة  اللاصؽية لجييا 

 فعالية في تحدضغ الأداء الأكاديسي لمتلامضح. 

السخاجعة السشيجية، التحمضل الثمػؼ، الأنذصة الرؽية، الأنذصة الكمسات السفتاحية: 
 الأداء الأكاديسي ، البخامج التعميسية. ،  اللاصؽية
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Abstract: 

Objectives and background: 

 The systematic review (meta-analysis) aimed to provide an organized and 
comprehensive analysis of the available scientific evidence in a clear manner, 
to identify the effectiveness of programs and strategies based on classroom 
and extracurricular activities in improving academic performance among 
students at all three educational stages, and to analyze the differences 
between the effectiveness of classroom and extracurricular activities. This was 
achieved by evaluating the included studies, 

 Method: 

We relied on an in-depth analytical process by following a set of specific 
methodological steps, which included a meta-analysis. Introduction: 
Addressing the topic as a whole, followed by the methodology that involved 
extracting studies that included several stages: defining the scope of the review 
which included (setting primary criteria, sources of information (ASJP, Google 
Scholar, Publish or Perish, ERIC), developing a search strategy, selection, data 
collection process, data items. For processing, the meta-analysis file was 
utilized using the Cochrane Rob bias assessment tool, followed by the 
synthesis stage where the included studies that matched the objectives of our 
topic were identified And examine the data extracted from the selected studies, 
then present the results using Classic Meta Analyses  + the forest plot, taking 
into account the differences and similarities between the studies and 
aggregating their results, in anticipation of the evaluation phase where each 
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study and its characteristics in terms of research design were mentioned. We 
were able to determine the type of research design of the studies and identify 
the studies that had a significant practical impact based on the confidence 
intervals.  

Results: Programs based on classroom and extracurricular activities have 
proven effective in improving academic performance among students in the 
educational system. Strategies based on classroom and extracurricular 
activities contribute to enhancing academic performance at all three educational 
levels (primary, intermediate, secondary). Both programs and strategies based 
on classroom activities or extracurricular activities have effectiveness in 
improving students' academic performance. 

Keywords: systematic review, meta-analysis, classroom activities, 
extracurricular activities, Academic Performance ,Educational programs. 
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 مقجمة:
 باختلاؼ السؤسدة التخبػيةيعتبخ الأداء الأكاديسي مؿياس لمشجاح ك التحرضل الجراسي لمتلامضح في 

التفاعل داخل القدع ك ، الاختبارات ، ة مغ السؤشخات: مثل الجرجات يتزسغ ىحا الأداء مجسػع ا ،أشػارى

يتصمب تشديقا بضغ الجيػد الفخدية ، السجرسية ، فيػ مكػنا أساسيا في حياة التمسضح  الالتداـ بالسياـ الجراسية

كيعج تصػيخ قجرات التلامضح الجراسية ك  ( 2023)حدغ،.تساعي ك التعميسي لتحقضق الشجاح ك الجعع الاج

،  إلا أنو مغ القزايا السيسة التي تػاجو العجيج  الأكاديسية ك الاجتساعية جدءا مغ ىحه العسمية التخبػية

، ضعف مدتػيات مغ التلامضح في السؤسدات التخبػية ، يتجمى ىحا التحجؼ مغ خلاؿ انخفاض الجرجات 

التحرضل ، التكاسل في السذاركة الرؽية ، كأحيانا الفذل في اجتياز السػاد الجراسية ، فتشذأ ىحه 

السذكلات نتيجة  لسجسػعة مغ العػامل التي تؤثخ سمبا عمى قجرة التمسضح عمى التعمع ، مغ بضغ ىحه 

تتسثل ( 2019)البيذاكؼ، الجراسية( .العػامل )الشفدية، الاجتساعية، أسالضب التجريذ ، قمة السيارات 

كضائف الشذاط التخبػية في الخبط بضغ الشطخية ك التصبضق ، حضث أف احتكاؾ التمسضح بالطاىخة احتكاكا 

يسثل تفدضخا ك تػضيحا لمكثضخ مغ الأمػر الغامزة ، مسا يداعجه في بشاء السفاـيع العسمية الرحيحة 

لمستعمع التخصيط ك العسل ضسغ فخيق ، حضث أف العسل في أؼ  كاحتخاـ العسل الضجكؼ ، مغ خلالو يسكغ

أف يعسل التمسضح مع أقخانو في القدع في كل مخاحميا ك العسل عمى تحقضق أىجافيا ك ىي نذاط مجرسي 

 (16،ص2008ؼيسا بضشيع.)عاشػر، كيكػف التقضيع متبادلا زملائو لسيع في ىحا أف يتعمع التمسضح مع ا

 الإشكالية:

، السشاىج الجراسية ،  ىحه السذكلات تتصمب  استخاتيجيات ك بخامج شاممة ، تذسل الجعع الشفديلسعالجة 

ك تػفضخ بضئة تعميسية محفدة ، فالعسل عمى تحدضغ الأداء الأكاديسي لمتلامضح ليذ فقط مشحرخا عمى 
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ادريغ عمى السدتػػ الذخري لو ، بل يديع أيزا في تعديد السجتسع مغ خلاؿ تخخيج أفخاد مؤىمضغ ق

 تحقضق الشجاح في السدتقبل . 

البخامج التي ذكخت في مخاجعتشا : بخامج تحدضغ ميارات الجراسة )القخاءة..(، بخامج إثخائية  كمغ بضغ ىحه

البخامج القائسة عمى  ا لمؿياـ بسخاجعة مشيجية الي تعبخ عمى ك عميو جاءت دراستش ، )السػىػبضغ..(

الأكراؽ الأنذصة الرؽية ك اللاصؽية لتحدضغ الأداء الأكاديسي ، لسجسػعة مغ البخامج  السشذػرة في 

كذلظ  ، 2024إلى  2006( ، لمفتخة السستجة مغ عاـ Google Scholar)العمسية كالباحث العمسي 

 لتحقضق الأىجاؼ العمسية الخاصة بجراستشا. 

 بخامج تجريبية في تحدضغ السيارات مثل  التعميسية القائسة عمى الأنذصة الرؽية تعتبخ البخامجحضث 

الأكاديسية ، استخجاـ استخاتيجية التجريذ الستسايد ، ك الأنذصة اللاصؽية كالبخامج الستسثمة في الأنذصة 

إحجػ الاستخاتيجيات التخبػية الحجيثة اليادفة إلى تعديد الأداء الأكاديسي لجػ  ،  الخياضية ك السدابقات

، لسا ليا مغ دكر محػرؼ  . كقج ازداد الاىتساـ الأكاديسي كالتخبػؼ في العقػد الأخضخة بيحه البخامج التلامضح

ضغ مياراتيع ، فزلًا عغ تحد في تحفضد الصمبة كتشسية قجراتيع السعخؼية كالاجتساعية كالانفعالية

الاداء الاكاديسي  الأكاديسية. كتؤكج الأدبيات الشفدية كالتخبػية الحجيثة عمى أىسية الأنذصة في رفع مدتػػ 

، كتعديد الجافعية الجاخمية  (Academic Engagementلأكاديسي )مسثلا في السيارات التحفضضد ا

(Intrinsic Motivation) ( كتشسية الكفاءة الحاتية ،Self-Efficacy)  كالتي تُعج عػامل أساسية ،

 لتحدضغ الأداء الأكاديسي لجػ الصمبة.

إف ىحه الأنذصة تدعى لتحقضق جسيع الأىجاؼ التخبػية ك بشاء عقػؿ متفتحة ك شخريات متكاممة ، 

فسذاركة التمسضح في ىحه الأنذصة تجعل مشو كاشفا لسضػلاتو ك استجابة ليػاياتو ك قجراتو الخاصة ، مع 



3 
 

الفخص لو لخػض تجارب عمسية ، لاكتداب السيارات ك الخبخات الاجتساعية ك العسمية ك السعسمية  إتاحة

 ك تحقضق الأىجاؼ الأكاديسية كفق السشياج التخبػؼ .

ليحه الانذصة التخبػية الرؽية ك اللاصؽية أىسية بالغة في تحقضق التكامل في العسمية التعميسية ، حضث 

ا يتعمسو التلامضح في مقاعجىع الجراسية ، ك تداعجىع عمى تصبضق خبخاتيع في تكسل الأنذصة اللاصؽية م

 مػاقفيع الحياتية الضػمية ، ك مداىستيا في تشسية شخرية التمسضح ك تػسيع مجاركو. 

، إلا أف ىشاؾ تبايشاً كتشاقزاً في نتائج الجراسات  كعمى الخغع مغ الاعتخاؼ العاـ بأىسية ىحه الأنذصة

تأتي ىحه السخاجعة السشيجية  . لحلظ ؿ مجػ فعالية ىحه البخامج في الدياقات التعميسية السختمفةالدابقة حػ 

، بيجؼ الػصػؿ إلى فيع أعسق لسجػ فعالية البخامج  لتقجيع تحمضل شامل كمشطع للأدلة العمسية

خارج الفرل كالاستخاتيجيات القائسة عمى كل مغ الأنذصة الرؽية )داخل الفرل الجراسي( كاللاصؽية )

 الجراسي( في تحدضغ الأداء الأكاديسي لمستعمسضغ في مختمف السخاحل التعميسية.

 

 : PICOTصياغة التداؤل البحثي وفق نسهذج: 

)الفئة السدتيجفة، التجخل، السقارنة، الشتيجة، الإشار  PICOT لرياغة التداؤؿ البحثي كفق نسػذج

 :الدمشي(، تع تحجيج العشاصخ كسا يمي

  Population (:P)السدتيجفة:الفئة 

 .التلامضح  في مختمف السخاحل التعميسية )الابتجائية، الستػسصة، الثانػية(

 Intervention (:I):التجخل

البخامج التعميسية كالاستخاتيجيات القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية )مثل الأنذصة الخياضية، الفشية، 

 .الثقاؼية، العمسية، كالاجتساعية(
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 Comparison(:C) السقارنة:

التلامضح  الحيغ يتمقػف التعميع التقمضجؼ دكف السذاركة في بخامج مشطسة للأنذصة، أك الحيغ يتمقػف أنساشاً 

 . ة مختمفة مغ الأنذص

 Outcome (O:): الشتائج الستهقعة

، الانخخاط  العميا، ميارات التفكضخ ز ، الجافعية للإنجا مؤشخات الأداء الأكاديسي )التحرضل الجراسي

 .الأكاديسي(

 Time(T:) ي:الإطار الدمش

 .2024إلى سشة  2006مغالجراسات التي تع نذخىا في قػاعج البيانات العمسية خلاؿ الدشػات 

  :PICOTنسهذجصياغة الشيائية لمدؤال البحثي وفق 

في تحدضغ مؤشخات  ما مجػ فعالية البخامج كالاستخاتيجيات القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية

ثانػؼ( السشذػرة في ،  ، متػسط الأداء الأكاديسي  لجػ التلامضح في مختمف السخاحل التعميسية ) ابتجائي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 .2024حتى سشة  2006غ سشة م( ASJPمشرة الباحث العمسي  كمشرة السجلات العمسية الجدائخية ) 

 : (Rationale) الأساس السشطقي

 تطيخ الأدبيات العمسية تبايشًا كاضحًا في نتائج الجراسات التي تشاكلت تأثضخ الأنذصة الرؽية كاللاصؽية

 . فبضشسا تػصمت بعس الجراسات إلى أف الأنذصة الخياضية تُحدغ التخكضد الأكاديسيعمى الأداء 

كالتحرضل الجراسي خمرت دراسات أخخػ إلى أف الأنذصة الفشية تُعدز الإبجاع كالتفكضخ الشقجؼ بذكل 

 أكبخ فيحا التشاقس يدتجعي تحميلًا مشيجيًا يخاعي تشػع الأنذصة كسياقاتيا.

 رف:نقز التحمضل السقا 
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 ، ككحلظ بضغ أنػاع مختمفة تفتقخ الأدبيات الدابقة إلى تحمضل مقارف شامل بضغ الأنذصة الرؽية كاللاصؽية

 . فالتخكضد غالبًا يكػف عمى نػع كاحج مغ الأنذصة )مثل الخياضة أك الفشػف( مغ الأنذصة داخل كل فئة

 دكف مقارنة بضشيا أك دراسة تفاعميا مع بعزيا البعس.

 يات الشفدية:إىساؿ الآل

 ، مثل دكر تيسل معطع الجراسات تحمضل الآليات الشفدية التي تفدخ تأثضخ الأنذصة عمى الأداء الأكاديسي

 . ىحا الإىساؿ يحػؿ دكف فيع عسضق لكيؽية تأثضخ ، كالجعع الاجتساعي ، كالكفاءة الحاتية الجافعية الجاخمية

 الأنذصة عمى عسميات التعمع.

 مدتجامة:الحاجة إلى نتائج 

 ، دكف الشطخ إلى تأثضخ تخكد غالبية الجراسات عمى الشتائج قرضخة السجػ )مثل درجات الاختبارات(

 الأنذصة عمى الأداء الأكاديسي شػيل السجػ )مثل الاستسخارية في التعميع، كالشجاح السيشي(.

 (: Objectivesالأىجاؼ:)

ية الستاحة بصخيقة كاضحة كمشطع للأدلة العمستيجؼ ىحه السخاجعة السشيجية إلى تقجيع تحمضل شامل 

 :كذلظ مغ خلاؿ الأىجاؼ التالية،  كمحجدة

تقضيع فعالية البخامج كالاستخاتيجيات القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية في تحدضغ الأداء  /1

 .ي السخاحل التعميسية السختمفةالتلامضح ف الأكاديسي لجػ
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،  ، العمسية ، الثقاؼية ، الفشية الأكثخ فعالية )مثل: الأنذصة الخياضيةحجيج كترشيف الأنذصة ت /2

،  ، ميارات التفكضخ العميا الاجتساعية( في تحدضغ مؤشخات الأداء الأكاديسي )مثل التحرضل الجراسي

 .الجافعية الأكاديسية(

، كتحجيج  الأداء الأكاديسيحمضل الفخكؽ بضغ فعالية الأنذصة الرؽية كالأنذصة اللاصؽية في تحدضغ ت /3

 مسثمة في نػع التجخل، كالصػر التعميسي. .الطخكؼ التي تجعل أحجىسا أكثخ فعالية مغ الآخخ

 :الشظخيةالخمفية 

،  نذصة الجػىخية العؿيسةيكاد يشحرخ الشذاط الرفي كاللاصفي في مجارسشا عمى مجسػعة مغ الأ

، ك تيجؼ إلى جعل التعمع أكثخ تفاعمية ككاقعية .  تجمج في سياؽ الحرز الجراسية الأنذصة الرؽيةف

 (2010،51)دبابشة،

ك تدتشج إلى مبادغ التعمع الشذط الحؼ يؤمغ بأف التمسضح ىػ محػر العسمية التعميسية ، ك يتعمع بذكل 

، كحلظ تعتسج عمى نطخية ؼيغػتدكي التي بجكرىا تؤكج عمى أىسية  أفزل عشجما يذارؾ فعميا في الجرس

نجج عجـ اىتساـ السعمسضغ بالأنػاع  بضشسا، الاجتساعي ك التػجيو مغ السعمع لتػسيع مجارؾ التمسضح  التفاعل

، فالبعس يدتخجـ الشذاط الاستيلالي كيدتؽيس ؼيو متشاسيا زمغ الحرة  الخئيدية للأنذصة الرؽية

ح الحؼ يخجـ كالبعس قج يعخض أنذصة تشسػية لسجخد العخض فقط دكف الاستفادة مشيا بالذكل الرحي

، كالبعس قج يعخض لشذاط ختامي سخيع دكف التأكج مغ تحقضق أىجاؼ  الصالب كالسادة العمسية أك السشياج

ارنة مع كاقع الأنذصة اللاصؽية التي تعتسج عمى نطخية الحكاءات ، كىحا خضخ بالسق الجرس السػضػعة

ح : الاجتساعية، الحخكية، الفشية ، الستعجدة ، حضث تداعج عمى تصػيخ جػانب متعجدة مغ شخرية التمسض

ك العاشؽية ، كست تجعع نطخية التعمع الاجتساعي لبانجكرا ، حضث يتعمع التمسضح مغ خلاؿ السلاحطة ك 

 (303،ص2018)كزيخ،التقمضج ك التفاعل مع الآخخيغ. 
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ء السمقاة ، كقج يخجع ذلظ إلى الأعبا بعس السعمسضغ لا يدتخجـ الأنذصة الرؽية في بعس دركسو إذ أف

، كبالشدبة للأنذصة اللاصؽية فالحاؿ يخثى ليا كذلظ  عمى عاتقو مغ مياـ إدارية أك زحسة السشاىج كغضخىا

السحاضخة كبعس الجركس العمسية القمضمة التي : ”  لكػف الأنذصة السسارسة أنذصة تقمضجية بحتة مثل

الفكخ، كلا تعالج مذاكل حؿيؿية بالشدبة  ، كحتى ىحه الجركس القمضمة تعصى بصخيقة لا تثضخ تسارس أحيانا

، كفي  ، ليرمػا إلى نتائج يعخفػنيا مقجما ، كما عمى الصلاب إلا أف يتبعػا خصػات مخسػمة لمصلاب

حالات نادرة يذاىج الصلاب بعس الأفلاـ التعميسية أك يخخجػف في رحمة بقرج التخؼيو كلا لأنيا نذاط 

، فيػ في الغالب السحتػػ الحؼ يختبط بو كل مغ  أما الكتاب السقخر . مػجو لخجمة أىجاؼ تختبط بالتعميع

إف ىحه الجراسة تيجؼ لبياف ” ، كعمى الصالب أف يحفطو لكي يزسغ نجاحو في الامتحاف السعمع كالصالب

، فالأججر أف نعسل عمى  ، فإف كانت تمظ السسارسات تقمضجية كاقع الأنذصة سػاء كانت صؽية أك لاصؽية

، كلشحقق ذلظ اليجؼ عمضشا أيزا التعخؼ  كتشسضتيا بذكل يتساشى مع متصمبات العرخ الحجيثتصػيخىا 

عمى السعػقات التي تقف في كجو السعمسضغ حتى يتدشى لشا دراستيا كتحيضل الرعػبات مغ أجل مدتقبل 

كاديسية السخاجعة السشيجية ىي نػع مغ السخاجعات الأدبية العمسية التي تدتخجـ في البحػث الأ .أفزل

التحمضمية ، تيجؼ إلى تقػيع ك تحمضل الجراسات الدابقة ، حػؿ البخامج القائسة عمى الأنذصة الرؽية ك 

اللاصؽية في تحدضغ الأداء الأكاديسي ، بصخيقة مشطسة ك دؾيقة ، كفق خصػات مشيجية محجدة ،  حضث 

لاقة بالسػضػع التي يتع دمجيا ك يتع إجخاء بحث كامل في محاكلة لتحجيج الجراسات ك الأبحاث ذات الع

تمػؼ مغ أجل زيادة القػة الإحرائية مقارنة بكل دراسة عمى حجة مع تقجيع تػحضجىا مغ خلاؿ التحمضل ال

عبخ خصػات مشيجية تسثمت بجاية بتحجيج الدؤاؿ البحثي بػضػح ، ثع ،  تقجيخ أكثخ دقة لحجع الأثخ

جراسات ذات الرمة ، مع استخخاج البيانات الكسية السيسة السعايضخ الجؾيقة لاختيار الجراسات ، جسع ال

)عجد العضشة ، حجع الأثخ ، الانحخاؼ السعيارؼ...( ، تحمضل البيانات باستخجاـ بخامج إحرائية مخررة 

(Meta-Analyse )( ، كصػلا لتفدضخ الشتائج ك عخضيا )السخصط الغابي. 
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في تحدضغ الأداء الأكاديسي لمتلامضح في   الرؽية ك اللاصؽيةعالية البخامج القائسة عمى الأنذصة بتقضيع ف

فتتشػع أسالضب التعميع بضغ الأنذصة الرؽية ك اللاصؽية ، فيي تختكد عمى الجراسة التعميسية ، شطػمة الس

ك الجانب الأكاديسي ك التفاعل داخل القدع ك خارجو باستخجاـ كسائل تدعى إلى تحقضق أىجاؼ السشياج ، 

خ جدءا أساسيا مغ العسمية التعميسية الحجيثة ، كسا أف ىحه الأنذصة تعدز دافعية التلامضح ك تقجـ كسا تعتب

ليع خمؽية مغ السعمػمات ك التجارب ، تػفخ فخصا لتصبضق السيارات الستعمسة سابقا لسا تحتػيو مغ أىجافا 

تلامضح بالثقافة العامة الأساسية مختمفة ، فلا يقترخ دكر التخبية الحجيثة عمى الرف الجراسي في تدكيج ال

كتشسية الؿيع ك الاتجاىات ك السضػؿ ك السيارات ، ك أسالضب التفكضخ السخغػب فضيا ، بل تستج إلى العسل 

خارج القدع كجانب أساسي مغ جػانب مدؤكلياتو التخبػية ، فالأنذصة الرؽية تخكد عمى الجانب 

سا تعسل الأنذصة اللاصؽية  عمى تشسية السيارات الحياتية ك الأكاديسي ك التفاعل السباشخ في القدع ، بضش

 (154،ص1999إشار الجركس القمضجية السعخكفة.)أحسج، الاجتساعية خارج
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 السشيجية:
تع تجسيع الجراسات التػليؽية كل حدب ما تشاكلتو : criteria Eligibility معاييخ الأىمية .1

في السجرسة أك الستػسصة ك حتى  الأنذصة الرؽية كاللاصؽيةالجراسة لمبخامج التي تقػـ عمى 

، فسغ معايضخ إدراج ىحه الجراسات كانت كميا تتسحػر في ضل السرصمحات: الثانػية 

 ك البخامج مداىسة  استخجام، واقع، فاعمية، تقهيم، تفاعل، تعديد، دور،أثخ،تطهيخ،

في تحدضغ الأداء الأكاديسي أك الأداء  صؽيةات القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاالاستخاتيجي

كلقج تع استبعاد الجراسات التي تشاكلت الجراسات العميا كالجامعة ك السعاىج ك حتى  السجرسي ،

، ك   ، متػسط رياض الأشفاؿ.. بل التخكضد عمى السخحمة التخبػية للأشػار الثلاثة )إبتجائي

ثانػؼ(، كاف نػع التجخل في جل الجراسات مبشية عمى السشيج الػصفي التحمضمي ك حتى التجخيبي 

 .  ك تصبضق لسجسػعة مغ البخامجالسقابلات بالإضافة إلى استخجاـ الإستبياف 

 Googleاستخجاـ قػاعج البيانات التالية :  :sources Information مرادر السعمهمات .2

Scholar،ERIC (Institute of Education Sciences)  ، Publish or Perish ،

ASJP (Algerian Scientific journal Platform 

عشهان البحث كاملا، الكمسات السدتخجمة في البحث : : strategy Search استخاتيجية البحث .3

الأداء الأكاديسي . البخامج القائسة عمى الأنذطة التعميسية الرفية و اللاصفية في تحدين 

. الاستخاتيجيات القائسة عمى الأنذطة  الشذاط الرفي واللاصفي لتحدين الأداء الأكاديسي

الشذاط الرفي و اللاصفي في السجارس. البخامج الرفية و اللاصفية لتحدين الأداء الأكاديسي،
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فكاف البحث  الإنجمضديةأما بالمغة  .  القائسة عمى الأنذطة السشيجية واللامشيجية في السجرسة

 Programs based on classroom and extra-curricular activities inب: 

improving academic performance .  

 Stratégies basées sur les activités en classe et parascolairesو بالفخندية ب:

pour améliorer les performances scolaires  

ترؽية الجراسات التي تع الحرػؿ عمضيا خلاؿ عسمية  : process Selectionعسمية الاختيار .4

للإحتفاظ بالجراسات التي تتػافق مع معايضخ الأىمية لسػضػعشا البحث الأكلي في قػاعج البيانات ، 

 التي تع تحجيجىا مدبقا. 

استخخاج السعمػمات السلائسة مغ : ssData collection proce ات عسمية جسع البيان .5

الجراسات التي تع تزسضشيا ، بتحجيج متغضخات جسع البيانات ، التي تذسل العشاصخ التالية : 

 السشيجية ، نػع التجخل ، أىع الشتائج ، المغة (عشػاف الجراسة ، إسع السؤلف ، سشة الشذخ ، )

لسػضػع ، ك كحا بيانات حػؿ تذسل معمػمات التعخيف با: Data itemsبشهد البيانات .10

يا البحثي ) ترسيع كسي غضخ تجخيبي ، ترسيع تجخيبي السجسػعة الػاحجة ، ترسيع تجخيبي ترسيس

مجسػعتضغ متكافئتضغ ، ترسيع تجخيبي تجكيخ السجسػعات ، ترسيع تجخيبي حالة السفخدة ، أكثخ مغ 

 ا )عذػائي ، غضخ عذػائي (، ك معمػمات عغ العضشة )حجسيا( ك شخؽ اختيارى ترسيع بحثي ( 

باللإضافة إلى الستػسط الحدابي ، الإنحخاؼ السعيارؼ ، حجع التأثضخ ، الخصأ السعيارؼ لحجع التأثضخ 

 ، الصػر التعميسي ، نػع التجخل . 
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 : (Assessment Study risk of bias) دراسة تقييم مخاطخ التحيد 11

 :الطخؽ السدتخجمة

 Cochrane ليي  ممف التحمضل التمػؼ ك تفاصضل محجدة باستخجاـ أداة تقضيع التحضدتع استخجاـ لمسعالجة 

Rob لمشتائج السػضحة في الججكؿ التالي تػصمشا كلتقضيع خصخ التحضد  : 

 (: يهضح نتائج تقييم مخاطخ التحيد:01)الججول

 السؤلف/الجراسة الترسيم البحثي اختيار العيشة الكياس الستابعة التقاريخ

 ىضمضشا ماريػ سابػ  السجسػعة الػاحجة  غضخ عذػائي مختفع متػسط مشخفس

ندسة حدضغ عمي  السجسػعة الػاحجة عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 سلاـ 

يع  أكثخ مغ ترسيع  عذػائي  مختفع  متػسط مشخفس  إيساف شعباف إبخاـ

عمي زركقي سضج  كسي غضخ تجخيبي غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 أحسج 

عساد أحسج حدغ  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 عمي 

 أحسج رافع كسي غضخ تجخيبي عذػائي  مختفع متػسط مشخفس
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أمل محسػد حدضغ  كسي غضخ تجخيبي غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 محمد 

أشخؼ محسػد محمد  كسي غضخ تجخيبي غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 أبػ ىشتر

بدسة بشت محمد  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

 الصيار 

 بغ حاج جيلالي  كسي غضخ تجخيبي غضخ عذػائي  مختفع متػسط مشخفس

نجػػ ؼيرل سضج  كسي غضخ تجخيبي عذػائي مختفع متػسط مشخفس

يع   إبخاـ

حدغ محمد حػيل  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط مشخفس

 خميفة 

 لصخش عساد  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

مػسى بغ محمد عمي  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 حكسي 

 أشػاؽ حػراني  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 خزخاكؼ نعيسة  كسي غضخ تجخيبي عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 سامية الدشافي  مجسػعتضغ متكافئتضغ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

محخكس محسػد  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 محخكس 



13 
 

ماججة عػدة مبارؾ  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 البلادؼ 

مجسػعتضغ   عذػائي  مختفع متػسط  مشخفس

 متكافئتضغ

 أمضشة زيادة 

بػؿ،سػكدضجىي  تجكيخ السجسػعات  عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 د،بخاكاش أدانج

راثػر  كسي غضخ تجخيبي عذػائي مختفع  متػسط  مشخفس

كاشف؛شػدرؼ،عبج 

 القضػـ أزاد ،محمد

 أسامة الحاج سعضج  متكافئتضغ مجسػعتضغ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

يع كسي غضخ تجخيبي غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس  تامتمت إبخاـ

 محمدؼ عبج الخحساف  مجسػعتضغ متكافئتضغ غضخ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

بدسة سلامة حافع  مجسػعتضغ متكافئتضغ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 عبج الطاىخ 

 خػاف أنصػنضػ  مجسػعتضغ متكافئتضغ عذػائي مختفع متػسط  مشخفس

 أمل داكد سمساف  مجسػعتضغ متكافئتضغ  عذػائي مختفع  متػسط  مشخفس

 

 :(Effect measures) قياس التأثيخ. 12

  :مقاييذ التأثيخ السدتخجمة
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 ( ) مجسػعة تجخبية/ مجسػعة ضابصة(  2، ـ 1الستػسط الحدابي قبل كبعج التجخل )ـ -

 (SD1, SD2) الانحخاؼ السعيارؼ  -

 (SE) الخصأ السعيارؼ  -

 (ES)حجع التأثضخ -

 الخصأ السعيارؼ لحجع التأثضخ -

 تع استخجاـ التحمضل التمػؼ مغ خلاؿ شخيقة التقجيخات الثابتة :   :الشتائج

 (:يبخز نتائج التحميل التمهي 02الججول)

Fixed and Random Effects  

  Q df p 

Omnibus test of Model Coefficients 
 

3.814 
 

1 
 

0.05 
 

   
 

27    

عشج مدتػػ  3.814قجرت بػ  Qنلاحع أف ؾيسة الاختبار  مغ خلاؿ الؿيع السػجػدة في الججكؿ أعلاه

، كىحا يجؿ عمى كجػد فعالية البخامج القائسة عمى الأنذصة  كىػ مدتػػ السعشػية السقبػؿ 0.05دلالة 

 لجػ تلامضح الأشػار الثلاث.الرؽية كاللاصؽية في تحدضغ الأداء الأكاديسي 

 (Synthesis methods) طخؽ التهليف .13

 : أ. تحجيج الجراسات السؤىمة 13
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 ( : يهضح الجراسات السزسشة )السؤىمة(: 03الججول )

 اىم الشتائج نهع التحخل السشيحية العشهان الدشة )ين( السؤلف الخقم
 
 المغة

ىضمضشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ماريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  01
سابػ،مضخسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيا 

 مػريديانػ 
 

تحدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ  2021
اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخاتيجيات 
العلاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ 
الأفػػػػػخاد فػػػػػي السجرسػػػػػة 
الابتجائيػػػػة مػػػػغ خػػػػلاؿ 
 الأنذصة اللامشيجية 

 

بحػػػػػث مخاقػػػػػب ييػػػػػجؼ إلػػػػػى السجػػػػػاؿ العلائقػػػػػي بػػػػػضغ 
التلامضػػػػػػػػػح، بسجرسػػػػػػػػػة بػيانػػػػػػػػػا الابتجائيػػػػػػػػػة ،مقاشعػػػػػػػػػة 
سػػػػاتػ مػػػػارؼ ،خػػػػلاؿ الفرػػػػل الجراسػػػػي الثػػػػاني مػػػػغ 

، تكػنػػػػػػػػت العضشػػػػػػػػة 2014-2013العػػػػػػػػاـ الجراسػػػػػػػػي 
تمسضػػػػػػح مػػػػػػغ الرػػػػػػف الأكؿ، شبػػػػػػق عمضيػػػػػػا 31مػػػػػػغ 

متغضػػػػػػػػػػخ مدػػػػػػػػػػتقل ييػػػػػػػػػػجؼ ؾيػػػػػػػػػػاس الأثػػػػػػػػػػخ الشػػػػػػػػػػاتج 
زػػػػػػسغ أسػػػػػػالضب ،تزػػػػػػسغ ىػػػػػػحا البحػػػػػػث مشيجيػػػػػػة تت
 الؿياس الاجتساعي مع استبياف، 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

تدػػػػػػػػاىع ىػػػػػػػػحه الأنذػػػػػػػػصة 
بذػػػػكل فعػػػػاؿ فػػػػي إعػػػػجاد 
التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح للإنػػػػػػػػػػػػػػػػػجماج 
الاجتسػػػػػػػاعي ، ك تػػػػػػػػفمخ 
تجدػػػػػػضجا مباشػػػػػػخا لمعجيػػػػػػج 
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ السيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات ك 

 الإبجاع لمتلامضح 
 

 الإنجمضدية 

02 
 
 

ندػػػػػػػػػػػػسة حدػػػػػػػػػػػػضغ عمػػػػػػػػػػػػي 
 سلاـ 

بخنػػػػػػػػامج مقتػػػػػػػػخح فػػػػػػػػي  2023
الجراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػة قػػػػػػػػػػػػػػائع 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
لتشسيػػػػػػػػػػػػػػػة السيػػػػػػػػػػػػػػػارات  
لػػػػجػ تلامضػػػػح السخحمػػػػة 

 الابتجائية 

يعتسػػػػػػػج البحػػػػػػػث عمػػػػػػػى السػػػػػػػشيج  التجخيبػػػػػػػي لؿيػػػػػػػاس 
أثػػػػػػخ الػحػػػػػػجتضغ التجػػػػػػخيبضتضغ فػػػػػػي تشسيػػػػػػة السيػػػػػػارات 
السختبصػػػػة بؿػػػػيع الأمػػػػغ الفكخؼ،عمػػػػى مجسػعػػػػة مػػػػػغ 

الاكرمػػػػػاف تلامضػػػػػح الرػػػػػف الأكؿ اعػػػػػجادؼ بسجرسػػػػػة 
 الاعجادية الثانػية التابعة لسحافطة الجضدة 

مػػػػػػػػػػػػجػ فاعميػػػػػػػػػػػػة 
البخنػػػػػػامج مقتػػػػػػخح 
قػػػػػػػػػػػػػػػػػػائع عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية ك 

 اللاصؽية 

إعػػػػػػػػجاد مشػػػػػػػػاىج دراسػػػػػػػػية 
متخررػػػػػػػػػػػػػػػة  تػػػػػػػػػػػػػػػختبط 
بذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل مباشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 
بالتحػػػػػجيات التػػػػػي تػاجػػػػػو 

 السجتسع 
 

 العخبية 
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يع ،  03 إيسػػػػػاف شػػػػػعباف إبػػػػػخاـ
 سساح زغمػؿ حدغ 

 

تفاعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل بشيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  2024
مجسػعػػػػػػات الأنذػػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػػػػؽية التفاعميػػػػػػػػػػػػة 
عبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة 
المػحيػػػػػػػػة ك الإنػػػػػػػػجماج 
الأكػػػػػػػػػػػػػػػاديسي ببضئػػػػػػػػػػػػػػػة 
الرػػػػػػف السعكػػػػػػػس ك 
أثػػػػػػػػػخه عمػػػػػػػػػى الإبػػػػػػػػػجاع 
الخقسػػػػػػػي ك الحزػػػػػػػػػر 
السعخفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ك 
الاجتسػػػػػػػػػػػػػػاعي لػػػػػػػػػػػػػػجػ 
شػػػػػػػػػػػػلاب تكشػلػػػػػػػػػػػػػجي 

 التعميع 
 

اسػػػػػػتخجكالسشيج التجخيبػػػػػػي لجراسػػػػػػة أثػػػػػػخ الستغضػػػػػػخات 
ابعػػػػة،عمى عضشػػػػة مػػػػغ السدػػػػتقمة عمػػػػى الستغضػػػػخات الت

 شلاب السدتػػ الثاني 

اىتسػػػػػاـ البػػػػػاحثضغ 
نحػػػػػػػػػػ متغضػػػػػػػػػخات 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 الرؽية 

أف بشيػػػػػػػػػػػػػػة مجسػعػػػػػػػػػػػػػػات 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية 
التفاعميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
)متجاندػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،غضخ 
متجاندػػػػػػػػػػػة( ك مدػػػػػػػػػػػتػػ 
الإنػػػػػػػػػػػػػجماج الأكػػػػػػػػػػػػػاديسي 
)مختفػػػػػػػػػع،مشخفس( فػػػػػػػػػي 
بضئػػػػػة الرػػػػػف السعكػػػػػػس 
حققػػػػت نتػػػػائج فعالػػػػة فػػػػي 

 الأداء السيارؼ 
 

 العخبية 
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عمػػػػػػي زركقػػػػػػي سػػػػػػضجأحسج  04
 ،عسخاكؼ عبج الخؤكؼ 

 

إنعكػػػػػػػػػػػػػػاس مسارسػػػػػػػػػػػػػػة  2023
الأنذػػػػػػػػػصة الخياضػػػػػػػػػية 
اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية ك 
الرػػػػؽية عمػػػػى صػػػػػرة 
الجدػػػػػػػػػػػع ك علاقتيػػػػػػػػػػػا 
بتقػػػػػػػجيخ الػػػػػػػحات عشػػػػػػػج 
السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاىقضغ فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 السخحمة الثانػية 
 

تػػػػػػػػع الاعتسػػػػػػػػاد عمػػػػػػػػى السػػػػػػػػشيج التجخيبػػػػػػػػي  ، كسػػػػػػػػا 
ثانػيػػػػػػػػػات 8تمسضػػػػػػػػػح ب314شػػػػػػػػػسمت العضشػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى 

غػػػػػػػػخب ، كلجسػػػػػػػػع البيانػػػػػػػػات تػػػػػػػػع بػلايػػػػػػػػة الجدائػػػػػػػػخ 
الاعتسػػػػػػاد عمػػػػػػى مؿيػػػػػػاس صػػػػػػػرة الجدػػػػػػع ك تقػػػػػػجيخ 

فػػػػػػػػػي تحمضػػػػػػػػػل ( Spss)الػػػػػػػػػحات ،ك عمػػػػػػػػػى بخنػػػػػػػػػامج 
 الشتائج إحرائيا 

علاقػػػػػة الأنذػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية ك 

 اللاصؽية 

كجػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػخكؽ معشػيػػػػػػػػػة 
لرػػػػػػػػػػػػػػػػػػالح السػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاىقضغ 
السسارسػػػػػػػػػػػػضغ للأنذػػػػػػػػػػػػصة 

 البجنية اللاصؽية 
 

 العخبية 

بخنػػػػػػامج تػػػػػػجريبي فػػػػػػي  2023 عساد أحسج حدغ عمي  05
تحدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس 
السيػػػػػػارات الأكاديسيػػػػػػة 
لػػػػجػ تلامضػػػػح عرػػػػاب 
شيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف التػحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج 
الشذػػػػػػػػػصضغ  بالرػػػػػػػػػف 

 الخابع ابتجائي 
 
 

تكػنػػػػػػػػػػػػػػػت دراسػػػػػػػػػػػػػػػة إبجاعيػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػغ :مجسػعػػػػػػػػػػػػػػػة 
(شفػػػػػػػػػلا أكلػيا،كاسػػػػػػػػػعة 200اسػػػػػػػػػتصلاعية،إجسالي )

الشصػػػػػػػػػػاؽ لأدكات الجراسػػػػػػػػػػة الدػػػػػػػػػػيكػمتخية ،تصػػػػػػػػػػػر 
( إناثػػػػػػػػػػػػا 15()15(شفػػػػػػػػػػػػلا ذاتػيػػػػػػػػػػػػا )30السػػػػػػػػػػػػجػ )

حػػػػػػػػػػػػػػػػػجدة،كمؿياس أدكات التػحػػػػػػػػػػػػػػػػػج للأشفػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ك م
 البخنامج التجريبي الحؼ ىػ مغ إعجاد الباحثة 

فعاليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
البخنػػػػػػػػػػػػامج فػػػػػػػػػػػػي 
تحدػػػػػػػػػػػػػػػػضغ الأداء 

 الأكاديسي 

التأكػػػػػػػػػػػج عمػػػػػػػػػػػى فعاليػػػػػػػػػػػة 
البخنػػػػػػامج التػػػػػػجريبي فػػػػػػي 
تحدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاتج 
)الجراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة( أؼ 
التحرػػػػػػػػػػػضل الأكػػػػػػػػػػػاديسي 

 لمتلامضح
 

 العخبية 
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أىسيػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2020 أحسج رافع،رفضق عمػاف  06
الخياضػػػػػػػية اللاصػػػػػػػؽية 
فػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػػس 
السيػػػػػػػػػػػارات الحياتيػػػػػػػػػػػة 
لػػػػػػجػ تلامضػػػػػػح الصػػػػػػػر 

 الثانػؼ 

مجتسػػػػػػػع الجراسػػػػػػػة جسيػػػػػػػع تلامضػػػػػػػح الصػػػػػػػػر الثػػػػػػػانػؼ 
تمسضػػػػػػػػػػػح 190بالسجيػػػػػػػػػػػة ،كقػػػػػػػػػػػجر حجػػػػػػػػػػػع العضشػػػػػػػػػػػة ب

كتمسضػػػػػػػػػػحة تػػػػػػػػػػع اختبيػػػػػػػػػػارىع بصخيقػػػػػػػػػػة عذػػػػػػػػػػػائية،قاـ 
الباحثػػػػػػاف بترػػػػػػػسيع اسػػػػػػتبانة بعػػػػػػػج الاشػػػػػػلاع عمػػػػػػػى 

لسقػػػػػػػاييذ التػػػػػػػي تشاكلػػػػػػػت السػضػػػػػػػػع العجيػػػػػػػج مػػػػػػػغ ا
 نفدو 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الخياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية 

 اللاصؽية 

مدػػػػػػػػػػػػػػػػػاىسة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػة 
السيػػػػػػػػػػػػػػػػػارات الحياتيػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
لمتلامضػػػػػػػػػح كػػػػػػػػػاف مقبػػػػػػػػػػلا 
بجرجػػػػة متػسػػػػصة حدػػػػب 

 أداة الجراسة 

 العخبية 

أمػػػػػػػػػػل محسػػػػػػػػػػػد حدػػػػػػػػػػضغ  07
محمد، محسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد محمد 
شػػػػػػػبضب،محسػد محمد،عبػػػػػػػج 

 السشعع محمد
 

الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية  2021
كسشبػػػػػػػػػػػػػػػػ  بسدػػػػػػػػػػػػػػػػتػػ 
ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات المغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الإنجمضديػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الابتجائية 
 
 

تمسضػػػػػػح ك تمسضػػػػػػحة 100تكػنػػػػػػت عضشػػػػػػة البحػػػػػػث مػػػػػػغ  
بالرػػػػػػػػػػػػػػػف الدػػػػػػػػػػػػػػػادس ابتجائي،إعػػػػػػػػػػػػػػػجاد مؿيػػػػػػػػػػػػػػػاس 

فقػػػػػػخة يػػػػػػتع 30الأنذػػػػػػصة اللاصػػػػػػؽية الػػػػػػحؼ يتزػػػػػػسغ 
الإجابػػػػػػػػػػػة عمضيػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػغ خػػػػػػػػػػػلاؿ مضػػػػػػػػػػػداف تقػػػػػػػػػػػػجيخ 

( يقابميػػػػػػػػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػػػػػػػػجرجات ثلاثي)دائسا،أحيانا،نػػػػػػػػػػػػػػػػػادرا
 ( ك تعكذ في الإجابات123)

أىسيػػػػػػة الأنذػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي 
العسميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
التعميسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 التخبػية 

يسكػػػػػػػػغ التبػػػػػػػػؤ بسدػػػػػػػػػتػػ 
ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات المغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الإنجمضديػػػػػػػػػػػػة بسعمػميػػػػػػػػػػػػة 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػػػػػػػؽية 
مسػػػػػا يػػػػػجؿ عمػػػػػى فعاليػػػػػة 
دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 اللاصؽية

 العخبية 

أشػػػػػخؼ محسػػػػػػد محمد أبػػػػػػػ  08
ىشػػػػػػتر، أشػػػػػػخؼ محسػػػػػػػد 

 محمد 
 

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثضخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2020
اللاصػػػػػؽية فػػػػػي تشسيػػػػػة 
ميػػػػػػػػػارات التحػػػػػػػػػجث ك 
التمخػػػػػػػػػػػػػػػػػػيز لػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
شػػػػلاب الرػػػػف ثػػػػاني 

تمسضػػػػح ك تمسضػػػػحة مػػػػغ تلامضػػػػح 35تكػنػػػػت العضشػػػػة مػػػػغ 
الرػػػػػػػػػف الثػػػػػػػػػاني إعػػػػػػػػػجادؼ بسجرسػػػػػػػػػة جػػػػػػػػػاد كػػػػػػػػػخيع 

-2019محافطػػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػػىاج ،لمعػػػػػػػػػػػػاـ الجراسػػػػػػػػػػػػي 
2020  

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية ك 
أثخىػػػػا فػػػػي تشسيػػػػة 
ميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات 

 التحجث 

كجػػػػػػػػػػد أثػػػػػػػػػخ للأنذػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػة 
ميػػػػػػػػػػػػػػػارات التحػػػػػػػػػػػػػػػجث ك 
التمخػػػػػػػػػػػػػػػػػيز لصػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب 
 الرف الثاني إعجادؼ 

 العخبية 
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  إعجادؼ 

 بدسة بشت محمد الصيار  09
 

أثػػػػػػػػػػخ بخنػػػػػػػػػػامج قػػػػػػػػػػائع  2020
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الرػػػػػػػؽية فػػػػػػػي مقػػػػػػػخر 
الجغخاؼيػػػػػػػػػػػػػػػػػػا عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 
تحرػػػػػػػػػػػػػضل شالبػػػػػػػػػػػػػات 
 الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الأكؿ
متػسػػػػػػػػػػط كاتجػػػػػػػػػػاىيغ 

 نحػ البخنامج
 

يقترػػػػػػػػػػػخ البحػػػػػػػػػػػث عمػػػػػػػػػػػى بخنػػػػػػػػػػػامج قػػػػػػػػػػػائع عمػػػػػػػػػػػى 
الاأنذػػػػػػػػػصة الرػػػػػػػػػؽية ،عمػػػػػػػػػى صػػػػػػػػػفضغ مػػػػػػػػػغ الأكؿ 
متػسػػػػػط فػػػػػي السجرسػػػػػػة الستػسػػػػػصة بالخيػػػػػاض ،فػػػػػػي 
الفرػػػػػػػػػل الجراسػػػػػػػػػي الثػػػػػػػػػاني ،اسػػػػػػػػػتخجمت الجراسػػػػػػػػػة 

لسعخفػػػػػػػػػػػة خرػػػػػػػػػػػائز   spssبخنػػػػػػػػػػػامج 
 الاختبارالديكػمتخية للاختبار البعجؼ 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 الرؽية 

اسػػػػػتستاع الصالبػػػػػات فػػػػػي 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػصة التعاكنيػػػػػػػػػػػػػػػػة 
بجرجػػػػػػة كبضػػػػػػخة ، ككػػػػػػحلظ 
كػػػاف أثػػػػخ الأنذػػػػصة قػيػػػػا 

 في الجافعية لمسحاكخة 
 

 العخبية 

بػػػػػػػػػػػغ حػػػػػػػػػػػاج جيلالػػػػػػػػػػػي ،  10
سػػػػػػػػػػػػػػساعضل ، حسػػػػػػػػػػػػػػلاكؼ 

 محمد 
 

دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2022
الخياضػػػػػػػية اللاصػػػػػػػؽية 
فػػػػػػي تشسيػػػػػػة السيػػػػػػارات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 

اقترػػػػػػػػخت عمػػػػػػػػى التلامضػػػػػػػػح السسارسػػػػػػػػضغ للأنذػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػؽية ،فػػػػػي مجيشػػػػػػة جشػػػػػجؿ ،عػلجػػػػػت الجراسػػػػػػة 

 ، 01/03/2020إلى 15/01/2020مغ

للأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػػػػػؽية دكر 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
السيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 
ىشػػػػػػػػػػػػػػػػاؾ دكر إيجػػػػػػػػػػػػػػػػابي 
ككبضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ لسسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػصة الخياضػػػػػػػػػػػػػػػية 
خػػػػػػػارج أكقػػػػػػػات الجراسػػػػػػػة 

 العخبية 
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 الثانػؼ 
 
 

لتلامضػػػػػػػػح الصػػػػػػػػػر 
 الثانػؼ 

خرػػػػػػػػػػية فػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػة ش
السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاىقضغ 
كبالخرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػص فػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 مخحمة الثانػية 
 

نجػػػػػػػػػػػػػػ ؼيرػػػػػػػػػػػػل سػػػػػػػػػػػػضج  11
يع   إبخاـ

 

دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2021
اللاصػػػػػؽية فػػػػػي تشسيػػػػػة 
ميػػػػػػػػػػػػػػػػػارات تصػػػػػػػػػػػػػػػػػػيخ 
الػػػػػػػػػػػػػػػػػػحات لمتلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 
بسػػػػػػػػػػػػػػػػجارس التعمػػػػػػػػػػػػػػػػيع 

 السجتسعي 
 

تشتسػػػػػػػي ىػػػػػػػحه الجراسػػػػػػػة إلػػػػػػػى الجراسػػػػػػػات الػصػػػػػػػؽية 
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػجارس لمتعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػيع 10التحمضميػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ،ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػست 

عذػائية،اسػػػػػػػػػػػػػػتغخقت الجراسػػػػػػػػػػػػػػة السجتسعي،عضشػػػػػػػػػػػػػػة 
بذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقضيا الشطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ ك التصبيقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 2021إلصأكت2021فبخايخ7مغ

تفعضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل دكر 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 اللاصؽية 

عػػػػػػػػجـ اىتسػػػػػػػػاـ التلامضػػػػػػػػح 
بيػػػػػحه الأنذػػػػػصة كإعصػػػػػاء 
الأكلػيػػػػة لمضػػػػػػـ الجراسػػػػػي 
،ككػػػػػػػػػػػػػحا عػػػػػػػػػػػػػجـ تػػػػػػػػػػػػػػفخ 
السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارد اللازمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 لتشفضحىا. 
 

 العخبية 

 حدغ محمد حػيل خميفة  12
 

نػػػػػػامج قػػػػػػائع فاعميػػػػػػة بخ  2016
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
السيشيػػػػػػػػػػػة اللاصػػػػػػػػػػػؽية 
فػػػػػي تشسيػػػػػة التحرػػػػػضل 
كبقػػػػػػػػػػاء أثػػػػػػػػػػخ الػػػػػػػػػػتعمع 
كالاتجػػػػاه نحػػػػػ التعمػػػػيع 
السيشػػػػػي لػػػػػجػ شػػػػػلاب 

تحمضبػػػػػػػػػػػػػل محتػػػػػػػػػػػػػػػ مػضػػػػػػػػػػػػػػعات البخنػػػػػػػػػػػػػامج،مع  
السػػػػػشيج التجخيبػػػػػي لمتعػػػػػخؼ عمػػػػػى فاعميػػػػػة البخنػػػػػامج 
السعج،اقترػػػػػػػػػػػخ عمػػػػػػػػػػػى مجسػعػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػغ شػػػػػػػػػػػػلاب 

 انػؼ الرف الأكؿ ث

تػضيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي 
 تشسية التحرضل 

الػػػػػػجكر الإيجػػػػػػابي كتشػػػػػػػع 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػػػػػػػؽية 
السختمفػػػػػػة يدػػػػػػاعج عمػػػػػػى 
فيػػػػػػع مػػػػػػا جػػػػػػاء بػػػػػػو مػػػػػػغ 
معمػمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات كزيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة 

 التحرضل 
 

 العخبية 
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التعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػيع الثػػػػػػػػػػػػػػػػػػانػؼ 
 الرشاعي 

 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجني  2017 لصخش عساد  13
الخياضػػػػػػػػي الجسػػػػػػػػاعي 
اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي ك دكره 
فػػػػػػػػي تحقضػػػػػػػػق بعػػػػػػػػس 
أبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاد التػافػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 

 الشفدي الاجتساعي 
 

تمسضػػػػػح 40اعتسػػػػػج فػػػػػي الجراسػػػػػة عمػػػػػى عضشػػػػػة شػػػػػسمت 
مقدػػػػػسضغ عمػػػػػى عضشتػػػػػضغ تتكػػػػػػػف كػػػػػل مشيسػػػػػا عمػػػػػػى 

تمسضػػػػح ، كاحػػػػجة مسارسػػػػة كأخػػػػخػ غضػػػػخ مسارسػػػػػة 20
 للأنذصة اللاصؽية

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي

مسارسػػػػػػػػػػػػػػػة الشذػػػػػػػػػػػػػػػاشات 
للاصػػػػػػػػػػػؽية دكر فعػػػػػػػػػػػاؿ ا

فػػػػػػػػػػػػػي تحقضػػػػػػػػػػػػػق أبعػػػػػػػػػػػػػػاد 
التػافػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق الشفدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 الاجتساعي 
 

 العخبية 

مػسػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػغ محمد عمػػػػػػػػػي  14
 حكسي 

 

أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2018
الصلابيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة غضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 
الرػػػػػػػؽية فػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػة 
التفكضػػػػػػػػػػػػػخ الإبػػػػػػػػػػػػػجاعي 
لػػػػػجػ شػػػػػلاب الرػػػػػف 

 الأكؿ متػسط 

قػػػػػاـ الباحػػػػػث بتصبضػػػػػق ىػػػػػحا البحػػػػػث خػػػػػلاؿ الفرػػػػػل 
لسػػػػػجة تدػػػػػعة  الجراسػػػػػي الثػػػػػاني مػػػػػغ العػػػػػاـ الجراسػػػػػي

أسػػػػػػػػابيع،عمى عضشػػػػػػػػة مػػػػػػػػغ شػػػػػػػػلاب الرػػػػػػػػف الأكؿ 
متػسػػػػػػػػػػط فػػػػػػػػػػي السػػػػػػػػػػجارس الستػسػػػػػػػػػػصة الحكػميػػػػػػػػػػة 
بسكتػػػػػػػػػب التخبيػػػػػػػػػة ك التعمػػػػػػػػػيع فػػػػػػػػػي محافطػػػػػػػػػة أبػػػػػػػػػػ 

 عخير

إبػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاز أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 
الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
الصلابػػػػػػػي الغضػػػػػػػخ 

 صفي

ىشػػػػػػػاؾ تػػػػػػػأثضخ ك فاعميػػػػػػػة 
لمخنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامج التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجريبي 
للأنذػػػػػػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػػػػػػػؽية 

 عمى التلامضح 
 

 العخبية 
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أشػػػػػػػػػػػػػػاؽ حػػػػػػػػػػػػػػراني،عمي  15
 شقػر 

أثػػػػػػػػخ تػضيػػػػػػػػػف نيػػػػػػػػػج  2024
الػػػػػػػػػػػػػػتعمع الذخرػػػػػػػػػػػػػػي 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الأداء 
الأكػػػػػػػػػػػػػػػػاديسي لػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
شمبػػػػة الرػػػػف الثػػػػػاني 

 أساسي 
 

اسػػػػػػػػػتخجمت الجراسػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػشيج الكسػػػػػػػػػي التجخيبػػػػػػػػػي 
بالترػػػػػػػػسيع شػػػػػػػػبو تجخيبي،تكػنػػػػػػػػت أدكات الجراسػػػػػػػػة 
مػػػػغ سػػػػمع التقػػػػجيخ المفطي،تكػػػػػف أفػػػػخاد الجراسػػػػة مػػػػغ 

ج بػػػػػػغ أبػػػػػػػي تمسضػػػػػػح ك تمسضػػػػػػحة فػػػػػػػي مجرسػػػػػػة سػػػػػػػع43
كقػػػػػػػػاس ، مػػػػػػػػػزعضغ عمػػػػػػػػى مجسػػػػػػػػػعتضغ: مجسػعػػػػػػػػة 

(تمسضػػػػػػػػػػػػػح ك تمسضػػػػػػػػػػػػػحة ، كمجسػعػػػػػػػػػػػػػة 21ضػػػػػػػػػػػػػابصة )
 ( تمسضح كتمسضحة 22تجخيبية تزع )

أدػ تػضيػػػػػػػػػػػػػػػػػف نيػػػػػػػػػػػػػػػػػج  الشذاط الرفي 
الػػػػػػػتعمع الذخرػػػػػػػي إلػػػػػػػى 
تعديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد الأداء 
الأكػػػػػاديسي لػػػػػجػ تلامضػػػػػح 

 الرف الثاني أساسي 
 

 الإنجمضدية 

16 
 

أنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط الزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبط  2022 خزخاكؼ نعيسة  
الرػػػػػػػػػػػفي ك علاقتػػػػػػػػػػػو 
بالجافعيػػػػػة لمػػػػػتعمع مػػػػػغ 
كجيػػػػػػػة نطػػػػػػػخ تلامضػػػػػػػح 

 الدشة أكلى ثانػؼ 

تمسضػػػػػػح ك تمسضػػػػػػحة 154تكػنػػػػػػت عضشػػػػػػة الجراسػػػػػػة مػػػػػػغ 
فػػػػػي الدػػػػػشة أكلػػػػػى ثػػػػػانػؼ ،حضػػػػػث اختضػػػػػخت بأسػػػػػمػب 
السعايشػػػػػػػػة العذػػػػػػػػػائية بالصخيقػػػػػػػػة البدػػػػػػػػيصة ،لجسػػػػػػػػع 
البيانػػػػػػػػػات تػػػػػػػػػع اسػػػػػػػػػتخجاـ مؿيػػػػػػػػػاس الجافعيةلأحسػػػػػػػػػج 

أنسػػػػػاط الزػػػػػبط الرػػػػػفي لمباحثػػػػػة دكقػػػػػة ك مؿيػػػػػاس  
باسػػػػػتخجاـ السػػػػػشيج الػصػػػػػفي التحمضمػػػػػي ، ك لتحمضػػػػػل 
الشتػػػػػػػػائج الاسػػػػػػػػتعانة بالحدمػػػػػػػػة الاحرػػػػػػػػائية لمعمػػػػػػػػػـ 

 Spss 22الاجتساعية 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 الرؽية 

 العخبية   
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 سامية الدشافي  17
 

أثػػػػػخ تقػػػػػجيع درس فػػػػػي  2012
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاري  
الإسػػػػػػػػػػػػػػػػػلامي كفػػػػػػػػػػػػػػػػػق 
الػػػػػػػػػحكاءات الستعػػػػػػػػػجدة 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػى التحرػػػػػػػػػػػػػػػػضل 
الجراسػػػػػػػػػػػػي لصالبػػػػػػػػػػػػات 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػف الحػػػػػػػػػػػػػػػػادؼ 
عذػػػػػػػػخ الثػػػػػػػػانػؼ فػػػػػػػػي 
مشصقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارؾ 

 الكبضخ التعميسية 
 

تمسضػػػػػػػػػػحة مػػػػػػػػػػغ 96تكػنػػػػػػػػػػت عضشػػػػػػػػػػة الجراسػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػغ 
تمسضػػػػػػػػحات الرػػػػػػػػف الحػػػػػػػػادؼ عذػػػػػػػػخ الثػػػػػػػػانػؼ مػػػػػػػػغ 
ثانػيػػػػػػػة فارعػػػػػػػة بشػػػػػػػت أبػػػػػػػي الرػػػػػػػمت مػػػػػػػغ الفرػػػػػػػل 

،ترػػػػػػػػػػسيع 2011/2012اسػػػػػػػػػػي الثػػػػػػػػػػاني لعػػػػػػػػػػاـ الجر 
اختبػػػػػػػػػػػار إختبػػػػػػػػػػػار تحرػػػػػػػػػػػضمي عػػػػػػػػػػػغ السدػػػػػػػػػػػتػيات 

 السعخؼية 

إتاحػػػػػػػػة الفخصػػػػػػػػة 
لمستعمسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ 
لسسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية ك 

 اللاصؽية 

تفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخاتيجية 
التػػػػػػجريذ القائسػػػػػػة عمػػػػػػى 
الػػػػػػػػػػػػػػػحكاءات الستعػػػػػػػػػػػػػػػجدة 

 عمى الصخيقة التفمضجية 
 

 العخبية 

محػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخكس محسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  18
محػػػػػػػػػػػخكس ، محمد كسػػػػػػػػػػػاؿ 

مضػػػػػػػػػػػػل عمػػػػػػػػػػػػي، ىذػػػػػػػػػػػػاـ خ
 الدضج محمد

 

كحػػػػػػػػجة مقتخحػػػػػػػػة فػػػػػػػػي  2021
كػػػػػػػخة الدػػػػػػػمة ك أثخىػػػػػػػا 
عمػػػػػػػى تشسيػػػػػػػػة بعػػػػػػػػس 
السيػػػػػػػػارات الأساسػػػػػػػػية 
السشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػح دمػػػػج السخحمػػػػة 

 الإعجادية 
 

اعتسػػػػػػج الترػػػػػػسي الجخيبػػػػػػي عمػػػػػػى مجسػعػػػػػػة كاحػػػػػػجة 
كاسػػػػػتخجـ أسػػػػػمػب القػػػػػجؼ ،شػػػػػسمت الؿيػػػػػاس القبمػػػػػي 
ك البعػػػػجؼ ، كشػػػػػسمت عضشػػػػة البحػػػػػث تلامضػػػػح الػػػػػجمج 
الرػػػػػػػػػػف الأكؿ إعػػػػػػػػػػجادؼ ، كتػػػػػػػػػػع اختيػػػػػػػػػػار عضشػػػػػػػػػػة 

 تمسضح 20البحث بالصخيقة العسجية كعجدىع 

التصبضػػػػػق الفعمػػػػػي 
لمشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 

 اللاصفي 

فاعميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الػحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجة 
يػػػػػػػػة السقتخحػػػػػػػػة فػػػػػػػػي التخب

الخياضػػػػػػػية عمػػػػػػػى تشسيػػػػػػػة 
السيػػػػػػػػػػػػػػارات الأساسػػػػػػػػػػػػػػية 
السشيجيػػػػػػػػة بكػػػػػػػػخة الدػػػػػػػػمة 
لػػػػػػػػػػػػػجػ تلامضػػػػػػػػػػػػػح دمػػػػػػػػػػػػػج 

 السخحمة الإعجادية 
 

 العخبية 



24 
 

ماجػػػػػػػػػػجة عػػػػػػػػػػػدة مبػػػػػػػػػػارؾ  19
 البلادػ 

 

فاعميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بخنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامج  2018
الأنذػػػػػػػػػصة السجرسػػػػػػػػػية 
فػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػػادة العمػػػػػػػػػػػػـ 
لتشسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػس 
السيػػػػػػػػػػػارات الحياتيػػػػػػػػػػػة 
لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ شالبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 الرف الدادس
 

اسػػػػػػػػػػػػػػتخجمت مجسػعػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػغ أدكات الجراسػػػػػػػػػػػػػػة  
تزػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسشت قائسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ك مؿيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس لمسيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات 

تمسضػػػػػػػػػػػػػػػػػػحة 70الحياتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،تكػنت العضشػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ 
بالخياض،شبقػػػػػػت الجراسػػػػػػة فػػػػػػي الفرػػػػػػل الأكؿ مػػػػػػغ 

 العاـ الجراسي 

تفعضػػػػػػل الأنذػػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية 

 كاللاصؽية 

فاعميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة البخنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامج 
السقتػػػػػػػػػػػػخح فػػػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػػػة 
السيػػػػارات الحياتيػػػػة لػػػػجػ 
شالبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 

 ابتجائي الدادس 
 

 العخبية 

علاقػػػػػػػػػػػػػػػػػة التفاعػػػػػػػػػػػػػػػػػػل  2018 أمضشة زيادة  20
الرػػػػػػػػػفي بالتحرػػػػػػػػػضل 
الجراسػػػػي لػػػػجػ تلامضػػػػح 
الدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػشة خامدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 ابتجائي 
 
 

لفحػػػػز العلاقػػػػة بػػػػضغ التفاعػػػػل الرػػػػفي كالتحرػػػػضل 
الجراسػػػػػػػػػي ، ككػػػػػػػػػحا الفػػػػػػػػػخكؽ بػػػػػػػػػضغ الجشدػػػػػػػػػضغ فػػػػػػػػػي 
التفاعػػػػػل الرػػػػػفي، كذلػػػػػظ عشػػػػػج عضشػػػػػة بمػػػػػ  عػػػػػجدىا 

تمسضػػػػػػػح)ة( ،شبػػػػػػػق مؿيػػػػػػػػاس التفاعػػػػػػػل الرػػػػػػػػفي 101
، كسػػػػػػا تػػػػػػع اسػػػػػػشتخجاـ 2002)لأبػػػػػػػ ىاشػػػػػػع الدػػػػػػضج:

نتػػػػػػػػػػػػػػائج امتحػػػػػػػػػػػػػػاف الدػػػػػػػػػػػػػػشة الخامدػػػػػػػػػػػػػػة ابتػػػػػػػػػػػػػػجائي 
  )معجلات( الفرل الأكؿ ك الثاني

إذا ماأريػػػػػػػػػػػػػػػػج لمتفاعػػػػػػػػػػػػػػػػل  الشذاط الرفي 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػفي أف يحقػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 
أىجافػػػػػػػػو بفعاليػػػػػػػػة فلابػػػػػػػػج 
مػػػػػغ إدارة صػػػػػؽية فعالػػػػػػة 
لأنيػػػػا تعػػػػػج شػػػػخط لمػػػػػتعمع 
الفعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ك تحقضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 
الانجػػػػػػػػػػاز ك التحرػػػػػػػػػػضل 

 الجراسي 
 

 العخبية 

21 
 

بػػػػػػػػؿ ، سػكدػػػػػػػضجىي د . 
 بخاكاش أدانج

السذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاركة فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي  2023
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 

فػػػػي ترػػػػسيع بحػػػػث مقصعػػػػي . القػػػػػة شبػػػػق اسػػػػتبياف 
ذكػػػػػػػػػػػػػػػخ ك 75مخاىقػػػػػػػػػػػػػػػا )124الرػػػػػػػػػػػػػػػعػبة عمػػػػػػػػػػػػػػػى 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

الػػػػػػػػػػػػػجرجات الأكاديسيػػػػػػػػػػػػػة 
كانػػػػػػػػػػػػػت أعمػػػػػػػػػػػػػى لػػػػػػػػػػػػػجػ 

 الإنجمضدية 



25 
 

السشطسػػػػػػػػػػػػػة : إجػػػػػػػػػػػػػخاء   
كقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائي لإدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف 
التكشػلػجيػػػػػػػػػػػػػػػا لػػػػػػػػػػػػػػػجػ 

 السخاىقضغ 
 

أنثػػػػػى( لاسػػػػػتبعاد السػػػػػخاىقضغ الػػػػػحيغ يعػػػػػانػف مػػػػػغ 49
اضػػػػػػصخابات سػػػػػػمػكية، مػػػػػػع اسػػػػػػتخجاـ مقابمػػػػػػة شػػػػػػبو 
مشطسػػػػػػػػػػػػػػػة لفيػػػػػػػػػػػػػػػع ك تحمضػػػػػػػػػػػػػػػل آثػػػػػػػػػػػػػػػار الأنذػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 طسة ك الغضخ مشطسة اللامشيجية السش

السذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاركضغ فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػػػػػػػؽية 

 السشطسة 
 

راثػػػػػػػر كاشػػػػػػف؛ شػػػػػػػدرؼ  22
 عبج القضػـ ؛آزاد،محمد 

العلاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ  2018
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 
كأداء الامتحانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات: 
الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجكر الػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيط 

 لمحزػر
 
 
 
 
 

 
 

تػػػػع جسػػػػع البيانػػػػات الثانػيػػػػة )بيانػػػػات السذػػػػاركة فػػػػي 
فرػػػػػػػػػػػػػػؿ 10الأنذػػػػػػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػػػػػػؽية ك حزػػػػػػػػػػػػػػر 
فرػػػػػػػػػػػػػػػػؿ( 10كدرجػػػػػػػػػػػػػػػات امتحانػػػػػػػػػػػػػػػات مجمػػػػػػػػػػػػػػػذ 

تمسضػػػػػػػح مػػػػػػػغ خػػػػػػػلاؿ أخػػػػػػػح عضشػػػػػػػات قرػػػػػػػجية 636ؿ
 متعجدة السخاحل مغ ثلاثضغ ثانػية في لاىػر 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي 

ضيػػػػػػخ تحمضػػػػػػل الانحػػػػػػجار 
الستعػػػػػػػػػػػجد أف الأنذػػػػػػػػػػػصة 

تػػػػػػػػػأثضخ  اللاصػػػػػػػػػؽية ليػػػػػػػػػا
إيجػػػػػػػػػػػػػػػػػابي عمػػػػػػػػػػػػػػػػػى أداء 
الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 الامتحانات

 الإنجمضدية 



26 
 

 
23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الشذػػػػػػػػػػػصة الخياضػػػػػػػػػػػية  2017 أسامة الحاج سعضج 
اللامشيجيػػػػػػػػة ك أثخىػػػػػػػػا 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػى التحرػػػػػػػػػػػػػػػػضل 

 الجراسي 
 

فقػػػػػػػػػػػػاـ الاحػػػػػػػػػػػػث باسػػػػػػػػػػػػتخجاـ السػػػػػػػػػػػػشيج التجخيبػػػػػػػػػػػػي 
السقػػػػػػػارف، كتػػػػػػػع اختيػػػػػػػار عضشػػػػػػػة تجخيبيػػػػػػػة بالصخيقػػػػػػػة 

تمسضػػػػػػػػػػحا بشدػػػػػػػػػػبة  40العذػػػػػػػػػػػائية كالستكػنػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػغ 
 40%كعضشػػػػػػػػة أخػػػػػػػػخػ ضػػػػػػػػابصة تكػنػػػػػػػػت مػػػػػػػػغ 50

تمسضػػػػػػػحا، أمػػػػػػػا أدكات الجراسػػػػػػػة فكانػػػػػػػت عبػػػػػػػارة عػػػػػػػغ 
بخنػػػػػامج رياضػػػػػي تخبػػػػػػؼ كجسيػػػػػع الػثػػػػػائق ككذػػػػػػؼ 
علامػػػػػػػات التلامضػػػػػػػح لجسػػػػػػػع البيانػػػػػػػات كالسعمػمػػػػػػػات، 
ثػػػػػػع قػػػػػػاـ الباحػػػػػػث بحدػػػػػػاب الستػسػػػػػػصات الحدػػػػػػابية 
كالانحخافػػػػػػػات السعياريػػػػػػػة كحدػػػػػػػاب اختبػػػػػػػار تحمضػػػػػػػل 

 Ancova) السذتخؾالتبايغ 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الخياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية 

 اللاصؽية 

ىشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؾ فخكقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ذات 
دلالات إحرػػػػػػػػائية بػػػػػػػػضغ 
العضشتػػػػػػػػػػػػػضغ فػػػػػػػػػػػػػي كػػػػػػػػػػػػػلا 
الستغضػػػػػػػػػػػػخيغ السعػػػػػػػػػػػػجلات 
الفرػػػػػػػػػػػمية ك مخالفػػػػػػػػػػػات 
الدػػػػػػمػؾ تعػػػػػػدػ لرػػػػػػالح 

 العضشة التجخيبية 
 

 العخبية 

يع،كػػػػػػػػػػػػػخاكه  24 تامتمػػػػػػػػػػػػػت ابخاـ
 عسخ،أسساء بغ يحضى

مدػػػػػػاىسة الآبػػػػػػاء فػػػػػػي  2024
ة الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽي

مػػػػػػػػػػػغ كجيػػػػػػػػػػػة نطػػػػػػػػػػػخ 
 أبشائيع السػىػبضغ 

 

تػػػػع اسػػػػتخجاـ السػػػػشيج الػصػػػػفي عمػػػػى عضشػػػػة مكػنػػػػة 
تمسضػػػػػػػػػػػػػػح)ة( مشتطسػػػػػػػػػػػػػػا فػػػػػػػػػػػػػػي الأنذػػػػػػػػػػػػػػصة 90مػػػػػػػػػػػػػػغ 

اللاصػػػػػؽية،كسا اختضػػػػػخت العضشػػػػػة الأساسػػػػػية بصخيقػػػػػة 
قرػػػػجية،بعج ذلػػػػظ تػػػػع تصبضػػػػق مؿيػػػػاس رندكلػػػػي . ك 
عمضيػػػػػػا تػػػػػػع تصبضػػػػػػق اسػػػػػػتبانة مدػػػػػػاىسة الآبػػػػػػاء فػػػػػػي 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

تتػػػػػػػػزع مدػػػػػػػاىسة الآبػػػػػػػاء 
بػػػػػػػػػػػضغ السخافقػػػػػػػػػػػة،التحفضد 
السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادؼ ،التحفضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 

 السعشػؼ 
 

 العخبية 



27 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الأنذػػػػػصة اللاصػػػػػؽية مػػػػػغ كجيػػػػػة نطػػػػػخ السػىػػػػػػبضغ 
السعػػػػػػػػػػجة مػػػػػػػػػػغ شػػػػػػػػػػخؼ الباحػػػػػػػػػػث الستكػنػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػغ 

بشػػػػػػجا، بعػػػػػػجىا السعالجػػػػػػة الإحرػػػػػػائية باسػػػػػػتخجاـ 20
Spss  

25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

محمدؼ عبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج 
 الخحساف،رشضج غبخيشي 

 

دكر مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  2023
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 
الكذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 

دػػػػػػػػػػػػػػػػية الرػػػػػػػػػػػػػػػحة الشف
لتلامضػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الستػسصة 

اعتسػػػػػػج الباحثػػػػػػاف عمػػػػػػى السػػػػػػشيج الػصػػػػػػفي الدػػػػػػببي 
السقػػػػػػػػارف مػػػػػػػػغ خػػػػػػػػلاؿ تصبضػػػػػػػػق مؿيػػػػػػػػاس الرػػػػػػػػحة 
الشفدػػػػػػػػية مػػػػػػػػغ إعػػػػػػػػجاد البػػػػػػػػاحثضغ عمػػػػػػػػى عضشػػػػػػػػة تػػػػػػػػع 

تمسضػػػػػػػح 1160اختيارىػػػػػػػا بصخيقػػػػػػػة قرػػػػػػػجية تقػػػػػػػجر ب
مسارسػػػػػػػػػػػػػػػضغ 80مقدػػػػػػػػػػػػػػسضغ عمػػػػػػػػػػػػػػػى مجسػػػػػػػػػػػػػػػعتضغ )

غضػػػػػػخ مسارسػػػػػػػضغ للأنذػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػؽية ( مػػػػػػػغ 80ك
متػسػػػػػػػػػػػصات بمجيػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػادؼ لمسػسػػػػػػػػػػػع الجراسػػػػػػػػػػػي 

2018/2019  

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػؽية تػػػػػػػؤدؼ إلػػػػػػػى 
تحدػػػػغ الرػػػػحة الشفدػػػػية 
لتلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الستػسصة 
 

 العخبية 



28 
 

26 
 

بدػػػػػػػػػػسة سػػػػػػػػػػلامة حػػػػػػػػػػافع 
 عبج الطاىخ 

أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2017
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 
الإبػػػػػػجاع لػػػػػػجػ تلامضػػػػػػح 

 السخحمة الابتجائية 
 
 

اسػػػػتشجت ىػػػػحه الجراسػػػػة عمػػػػى السػػػػشيج التجخيبػػػػي ،تػػػػع 
اختيػػػػػػػػػار عضشػػػػػػػػػة عذػػػػػػػػػػائية مػػػػػػػػػغ تلامضػػػػػػػػػح الرػػػػػػػػػف 

تمسضػػػػػػػػح مػػػػػػػػغ مجرسػػػػػػػػة بػػػػػػػػخاعع 60الدػػػػػػػػادس قػاميػػػػػػػػا 
السدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتقبل الابتجائيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػإدارة السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخج 
التعميسية،محافطػػػػػػػػػػػػة القػػػػػػػػػػػػاىخة، كتصبضػػػػػػػػػػػػق بخنػػػػػػػػػػػػامج 

 خاص بالأنذصة الرؽية لتشسية الإبجاع 
 
 
 
 

تحجيػػػػػػػػػػػػػػج أنػػػػػػػػػػػػػػػاع 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 الرؽية

يػجػػػػج فػػػػخكؽ ذات دلالػػػػة 
إحرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائية بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ 
متػسػػػػػػػػػػػػػػػػػصي درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح السصبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 

 عمضيع البخنامج

 العخبية  

27 
 
 
 
 
 

خػاف أنصػنضػ 
مػريانا،فخانديدكػ 

ألػس،ركسضػ ألكالا،ماريا 
خػسيو بضشػ،خافضضخ 

 ىضخكزك،ركزاريػ ركيد 
 

الأنذصة اللاصؽية ك  2006
الأداء الأكاديسي لجػ 

شلاب السخحمة 
 الثانػية 

مجرسة،كزعػ التلامضح 12اختيار العضشة عذػائيا 
تمسضح( ك تقديسيع إلى مجسػعتضغ 222عذػائيا )

بشاء عمى مذاركتيع في الأنذصة اللاصؽية 
تمسضحة( بضشسا ضست السجسػعة الثانية 68تمسضحك43)

ػ في الأنذصة اللاصؽية التلامضح الحيغ لع يذارك
 تمسضحة(،بعجىا استخجاـ تحمضل التبايغ 76تمسضح ك35)
 
 
 

الأنذصة 
اللاصؽية ك 

 الأداء الأكاديسي 

السجسػعة السذاركة في 
الأنذصة اللاصؽية 
حققت أداء أكاديسي 

 أفزل 

 الإنجمضدية 



29 
 

28 
 
 
 
 
 
 

أثػػػػػػػػػػػػػػػػػخ اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتخاتيجية   أمل داكد سمساف 
الأنذػػػػػػػػػػػػصة الرػػػػػػػػػػػػؽية 
فػػػػػػػػي الأداء التعبضػػػػػػػػخؼ 
عشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج تمسضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحات 
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الخابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع 

 إبتجائي 
 

يتكػف مجتسع البحث مغ مجسػع تمسضحات الرف 
الخابع ابتجائي في الابتجائيات التابعة لمسجيخية العامة 

-2017لتخبية ديالي،مخكد بعقػبة لمعاـ الجراسي 
 ،اعتسجت عمى السشيج التجخيبي2018

عجة الأنذصة مدا
الرؽية 

التمسضحات داخل 
الرف لمسشافدة 

ك رفع عامل 
 الخػؼ كالخجل

 
 

اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعساؿ أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمػب 
تصبضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الرػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػجريذ 
مػػػػػػػػػػػادة التعبضػػػػػػػػػػػخ يػػػػػػػػػػػدكد 
التمسضػػػػػػحات بثػػػػػػخكة لغػيػػػػػػة 

 أفزل 
 

 العخبية 
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 ب. إعجاد البيانات: 13

تع تحزضخ البيانات  مغ خلاؿ مخاجعة الجراسات كالبيانات الستػفخة عمضيا، بالإضافة إلى حداب الخصأ 

 لمجراسات التي اعتسجت عمى الجلالة الاحرائية فقط.  ES ك حجع الأثخ،   SEالسعيارؼ لحجع الثأثضخ 

 ج. عخض الشتائج 13

Classical Meta-Analysis 

 (: عخض نتائج التأثيخات الثابتة و العذهائية:04)الججول

Fixed and Random Effects  

  Q df p 

Omnibus test of Model Coefficients 
 

3.814 
 

1 
 

0.05 
 

Test of Residual Heterogeneity 
 

1045.257 
 

27 
 

< .001 
 

Note.  p -values are approximate. 

Note.  The model was estimated using Restricted ML method. 

 (: عخض تقجيخ الخطأ السعياري 05الججول)

Coefficients  

  Estimate Standard Error Z P 

intercept 
 

1.979 
 

1.013 
 

1.953 
 

0.051 
 

Note.  Wald test. 
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 (: عخض تقجيخات عجم التجانذ الستبكية 06الججول)

Residual Heterogeneity Estimates  

  Estimate 

τ² 
 

26.817 
 

τ 
 

5.179 
 

I² (%) 
 

99.932 
 

H² 
 

1478.911 
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 (: السخطط الغابي: 01الذكل)

 

Forest Plot  الغابي(  ) السخطط 
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 التعميسي(عالية البخامج القائسة عمى الأنذطة وللاصفية ) الطهر (:نتائج حجم أثخ ف07الججول)

 

ANOVA – se 

Cases Sum of Squares df Mean Square F p 

 الصػر
 

6.096 
 
2 

 
3.048 

 
0.308 

 
0.737 

 

Residuals 
 

247.162 
 
25 

 
9.886 

   
  
 

كىػ مدتػػ  0.737بسدتػػ دلالة  0.308مغ خلاؿ الججكؿ أعلاه نلاحع بأف ؾيسة اختبار ؼ قجرت بػ 

كىحا يجؿ عمى عجـ كجػد فخكؽ دالة احرائيا في حجع اثخ الجراسات  0.05أكبخ مغ مدتػػ السعشػية 

 السزسشة كفقا لستغضخ الصػر التعميسي. 

 فعالضتو في الأشػار الثلاث ) ابتجائي، متػسط، ثانػؼ(. كىحا يفدخ عمى أنو ىحا الشػع مغ البخامج اثبث

 فعالية البخامج القائسة عمى الأنذطة وللاصفية )نهع التجخل ( (:يهضح نتائج حجم أثخ 08الججول)

ANOVA - se  

Cases Sum of Squares df Mean Square F p 

 التجخل
 

17.279 
 

2 
 

8.639 
 
0.915 

 
0.413 

 

Residuals 
 

235.979 
 
25 

 
9.439 
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كىػ مدتػػ  0.413بسدتػػ دلالة  0.915مغ خلاؿ الججكؿ أعلاه نلاحع بأف ؾيسة اختبار ؼ قجرت بػ 

كىحا يجؿ عمى عجـ كجػد فخكؽ دالة احرائيا في حجع اثخ الجراسات  0.05أكبخ مغ مدتػػ السعشػية 

 السزسشة كفقا لستغضخ نػع التجخل ) صفي، لاصفي، كمضيسا( . 

 د. تجسيع الشتائج:  13

 .(Classical Meta-Analysis) تع تجسيع الشتائج عبخ التحمضل التمػؼ الكلاسيكي -

 JASPثضخات اثابتة (، باستخجاـ بخنامج استخجمشا التحمضل التمػؼ الكلاسيكي مغ خلاؿ)الثأ  -

 ىػ. استكذاؼ عجم التجانذ:  13

 (: يبين استكذاؼ عجم التجانذ: 09الججول)

  Q Df p 

Test of Residual Heterogeneity 
 
1045.257 

 
27 

 
< .001 

 

بسدتػػ دلالة أقل مغ  1045.257مغ خلاؿ الؿيع السػجػدة في الججكؿ أعلاه نلاحع بأف ؾيسة اختبار 

كىحا يجؿ عمى أف الجراسات السزسشة ) السؤىمة(  0.05كىػ مدتػػ أقل مغ مدتػػ السعشػية  0.01

 .متجاندة 

 (Reporting bias assessment) تقييم التحيد الإبلاغ عن.14

 ( 01)تقضيع خصخ التحضد في الججكؿ رقع  11أنطخ الخصػة  رقع -  

 (Certainty assessment) تقييم اليقين.15

 استخجمشا لمتعخؼ عمى حجع أثخ لكل دراسة مؤىمة أك مزسشة. باستخجاـ السخصط الغابي. 
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 (Results): الشتائج

 (Study selection) اختيار الجراسة.16

 :أ. نتائج البحث والاختيار 16

 : PRISMA Flow Diagram2020)مخطط تجفق) (: 02الذكل)
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  (: يهضح الجراسات السدتبعجة:10الججول)

 المغة الشتائج اىم نهع التحخل السشيحية العشهان الدشة السؤلف )ين( الخقم

تشفضػػػػػػػػػػػػػػػػح البػػػػػػػػػػػػػػػػػخامج ك  2015 ستيفاف كضمبمػؾ  01
فعاليػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػة: دراسػػػػػػػػػة 
حػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ ترػػػػػػػػػػػػػػػػػػرات 
الصػػػػػػػػػػػػلاب السختمفػػػػػػػػػػػػة 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي مجرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتضغ 
ألسػػػػػػػػػػػػانضتضغ تعسػػػػػػػػػػػػلاف 

 بشطاـ الضػـ الكامل 
 

بجراسػػػػػػػػػػة  STEG-Qقػػػػػػػػػػاـ فخيػػػػػػػػػػق البحػػػػػػػػػػث فػػػػػػػػػػي 
أنذػػػػػػػػصة لامشيجيػػػػػػػػة مختمفػػػػػػػػة فػػػػػػػػي مػػػػػػػػجارس الضػػػػػػػػػـ 
الكامػػػػل فػػػػي كلايػػػػة ـيدػػػػغ الألسانيػػػػة . تػػػػع التخػػػػامضغ 
مػػػػػغ التخصػػػػػيط لعػػػػػامضغ مػػػػػغ العسػػػػػل السضػػػػػجاني مػػػػػغ 

 2014إلى نياية عاـ 2013العاـ 

أختيػػػػػار نذػػػػػاشضغ 
لامشيجضػػػػػػػضغ فػػػػػػػي 
مجرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتضغ 
مختمفتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ 
تعسػػػػػػػػلاف بشطػػػػػػػػاـ 
الضػػػػػػػػػػػػػـ الكامػػػػػػػػػػػػل 
:الأكلػػػػى تعاكنيػػػػة 

يػػػػػػػػة شػػػػػػػػاممة كالثان
صػػػػػػػالة رياضػػػػػػػية 

 ألسانية  

لا تػجػػػػػػػػج فػػػػػػػػخكؽ كبضػػػػػػػػخة 
بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب 
السذػػػػػاركضغ ؼيسػػػػػا يتعمػػػػػق 
بعػػػػػػػػجدىع أك جشدػػػػػػػػػيع أك 

 أعسارىع 
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 أنجرك مارتضشضد  02
 
 
 
 

السذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاركة فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي  2016
الأنذػػػػػصة اللامشيجيػػػػػة 
:تحجيػػػػػػػػج الاختلافػػػػػػػػات 
فػػػػػػي ترػػػػػػػرات مشػػػػػػاخ 

 السجرسة 
 

اسػػػػػػػتخجاـ الشسحجػػػػػػػة الستعػػػػػػػجدة السدػػػػػػػتػيات، حضػػػػػػػث 
تمسضػػػػػػػحا فػػػػػػػي السخحمػػػػػػػة  15004شػػػػػػػسل السذػػػػػػػاركػف 

كلايػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي 11مجرسػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي 28الثانػيػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػغ 
 الػلايات الستحجة 

 
 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللامشيجية 

السذاركة في الأنذصة 
اللامشيجية قج تكػف 

بسثابة آلية لتعديد مشاخ 
 مجرسي إيجابي 
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مذػػػػػػػػػػػاركة السػػػػػػػػػػػخاىقضغ  2012 دكنا ىانكػؾ 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
:التػػػػػػػػػػػػػػػػأثضخات عمػػػػػػػػػػػػػػػػى 

 ميارات الؿيادة 
 

تػػػػػع جسػػػػػع بيانػػػػػات أساسػػػػػية مػػػػػغ الذػػػػػباب فػػػػػي كػػػػػل 
مجرسػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػغ مػػػػػػػػػجارس الثانػيػػػػػػػػػة العامػػػػػػػػػة، كػػػػػػػػػاف 
التلامضػػػػػػح الػػػػػػحيغ شػػػػػػاركػ فػػػػػػي الاسػػػػػػتصلاع يؿيسػػػػػػػف 
فػػػػػػػػػػي مشصقػػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػػػاحي تقػػػػػػػػػػع شػػػػػػػػػػساؿ كشتػػػػػػػػػػاكي، 
تخاكحػػػػػػػػػػػػػت أعسػػػػػػػػػػػػػار السػػػػػػػػػػػػػخاىقضغ الػػػػػػػػػػػػػحيغ شػػػػػػػػػػػػػسميع 

عامػػػػػػػػا فػػػػػػػػي الرػػػػػػػػفػؼ 19ك13الاسػػػػػػػػتصلاع بػػػػػػػػضغ 
،كنطػػػػخا لأف كػػػػل شالػػػػب مدػػػػجل فػػػػي 12إلػػػػى9مػػػػغ 

 لمغة الإنجمضدية فرل ا

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللامشيجية 

كذػػػػػػػػػفت ىػػػػػػػػػحه الجراسػػػػػػػػػة 
أف ترػػػػػػػػػػػرات الذػػػػػػػػػػباب 
لسيػػػػػػػػػػػػػػػػػاراتيع الؿياديػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
تتػػػػػػػأثخ بالآبػػػػػػػاء كغضػػػػػػػخىع 
مػػػػػػػػػػػػػػغ البػػػػػػػػػػػػػػالغضغ فػػػػػػػػػػػػػػي 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة،كأف 
الذػػػػباب فػػػػي السدػػػػتػيات 
الجراسػػػػػػػػية العميػػػػػػػػا أفػػػػػػػػادك 
بسيػػػػػارات ؾياديػػػػػة مجركػػػػػة 
أعمػػػػػػػى مػػػػػػػغ السدػػػػػػػتػيات 

 الجراسية الأدنى
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اليلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي الذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخبضشي  04
 اليلالي 

البخنػػػػػػػامج الخابػػػػػػػع:دعع  2018
ذكؼ الاحتياجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الخاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ 
السعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاقضغ ك 
السػىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبضغ ك 

 الفائقضغ 
 

تػػػػػػػػػػع كضػػػػػػػػػػع بخنػػػػػػػػػػػامج تشفضػػػػػػػػػػحؼ للارتقػػػػػػػػػػاء بػػػػػػػػػػػحكؼ 
الاحتياجػػػػػػػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػغ السعػػػػػػػػػػػػػػػػػاقضغ ك 
السػىػػػػػػػػبضغ ك الفػػػػػػػائقضغ، تػػػػػػػع عػػػػػػػخض فػػػػػػػي البحػػػػػػػث 
مكػنػػػػػػػػات ىػػػػػػػػحا البخنػػػػػػػػامج ك الإجػػػػػػػػخاءات التشفضحيػػػػػػػػة 
التػػػػػػػػي اتخػػػػػػػػحت بذػػػػػػػػأنو،كالإنجازات التػػػػػػػػي تحققػػػػػػػػت 

 مشو، 

إعػػػػػػػػػػجاد بخنػػػػػػػػػػامج 
 صفي 

إعػػػػػػػػجاد مشػػػػػػػػاىج دراسػػػػػػػػية 
متخررػػػػػػػػػػػػػػػة  تػػػػػػػػػػػػػػػختبط 
بذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل مباشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 

لتحػػػػػجيات التػػػػػي تػاجػػػػػو با
 السجتسع 

 

 العخبية  

زيػػػػغ عبػػػػػج المصيػػػػف عبػػػػػج  05
 الله البيذاكؼ 

 

تعديػػػػػػػػػػػػػػػػد الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2019
الرػػػػػػػػػػػػػؽية لتتشاسػػػػػػػػػػػػػب 
مػػػػػػػػػػع أنسػػػػػػػػػػاط الػػػػػػػػػػتعمع 
داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل الغخفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الرػػػػػؽية فػػػػػي مجرسػػػػػة 

 الخباحية الجشػبية  

اسػػػػػػػػػػػتخجاـ السػػػػػػػػػػػشيج التحمضمػػػػػػػػػػػػي بالإضػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػػى 
اسػػػػػػتبانة ثػػػػػػع تػزيعيػػػػػػا عمػػػػػػى مجتسػػػػػػع الجراسػػػػػػة،كمغ 

 ثع تحمضل البيانات السجسعة 

تعديػػػػػػػػد الجانػػػػػػػػب 
الرػػػػػػػػػػػػفي لػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 

 الابتجائية 

تعديػػػػػػػػػد الأنذػػػػػػػػػصة مػػػػػػػػػغ 
شػػػػػػػػػػػػأنو أف يديػػػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػػػغ 
دافعيػػػػػػػػة الصمبػػػػػػػػة لمػػػػػػػػتعمع 
كيخفػػػػػػػػػػػع مػػػػػػػػػػػغ مدػػػػػػػػػػػتػػ 
التحرػػػػػػػػػػػضل الأكػػػػػػػػػػػاديسي 

 لجييع

 العخبية 

تسػػػػػػػػػػػػػػػػػػخيغ القػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاءة:  2013 رمدؼ ناصخ  06
بخنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامج القػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاءة 
اللامشيجيػػػػػػػػة كػسػػػػػػػػضمة 
لمتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجخل لإثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخاء 
عػػػػػادات القػػػػػخاءة لػػػػػجػ 

 التلامضح في قصخ 

اسػػػػػػػػػتخجمت السشيجيػػػػػػػػػة تثمضػػػػػػػػػث البيانػػػػػػػػػات لتحمضػػػػػػػػػل 
الترػػػػػػرات الأكليػػػػػة لمتلامضػػػػػح اتجػػػػػاه القػػػػػخاءة، شبػػػػػق 
البخنػػػػامج فػػػػي أربػػػػع مػػػػجارس مختػػػػارة عذػػػػػػائيا.أعمغ 

ة لكػػػػل مجرسػػػػة ،كسػػػػئل التلامضػػػػح عػػػػغ بخنػػػػامج القػػػػخاء
فػػػػػػػػػي السػػػػػػػػػجارس الأربػػػػػػػػػع إذا كػػػػػػػػػانػ يخغبػػػػػػػػػػف فػػػػػػػػػي 
التدػػػػػػػػػػجضل بسػافقػػػػػػػػػػػة الػالجيغ،ضػػػػػػػػػػػست السجسػعػػػػػػػػػػػة 

بخنامجػػػػػػػا لمقػػػػػػػخاءة 
 اللامشيجية 

لمبخنػػػػػػػػػػػػامج اللامشيجػػػػػػػػػػػػي 
أثػػػػػػخ بػػػػػػال  فػػػػػػي تحدػػػػػػضغ 
عػػػػػػػػػادات القػػػػػػػػػخاءة لػػػػػػػػػجػ 

 التلامضح 

 الإنجمضدية 
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 تمسضح 248السعالجة 
 
 
 

 ستيفغ كيدمى كخافت  07
 
 
 
 
 
 
 
 

أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2012
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػى 
تحرػػػػػضل الصمبػػػػػة فػػػػػي 

 السخحمة الثانػية 

التػػػػػػػأثضخ الػػػػػػػحؼ أحجثتػػػػػػػو السذػػػػػػػاركة فػػػػػػػي الأنذػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػة عمػػػػػػػػى متػسػػػػػػػػط الػػػػػػػػجرجات ، كمعػػػػػػػػجؿ 

، ك الشجػػػػػاح فػػػػػي SATالػيػػػػػاب ،كدرجػػػػػات اختبػػػػػار 
اختبػػػػػػػػػػار التخػػػػػػػػػػخج مػػػػػػػػػػغ السجرسػػػػػػػػػػة الثانػيػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي 

 جػرجيا 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللامشيجية 

الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيغ 
يذػػػػػاركػف فػػػػػي الأنذػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػػجييع 
متػسػػػػػػط درجػػػػػػات أعمػػػػػػى 

 قميلا

 الإنجمضدية 
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مكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاحمي سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعضجة،  08
سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعضجاني سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسية، 

 بػدريػة فػزية 
 

دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2021
اللاصػػػػػؽية فػػػػػي تشسيػػػػػة 
السيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الابتجائية 
   

اتخػػػػػػحت الجراسػػػػػػة شخيقػػػػػػة السدػػػػػػح الذػػػػػػامل لتحجيػػػػػػج 
العضشػػػػػػػػة كاعتسػػػػػػػػجنا أيزػػػػػػػػا عمػػػػػػػػى الاسػػػػػػػػتسارة كػػػػػػػػأداة 
رئيدػػػػػػػػػػػػية لجسػػػػػػػػػػػػع البيانػػػػػػػػػػػػات، مضػػػػػػػػػػػػجاف الجراسػػػػػػػػػػػػة: 
مجرسػػػػػتضغ ابتجائضتضغ:حجمػػػػػة عمػػػػػي كبخىػشػػػػػة ببمجيػػػػػة 
السضميػػػػػػةكتست معالجػػػػػػة البيانػػػػػػات الستحرػػػػػػل عمضيػػػػػػا 
بصخيقػػػػػػػػػػػػػة كسيػػػػػػػػػػػػػة باسػػػػػػػػػػػػػتخجاـ الشدػػػػػػػػػػػػػب السئػيػػػػػػػػػػػػػة 

إلػػػػػػػى الأسػػػػػػمػب الكيفػػػػػػػي مػػػػػػػغ كالتكػػػػػػخارات بإضػػػػػػػافة 
 أجل تفدضخ الشدب الستحرل عمضيا 

 

كيػػػػػػػػػػػػف تدػػػػػػػػػػػػاىع 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي 
 تشسية السيارات 

تدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىع الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػة 
الكثضػػػػػػػػخ مػػػػػػػػغ السيػػػػػػػػارات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػة لتلامضػػػػػػػػػػػػػػح 

 السخحمة الابتجائية 
 

 العخبية 

ىذػػػػػػػػػػػػاـ قابػػػػػػػػػػػػل شػػػػػػػػػػػػسذ  09
يع  الػػػػػػػػػػجيغ قابػػػػػػػػػػل، إبػػػػػػػػػػخاـ

 أحسج، إيياب جػدة 
 

فاعميػػػػػػػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػػػػػػتخجاـ  2013
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 
فػػػػػػػي تشسيػػػػػػػة السفػػػػػػػاـيع 
العمسيػػػػػة لػػػػػجػ تلامضػػػػػح 
التعمػػػػػػػػػػػػػػيع الأساسػػػػػػػػػػػػػػي 
ذكؼ أسػػػػػػػػالضب الػػػػػػػػتعمع 

 السختمفة 
 
 
 

اختبػػػػار تحرػػػػضمي فػػػػي السفػػػػاـيع العمسيػػػػة فػػػػي كحػػػػجة 
الصاقػػػػػػػػة بسػػػػػػػػػشيج العمػػػػػػػػػػـ فػػػػػػػػػي الرػػػػػػػػػف الخػػػػػػػػػامذ 

 الابتجائي ، كقائسة كػلب لأسالضب التعمع

التأكضػػػػػػػػػػػػج عمػػػػػػػػػػػػى 
أىسيػػػػػػة الأنذػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي 
تشسيػػػػػػػػة السفػػػػػػػػاـيع 

 العمسية 

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػخكؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
إحرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائية بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ 
متػسػػػػػػػػػػػػػػػػػصي درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
التلامضػػػػػػػح فػػػػػػػي تحرػػػػػػػضل 

 السفاـيع العمسية 
 
 
 
 

 العخبية 
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10 
 
 

مضيايمػفضتر،تاتيانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
سكخبػنيا،ياسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػشا 
فػكػػػػػػػػػػػػػػػانػفضتر ،نيسانػػػػػػػػػػػػػػػا 

 دراجضتر،سميسخ
 

الانفعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالات  2024
الأكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاديسي فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 
ك الأداء السجرسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 لمصلاب 
 

تػػػػػػػع اسػػػػػػػتخجاـ اسػػػػػػػتبياف الأنذػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػؽية فػػػػػػػي 
( كأداة،بسػػػػػػػا فػػػػػػػي ذلػػػػػػػظ قػػػػػػػػائع EASQالسجرسػػػػػػػة ) 

الدػػػػػػػػػػػػػػػػجلات لتدػػػػػػػػػػػػػػػػجضل الػػػػػػػػػػػػػػػػجرجات الشيائيػػػػػػػػػػػػػػػػة ك 
 التحرضل الجراسي العاـ 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي ك 

الأداء 
 الأكاديسي 

علاقػػػػػػػػػػة إيجابيػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػضغ 
التحرػػػػػػػػػػػػػػػضل الجراسػػػػػػػػػػػػػػػي 
العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ كالعػاشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 
الدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعادة، كعلاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
سػػػػػػػمبية بػػػػػػػضغ التحرػػػػػػػضل 
الجراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ 
كالعػاشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف غضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 
الدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة، كعلاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
إيجابيػػػػػػػة بػػػػػػػضغ تقضيسػػػػػػػات 
الصػػػػػػػػػػػػػػلاب كالتقضيسػػػػػػػػػػػػػػات 
الحاتيػػػػػػػة لؿػػػػػػػيع الأنذػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع 
التحرػػػػػػػػػػػػػػػضل الجراسػػػػػػػػػػػػػػػي 
العػػػػػاـ، كعلاقػػػػػة إيجابيػػػػػة 
إلػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػج كبضػػػػػػػػػخ مػػػػػػػػػع 

ضل الجراسػػػػػي فػػػػػي التحرػػػػػ
 مػاد محجدة. 

 البػسشية  
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الأنذػػػػػػػصة الرػػػػػػػؽية ك  2013 عمي ربيع الياشسي   11
 السفاـيع العمسية 

اختضػػػػػخت عضشػػػػػػة الجراسػػػػػة برػػػػػػػرة قرػػػػػجية، متسثمػػػػػػة 
فػػػػي تلامضػػػػح الرػػػػف الخػػػػامذ ابتػػػػجائي مػػػػغ مجرسػػػػة 
الفػػػػػارابي الابتجائيػػػػػة ،اختػػػػػار عذػػػػػػائيا ثػػػػػلاث شػػػػػعب 
مػػػػػػػػػػغ الذػػػػػػػػػػعب الأربعػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي السجرسػػػػػػػػػػة لتكػػػػػػػػػػػف 
السجسػعػػػػػػػػػػػػػات التجخيبيػػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػػثلاث ك بالدػػػػػػػػػػػػػحب 
العذػػػػػػػػػػػػػػائي كضػػػػػػػػػػػػػعت عمػػػػػػػػػػػػػى التختضػػػػػػػػػػػػػب )ب،أ،د( 

 (  1،2،3كسجسػعة تجخيبية )

تدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاكؼ أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ  ذاط الرفي الش
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػتخاتيجيات فػػػػػػػػػػػػػػػػي 
اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتبقاء السفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـيع 
العمسيػػػػػػػػػػػة إذ لػػػػػػػػػػػع يكػػػػػػػػػػػغ 
ىشػػػػػػػػػػػػػػػػاؾ فػػػػػػػػػػػػػػػػخؽ فػػػػػػػػػػػػػػػػي 
اسػػػػػػتخجاـ الأنذػػػػػػصة فػػػػػػي 

 مػاضعيا 
 

 العخبية  

جضشػسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػياف،ىخانػش؛  12
تػزلػكػفا،ؼيكتػيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا؛ 

 أحسج،فايد 
 
 
 
 
 
 
 
 

دراسػػػػػػػػػػػػػة حػػػػػػػػػػػػػػؿ دكر  2020
الأنذػػػػػصة اللامشيجيػػػػػة 
فػػػػػػػػي دعػػػػػػػػع ك تعديػػػػػػػػد 
الأداء الأكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاديسي 
لمتلامضػػػػػػػح فػػػػػػػي بػػػػػػػخامج 
التعمػػػػػػػػػػػػػيع التأسيدػػػػػػػػػػػػػي 

 بدمصشة عساف 
 

ترػػػػػػػسيع بحػػػػػػػث دراسػػػػػػػي مخػػػػػػػتمط ، تػػػػػػػع الحرػػػػػػػػؿ 
عمػػػػػى البيانػػػػػات مػػػػػغ أداتػػػػػضغ ك ىسػػػػػا اسػػػػػتصلاع رأؼ 
التلامضػػػػػػػح ك التػػػػػػػي تػػػػػػػع تحمضميػػػػػػػا تمقائيػػػػػػػا باسػػػػػػػتخجاـ 

 نساذج جػجل

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
شيجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ك اللام

الأداء 
 الأكاديسي 

الأنذػػػػػػػػػػػصة اللامشيجيػػػػػػػػػػػة 
يسكػػػػػغ أف تػػػػػػفخ مشرػػػػػة 

 لأسالضب تعمع ججيجة 
 

 الإنجمضدية 
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أسػػػػػػػساء محسػػػػػػػػد الدػػػػػػػعضج  13
، عسػػػػػػػػخك حدػػػػػػػػغ أحسػػػػػػػػج 
بػػػػػػػػػػجراف ، جسػػػػػػػػػػاؿ عبػػػػػػػػػػج 
الدػػػػػػػػػػػػػػػػػػسيع الجسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقي، 
جسػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ع،محمد أحسػػػػػػػػػػػػػػػػج 

 مشرػر 
 

بشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء مؿيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس  2024
الاتجاىػػػػػػػػػػػػػػػات نحػػػػػػػػػػػػػػػػ 
الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 

 لمسخحمة الإعجادية 
 

بالأسػػػػمػب السدػػػػحي ،يتػػػػألف مجتسػػػػع البحػػػػث مػػػػغ  
تمسضػػػػػػحة 200تمسضػػػػػػحات السخحمػػػػػػة الإعجاديػػػػػػة ، بػاقػػػػػػع

باختيػػػػػارىع عذػػػػػػائيا بسجرسػػػػػة شػػػػػجخة الجر،كمجرسػػػػػة 
الذػػػػػػػيضج حدػػػػػػػاـ أحسػػػػػػػج أحدػػػػػػػغ لمتعمػػػػػػػيع الأساسػػػػػػػي 

ي بصيػػػػػػػػػػػػػػػاػ الإعجاديػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػي العػػػػػػػػػػػػػػاـ الجراسػػػػػػػػػػػػػػ
( اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخجمت الباحثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة أدكات 2013-2014)

جسػػػػػػػػػػػع البيانات:السقابمػػػػػػػػػػػة الذخرػػػػػػػػػػػية ك مؿيػػػػػػػػػػػاس 
الاتجاىػػػػػػػػات نحػػػػػػػػػ مسارسػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية 

 )مغ إعجاد الباحثة(

الاتجاىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
نحػػػػػػػػػػػػ مسارسػػػػػػػػػػػة 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 

 اللاصؽية 

التعػػػػخؼ عمػػػػى اتجاىػػػػات 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الإعجاديػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة نحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػػػػؽية ك مؿيػػػػػػػػػػػػاس 

ىػػػػػات قضػػػػػج البحػػػػػث الاتجا
أثبػػػػػػػػػت صػػػػػػػػػلاحضتو فػػػػػػػػػي 
التعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخؼ عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى 
الاتجاىػػػػػػػػػػػات الإيجابيػػػػػػػػػػػة 

 ك الدمبية 

 العخبية 

بػػػػػػػػػػػػػػػػغ عػػػػػػػػػػػػػػػػده الدػػػػػػػػػػػػػػػػعضج  14
 ،لػحضجؼ فػزؼ 

إسػػػػػػػػػيامات الأنذػػػػػػػػػصة  2022
اللاصػػػػػؽية فػػػػػي تشسيػػػػػة 
ثقافػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة العسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 التصػعي 
 

اسػػػػػػػػػػتخجمت الجراسػػػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػػػتبانة كػػػػػػػػػػأداة لمجراسػػػػػػػػػػة 
شػػػػػػػػػسمت محػػػػػػػػػاكر الفخضػػػػػػػػػيات الثلاثػػػػػػػػػة ، قػػػػػػػػػج تػػػػػػػػػع 

تمسضػػػػح ذكػػػػػرا ك إناثػػػػا 80اختيػػػػار عضشػػػػة مكػنػػػػة مػػػػغ 
 بالصخيقة العذػائية البديصة 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي 

تدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىع الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الخياضػػػػػػػػػػػػػػية السجرسػػػػػػػػػػػػػػية 
فػػػػي تعديػػػػد ثقافػػػػة العسػػػػل 
التصػػػػػػػعي لػػػػػػجػ تلامضػػػػػػح 

 الثانػؼ 
 
 
 
 

 ية الإنجمضد 
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دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2023 رابحي أمحمد،عديدك محمد  15
البجنيػػػػػػػػػػػػػة الخياضػػػػػػػػػػػػػية 
اللاصػػػػػؽية فػػػػػي تشسيػػػػػة 
الجػػػػػػانبضغ السعخفػػػػػػي ك 
الحدػػػػػي حخكػػػػػي لػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الستػسط 

تمسضػػػػػح ك تمسضػػػػػحة تػػػػػع 120عمػػػػػى عضشػػػػػة متكػنػػػػػة مػػػػػغ 
اختيارىػػػػػػا بصخيقػػػػػػة مقرػػػػػػػدة ،اسػػػػػػتخجاـ الاسػػػػػػتبياف 

 ،كبعجىا جسع الشتائج ك معالجتيا إحرائيا 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة   
الخياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية 

 اللاصؽية 

لمشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط الخياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
اللاصػػػػػػػفي دكر إيجػػػػػػػابي 
فػػػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػػػة الجانػػػػػػػػػػػػب 
السعخفػػػػػػػػػػػػػػػي ك الحدػػػػػػػػػػػػػػػي 
حخكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي لتلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 

 الستػسط 
 

 العخبية 

16 
 
 
 
 
 
 

 باسع عمي ميجؼ 
 

أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2020
الرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
تحرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضل مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة 
السصالعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
شػػػػػػػػػػػػػػػػلاب السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الإعجادية 
 

 
 

يقترػػػػػػػػخ البحػػػػػػػػث عمػػػػػػػػى تلامضػػػػػػػػح الرػػػػػػػػف الخابػػػػػػػػع 
الأدبػػػػػػػػػػي فػػػػػػػػػػي السػػػػػػػػػػجارس الثانػيػػػػػػػػػػة أك الإعجاديػػػػػػػػػػة 
الشياريػػػػػػػػة فػػػػػػػػي مجيشػػػػػػػػة بعقػبة،مػضػػػػػػػػػعات كتػػػػػػػػاب 

فػػػػػػػػػػي  2018السصالعػػػػػػػػػػة السقػػػػػػػػػػخر تجريدػػػػػػػػػػو لعػػػػػػػػػػاـ 
محافطػػػػة ديػػػػالي ،ك قػػػػج اسػػػػتعسل الباحػػػػث الترػػػػسيع 

تمسضػػػػػػػػػػػح 60التجخيبػػػػػػػػػػػي ،إذ تكػنػػػػػػػػػػػت العضشػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػغ 
أخػػػػػػػػػخػ  مقدػػػػػػػػػسة عمػػػػػػػػػى مجسػػػػػػػػػػعتضغ )تجخيبيػػػػػػػػػة ك

 ضابصة 

أثػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػصة 
 الرؽية 

كجػػػػػػػػػػد أثػػػػػػػػػخ للأنذػػػػػػػػػصة 
الرػػػػػػػؽية فػػػػػػػي تحرػػػػػػػضل 
التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح لسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة 

 السصالعة 
 

 العخبية 
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 محمد حسلاكؼ  17
 

دكر الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2021
الخياضػػػػػػػية اللاصػػػػػػػؽية 
فػػػػػػي تشسيػػػػػػة السيػػػػػػارات 
الاجتساعيػػػػػػػػػػػة كالحػػػػػػػػػػػج 
مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ الدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمػؾ 
العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجكاني عشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح مخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الثانػؼ 
 

فػػػػػػػػػػػي حػػػػػػػػػػػجكد امكانيػػػػػػػػػػػات الباحػػػػػػػػػػػث تػػػػػػػػػػػع اختيػػػػػػػػػػػار 
ثانػيػػػػػػػػػػػػػػػات عمػػػػػػػػػػػػػػػى مدػػػػػػػػػػػػػػػتػػ كلايػػػػػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػػػػػضغ 04

الػػػػػجفمى،يتكػف مجتسػػػػػع الجراسػػػػػة مػػػػػغ تلامضػػػػػح الدػػػػػشة 
أكلػػػػػػػى كالثانيػػػػػػػػة كالثالثػػػػػػػػة ثػػػػػػػانػؼ الػػػػػػػػحيغ يسارسػػػػػػػػػف 

تمسضػػػػػح،ككاف انتقػػػػػاء كفػػػػػػخز 198الشذػػػػػاط اللاصػػػػػفي،
 العضشة قائسا عمى الخبخة 

 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللاصػػػػػػػػػؽية فػػػػػػػػػي 
تشسيػػػػػػة السيػػػػػػارات 

 تساعية الاج

كجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػػػػػػػػػػخكؽ ذات 
دلالػػػػػػػػػة احرػػػػػػػػػائية فػػػػػػػػػي 
السيػػػػػػػػػارات الاجتساعيػػػػػػػػػة 
بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 
السسارسػػػػػػػػػػػػضغ للأنذػػػػػػػػػػػػصة 
الخياضػػػػػػػية اللاصػػػػػػػؽية ك 
التلامضػػػػػػػػػػػػػػح السسارسػػػػػػػػػػػػػػضغ 

 للأنذصة الرؽية 

 العخبية 

18 
 

 
 لخزارؼ عبج القادر 

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثضخ مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  2017
الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجني 
الخياضػػػػػػػي اللاصػػػػػػػػفي 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى دافعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الإنجػػػػاز لػػػػجػ تلامضػػػػح 

 السخحمة الثانػية 

اعتسػػػػػػػػػجت ىػػػػػػػػػحه الجراسػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى تلامضػػػػػػػػػح بعػػػػػػػػػس 
ثانػيػػػػػػػػات ثشيػػػػػػػػة الحػػػػػػػػج كلايػػػػػػػػة تيدسدػػػػػػػػضمت ،البػػػػػػػػال  

تمسضػػػػػػػػػػح،تع اختيػػػػػػػػػػار العضشػػػػػػػػػػة بصخيقػػػػػػػػػػة 60عػػػػػػػػػػجدىع 
إلػػػػػػػػػػى 01/03عذػػػػػػػػػػػائية،في الفتػػػػػػػػػػخة السستػػػػػػػػػػجة مػػػػػػػػػػغ

 2016عاـ  20/04

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي 

التلامضػػػػػػػػػػػػػػح السسارسػػػػػػػػػػػػػػضغ 
لمشذػػػػػػاط اللاصػػػػػػفي ليػػػػػػع 
دافعيػػػػػػػػػػة إنجػػػػػػػػػػاز أكبػػػػػػػػػػخ 
مػػػػػػػػػػػغ التلامضػػػػػػػػػػػح الغضػػػػػػػػػػػخ 
مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ لمشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 

 اللاصفي 
 

 العخبية 



46 
 

بػػػػػػػػػػػغ شػػػػػػػػػػػبحة شػػػػػػػػػػػارؽ ،  19
 قخيغ ىاجخ 

 

مدػػػػػػػػػػػاىسة الأنذػػػػػػػػػػػصة  2021
الخياضػػػػػػػية اللاصػػػػػػػؽية 
فػػػػػػػػػػػػػػػي الحػػػػػػػػػػػػػػػج مػػػػػػػػػػػػػػػغ 
العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدكؼ عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغ 
الجراسػػػػػة لػػػػػجػ تلامضػػػػػح 

 السخحمة الثانػية 
 

جػػػػػخاء الجراسػػػػػة عمػػػػػى مدػػػػػتػػ الثانػيات:ثانػيػػػػػة تػػػػع إ
الذػػػػػػػػػخيف محمد بػػػػػػػػػغ شػػػػػػػػػبضخة؛ثانػية عبػػػػػػػػػج الخحسػػػػػػػػػاف 

 14/02/2019إلى12/10/2018الجيدي،مغ
تمسضػػػػػػػػػح ،اسػػػػػػػػػتعساؿ 250يقػػػػػػػػػجر عػػػػػػػػػجد التلامضػػػػػػػػػح ب

التقشيػػػػػػػػػػػػػػػػات متسثمػػػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػػػي :معامػػػػػػػػػػػػػػػػل الثبػػػػػػػػػػػػػػػػات 
 كخكمباخ؛الشدب السئػية 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي 
يدػػػػػػاىع فػػػػػػي الحػػػػػػج مػػػػػػغ 
ضػػػػػػػػاىخة العػػػػػػػػدكؼ عػػػػػػػػغ 
الجراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لتلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 
السخحمػػػػػػػػة الثانػيػػػػػػػػػة لسػػػػػػػػػا 
يكسػػػػػغ ذلػػػػػظ مػػػػػغ أىسيػػػػػة 
ىػػػػػػػػػػػػحه الأنذػػػػػػػػػػػػصة فػػػػػػػػػػػػي 

 السقاعج الجراسية 

 العخبية 

بػػػػػػػػػػػػكخاتع بمقاسػػػػػػػػػػػع،مجاني  20
 محمد ،عديدك محمد 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ مدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىسة  2021
الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجني 
الخياضػػػػػػػي اللاصػػػػػػػػفي 
فػػػػػػي تشسيػػػػػػة السيػػػػػػارات 

كيػػػػة لػػػػجػ تلامضػػػػح الحخ 
 الصػر الستػسط 

 

تمسضػػػػػػح ك تمسضػػػػػػػحة 135عمػػػػػػى عضشػػػػػػة مقرػػػػػػػدة مػػػػػػغ 
مسارسػػػػػػػػػضغ لمشذػػػػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػػػفي فػػػػػػػػػػي متػسػػػػػػػػػػصات 
كلايػػػػػػػػة عػػػػػػػػضغ الػػػػػػػػجفمى ، تػػػػػػػػع اسػػػػػػػػتعساؿ الاسػػػػػػػػتسارة 

 لجسع البيانات 

الشذػػػػػػػػاط البػػػػػػػػجني 
 اللاصفي 

لمشذػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػفي دكر 
إيجػػػػػػػػػػػػابي فػػػػػػػػػػػػي تشسيػػػػػػػػػػػػة 
السيػػػػػػػػػػػػػػػػػارات الحخكيػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
ؼيرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبح لمتمسضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 

ايشػػػػػػػة مػػػػػػػػغ مجسػعػػػػػػػة متب
خػػػػػػػػلاؿ الاسػػػػػػػػتعجادات ك 
القػػػػػػجرات البجنيػػػػػػة تسكشػػػػػػو 
مػػػػػغ تصػػػػػػيخ دقػػػػػة الأداء 

 السيارؼ 
 

 العخبية 



47 
 

-ضتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخا بيجضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػترب 21
-باباؾ،سػػػػػػػػابضشا فضػػػػػػػػجكلضغ

 اكربانضتر 
 

تحفضػػػػػد الػػػػػتعمع الشذػػػػػط  2011
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػغ 
خػػػػػػػػلاؿ اسػػػػػػػػتخاتيجيات 

 العسل السعاصخة

 257باسػػػػتخجاـ نيػػػػج بحثػػػػي قػػػػائع عمػػػػى عضشػػػػة مػػػػغ 
مػػػػػػػػػغ تلامضػػػػػػػػػح الرػػػػػػػػػفػؼ الأكلػػػػػػػػػى مػػػػػػػػػغ السخحمػػػػػػػػػة 

 الاعجادية 

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللامشيجية 

تتػػػػػػػػػػاح لمتمسضػػػػػػػػػػح فخصػػػػػػػػػػة 
اسػػػػػػػػػتخجاـ اسػػػػػػػػػتخاتيجيات 
عسػػػػل متشػعػػػػة مػػػػغ خػػػػل 
الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمع الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحاتي ك 
السذػػػػػػػػػػػػػػاركة الفعالػػػػػػػػػػػػػػة ك 

 التصػيخ الحاتي 

 الإنجمضدية

سػػػػػػػػػػػػػسخ مسػػػػػػػػػػػػػجكح عبػػػػػػػػػػػػػج  22
 السالظ 

 

ترػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر مقتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخح  2022
لعػػػػػػػػػػػػػػػلاج الأخصػػػػػػػػػػػػػػػاء 
الإملائيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح السخحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
الإعجاديػػػػػػػة باسػػػػػػػتخجاـ 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػصة القخائيػػػػػػػػػػػػػػة 
)الرػػػػػػؽية كاللاصػػػػػػؽية 

) 
 

اقترػػػػػػػػػخ البحػػػػػػػػػث عمػػػػػػػػػى مجسػعػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػغ تلامضػػػػػػػػػح 
الرػػػػػػف الأكؿ إعػػػػػػجادؼ بسجرسػػػػػػة أسػػػػػػامة بػػػػػػغ زيػػػػػػج 
الإعجاديػػػػػة بسحافطػػػػػة السشيػػػػػا، لغػػػػػخض ىػػػػػحا البحػػػػػث 
اسػػػػػػػػتخجاـ السػػػػػػػػشيج الػصػػػػػػػػفي،نطخا لسشاسػػػػػػػػبة ىػػػػػػػػحا 

 الترسيع لستغبخات البحث 

تقػػػػػػػػػػػػػجيع خمؽيػػػػػػػػػػػػػة 
نطخيػػػػػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػػػػػغ 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
القخائيػػػػػة الرػػػػػؽية 

 ك اللاصؽية 

تػػػػػػػػػع حرػػػػػػػػػػخ الأخصػػػػػػػػػػاء 
عشػػػػػج التلامضػػػػػح  الإملائيػػػػػة

ك مػػػػػػػػػػػػػػغ ثػػػػػػػػػػػػػػع كضػػػػػػػػػػػػػػػع 
 الترػر السقتخح 

 

 العخبية 
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السقخانػػػػػػػي فخيجة،قاسػػػػػػػسي   23
 أحدغ 

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثضخ مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  2015
الأنذػػػػػػػػػصة الخياضػػػػػػػػػية 
اللاصػػػػؽية عمػػػػى عػػػػجـ 
السدػػػػػاكاة فػػػػػي الشجػػػػػاح 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي امتحانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
البكالػريػػػػػػػػا الخياضػػػػػػػػية 
بػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ الفتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػات ك 

 الفتياف 
 

تمسضػػػػػػح 375تمسضػػػػػػحة ك 795ىػػػػػػحه الجراسػػػػػػة تخػػػػػػز  
أقدػػػػػاـ الدػػػػػشة الثالثػػػػػة ثانػؼ،التػػػػػجريذ العػػػػػاـ ك مػػػػػغ 

التقشػػػػػي التػػػػػابعضغ لدػػػػػتة ثانػيػػػػػات أكاديسيػػػػػة الجدائػػػػػخ 
سػػػػػػػػتعساؿ بصاقػػػػػػػػة معمػمػػػػػػػػات غػػػػػػػػخب بالذػػػػػػػػخاقة ، با

مذخرػػػػػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػػػػػأداة لمبحػػػػػػػػػػػػػث ك نقػػػػػػػػػػػػػاط امتحػػػػػػػػػػػػػاف 
 البكالػريا الخياضي لكل مشيع 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
الخياضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 اللاصفي 

مسارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
الخياضػػػػػػػػػػػػية اللاصػػػػػػػػػػػػػؽية 
 تدػػػػػػػػػػػػػػػاىع فػػػػػػػػػػػػػػػي عػػػػػػػػػػػػػػػجـ
السدػػػػػػػػػاكاة فػػػػػػػػػي الشجػػػػػػػػػاح 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي امتحانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
البكالػريػػػػػػػػػػػػا  الخياضػػػػػػػػػػػػية 

 بضغ الجشدضغ 
 

 الفخندية  

بخذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي خضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخة  24
 أمضشة،خياط بمقاسع 

تػػػػأثضخ الشذػػػػاط البػػػػجني  2021
كالخياضػػػػػػػػػي السشػػػػػػػػػتطع 
عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الأداء 
الأكػػػػػػػػػػػػػػػػاديسي لػػػػػػػػػػػػػػػػجػ 
الصػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب الػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيغ 
تتػػػػػخاكح أعسػػػػػارىع بػػػػػضغ 

 سشػات10ك6
 

تػػػػػػػػػػػع متابعػػػػػػػػػػػة مجسػعػػػػػػػػػػػة تجخيبيػػػػػػػػػػػة مكػنػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػغ 
تمسضػػػػػػح يسارسػػػػػػػف أنذػػػػػػصة لاصػػػػػػؽية ك مجسػعػػػػػػة 55

تمسضػػػػػػػػػػػػػػػػػح غضػػػػػػػػػػػػػػػػػخ 55ضػػػػػػػػػػػػػػػػػابصة مكػنػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػغ 
سػػػػػػػػػػشػات 10ك6مسارسػػػػػػػػػػضغ،تتخاكح أعسػػػػػػػػػػارىع بػػػػػػػػػػضغ 

مػػػػػػػػػػػػغ السػػػػػػػػػػػػجارس الابتجائيػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػىخاف،تع جسػػػػػػػػػػػػع 
البيانػػػػػات اللازمػػػػػة مػػػػػغ خػػػػػلاؿ اسػػػػػتبياف التلامضػػػػػح ك 

 الشتائج الأكاديسية الستحرل عمضيا 

 الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط
 اللاصفي 

زيػػػػػػػػادة الشذػػػػػػػػاط البػػػػػػػػجني 
الخياضػػػػػػػػػػػػػي اللاصػػػػػػػػػػػػػفي 
لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ الأشفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ك 
السػػػػػػػػػخاىقضغ ،قػػػػػػػػػج يكػػػػػػػػػػف 
حاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسا لعكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذ 
اتجاىػػػػػػػػػػػػات السػػػػػػػػػػػػخض ك 
تحدػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ التحرػػػػػػػػػػػػػػػػػضل 

 الجراسي 
 

 الفخندية 
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أثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة  2021 شبيحة أنجع 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػى 
الأداء الأكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاديسي 
لمصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 

 السخحمة الثانػية
 

الباحػػػػػػػث تقشيػػػػػػػػة أخػػػػػػػح عضشػػػػػػػات عذػػػػػػػػػائية يدػػػػػػػتخجـ 
سػػػػػػػػؤالا  30بدػػػػػػػػيصة. تػػػػػػػػع تصػػػػػػػػػيخ مػػػػػػػػا مجسػعػػػػػػػػو 

لمسدػػػػػػػػح بشػػػػػػػػاء عمػػػػػػػػى خيػػػػػػػػارات البيػػػػػػػػاف مػػػػػػػػغ نػػػػػػػػػع 
، مػع  (SA   ،A  ،N  ،DA  ،SDA)ليكػخت

الأخػػػػػح فػػػػػي الاعتبػػػػػار ىػػػػػجؼ الجراسػػػػػة. تػػػػػع ججكلػػػػػة 
البيانػػػػػػػػػػػػػػػػػػات كتحمضميػػػػػػػػػػػػػػػػػػا باسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخجاـ التقشيػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 Excel -MSالإحرػػػائية الػصػػػؽية. يدػػػتخجـ
 .الػصفي لمبياناتلمتحمضل 

حاجػػػػػػػػػػػػة ماسػػػػػػػػػػػػة 
لإدخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
اللامشيجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
لصػػػػلاب السخحمػػػػة 

 الثانػية 

الأنذػػػػصة اللاصػػػػؽية ليػػػػا 
تػػػػػػػػػػػأثخ إيجػػػػػػػػػػػابي عمػػػػػػػػػػػى 
حيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاة التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح ك 
تحدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػضغ أدائيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػع 
الأكػػػػػػػػػػاديسي ك درجػػػػػػػػػػات 

 أفزل 
 

 الإنجمضدية 

26 
 
 
 
 

بيكػمدػف،آتذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
ف.أمػػػػػػػػػػػػػػػالػ ،ممفضشػػػػػػػػػػػػػػػا ف. 

Mgban  أنتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػني ف
 كضشدمي،أبان  ف.

الاىتسػػػػػػػػػاـ بالأنذػػػػػػػػػصة  2020
اللاصػػػػػػؽية ك الكفػػػػػػاءة 
الحاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لصػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاب 
السػػػػػػػػػػػػػجارس الثانػيػػػػػػػػػػػػػة 

 العميا في نيجضخيا 

ـ اعتسػػػػػػػػاد الترػػػػػػػػسيع بػػػػػػػػأثخ رجعػػػػػػػػي لمجراسػػػػػػػػة. تػػػػػػػػع 
شالبػػػػا بذػػػػكل عذػػػػػائي  18586اختيػػػػار عضشػػػػة مػػػػغ 

مػػػػػغ السػػػػػجارس الثانػيػػػػػة العامػػػػػة فػػػػػي كلايػػػػػة كػػػػػخكس 
اسػػػػػػتبياف بعشػػػػػػػاف "الاىتسػػػػػػاـ ريفػػػػػػخ لمجراسػػػػػػة. كػػػػػػاف 

 بالشذػػػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػػػفي كالكفػػػػػػػػػاءة الحاتيػػػػػػػػػة

الأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
 اللاصؽية 

لاىتسػػػػػػػػػػػػػػػػاـ بالأنذػػػػػػػػػػػػػػػػػصة 
السذػػػػػتخكة فػػػػػػي السشػػػػػػاىج 
الجراسػػػػػػػػػية أثػػػػػػػػػخ بذػػػػػػػػػكل 
كبضػػػػػػػػػػػخ عمػػػػػػػػػػػى الكفػػػػػػػػػػػاءة 
الحاتيػػػػػػػػػػػػػػػة الاجتساعيػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الإنجمضدية 
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 (IECASEQ)  ىػػػػػػ الأداة السدػػػػػتخجمة لجسػػػػػع
البيانػػػػػات. تػػػػػع تحجيػػػػػج الرػػػػػلاحية الطاىخيػػػػػة لػػػػػلأداة 
مػػػػػغ قبػػػػػل خبضػػػػػخيغ فػػػػػي الاختبػػػػػار كالؿيػػػػػاس كاثشػػػػػضغ 
فػػػػػػػي عمػػػػػػػع الػػػػػػػشفذ التخبػػػػػػػػؼ. تػػػػػػػع تحجيػػػػػػػج مػثػؾيػػػػػػػة 

لفػػػػػػػا. الأداة باسػػػػػػػتخجاـ شخيقػػػػػػػة مػثػؾيػػػػػػػة كخكنبػػػػػػػاخ أ
تػػػػػػع تحمضػػػػػػل البيانػػػػػػات التػػػػػػي تػػػػػػع جسعيػػػػػػا باسػػػػػػتخجاـ 

 الإحراءات الػصؽية

كالكفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءة الحاتيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  الأكاديسية

 

دانيػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ج،لاجاسػػػػػػػػػػػػػػػػػي  27
 سيجػيغ،إيسضمي كيذ 

 

الشذػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػفي ك  2008
مذػػػػػػػػػػػػػػاركة الػالػػػػػػػػػػػػػػجيغ 
بالشتػػػػػػػػػػػػائج الإيجابيػػػػػػػػػػػػة 
لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػ تلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػح 

 السجرسة الابتجائية 
 

ستكذػػػػػػػػػػػػاؼ مػػػػػػػػػػػػا إذا كانػػػػػػػػػػػػت مذػػػػػػػػػػػػاركة الػالػػػػػػػػػػػػجيغ 
كالسذػػػػػػػػػاركة فػػػػػػػػػي الشذػػػػػػػػػاط اللامشيجػػػػػػػػػي يسكػػػػػػػػػغ أف 
تتشبػػػػػأ بالخفاـيػػػػػة كالكفػػػػػػاءة الأكاديسيػػػػػة لػػػػػجػ أشفػػػػػػاؿ 
السػػػػجارس الابتجائيػػػػة. شػػػػارؾ اثشػػػػاف كسػػػػبعػف شفػػػػلا 

 = SDسػػػشػات ،  10.9العسػػػخ    )متػسػػػط
كأكليػػػػػػاء أمػػػػػػػرىع. كذػػػػػػفت الشتػػػػػػائج أف  (0.85

ضػػػػػػػػػػػػغط الػالػػػػػػػػػػػػجيغ كدعسيػػػػػػػػػػػػع ، عشػػػػػػػػػػػػجما يقتػػػػػػػػػػػػخف 
بالسذػػػػػػػػػػاركة فػػػػػػػػػػي الشذػػػػػػػػػػاط اللامشيجػػػػػػػػػػي ، يشبيػػػػػػػػػػػا 
بشجػػػػػػػاح رفاـيػػػػػػػػة الأشفػػػػػػػػاؿ ككفػػػػػػػػاءتيع الأكاديسيػػػػػػػػة. 
أجخيػػػػػػت تحمػػػػػػيلات الستابعػػػػػػة لتحجيػػػػػػج الفػػػػػػخكؽ بػػػػػػضغ 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي 

مذػػػػػػػػاركة التلامضػػػػػػػػح فػػػػػػػػي 
الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط اللاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػفي 
،يشػػػػػػػػػػػػػتج عشػػػػػػػػػػػػػو نجػػػػػػػػػػػػػاح 
رفاـيػػػػػػػػػػػػػػػػػة التلامضػػػػػػػػػػػػػػػػػح ك 

 كفاءتيع الأكاديسية 
 

 الإنجمضدية 
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مشخفزػػػػػػػة الأشفػػػػػػػاؿ الػػػػػػػحيغ يذػػػػػػػاركػف فػػػػػػػي أعػػػػػػػجاد 
 .مغ الأنذصة مقابل الأعجاد العالية

الأنذػػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػػؽية  2021 نػرا بعيذة ،محمد كػديج 28
كإسػػػػػػػػػتخاتيجية لتشسيػػػػػػػػػة 
الأمػػػػػػػغ البضئػػػػػػػي لػػػػػػػجػ 

 التلامضح 
 
 
 

تيػػػػػػػجؼ إلػػػػػػػى اقتػػػػػػػخاح اسػػػػػػػتخاتيجية تعميسيػػػػػػػة قائسػػػػػػػة 
عمػػػػػػػى الأنذػػػػػػػصة اللاصػػػػػػػؽية لتشسيػػػػػػػة ثقافػػػػػػػة الأمػػػػػػػغ 

 البضئي لجػ تلامضح السخحمة الابتجائية 

بخنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامج لا 
 صفي 

عػػػػػػػػػػػػػػػػجـ إدراج التخبيػػػػػػػػػػػػػػػػة 
البضئيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسغ 
السسارسػػػػػػػػػػات السجرسػػػػػػػػػػية 
قػػػػػػج يػػػػػػؤدؼ إلػػػػػػى إخفػػػػػػاؽ 

 الأىخجاؼ التعميسية 
 

 الإنجمضدية 

بمخضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخ عبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػج  29
القػػػػػػػػػػػػػػػػادر،قصػش عبػػػػػػػػػػػػػػػػج 

 الرسج 
 

 
 

 

دكر الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط  2023
الخياضػػػػػػػي اللاصػػػػػػػػفي 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي تحقضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػق 
الاسػػػػػػػػػػػتستاع بالحيػػػػػػػػػػػاة 
لػػػػجػ تلامضػػػػح السخحمػػػػة 

 الثانػية 

اسػػػػػتخجـ السػػػػػػشيج الػصػػػػػػفي السدػػػػػػحي،لمعضشة البػػػػػػال  
تمسضػػػػػػػح،عمى مدػػػػػػػتػػ ثانػيػػػػػػػة الذػػػػػػػيضج 381عػػػػػػػجدىا 

قصػػػػػػػػػػػػػػػػػش خميفػػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػػغ محمد ببخىػػػػػػػػػػػػػػػػػـ كلايػػػػػػػػػػػػػػػػة 
اسػػػػػػػػػتسارة كجيػػػػػػػػػت لكافػػػػػػػػػة 533السدضمة،باسػػػػػػػػػتعساؿ 

تلامضػػػػػػػػػح الثانػيػػػػػػػػػة، كاسػػػػػػػػػتعسل الباحػػػػػػػػػث البخنػػػػػػػػػامج 
  spssالإحرائي 

الشذػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط 
 اللاصفي 

الشذػػػػػػاط اللاصػػػػػػػفي فػػػػػػػي 
الثانػيػػػػػػػػة مػػػػػػػػغ العػامػػػػػػػػل 
التػػػػػػي تحقػػػػػػق الاسػػػػػػتستاع 

 في الحياة 

 العخبية 
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30 
 
 
 
 
 
 

أثخ الأشصة اللاصؽية  2020 إيساف محمد القصاكنة 
عمى إثارة دافعية 

تلامضح التعمع لجػ 
مادة الفضدياء دراسة 

تصبيؿية عمى تلامضح  
 الرف العاشخ في
السجارس الحكػمية 
 في محافطة كخؾ 

 

اتبعت الجراسة مشيجية البحث التجخيبي لسجسػعتضغ 
تمسضح في كل 30ضابصة ك تجخيبية شسمت 

مجسػعة ،حضث تع إجخاء اختبار قبمي ك بعجؼ عمى 
 السجسػعتضغ

 
 
 
 

 
 
 
 

أثخ الشذاط 
 الرفي 

كجػد أثخ للأنذة 
اللاصؽية عمى دافعية 

التعمع لجػ تلامضح 
 الفضدياء 

 

 العخبية 

31 
 
 
 
 
 
 

آزار أبي زادة،أكلكار 
جػربانػفا،إيشػرا 

إسكشجركفا،نخمضغ نادر 
 زاده 
 
 

تأثضخ الأنذصة  2020
اللاصؽية عمى الأداء 

الأكاديسي في 
 السجرسة الثانػية  

أجخيت دراسة استقرائية لثلاث مجسػعات مغ 
الأنذصة اللاصؽية لمحرػؿ عمى بضمشات حػؿ 

الأداء الأكاديسي ،كاستخجاـ نتائج امتحاف مجرسة 
حكػمية مخكدؼ يؿيع التلامضح في مادتضغ :لغة 

 التجريذ كالخياضيات 
 

تأثضخ الأنذصة 
 اللاصؽية 

بعس الأنذصة 
اللاصؽية ليا تأثضخ 
إيجابي عمى الأداء 

الأكاديسي لمتلامضح ،بضشسا 
لا يطيخ البعس الآخخ 

 أؼ تأثضخ 
 

 الإنجمضدية 
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محخكس محسػد محخكس  32
،شو محمد الدضج ،شيساء 

 أحسج فيسي 
 

فاعمية بخنامج أنذصة  2021
لاصؽية باستخجاـ 

استخاتيجية التجريذ 
الستسايد في تشسية 

السيارات بعس 
ة لجػ تلامضح الأساسي

 السجرسة الابتجائية

استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي ذك الترسيع 
التجخيبي لسجسػعة تجخيبية كاحجة باستخجاـ 

الؿياسضغ القبمي ك البعجؼ البال  عجدىع 
( سشة 12/9تمسضح/تمسضحة تتخاكح أعسارىع مغ )18

كتع مغ مجرسة المغات الخسسية الابتجائية بدػىاج، 
اختيار العضشة بالصخيقة العسجية نطخا لخغبة التلامضح 

 في مذاركتيع في الأنذصة اللاصؽية. 

بخنامج الأنذصة 
 اللاصؽية 

أثخ بخنامج الأنذصة 
اللاصؽية باستخجاـ 
استخاتيجية التجريذ 

 بصخيقة إيجابية 
 

 العخبية 
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 (Study characteristics) خرائص الجراسة .17

 البمج ، الشتائج ، الترسيع ، نػع العضشة ، الدشة تع ذكخ كل دراسة مع خرائريا: السؤلف ،  ،

 ، نػع الجلالة.  المغة

 (Risk of bias in studies) خطخ التحيد في الجراسات .18

 لع يتع تقضيع خصخ التحضد بذكل مفرل لكل دراسة. 

 يًا مغ نػع الترسيع )كسي غضخ تجخيبي، تجخيبي السجسػعة الػاحجة، تجخيبي يسكغ الاستجلاؿ جدئ

 ، ك أكثخ مغ ترسيع بحثي( : ، حالة السفخدة ، تجكيخ السجسػعات مجسػعتضغ متكافئتضغ

 ئص و مخاطخ التحيد: (: يهضح خرا11الججول)

 

 الترسيم البحثي

 

 مشخفس
 

 متػسط

 

 مختفع

ترسيع كسي غضخ 

 تجخيبي

9 0 0 

ترسيع تجخيبي 

 السجسػعة الػاحجة

2 0 0 

ترسيع تجخيبي 

 مجسػعتضغ متكافئتضغ

15 0 0 

ترسيع تجخيبي تجكيخ 

 السجسػعات

1 0 0 

 0 0 0ترسيع تجخيبي حالة 
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 (Results of individual studies) نتائج الجراسات الفخدية .19

 لذكل مغ خلاؿ الشتائج السػضحة في السخصط الغابي السػضح في عشرخ الشتائج تحت ا

ندتخمز أف الجراسات التي كاف ليا حجع أثخ داؿ ،  الفخديةات لتحجيج نتائج الجراس ( 01رقع)

 عسميا ك ىي السػضحة في الججكؿ : 

 (: يبخز نتائج الجراسات الفخدية: 12الججول)

 مجال فتخة الثقة   الدشة  السؤلف 

 (3.35،  6.95) 2021 ىضمضشا ماريػ سابػ 

 (6.11،  10.35) 2023 ندسة حدضغ عمي سلاـ 

 (-0.89،-0.63) 2023 عمي زركقي سضج أحسج 

 (23.78،  31.42) 2021 أمل محسػد حدضغ محمد 

 (0.28،  0.90) 2020 بدسة بشت محمد الصيار 

 (2.61،  5.35) 2022 بغ حاج جيلالي 

يع   (-0.91،  -0.28) 2021 نجػػ ؼيرل سضج إبخاـ

 (-5.35،  -2.61) 2016 حدغ محمد حػيل خميفة 

 (0.39،  0.67) 2017 لصخش عساد 

 ( 3.74،  5.94) 2018 مػسى بغ محمد عمي حكسي 

 (0.37،  0.80) 2022 خزخاكؼ نعيسة 

 السفخدة

 0 0 1 أكثخ مغ ترسيع بحثي
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 (0.44،  1.11) 2012 سامية الدشافي 

 (0.03،  0.35) 2021 محخكس محسػد محخكس 

 (-0.81،  -0.37) 2018 ماججة عػدة مبارؾ البلادؼ 

 (3.75،  7.31) 2018 أمضشة زيادة 

 (0.80،  1.30) 2023 بػؿ،سػكدضجىي د،بخاكاش أدانج

 (-1.55،  -1.05) 2017 أسامة الحاج سعضج 

يع  (0.85،  1.25) 2024 تامتمت إبخاـ

 (0.04،  0.44) 2021 أمل داكد سمساف 

 (Results of syntheses) نتائج التهليفات20

 أ. خرائص ومخاطخ التحيد 20

  لكغ معطع الجراسات ذات ترسيع تجخيبي مجسػعتضغ متكافئتضغ ك الترسيع الكسي الغضخ تجخيبي ،

 .مشيجيلع يتع تقضيع التحضد بذكل 

 ب. نتائج التحميل التمهي  20

 لع يتع عخض تقجيخات مػجدة أك فتخات ثقة أك إحراءات تبايغ (مثل I²). 

 الاتجاه العاـ لمتأثضخ إيجابي لرالح الأنذصة الرؽية كاللاصؽية. 
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 (: Discussionالسشاقذة: )

 :أ. تفديخ عام لمشتائج 23

 :الأداء الأكاديسيفعالية الأنذطة الرفية واللاصفية في تحدين  .1

حػؿ فعالية ىحه البخامج  ، كيقجـ دليلا عمسيا شاملا جاء ىحا التحمضل التمػؼ ليجسع نتائج دراسات عجيجة

، مع التخكضد عمى مقارنة فعالية الأنذصة  في تحدضغ التحرضل الجراسي عبخ مختمف السخاحل التعميسية

، كنفدّخىا في ضػء الأشخ  سشدتعخض الشتائج الأساسية،  . في ىحه السشاقذة الرؽية بالأنذصة اللاصؽية

 .  ، كنبخز التحجيات كالآفاؽ السدتقبمية ، كنصخح انعكاساتيا العسمية الشطخية السعاصخة

بخامج القائسة عمى الأنذصة الرؽية كاللاصؽية في مغ خلاؿ ما تع عخضو ندتخمز أف ىشاؾ  فعالية لم

لمبخامج القائسة  أثخ إيجابي واضحنتائج التحمضل التمػؼ إلى كجػد تذضخ  حضث ،داء الأكاديسي تحدضغ الأ

. كتؤكج ىحه الشتيجة بأف التعمع  اللاصؽية في تحدضغ الأداء الأكاديسي لمستعمسضغ عمى الأنذصة الرؽية ك

،  ، سػاء تع ضسغ الحجخة الجراسية )أنذصة صؽية( أك خارجيا )أنذصة لا صؽية( القائع عمى الشذاط

ة السعتسجة عمى في مدتػػ التحرضل الجراسي لمستعمسضغ مقارنة بالصخؽ التقمضجي تحدشا ممحػضايحقق 

. فالأنذصة تُسكغ ،  الشظخيات التخبهية الحجيثةالشتيجة تشدجع مع العجيج مغ  فيحه .ة التمقضغ كالسحاضخ 

، مسا يديج  اتية متعجدة، كتػضيف معارفيع كمياراتيع في مػاقف حي مغ ربط ما يتعمسػنو بػاقعيع تلامضحال

 .  مغ دافعية التعمع كيحدغ الاستيعاب كالاحتفاظ بالسعمػمات عمى السجػ البعضج

 : فعالية البخامج عبخ الأطهار التعميسية الثلاث  .2

 :ثبات فعالية ىحه البخامج عبخ السخاحل التعميسية الثلاثمغ الشتائج اللافتة في التحمضل التمػؼ ىػ 

. كيعشي ذلظ أف أثخ الأنذصة الرؽية كاللاصؽية في رفع الأداء  ، كالثانػية كالستػسصة،  الابتجائية

 . ، بل يستج ليذسل جسيع مخاحل التعميع الأساسي كالثانػؼ  الأكاديسي لا يقترخ عمى فئة عسخية معضشة
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 عمع الشذط، تتقاشع في رغبتيع في الت ، عمى اختلاؼ أعسارىع يسكغ تفدضخ ذلظ بأف حاجات الستعمسضغك 

، تداىع الأنذصة في تشسية ميارات أساسية كالقخاءة  . ففي السخحمة الابتجائية ، كحبيع لمسذاركة كالتجخيب

، بضشسا تتيح في السخحمتضغ الستػسصة كالثانػية فخصاً أكسع لتصبضق السفاـيع كحل  كالكتابة كالتفكضخ الشقجؼ

 .تحدضغ الأداء الأكاديسي بذكل مدتجاـ ، ككميا عػامل تداىع في السذكلات كالعسل الجساعي

 : )صفي / لا صفي( نهعي التجخل عجم وجهد فخوؽ ذات دلالة بين .3

تخفع مدتػػ الأداء الأكاديسي حدب نػع ىشاؾ فعالية لمبخامج القائسة عمى الأنذصة الرؽية ك اللاصؽية 

عجم غ الشتائج السيسة التي تػصل إلضيا التحمضل التمػؼ ىػ م،  كمضيسا( ك، أ لاصفي،  التجخل )صفي

. ىحا  بضغ فعالية الأنذصة الرؽية كاللاصؽية في تحدضغ الأداء الأكاديسي ئياوجهد فخوؽ دالة إحرا

، بغس الشطخ عغ مكاف أك  يعشي أف كلا الشسصضغ ليسا نفذ الأثخ الإيجابي تقخيباً عمى تحرضل الصلاب

كليذ في  جهىخ الفعالية يكسن في طبيعة الشذاط ذاتوىحه الشتيجة تذضخ إلى أف حضث أف  . نػع الشذاط

، كتحفد  ، كالسذاركة الجساعية ، كالتحجؼ . فالأنذصة التي تتدع بالتفاعمية اكػنو صؽيًا أك لاصؽي

ىسية . كسا تعكذ أ  التفكضخ، يسكغ أف تحقق نتائج إيجابية سػاء تع تشفضحىا داخل الفرل أك خارجو

، كتؤكج أف التعمع  التكامل بضغ الأنذصة الرؽية كاللاصؽية في بشاء تجخبة تعميسية متكاممة كشاممة لمصالب

 .لا يقترخ فقط عمى حجكد الفرل التقمضجؼ

 : . قيهد عسميات السخاجعةب 24

 :يجب أخحىا في الاعتبارقضػد ، ىشاؾ عجة  رغع الشتائج الإيجابية

 فعالية الأنذصة تعتسج بذكل كبضخ عمى مجػ ملاءمتيا لأعسار  :جهدة ترسيم وتشفيح الأنذطة

 .، كمجػ ارتباشيا بالأىجاؼ التعميسية الصلاب كاحتياجاتيع
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 يحتاج السعمسػف إلى تأىضل كتجريب مدتسخ لإتقاف ميارات تخصيط كتشفضح كتقضيع  :تجريب السعمسين

 .، سػاء الرؽية أك اللاصؽية الأنذصة

 أك  ، أك الأماكغ تػاجو بعس السجارس صعػبات في تػفضخ الػقتقج  :السهارد والإمكانات ،

 .الأدكات اللازمة لتشفضح الأنذصة الستشػعة بجػدة عالية

 ضخكرة كجػد أدكات تقضيع مػضػعية لؿياس الأثخ الحؿيقي للأنذصة عمى  :التقييم والستابعة

 .الأداء الأكاديسي

 د. آثار الشتائج 23

  التي تعدز الأنذصة الرؽية كاللاصؽيةدعع الدياسات التعميسية. 

 الحاجة لسديج مغ الجراسات السشيجية مع تقضيع تحضد كاضح. 

 أىسية تجريب السعمسضغ كتػفضخ السػارد. 

 .إعادة ـيكمة البخامج السجرسية بسا يتساشى ـ متصمبات الجػدة ك الكفاءة في الشطاـ التخبػؼ 

  .تصػيخ الدياسات التخبػية 

  .نحػ نيج شامل لمسشطػمة التخبػية 

  .تحدضغ جػدة التجريذ 

  .خمق مشاخ داعع ك محفد في السمية التعميسية التعمسية 

  .تشسية ميارات التلامضح الاجتساعية ك الانفعالية في العسمية التعمسية 
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 (Other information) معمهمات أخخى 

 تزارب السرالح .26

 .كجػد تزارب مرالحعجـ 

 تهافخ البيانات والسهاد .27

 صيغة ايكدل.."Review Matrix" البيانات متػفخة في ممف -

 . JASPقاعجة بيانات في بخنامج  -

 :الآفاؽ السدتقبمية

 :، تػصي الجراسة بسا يمي بشاءً عمى نتائج التحمضل التمػؼ 

 كجدء أصضل مغ السشيج الجراسي، كتػفضخ السػارد اللازمة  الرؽية ك اللاصؽية ة ذصإدماج الأن

 .لتشفضحىا بفعالية

 تصػيخ بخامج تجريبية متخررة لمسعمسضغ، تخكد عمى ترسيع كتشفضح كتقضيع الأنذصة التعميسية. 

 حجدىا.

  تذجيع التكامل بضغ الأنذصة الرؽية كاللاصؽية، كعجـ الفرل بضشيسا في التخصيط التخبػؼ. 

 بتفعضل الأنذصة السجرسية بشػعضيا الرؽية ك اللاصؽية ، ك ضخكرة تػفضخ الأدلة اللازمة لاىتساـ ا

 . مسا يداعج السعمسضغ عمى تشفضحىا للأنذصة اللاصؽية ،

 التي تدتعضغ باستخاتيجية تيجؼ إلى تػجيو  الرؽية ك اللاصؽية  الأنذصة يالتلامضح ف إشخاؾ
 . أشكاؿ التعاكف في تحقضق الأىجاؼ
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 خاتسة و استشتاج عام: 

أف البخامج التعميسية التي تقػـ عمى الأنذصة الرؽية ك اللاصؽية مغ  تؤكج نتائج ىحا التحمضل التمػؼ 

الجعائع الأساسية في العسمية التعميسية التعمسية التي بذأنيا تخفع مغ مدتػػ الأداء الأكاديسي لمتمسضح ك 

ثة ، الابتجائي ، الستػسط ، ك الثانػؼ ، فقج أضيخت الشتائج مجػ فعالضتيا في السدتػيات الجراسية الثلا

الستػصل إلضيا مغ الجراسات الدابقة أف تفعضل الاستخاتيجيات ك البخامج القائسة عمى الأنذصة الرؽية ك 

اللاصؽية في السحيط التخبػؼ يداىع بذكل فعاؿ في تعديد دافعية التلامضح ، ك يحدغ مغ أدائيع 

 الأكاديسي. 

تبخز ىحه السخاجعة الحاجة إلى اعتساد أسالضب تجريدية ممسة ك شاممة تخاعي الفخكؽ الفخدية بضغ ك 

التلامضح، ك تذج عمى التفاعل داخل الرف ك خارجو ، ك في ضػء ما تػصمت إليو ىحه السخاجعة ، 

لأدلة اللازمة تػصي الاىتساـ بتفعضل الأنذصة السجرسية بشػعضيا الرؽية ك اللاصؽية ، ك ضخكرة تػفضخ ا

للأنذصة اللاصؽية ، مسا يداعج السعمسضغ عمى تشفضحىا ، كسا تعج ىحه الشتائج دعػة لمباحثضغ لإجخاء السديج 

مغ الجراسات التجخيبية السعسقة التي تدتيجؼ ؾياس مجػ فعالية ىحه الأنذصة في سياقات تخبػية مختمفة 

  كاديسي  عمى السجػ البعضج.، لزساف شسػلية ك فعالية أكبخ في تحدضغ الأداء الأ
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 السخاجع: 

يع بدضػني عسضخة. ) (. الشذاط الصلابي مفيػمو ترشيفاتو ك ضػابصو ك مكانتو مغ السشيج 2002إبخاـ

 السجرسي ك أىجافو التخبػية . جامعة السمظ س

لصلاب السخحمة الثانػية . دار الحكسة لمصباعة (. السػسػعة الثقاؼية السجرسية 2014أبػ عبج الله الأثخؼ. )

 ك الشذخ ك التػزيع.

(. معجع السرصمحات التخبػية، السعخفة في السشاىج ك شخؽ التجريذ . 1999أحسج حدغ المقاني. )

 القاىخة : دار الكتاب .

تية لجػ (. أىسية الأنذصة الخياضية اللاصؽية في تشسية بعس السيارات الحيا2020أحسج رافع عمػاف. )

،مخبخ العمػـ الحجيثة في الأنذصة 1،العجد 12تلامضح الصػر الثانػؼ . مجمة التحجؼ، مجمج 

 البجنية ك الخياضية .

أسساء محسػد الدعضج ، عسخك حدغ أحسج بجراف ، جساؿ عبج الدسيع الجسػقي، جساؿ ع،محمد أحسج 

سخحمة الإعجادية . مجمة (. بشاء مؿياس الاتجاىات نحػ الأنذصة اللاصؽية لم2014مشرػر. )

 كمية التخبية الخياضية، العجد الثالث كالعذخكف .

 (. الادارة التعميسية ك الصخؽ الحجيثة لتصػيخىا . القاىخة : دار التقجـ العمسي .1999إسساعل أحسج. )

(. أثخ تػضيف نيج التعمع الذخري عمى الأداء الأكاديسي لجػ 2024أشػاؽ حػراني ، عمي شقػر. )

 .1، العجد51الرف الثاني أساسي . دراسات العمػـ التخبػية، السجمج  شمبة

(. الشذاط السجرسي أىع الصخؽ ك الأسالضب السعاصخة لتصػيخ خصصو . 2005آؿ غائب سعج بغ سعضج. )

 مكتبة السمظ فيج الػششية .
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 قاىخة .(. الأنذصة السعخؼية. دار السعخؼية الجامعية : ال2001البػىي، أحسج فاركؽ محفػظ. )

 (. الإدارة التقشية لمسجرسة . عساف : دار السدضخة لمشذخ ك التػزيع.2011العجسي محمد حدضغ. )

(. البخنامج الخابع:دعع ذكؼ الاحتياجات الخاصة مغ السعاقضغ ك 2018اليلالي الذخبضشي اليلالي. )

 .50دالسػىػبضغ ك الفائقضغ . مجمة بحػث التخبية الشػعية ، جامعة السشرػرة،العج

(. الإعلاـ التخبػؼ السدسػع في السؤسدة التعميسية:الإذاعة السجرسية السشاضخات . 2013إمبابي عمي. )

 القاىخة : العمع ك الإيساف لمشذخ ك التػزيع .

 (. نطخيات السشاىج التخبػية. القاىخة: مخكد الكتاب لمشذخ .2005إيشاس عسخ أبػ حتمة. )

ذصة الرؽية في تحرضل مادة السصالعة لجػ شلاب السخحمة (. أثخ الأن2020باسع عمي ميجؼ. )

 الإعجادية .

(. أثخ بخنامج قائع عمى الأنذصة الرؽية في مقخر الجغخاؼيا عمى تحرضل 2020بدسة بشت محمد الصيار. )

شالبات الرف الأكؿ متػسط كاتجاىيغ نحػ البخنامج. مجمة العمػـ الاندانية ك الاجتساعية، 

 عذخكف .العجد الحادؼ ك ال

(. دكر الأنذصة الخساضية اللاصؽية في تشسية 2022بغ حاج جيلالي ، سساعضل،حسلاكؼ،محمد. )

السيارات الاجتساعية لجػ تلامضح الصػر الثانػؼ . مجمة السشطػمة الخياضية،السجمج التاسع 

 . 3،العجد

طخ مذخفي جساعة (. تشفضح بخامج جساعة الشذاط العمسي اللاصفي مغ كجية ن2008حامج الغامجؼ. )

 الشذاط العمسي . أـ القخػ : كمية التخبية .
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(. إدارة بضئة التعميع ك التعمع : الشطخية ك السسارسة داخل الفرل ك 2001حجي أحسج إسساعضل. )

 التسجرس . القاىخة : دار الفكخ العخبي .

السسارسة داخل الفرل الجراسي(. (. إدارة بضئة التعميع ك التعمع )الشطخية ك 2000حجي، أحسج إسساعضل. )

 القاىخة: دار الفكخ العخبي.

(. فاعمية بخنامج قائع عمى الأنذصة السيشية اللاصؽية في تشسية التحرضل 2016حدغ محمد حػيل خميفة. )

كبقاء أثخ التعمع كالاتجاه نحػ التعميع السيشي لجػ شلاب التعميع الثانػؼ الرشاعي . أستاذ مداعج 

جامعة أسضػط ، السجمج الثاني ك الثلاثضغ -التجريذ التعميع الرشاعي كمية التخبية  السشاىج ك شخؽ 

 العجد الثاني . -

(. أنساط الزبط الرفي ك علاقتو بالجافعية لمتعمع مغ كجية نطخ تلامضح الدشة 2022خزخاكؼ نعيسة. )

 .2،العجد 10أكلى ثانػؼ . مجمة السحكسة لمجراسات الفمدؽية، السجمج 

(. شخائق التجريذ )مشيج،أسمػب،كسضمة(. عساف : دار السشاىج لمشذخ ك 2005عثساف يػسف. )رديشة 

 التػزيع .

(. مدؤكلية الإعلاـ اللإسلامي في ضل الشطاـ العالسي الججيج. القاىخة: 1999رشجؼ شحاتة،أبػ زيج. )

 دار الفكخ العخبي .

شيجية كػسضمة لمتجخل لإثخاء عادات القخاءة (. تسخيغ القخاءة: بخنامج القخاءة اللام2013رمدؼ ناصخ. )

 .1، العجد1لجػ التلامضح في قصخ . السجمة الجكلية لجراسات التخبية ، السجمج

 (. الشذاط السجرسي كتصبيقاتو التخبػية . غدة : دار السقجاد لمصباعة .2000زياد الجخجاكؼ. )
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الرؽية لتتشاسب مع أنساط التعمع داخل (. تعديد الأنذصة 2019زيغ عبج المصيف عبج الله البيذاكؼ. )

الغخفة الرؽية في مجرسة الخباحية الجشػبية الاساسية السختمصة . دراسات في العمػـ الإندانية ك 

 .15،العجد2الاجتساعية، السجمج

(. أثخ تقجيع درس في مادة التاري  الإسلامي كفق الحكاءات الستعجدة عمى 2012سامية الدشافي. )

سي لصالبات الرف الحادؼ عذخ الثانػؼ في مشصقة مبارؾ الكبضخ التعميسية . التحرضل الجرا

 مجمة الصفػلة ك التخبية ، العجد الثاني عذخ، الجدء الأكؿ .

(. كاقع استخجاـ الأنذصة الرؽية كالمرؽية في تجريذ مقخر التخبية 2017سعج نعيع العقابي. )

 .23الاسلامية. مجمة السشارة، مجمج 

(. أثخ استخجاـ الأنذصة اللاصؽية في تشسية بعس السيارات 2018دضغ ،مخاد نجػػ كزيخ. )سعدج محمد ح

 المغػية لجػ أشفاؿ الخكضة. مجمة كمية التخبية ، جدء الثاني.

 (. الشذاط السجرسي بضغ الشطخية ك التصبضق . القاىخة : عالع الكتب .2010سعضج عبج الله لافي. )

(. دكر الأنذصة اللاصؽية في تشسية السيارات 2021مكاحمي سعضجة. )سعضجاني سسية، بػدريػة فػزية 

الاجتساعية لجػ تلامضح السخحمة الابتجائية . محكخة مكسمة لشضل شيادة الساستخ عمع اجتساع ، 

 جامعة محمد الرجيق بي يحضى .

يع. ) تفاعمية (. تفاعل بشية مجسػعات الأنذصة الرؽية ال2024سساح زغمػؿ حدغ إيساف شعباف إبخاـ

عبخ الأجيدة المػحية ك الإنجماج الأكاديسي ببضئة الرف السعكػس ك أثخه عمى الإبجاع الخقسي ك 

الحزػر السعخفي ك الاجتساعي لجػ شلاب تكشػلػجي التعميع . السجمة العمسية السحكسة لجراسات 

 .52مدمدل العجد-العجد الثالث-ك بحػث التخبية الشػعية، السجمج العاشخ
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(. أثخ الأنذصة العمسية اللاؼية في مدتػػ التحرضل الجراسي في مادة عمع الأحياء 2010كؽ. )سشاء فار 

 . دمذق: كمية التخبية .

(. دلضل السعمسة للأنذصة السجرسية في الاقتراد السشدلي . مرخ: دار 2008شعباف فاشسة عاشػر. )

 العمع ك الإيساف .

 صفي. الأردف: دار الدلاـ.صالح فاضمة. )دكف سشة (. ميارات التجريب اللا

(. مشاىج السػاد الاجتساعية كشخؽ تجريديا . عساف: دار السشاىج لمشذخ ك 2010صباح الدبضجؼ. )

 التػزيع.

(. الأنذصة السجرسية في السجارس الحكػمية . جامعة القجس: 2010عالية حساد عثساف أبػ صبحة. )

 كمية العمػـ التخبػية.

 أسالضب تجريذ العمػـ . عساف: دار الذخكؽ لمشذخ ك التػزيع . (.2005عاير زيتػف ،عاير. )

(. الشذاط السجرسي مفاـيسو ك مجالاتو بحػثو . الكػيت : مكتبة الفلاح لمشذخ 1987عبج الػىاب جلاؿ. )

 ك التػزيع.

ة . (. التكامل بضغ العسمية التعميسية ك الأنذصة التخبػية في السجرسة الابتجائي2008عراـ تػفضق قسخ. )

 الإسكشجرية: السكتب الجامعي الحجيث.

 (. مفييع ك مبادغ تخبػية . القاىخة : دار الفكخ العخبي .1993عمي راشج. )

 (. الأنذصة الرؽية ك السفاـيع العمسية . عساف: دار غضجاء لمشذخ ك التػزيع.2013عمي ربيع الياشسي. )

العمسية . مجمة كمية التخبية الأساسية في (. الأنذصة الرؽية ك السفاـيع 2013عمي ربيع الياشسي. )

 الحجيثة، جامعة الأنبار، الصبعة الأكلى .
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(. بخنامج تجريبي في 2023عساد أحسج حدغ عمي،حدضغ عػض التػدرؼ،راكية أحسج عمي حدغ. )

تحدضغ بعس السيارات الأكاديسية لجػ تلامضح عراب شيف التػحج الشذصضغ بالرف الخابع 

سات في مجاؿ الإرشاد الشفدي ك التخبػؼ ، رئيذ قدع الجمج بإدارة مشفمػط ابتجائي . مجمة درا

 التعميسية ، السجمج الدادس،العجد الثالث .

(. بخنامج تجريبي في 2023عساد أحسج حدغ عمي،حدضغ عػض التػدرؼ،راكية أحسج عمي حدغ. )

لرف الخابع تحدضغ بعس السيارات الأكاديسية لجػ تلامضح عراب شيف التػحج الشذصضغ با

ابتجائي . مجمة دراسات في مجاؿ الإرشاد الشفدي ك التخبػؼ ، رئيذ قدع الجمج بإدارة مشفمػط 

 التعميسية ، السجمج الدادس،العجد الثالث .

 (. سيكػلػجية التجريذ الرفي. الأردف: دار السدضخة لمشذخ ك التػزيع.2007عساد عبج الخحيع زغمػؿ. )

 نطخية التخبية البجنية . بغجاد: مصبعة الجامعة.(. 1979قاسع حدغ البرخؼ. )

 (. تجريذ العمػـ . القاىخة : دار الشيزة العخبية .1988كاضع أحسج،زكي سعج. )

(. أثخ بخنامج إثخائي صيفي عمى تشسية قجرات التفكضخ 1996كمشتغ عبج الخحساف نػر الجيغ. )

 . قصخ : مجمة مخكد البحػث التخبػية .الابتكاريػتكػيغ اتجاىات ايجابية لجػ الصمبة السذاركضغ 

(. تأثضخ مسارسة الشذاط البجني الخياضي اللاصفي عمى دافعية الإنجاز 2017لخزارؼ عبج القادر. )

 لجػ تلامضح السخحمة الثانػية . السخكد الجامعي تيدسدضمت،العجدالدابع عذخ،.

كره في تحقضق بعس أبعاد التػافق (. الشذاط البجني الخياضي الجساعي اللاصفي كد2017لصخش عساد. )

الشفدي الاجتساعي . مجمة عمسية محكسة ترجر عغ معيج عمػـ ك تقشيات الشذاشات البجنية ك 

 .14الخياضية ، العجد
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 (. تقشيات الإعلاـ التخبػؼ ك التعميسي. عساف: دار أسامة لمشذخ ك التػزيع .2011ماججة لصفي الدضج. )

، السحخر( عساف: دار الفكخ لمصباعة ك 01مع السعمع في صفو. ) (.1999محمد عبج الخحيع عجس. )

 الشذخ ك التػزيع.

يع حساد. )  (. الشذاط الرفي كاللاصفي. مرخ: دار الفكخ العخبي .2001مفتي إبخاـ

( . (. الشذاط السجرسي السعاصخ بضغ الشطخية ك التصبضق . د،ذ البمج: دار 2007مشحر سامح العتػـ

 ػزيع .السشاىج لمشذخ ك الت

( . (. الشذاط السجرسي السعاصخ بضغ الشطخية ك التصبضق . د،ذ البمج: دار 2007مشحر سامح العتػـ

 السشاىج لمشذخ ك التػزيع.

( .  (. الشذاط السجرسي السعاصخ . عساف : دار السشاىج لمشذخ ك التػزيع .2008مشحر سامح العتػـ

يع. ) ؽية في تشسية ميارات تصػيخ الحات لمتلامضح (. دكر الأنذصة اللاص2021نجػػ ؼيرل سضج ابخاـ

بسجارس التعميع السجتسعي . مجمة كمية الخجمة الاجتساعية لمجراسات ك البحػث 

 الاجتساعية،جامعة الفضػـ،العجد الخامذ ك العذخكف .

(. بخنامج مقتخح في الجراسات الاجتساعية قائع عمى الانذصة لتشسية 2023ندسة حدضغ عمي سلاـ. )

ات السختبصة بؿيع الأمغ الفكخؼ لجػ تلامضح السخحمة الاعجادية . قدع السشاىج ك شخؽ السيار 

 .141التجريذ كمية التخبية، العجد

يع. ) (. فاعمية بخنامج إثخائي مقتخح قائع عمى السجخل البضئي لتشسية 2014ـبة كسالعبج المصيف إبخاـ

ضح السخحمة الإبتجائية. القاىخة : معيج ميارات الإبجاع الفشي في مادة التخبية الفشية لجػ تلام

 الجراسات التخبػية .
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ىشج عبج الله الياشسية. )سبتسبخ(. كيؽية بشاء السعمع للأنذصة الرؽية،تصبيقاتيا. مجمة التصػيخ العخبي ، 

 العجد خسدػف .

 خ .(. الأنذصة التخبػبة كأسالضب تصػيخىا . عساف: دار كائل لمشذ2010كجيو فخح ميذضل دبابشة. )
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