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في كتابھ  الحمد � القائل

  "لئن شكرتم لأزیدنكم"
 



 

 

  .هذا البحث العلني إتمامنحمد االله عز وجل الذي وفقنا في  أولا

دربي بشموع  إنارةوعرفانا لكل من ساهم في  والتقدیرنتقدم بخالص عبارات الشكر 

  العلم المضیئة

كل ما   على" أبركان العمري" الدكتور المشرف  إلىنتقدم بجزیل الشكر التفسیر 

  .موضوعنا إثراءقدمه لنا من توجیهات ومعلومات ساهمت في 

الذي لم یبخل علینا طیلة " حمد بلمرابطة أ "الكریم  أستاذناننسى  أنولا یفوتنا 

  .مشوارنا

  والشكر موصول لكل من ساهم في هذا البحث من قریب وبعید

الكرام بكلیة العلوم الاجتماعیة  أساتذتناكافة  إلىكما نوجه بخالص الشكر 

  .ببرج بوعریریج والإنسانیة

  



 

انجاز هذا  إلىوفقنا  أنبسم االله والصلاة والسلام على رسول بدایة نحمد االله عز وجل على 

  .العمل المتواضع

 أبي....من یزیدني انتسابي له وفخرا إلى من سهر اللیالي من اجل تربیتي وتعلیمي إلى

  .الغالي

، وأعطتنيالتي حرمت من نفسها  إلى... أقدمیهامن جعلت الجنة تحت  إلىقرة عیني،  إلى

  .العزیزة حفظها االله أمي.. .سقتنيومن نبع حنانها 

 .منال وهدیل وكل العائلة الكریمة إخوتي

  الدكتور المشرف إلىكل تحیاتي  ارجهنصیحة  أوكل من ساندني ولو بكلمة  إلى

 .شكره جزیل الشكرون "حمدبلمرابطة أ ستاذالأو " أبركان العمري " 

  .كل رفیقات دربي وصدیقاتي إلى

  

  

 

 

 سكینة

 

 

 



 

 

  مصدر الهام وقوة وأبقاهااالله في عمرها  أطالالعزیزة  أمي إلىاهدي عملي هذا 

  من أشرف على تعلیمنا وتعب من اجلنا والدي الحبیب حفظه االله إلى

  عائشة، فتیحة، أمینةرفیف،  أخوتي إلى

  عادل حفظه االله أخيسندي في الحیاة  إلى

  كل من مد لي ید العون والمساعدة طیلة مشواري الدراسي إلى

  نورة ، سكینة، زینب،خولةرفیقات دربي وصدیقاتي منى،  إلى

  كل زملائي في علم النفس إلى

  كل من ساندني ولو بكلمة إلى

  .الجامعي إلىمن الابتدائي  أساتذتيكل  إلى

  

  

  

              

  رحمة                                                                             

  

  

  

  



 ......................................................................................................ملخصال
 

  :غة العربیةلبال

تهدف هذه الدراسة للكشف عن طبیعة العلاقة الموجودة بین وأسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك 

ألارتباطي، العدواني لدى المراهق المتمدرس في مرحلة المتوسط، حیث اعتمدنا على المنهج الوصفي 

وتم  ،تلمیذ وتلمیذة بمدینة برج بوعریریج 80وأجریت على عینة من تلامیذ الرابعة متوسط، قوامها 

اختیارهم بطریقة عشوائیة وتم الاعتماد على مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة من إعداد الباحثة مقحوت 

  .فتیحة ومقیاس السلوك العدواني للفتلاوي المأخوذ عن أمال باظة

وبعد جمع البیانات وتفرغیها ومعالجتها إحصائیا باستخدام البرنامج الإحصائي للعلوم 

 : )اختبار ت ومعامل بیرسون(الأسالیب الإحصائیةالحساب بو spssالاجتماعیة

  :وقد أسفرت نتائج الدراسة على مایلي

  .دالة إحصائیا وسالبة بین أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني ارتباطیهتوجد علاقة  - 

  .المعاملة الوالدیة تعزى لمتغیر الجنس أسالیبتوجد فروق ذات دلالة إحصائیا في  لا -

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني تعزى لمتغیر الجنس لا - 

  .أسالیب المعاملة الوالدیة تعزى لمتغیر الإعادةلا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في  - 

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني تعزى لمتغیر الإعادة لا - 

  . ، المراهقةالمعاملة الوالدیة، السلوك العدواني أسالیب :یة الكلمات المفتاح

                                                                             

  

  

  

  

  

  

  



 ......................................................................................................ملخصال
 

  :باللغة الانجلیزیة 

       Abstract :  
This study aims to reve al the nature of the relationship that exists 

between parental treatment methods and aggressive behavior among the 

schooled adolescent in the middle stage. It consisted of 80 male and female 

students in the city of Bordj Bou Arrerridj, and the were chosen randomly. The 

scale of parental treatment methods was prepared by the researche, MaKhout 

Fatiha, and the scale of aggressive and Fatlawy behavior, which was taken from 

Amal Baza. 

After collection the data, unloading it, and processing it statistical 

program for the social sciences (spss), calculation, statistical methods, t-test and 

Pearson’s coefficient. 

The result of the study revealed the following ; 

-There is a significant and negative correlation between parental treatment 

method and aggressive behavior. 

-There are no statistically significant differences in parental treatment methods 

due to the gender variable. 

-There are no statistically significant differences in aggressive behavior due the 

gender variable. 

-There are no statistically significant differences in parental treatment methods 

due to the recurrence variable. 

-There are no statistically significant differences in aggressive behavior due to 

the repetition variable. 

Key word;  Parenting styles, Aggressive behavior   , Adolescence. 
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  ب

 ،یشبع حاجاته البیولوجیة والنفسیة،حیث التي ینشا فیها الطفل الأولىحطة الم الأسرةتعتبر 

من  أبنائهمللوالدین دور كبیر في حیاة  أنویكتسب لتي القیم والاتجاهات السائدة في المجتمع بمعنى 

 إتباعوذلك من خلال . خلال توجیههم وحسن تربیتهم من اجل التوافق والتفاعل مع البیئة المحیطة بهم

معاملتها مبنیة على  أنماطالتي تكون  الأسرفمن  أخرى إلى أسرةمن  الأخیرةالمعاملة وتختلف هذه  أنماط

  .یتماشى مع معاییر المجتمع أسلوب أمو  أببالقسوة والتسلط فلك  أبنائهاالتقبل والاهتمام ومنها من تعامل 

وصحتهم النفسیة  أولادهمالعملیة التعلیمیة الغیر مقصودة تحدد معالم شخصیة  أوفهذه المعاملة        

خاصة في مرحلة المراهقة التي تحدث فیها تغیرات في طرق التفكیر والتعامل وهذا راجع لقلة الخبرة وكثرة 

والقلق وتظهر لدیه سلوكات وتصرفات  الأمنالضغوط وتلقیه معاملة الوالدیة سیئة فتشعرهم بفقدان 

التي  الأشكالالجریحة فهذه  والألفاظصراخ ال أوومشاعر عدوانیة كالعبوس واللامبالاة واحمرار الوجه 

وحل  أبنائهمیعبر بها عن حاجاته ورغباته ففي هذه المرحلة تجعل الوالدین في حیرة في كیفیة التعامل مع 

فوجب علیهم اختیارا امثل للأسالیب وتوفیر مناخ اسري ملائم وسوي وزرع الطمأنینة  وأزماتهممشاكلهم 

  .لإعطائهم قیمة  الآخرین أمامومعاملتهم معاملة جیدة 

تكون قائمة  أنولابد من  الأبناءفالمعاملة الوالدیة مهمة جدا ولها تأثیر كبیر في تكوین شخصیة        

  . الأبناءعلى سیاسة رشیدة تقدر كل مرحلة من مراحل نمو 

دواني تساعد المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك الع أسالیبالكشف عن  أنوعلیه یمكن القول        

  .السویة  الأسالیب إدراكالوالدین والمربین في المدارس على 

المعاملة الوالدیة  أسالیبتوضیح العلاقة بین  أساسومن هذا المنطلق جاءت هذه الدراسة على       

 على تحیث اشتمل ، وجانب تطبیقي والسلوك العدواني واحتوت هذه الدراسة على جانبین جانب نظري

  :فصول  خمسة 

راسة وفرضیات الد الإشكالیةالعام للدراسة حیث اشتمل على  الإطاربعنوان  :الأولالفصل 

  .للدراسة والدارسات السابقة والتعقیب علیها الإجرائیةوتحدید المفاهیم  وأهمیتها

تعریف ، تمهید: المعاملة الوالدیة حیث احتوى على ما یلي أسالیبفكان بعنوان  :الفصل الثاني

لة الوالدیة والمراهق والعوامل المؤثرة فیها والنظریات المفسرة لها والمعام وأنواعهاالمعاملة الوالدیة  أسالیب

  .خلاصة الفصل وأخیرالمعاملة الوالدیة  أسالیب أهدافالمتمدرس و 

السلوك العدواني  وأشكالالسلوك العدواني تضمن تمهید تعریف السلوك العدواني  :الفصل الثالث

  .خلاصة للفصل وأخیراوالعوامل المؤثرة فیه والنظریات المفسرة لسلوك العدواني وبعدها العلاج 

منهجیة للدراسة حیث تضمن المنهج المعتمد في الدراسة  الإجراءاتكان بعنوان  :فصل الرابعال

  .الاحصائیة المستخدمة والأسالیبالدراسة  وأدواتعینة الدراسة، وحدود الدراسة 
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  ت

تضمن عرض وتحلیل النتائج في حین یلیه الفصل السادس الذي یحتوي على  :الفصل الخامس   

دراسات السابقة وانتهت الدراسة بخاتمة عامة وبعض  إلىمناقشة وتفسیر النتائج وذلك بالاستناد 

  .التوصیات 
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  :الدراسة إشكالیة – 1

الكثیر من العلماء والباحثین في مختلف المجالات تعد الأسرة من بین المواضیع التي نالت اهتمام 

والتخصصات لاسیما الدارسین في علم الاجتماع وعلم النفس لما لها تأثیر على الفرد باعتبارها المنبت 

الأول له، وتعتبر أول مؤسسة للتنشئة الاجتماعیة وهذه الأخیرة تتضمن كافة عملیات التشكیل والتغییر 

لیها الفرد من خلال تفاعله مع الأفراد والجماعات والمؤسسات المتوفرة في والاكتساب التي یتعرض إ

ید الذات، واكتساب الحاجات، تأك مجتمعه، ویقف على رأس هذه العملیات، عملیات ضبط السلوك، إشباع

  )18، ص 2013همشري،( .الشخصیة

واستثارة طاقاتهم، فالأسرة تساهم في تكوین شخصیة الأبناء فهي منبع أساسي لإشباع حاجاتهم 

والاجتماعیة وكذلك تحقیق الاستقرار وطمأنینة في  ها البیولوجیة والتربویة والنفسیةوتنمیتها لتحقیق وظائف

. نفسیة أولادهم وإعدادهم لتحمل المسؤولیة، والمشاركة في بناء مجتمع على أسس سلمیة تكفل تقدمه

لى أخرى فلكل أسرة أسلوب وهناك عدة عوامل تتحكم إ سرةیب معاملة الوالدین لأبنائهم من أوتختلف أسال

أسالیب المعاملة الوالدیة على أنها  ،باحثین بن زیاني محفوظ وأمال باشيویعرف ال. في هذه الأسالیب

مجموعة من الأنماط الوالدیة والأشكال التربویة التي ینتهجها الوالدین في تربیة أبناءهم من اجل إكسابهم 

مع المجتمع وتتضمن هذه الأسالیب الأسلوب الدیمقراطي، أسلوب التسلط، أسلوب  قیم ومعاییر تتلاءم

  )151ص ،2017بن زیاني وآخرون، ( .الاهمالي التدلیل، أسلوب الحمایة الزائدة، والأسلوب

هناك أسالیب معاملة والدیة ایجابیة مصحوبة بالحنان والود والتفاهم والتشجیع أدت إلى تنشئة  يأ

أطفال لدیهم شخصیة متزنة خالیة من الاضطرابات، وإذا كانت تتمیز هذه الأسالیب بالقسوة والإهمال 

بله یعني لیس لدیه والتسلط وعدم إعطاء حریة للابن إن یبدي رأیه ویتخذ قرارات متعلقة بحیاته أو مستق

دور في الأسرة ومنعه من مناقشة أبویه ویعیش في بیئة یسودها الخوف والتهدید ویتعرض لكافة الأسالیب 

الإساءة الوالدیة فهذا یؤثر في سلوكه وشخصیته، أي كل أسلوب یستند علیه الأبوین في تربیة أبناءهم 

  .یؤثر على الجانب النفسي والسلوكي

به الوالدین معه لأنه في  مراهق یتأثر بصورة كبیرة بالأسلوب الذي یتعاملمما لاشك فیه أن ال

مرحلة انتقالیة من الطفولة إلى الرشد، تتمیز بالاضطراب وضعف ثبات السلوك والمراهق عدة حاجات 

یسعى إلى تحقیقها، حیث یجب على الوالدین إتباع أسالیب موجبة في التعامل مع أولادهم خاصة هذه 

تعتبر فترة : لحرجة لأنها تطرأ فیها تغییرات في جمیع النواحي وفي هذا السیاق تقول نعیمة سوفيالمرحلة ا

المراهقة فترة التقلبات المزاجیة بالنسبة لهذه المرحلة، فهم مزاجیون وسریعون التقلب، وقد یكون مرد ذلك 

  .ا الراشدین معهمإلى التغیرات البیولوجیة التي تحصل لهم من جهة وطریقة التي یتعامل وفقه

  )87ص ،2011سوفي،(

ومن جهة أخرى نجد مؤسسة ثانیة للتنشئة الاجتماعیة، إلا وهي المدرسة، الملجأ الثاني الذي 

یأوي إلیه المراهق بعد أسرته، وتلعب دورا أساسیا في بناء شخصیة سویة للمراهق، فهي الفضاء الذي 
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ه ونخص بالذكر مرحلة التعلیم المتوسط التي یكون یتفاعل فیه وینمي معارفه، ویكون علاقات مع أقران

تتوسط التعلیم تقع بین التعلیم . فیها التلمیذ مراهقا، حیث تعتبر من أهم المراحل التعلیمیة في الجزائر

الابتدائي والتعلیم الثانوي، تتكون من أربع سنوات، وهي مرحلة حساسة تتمیز بمجموعة من التغیرات، 

هر السلوكیة في هذه المرحلة من بینها السلوك العدواني الذي هو نتیجة تعامل فتظهر كثیرا في الظوا

ویعرفه لاون بأنه الاستجابة اللفظیة والبدنیة . الوالدین مع ابنهم، عدم تقدیره ورفضه وإهماله وكثرة انتقاده

هدید، للفرد ویهدف من خلالها تحقیق أهداف على حساب الآخرین، وتتضمن الاستجابات اللفظیة للت

نیبیة، أوانتهاك الحرمات، والمناداة بأسماء سیئة، والعبارات التي تتضمن إشارات عنصریة، أو جنسیة، أو ت

  )229ص ، 2019حمد،أ(.وتتضمن الاستجابات البدنیة

أي أن العدوان سلوك داخلي تحركه مثیرات خارجیة، وله أنواع عدوان لفظي،عدوان بدني،عدوان 

كتحقیق الذات والاستقلالیة في مناخ ملائم وسوي قد یكون مناخ للعدید من  نفسي،فعدم إشباع الحاجات

الصراعات النفسیة التي تعبر عن ذاتها في شكل اضطرابات سلوكیة كالسلوك العدواني الذي هو نتیجة 

الإحباط معناه الجو الأسري ومعاملة الوالدین كالرفض،وعدم التقبل،والتسلط سبب في العدائیة وفي هذا 

یاق أجریت العدید من الدراسات والبحوث العلمیة في هذا الموضوع من بینها دراسة فائقة محمد بدر الس

حیث كانت دراستها حول الأسالیب المعاملة الوالدیة وتقدیر الذات وعلاقة كل منهما بالسلوك  2018

فض الوالدي من قبل الأم العدواني فكانت نتائج هذه الدراسة أن هناك علاقة ارتباطیه بین إدراك البنات للر 

أدى إلى السلوك ) أسلوب الرفض(والأب والسلوك العدواني لدیهم أي أن أسلوب معاملة الوالدین السلبي 

حیث توصلت في دراستها حول السلوك 2004العدواني ونجد كذلك دراسة الباحثة فاطمة مبارك ألحمیدي 

من طلبة المرحلة الإعدادیة بدولة قطر إلى ازدیاد  العدواني وعلاقته بأسالیب المعاملة الوالدیة لدى عینة

السلوك العدواني لدى كل من طلبة وطالبات عینة الدراسة ممن یخیرون أسالیب معاملة والدیة سالبة وعن 

نظرتهم مما یخیرون لأسالیب المعاملة الوالدیة الموجبة وذلك في أبعاد السلوك العدواني  وكذلك دراسة 

فت إلى معرفة العلاقة مابین السلوك العدواني والتعرف على الأسباب وأسالیب التي نسرین سیمون التي هد

المعاملة الوالدیة وظهور تؤدي إلى السلوك العدواني لدى الأطفال حیث وجدت علاقة ایجابیة بین 

  )02ص ،2013 محمد عثمان،(.العدوان

لأم والأب للابن وممارستهم ومن خلال ماتم طرحه في الدراسات السابقة نجد أن أسلوب معاملة ا

سبب العدوان فإذا كانت العلاقة بین الوالدین والولد متزنة وأسلوب المعاملة ایجابي وسوي ستنمو شخصیة 

الأبناء في مناخ مطمئن وأثر ذلك یظهر على الأداء السلوكي وان كانت العكس ظهرت سلوكات عدائیة 

  .بسبب نمط التربیة سلبي والغیر سوي

تم ذكره أعلاه ونظرا لأهمیة موضوع دراستنا الحالیة أسالیب المعاملة الوالدیة  اوبناء على م

وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى المراهق المتمدرس في مرحلة التعلیم المتوسط وما یصاحب هذه المرحلة 
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ذه من تغیرات ومحاولة الوصول إلى أكثر الأسالیب إتباعا من طرف الوالدین لتربیة أبنائهم وهل ه

  :الأسالیب لها علاقة بظهور العدوان ومن هنا نطرح التساؤل التالي

هل توجد علاقة ارتباطیه دالة إحصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني لدى تلامیذ  -

  .الرابعة متوسط؟

تلامیذ الرابعة متوسط هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في أسالیب المعاملة الوالدیة الأم والأب لدى  - 

  .؟)إناث/ذكور(تعزى لمتغیر الجنس

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط تعزى لمتغیر  - 

  .؟)إناث/ذكور(الجنس

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في أسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط للمعیدین  - 

 . غیر المعیدینو 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط المعیدین والغیر  - 

  .معیدین

  :الدراسة فرضیات -2

  :الفرضیة العامة - 1- 2

توجد علاقة ارتباطیه دالة إحصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني لدى تلامیذ السنة  - 

  .الرابعة متوسط 

 :الفرضیات الجزئیة - 2- 2

توجد فرق ذات دلالة إحصائیا في أسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط تغزى لمتغیر  - 

  ).إناث/ذكور(الجنس 

الذكور (توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط تغزى لمتغیر  - 

  ).وإناث

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في أسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط للمعیدین وغیر  - 

 . المعیدین

  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط المعیدین  - 

  .والغیر معیدین

  :أهداف الدراسة -3

دلالة إحصائیة بین أسالیب المعاملة الوالدیة للام والأب والسلوك الكشف عن العلاقة ارتباطیه ذات  -

  .العدواني لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط

الكشف عن ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في أسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ  - 

  ).إناث ذكور،(ة متوسط تغزى لمتغیر الجنس الرابع
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كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة  الكشف عن ما أذا - 

  ).إناث، ذكور(متوسط تغزى لمتغیر الجنس 

 .محاولة توعیة المتوسطات التربویة والأسرة من خلال نتائج هذه الدراسة - 

  :أهمیة الدراسة -4

  .الطرق لالأطفال وتنشئتهم بأفضتربیة أسالیب المعاملة الوالدیة لها الأثر الكبیر في  - 

  .معرفة أسالیب معاملة الوالدیة التي ینتج عنها السلوك العدواني لدى الأطفال  - 

  .إبراز الأسالیب المعاملة الوالدیة الخاطئة للإباء وأثارها وانعكاسها على الفرد - 

قد تفید أولیاء الأمور بالتعرف على إدراك أبنائهم لمعاملة الوالدیة وبالتالي اقتراح تلك الأسالیب الوالدیة  - 

  .كثیرا من الصراعاتیجنبهم التي قد یكون في تبني الآباء لها ما قد یساعد الأبناء 

الدراسي، مما یستدعي  لمساهمة في توعیة المعلمین للسلوك العدواني لدى تلامیذهم یؤثر في تحصیلهما -

  .البحث عن حلول واستراتیجیات لمساعدة تلامیذهم وتعدیل هذا السلوك

تمثل العینة في الدراسة الحالیة مرحلة عمریة حساسة، تتم بالأزمات والصراعات وتحدث فیها تغیرات  - 

  .یة عنها فیزیولوجیة وتطورات نفسیة تربویة تتطلب الاهتمام بهذه الفئة وإجراء الدراسات العلم

  : المفاهیم الاجرائیة -5

هي طرق وأسالیب التي تتبعها الآباء والأمهات في معاملة أبنائهم  :أسالیب معاملة الوالدیة -

المراهقین لغرض تربیتهم وتنشئتهم اجتماعیا وذلك حسب تلامیذ السنة الربعة متوسط، ویعبرون عنها من 

تأكید القوة والتسلط مقابل الدیمقراطیة،الأسلوب الحب مقابل الأسلوب العقابي، آو :خلال ثلاث أسالیب 

ویقاس بالدرجة التي ) الاهتمام مقابل الاهتمام(آو أسلوب الإرشاد والتوجیه ) الألم النفسي ثارةإ(ترجي الحب

 .2014مقحوت فتیحة لیحصل علیها تلامیذ الرابعة متوسط عندما یستجیبون لمقیاس 

هو سلوك غیر مقبول اجتماعیا، یمكن ملاحظته وقیاسه ویظهر في صورة  :السلوك العدواني -  

عدوان بدني أو لفظي تتوفر فیه الاستمراریة والتكرار، وهو أي رد فعل یهدف إلى إلحاق الأذى بالذات 

  .الممتلكاتوبالآخرین أو 

  .هو الدرجة التي یحصل علیها الفرد لمقیاس السلوك العدواني - 

تكون في شكل سلوكات یقوم بها المراهق تؤدي إلى الضرر بنفسه أو بالآخرین سواء استجابة لمثیر ما  - 

المأخوذ عن (  كان لفظیا أو مادیا أو عدوان مظهر والذي یمكن قیاسه بمقیاس السلوك العدواني الفتلاوي

  ).2010أمال باظة 

الرشد، وفیها یحدث  تعرف المراهقة إجرائیا بأنها مرحلة تقع نهایة الطفولة وبدایة :المراهقة - 

 .التحول البیولوجي للفرد ویتجه النمو نحو التقدم في النضج الجسمي والعقلي والاجتماعي والانفعالي
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  :الدراسات السابقة -6

  :الدراسات السابقة التي تناولت الأسالیب العاملة الوالدیة .1.6

  :2005دراسة نجاح رمضان محرز -

وعلاقتها بتوافق الطفل الاجتماعي والشخصي في ریاض الأطفال سعت بعنوان أسالیب المعاملة الوالدیة 

هذه الدراسة إلى الكشف عن مدى العلاقة الارتباطین بین أسالیب المعاملة الوالدیة للأطفال من عمر 

سنوات وبین درجة توافقهم الاجتماعي والشخصي في ریاض الأطفال وكذلك  مدى تأثیر التوافق  5الى4

صي للطفل في ریاض الأطفال بالمستوى التعلیمي للوالدین ومستوى الدخل الأسرة الاجتماعي والشخ

  )258،ص2005محرز،.(الشهري والى معرفة الفروق بین الأطفال

  ):2012(دراسة عبد الرحمان السلوسي میكائیل  -

المعاملة الوالدیة والتحصیل الدراسي  الأسالیبالتعرف على العلاقة بین  إلىتهدف الدراسة 

  ،للأبناء

  .استخدام الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي  :المنهج

في  الإعدادیةتم حصر العینة في التلامیذ والتلمیذات المتفوقین دراسیا في امتحان شهادة  :العینة

تلمیذ  132بالمئة من مجموع النهائي للدرجات حیث بلغ عندهم 85المدارس والحاصلین على نسبة 

  .وتلمیذة

  .المحكمین صدقللبحث روعي في ذلك  كأداةاستخدام الباحث الاستبانة :البحث أدوات

  الدیمقراطیة في المعاملة أسلوب - 

  التقبل  أسلوب - 

  الحمایة الزائدة  أسلوب - 

  التفرقة في المعاملة أسلوب - 

  :النتائج التالیة إلىبالنسبة للفروق فخلصت الدراسة  أما

) إناث/ذكور(الموهوبین  للأطفال،الأبناءالمعاملة الوالدیة ،كما یدركها  أسالیبوجود فروق جوهریة في  - 

 الإناثوكانت لصالح )الدیمقراطیة ،التقبل(معاملة الایجابیة لأسالیبفي استعابهم 

الموهوبین  للأطفال– الأبناءالمعاملة الوالدیة ،كما یدركها  أسالیبعدم وجود فروق جوهریة في  - 

 أسلوب(السلبیة  الأسالیببالنسبة في  أبائهممعاملة  لأسالیبهم في استعاب) إناث/ذكور(

  )الإهمال(النفسي،التفرقة الألم إثارةالتذبذب،القسوة،

وكانت  أبائهمبالنسبة لمعاملة - الأبناءكما یدركها - الحمایة الزائدة أسلوبوجود فروق جوهریة في  - 

  .الإناثلصالح الذكور مقابل 
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الموهوبین  للأطفال - الأبناءكما یدركها –المعاملة الوالدیة  یبأسالوجود فروق جوهریة في  - 

وكانت ) الدیمقراطیة،التقبل(الایجابیة  الأسالیبفي  أمهاتهممعاملة  لأسالیبفي استجابتهم ) إناث/ذكور(

  .الإناثلصالح 

 )وإناثذكور (الموهوبین للأطفال-الأبناءكما یدركها - المعاملة الوالدیة أسالیبوجود فروق جوهریة في  - 

  )النفسي الألم إثارةالتذبذب،القسوة، أسلوب(السلبیة  الأسالیبفي  أمهاتهممعاملة  لأسالیبفي استجاباتهم 

وكانت لصالح  أمهاتهمبالنسبة لمعاملة - الأبناءكما یدركها - التفرقة أسلوبوجود فروق جوهریة في  - 

  .   الإناثالذكور مقابل 

  ):2012(سامیة دراسة ابریعم  -

النفسي،ومن  بالشعور بالأمنالمعاملة الوالدیة وعلاقتها  لأسالیب الأبناء إدراكقامت الباحثة بدراسة حول 

النفسي،كذلك  الأبناء بالأمنالمعاملة الوالدیة وشعور  الأسالیبالدراسة معرفة العلاقة بین  الأهدافبین 

، ومعرفة الفروق بین الذكور  والأمهات للأبناءالوالدیة المعاملة  لأسالیب أبناء إدراكمعرفة الفروق في 

 الأسالیب، لدى عینة الدراسة،وتمثلت هذه  الأممعاملة  وأسالیب الأبمعاملة  أسالیب إدراكفي  والإناث

  .المعاملة السویة وأسالیبالتفرقة،التحكم،السیطرة،التذبذب،:يف

  .ألارتباطياستخدمت الباحثة منهج الوصفي  :الدراسةمنهج     

  ).اناث403(و) ذكور178(طالب من طلاب السنة الثانیة ثانوي ) 581(تكونت العینة من  :العینة    

) ا(المعاملة الوالدیة بصورتیه،الصورة  أسالیباستخدمت الباحثة في دراستها مقیاس :الدراسة أدوات   

  " زینب شقر"ل النفسي الأمنومقیاس " عبد المقصود أمانيل "للام ) ب(والصورة للأب

  :مایليعنها الدراسة  أسفرتمن بین النتائج التي : النتائج  

شعور الأبناء  وبین مستوى الأبمعاملة  وأسالیب الأممعاملة  أسالیبموجبة بین  ارتباطیهوجود علاقة  - 

  بالأمن النفسي 

المعاملة حسب إدراك وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الآباء والأمهات في أسلوب التفرقة في  - 

  الأبناء

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الآباء والأمهات في استخدام كل من الأسالیب المعاملة  - 

  .من وجهة نظر وإدراك الأبناء) ، أسالیب المعاملة السویة، السیطرة، التذبذبالتحكم(المتمثلة في 

في أسلوب الحمایة الزائدة في المعاملة حسب  وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الآباء والأمهات - 

  .إدراك الأبناء

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث من الأبناء في إدراك أسالیب المعاملة السویة  - 

  .لصالح الإناث مقابل الذكور

لیب المعاملة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث من الأبناء في إدراك أسا - 

  .الوالدیة للام والمتمثلة في أسالیب المعاملة غیر السویة
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وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث من الأبناء في إدراك أسالیب المعاملة السویة للام  - 

  .لصالح الإناث مقابل الذكور

علاقتها بالذكاء والتحصیل الدراسي بعنوان أسالیب المعاملة الوالدیة و  :دراسة نجاح احمد محمد الدویك -

  لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة بمدینة غزة 

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة درجات تعرض الأطفال إلى سوء المعاملة الوالدیة والحمایة الزائدة والتسلط 

 20العینة من  وتثر ذلك على الذكاء العام والانفعالي والاجتماعي لدیهم وكذلك التحصیل حیث تكون

طفل من تلامیذ المرحلة الابتدائیة حیث استعملت أدوات مقیاس الإساءة والحمایة الزائدة للأطفال العادیین 

واختبار الذكاء المصور والذكاء الانفعالي واعتمدت على المنهج الوصفي التحلیلي وتوصلت إلى نتائج 

  :التالیة

وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات الأطفال الأكثر تعرضا لسوء المعاملة الوالدیة   -

  )30-25ص ،2013/2014مقحوت، (. والحمایة الزائدة والتسلط

  :الدراسات التي تناولت السلوك العدواني. 2.6

  ):2006(دراسة الغرباوي  -

لدى الأبناء في مراحل عمریة مختلفة وإلقاء  هدفت الدراسة للتعرف على أشكال السلوك العدواني

الضوء على أشكال السلوك العدواني لدى الأبناء تبعا لاختلاف المستوى الثقافي الاجتماعي ومدى 

اختلاف أشكال السلوك العدواني باختلاف الجنس والكشف عن الفروق في العدوانیة تبعا لترتیب المیلادي 

عدوانیة تبعا لنوع الأخوة في الأسرة، وكانت عینة الدراسة مكونة من في الأسرة والكشف عن الفروق في ال

تلمیذا وتلمیذة من المرحلة الابتدائیة والإعدادیة والثانویة،ومقیاس السلوك العدواني لدى الأبناء من  1243

الجنسین إعداد الباحثة وكانت أهم النتائج  عدم وجود فروق فردیة ذات دلالة إحصائیة بین الذكور 

الإناث في العدوان السلبي ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في السلوك العدواني و 

ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین . لصالح الذكور) على الممتلكات- على الذات-اللفظي-البدني(

المستوى الاجتماعي  الترتیب المیلادي والسلوك العدواني بأبعاده ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین

  .في العدوان لصالح المستوى الاجتماعي الثقافي المنخفض) المرتفع - المنخفض(الثقافي 

  ):2009(دراسة أبو مصطفى  -

هدفت الدراسة للتعرف على مظاهر السلوك العدواني الشائعة ومجالاته لدى الأطفال الفلسطینیین 

طفلا وطفلة منهم  250انت عینة الدراسة مكونة من المشكلین سلوكیا، كما یراه المعلمین والمعلمات وك

وبینت النتائج الدراسة أن - طفلة في المدارس الابتدائیة في المحافظة على خان یونس 98طفلا و 152

أكثر مظاهر السلوك العدواني شیوعا لدى الأطفال موضع الدراسة هي القیام بضرب الزملاء أثناء راحة 

تیلاء على أدوات زملائه بقوة كما أظهرت النتائج الدراسة أن أكثر والصراخ في وجه الزملاء والاس

مجالات مقیاس مظاهر السلوك العدواني الشائعة لدى الأطفال موضع الدراسة من مجال العدوان الموجه 
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نحو الآخرین یلیه مجال العدوان الموجه نحو الممتلكات المدرسیة ومجال العدوان الموجه نحو الذات ،وانه 

د فروق ذات دلالة إحصائیة بین الجنسین في مجالي العدوان الموجه نحو الساخرین والعدوان توج لا

توجد فروق ذات دلالة  الموجه نحو الممتلكات المدرسیة،والدرجة الكلیة للمقیاس ولصالح الذكور وانه لا

مر في حین بینت إحصائیة بین مجالي العدوان الموجه نحو الذات الموجه نحو الآخرین ،تبعا لمتغیر الع

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مجالي العدوان الموجه نحو الممتلكات  النتائج الدراسة انه لا

  .المدرسیة،والدرجة الكلیة للمقیاس تبعا لمتغیر العمر ولصالح العمر

  ):2017(دراسة هدى جاسم -

یة من طرف الوالدین هدفت الدراسة إلى التعرف على السلوك العدواني وعلاقته بالإساءة اللفظ

 50   ، طالب 100وبلغت عینة الدراسة ) اثإن/ذكور(لدى طلبة المرحلة المتوسطة وفق متغیر الجنس 

فقرة 60ویتألف من ) 2016(، ولتحقیق أهداف البحث تم تبني مقیاس السلوك العدواني طالبة 50 ،طالب

فقرة، وبعد تحلیل البیانات تم  16ن ، وقامت الباحثة ببناء مقیاس الإساءة اللفظیة ، الذي یتألف م

  .أم المراهقین أكثر تعرض للإساءة اللفظیة وخاصة الإناث:التوصل إلى النتائج الآتیة

  ):2017(دراسة قوعیش  - 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن فاعلیة البرنامج الإرشادي في خفض السلوك العدواني لدى تلامیذ 

من (مقیاس السلوك العدواني وبرنامج الإرشادي : السنة الثانیة ثانوي مستعملة في ذلك الأداتین التالیتین

، )ینة مقصودةع(تلمیذ یتصفون بالسلوك العدواني  26، حیث تكونت الدراسة من ) إعداد الباحثة

- بثانویة إدریس سلوسي) تسییر واقتصاد–آداب وفلسفة –علوم تجریبیة : ویدرسون في شعب مختلفة 

تلمیذا والمجموعة  13مستغانم حیث تم تقسیم إفراد العینة عشوائیا إلى مجموعتین التجریبیة تضم 

لمتبع هو اختبار مان تلمیذا مستعملة المنهج التجریبي أما الأسلوب الإحصائي ا 13الضابطة تضم 

وبعد معالجة والتحلیل توصلت الباحثة إلى النتائج  spss17بالاعتماد على برنامج .واختبار سلكوكسون

  :التالیة

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجریبیة وأفراد المجموعة  - 

البرنامج الإرشادي لصالح المجموعة التجریبیة وتوجد الضابطة على مقیاس السلوك العدواني بعد تطبیق 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین المتوسطات درجات أفراد المجموعة التجریبیة علة مقیاس السلوك العدواني 

، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین لصالح القیاس البعدي قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي

التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي بعد مرور شهر من تطبیق البرنامج متوسطات أفراد المجموعة 

  )15-11ص ،2018/2019سیسبان،(.الإرشادي

  :الدارسات التي تناولت الأسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك العدواني. 3.6

بعنوان المعاملة الوالدیة وعلاقتها في ظهور العدوان  :2013دراسة نزهة محمد محمد عثمان  -

لدى الأطفال هدف البحث إلى التعرف على أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بظهور السلوك العدواني 
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لدى الأطفال ،والتعرف على مدى علاقة عمر وجنس الطفل في ظهور السلوك العدواني وكذلك مستوى 

السلوك العدواني لدى أطفالهم ، أجرى البحث على عینة عشوائیة مكونة من  التعلیم لدى الوالدین ،وظهور

واستخدمت المنهج الوصفي  2/20/2013مفردة من الآباء والأمهات في منطقة الجدیدة ب سنة  100

التحلیلي لتحلیل البیانات ،واستخدمت استجابة لجمیع المعلومات عن المشكلة ،ومن خلال البیانات البحث 

  :والعملي توصلت الباحث إلى النتائج التالیة المیداني

  .لا توجد علاقة ایجابیة بین أسلوب المعاملة الوالدیة وظهور السلوك العدواني لدى الأطفال - 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة تغزى لجنس الوالدین في ظهور السلوك العدواني لدى  - 

  .وبذلك تم قبول الغرض البدیل لسلوك العدواني،حیث تبین لكلا الوالدین دورا في ظهور ا.الأطفال 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الجنسین الطفل في إنتاج السلوك العدواني ،حیث  - 

یتضح أن البنات والبنین لیس بینهم فروق في ظهور السلوك العدواني لدیهم ،وإنما یظهر السلوك العدواني 

  :هذه الدراسة تحققت الفرضیة المطروحة  حسب الموقف الذي یكون فیه الطفل ،وفي

توجد فروق بین الوالدین في ظهور السلوك العدواني لدى الأطفال تغزى لمتغیر مستوى  لا - 

تعلیمهم حیث تبین لكلا من الوالدین دورا في ظهور السلوك العدواني لان الوالدین یسعون دائما لتوفیر 

  .العادة لابناءهم ویتصرفوا على هذه الأماني

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین عمر الطفل وظهور السلوك العدواني تغزى لمتغیر  لا - 

السلوك العدواني لدى الأطفال في جمیع المستویات العمریة حسب الظروف التي یمر حیث یظهر  .الطفل

  )22-15ص ،2018/2019 عباد،(.بها الطفل 

بعنوان دراسة السلوك العدواني وعلاقته بأسالیب  :2014الحمیدي دراسة فاطمة مبارك حمد -

المعاملة الوالدیة لدى عینة من طلبة المرحلة الإعدادیة بدولة قطر، ولتحقیق أهداف الدراسة تم تطبیق 

مقیاس السلوك العدواني ومقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة ،على عینة من طلاب وطالبات المرحلة 

طالب وطالبة تم اختیارهم بطریقة عشوائیة ممن ینتمون إلى الجنسیة  834الإعدادیة بدولة قطر قوامها 

مجموعات وفقا لأربع متغیرات هي  4سنة وقد تم تقسیمهم إلى  15- 13القطریة وتتراوح أعمارهم مابین 

الحالة الاجتماعیة للوالدین ).الأول ،الثاني،الثالث، الإعدادي(،الصف الدراسي ) إناث/ ذكور(الجنس

وأسفرت ) عال،متوسط،دون المتوسط(المستوى التعلیمي للأب ) منفصلان،حالات وفاة  معا، یقیمان(

  :نتائج الدراسة على النتائج التالیة

ات مجموعة الطلاب بین متوسطات درج0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائیا عند مستوى  - 

م دون الوسط في بعد هم عال ومتوسطات درجات مجموعة الطلاب ذوي أباء تعلیمهذوي أباء تعلیم

  .المشاركة لصالح الطلاب ذوي أباء تعلیمهم عال

توجد فروق دالة إحصائیا بین المتوسطات درجات أفراد عینة الدراسة في بعد العدالة على  لا - 

  .مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة
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سة في بعد بین متوسطات درجات أفراد العینة الدرا0.05توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى  - 

النزعة إلى التخریب وإحداث  الفوضى نتیجة لتفاعل الجنس ومستوى تعلیم الأب على مقیاس السلوك 

  .العدواني 

بین متوسطات درجات انفراد العینة من الجنسین 0.05وجدت فروق دالة إحصائیا عند مستوى  - 

  .في بعد إیذاء الآخرین بدینا لصالح الذكور على مقیاس السلوك العدواني

بین متوسطات درجات مجموعة الطلاب 0.01توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى  - 

المرتفعین الذین یخبرون اتجاها موجبا والطلاب المنخفضین الذین یخبرون اتجاها والدیا سالبا في بعد 

  .القساوة وعلى جمیع أبعاد مقیاس السلوك العدواني والدرجة الكلیة

لا توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات الطلاب المرتفعین، الذین یخبرون اتجاها  - 

والدیا موجبا ومتوسطات درجات الطلاب المنخفضین الذین یخبرون اتجاها والدیا سالبا في أبعاد مقیاس 

وك العدواني والدرجة العدالة،الثقة،المودة،والعطف على أبعاد مقیاس السل:أسالیب المعاملة الوالدیة التالیة

  .                                الكلیة للمقیاس

  :دراسة نسرین سیمون  -

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة مابین أسلوب المعاملة الوالدیة وظهور السلوك العدواني 

لدى الطفل والتعرف على الأسباب والأسالیب التي تؤدي إلى ظهور السلوك العدواني لدى الطفل حیث 

  )158، ص2015محمد عثمان، (.  وجدت علاقة ایجابیة بین المعاملة الوالدیة وظهور العدوان

 التعلیق على الدراسات السابقة:  

  :من ناحیة الأهداف  - 1

السابقة، أن من بینها هدفت لدراسة العلاقة بین الأسالیب  للدارساتیتضح لنا من خلال عرضنا 

، والشعور بالأمن النفسي 2012المعاملة الوالدیة ومتغیرات أخرى كالتحصیل الدراسي مثل دراسة میكائیل 

معرفة العلاقة بین الأسالیب المعاملة الوالدیة  إلى، وكذلك نجد دراسات هدفت 2012مثل دراسة ابرعیم

  . 2014، ودراسة الحمیدي 2013لوك العدواني مثل دراسة سیمون ودراسة محمد عثمان وعلاقتها بالس

  :من حیث العینة - 2

اغلب الدراسات كانت عینة دراستهم من الوسط المدرسي فنجد المرحلة الابتدائیة كدراسة دویك، 

،كما تباینت حجم العینة من دراسة 2017ودراسة قوعیش ،2012ومرحلة التعلیم الثانوي كدراسة ابرعیم 

طالب في 834تلمیذ في دراسة دویك ، وبلغ اكبر حجم عینة 20أخرى حیث بلغ اصغر حجم عینة  إلى

  .، وتراوحت بقیة الدراسات السابقة بین حجم هاتین الدراستین 2014دراسة الحمیدي 

  :من حیث المنهج - 3

تناولت أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني المنهج الوصفي استخدم في اغلب الدراسات التي 

  .والمنهج الوصفي التحلیلي



الإطار العام للدراسة.......................................................................:الأولالفصل   
 

 
16 

  :من حیث الأدوات - 4

استخدم الباحثون في دراستهم مقیاس السلوك العدواني وكذلك مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة وقد 

  .النظرياستفادت دراستنا من الدراسات السابقة ونتائجها كذلك في الإطار 
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  :تمهید

یبلغ مستوى  ىالفرد حیث یعیش بین والدیه حتتعتبر  الأسرة النواة الأولى للمجتمع ،التي تحتضن 

من النضج والبلوغ، والاستقلال بذاته   حیث یكون الفرد شخصیته وذاته من خلال مجموعة من الطرق 

المعاملة  والأسالیب التي یتبعها الآباء في تنشئة أبناءهم ولهذا تطرقنا في هذا الفصل إلى تعریف أسالیب

والنظریات المفسرة  ،إلى العوامل المؤثرة فیها الوالدیة وكذا أنواعها منها السویة والغیر سویة ،كما تطرقنا

  .أهدافها لها بالإضافة إلى 
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  :المعاملة الوالدیة تعریف أسالیب .1

 المعاملة الوالدیة ونذكر منها  تنوعت تعاریف أسالیب:  

الطرائق التي تمیز معاملة الأبوین لأولادهما وهي أیضا ردود الفعل الواعیة  طاهر بأنهاعرفها 

 ،بركات.(  لیات التفاعل الدائمة بین الطرفینوالغیر واعیة التي تمیز معاملة الأبوین لأولادهما من خلال عم

  )      17ص، 2000

لدیهم في التي تتكون وعرفها شیفر على أنها مایقره الأبناء من مفاهیم وانطباعات بالمدركات 

 )27ص، 2018 حجایجي،( .اتجاهات الوالدین نحوهم

وعرفها معماري على أنها الأنماط السلوكیة التي یتبعها الوالدان في ضبط سلوك أبناءهم المراهقین 

 ،2019 هاني،( .من خلال التعامل معهم في المواقف الحیاتیة الیومیة كما یدركها الأبناء المراهقین

 )221ص

ویعرفها النفیعي  بأنها الأسالیب التي یتبعها الآباء مع الأبناء سواء كانت إیجابیة وصحیحة 

لتأمین نمو الطفل في الاتجاه السلیم ووقایته من الانحراف،أم كانت سالبة وغیر صحیحة حیث تعوق نموه 

تكون لدیه القدرة  عن الاتجاه الصحیح ویؤدي به إلى الانحراف في مختلف جوانب حیاته المختلفة،وبذلك

 )16ص، 2017بوحفص وآخرون،( .على التوافق الشخصي والاجتماعي

ویعرفها علاء الدین كفافي بأنها كل سلوك یصدر عن الوالدین أحدهما أو كلیهما ویؤثر على 

 )16، ص2012بشیر، ( .الطفل وعلى نمو شخصیته سواء قصد من هذا السلوك التوجیه أو التربیة أم لا

ونجد أیضا تعریف سلامة لأسالیب المعاملة الوالدیة هي مایحیط به الوالدان الطفل من رعایة 

وإهمال وتشجیع وإحباط ومن دفء المشاعر أو البرود اتجاهه ومن أوامر ونواه ومطالب وعقوبات أو 

 )414ص، 2016الطیار،(تسامح وقبول مكونا جوا نفسیا عاما یحیط بالتفاعل بین الطفل وأسرته 

وتعرف كذلك بأنها استمراریة أسلوب معین أو مجموعة من الأسالیب المتبعة في تنشئة الطفل 

 )15ص بس، عطایت االله وآخرون،( .ه ویكون لها أثر في تشكیل شخصیتهوتربیت

وكتعریف إجرائي لأسالیب المعاملة الوالدیة یقصد بها مجموعة من الطرق والأسالیب الخاطئة أو 

ة التي یمارسها الوالدان مع أبناءهم عن قصد أو غیر قصد في تربیة أبنائهم وتنشئهم الإیجابیة والسلبی

  .وتكوین شخصیتهم للتعامل مع مواقف الحیاة المختلفة

  

  

 



  أسالیب المعاملة الوالدیة..................................................................................ثانيالالفصل 
 

 
20 

  :أنواع أسالیب المعاملة الوالدیة  .2

   :تصنف أسالیب المعاملة الوالدیة ٱإلى أسالیب سویة وأسالیب غیر سویة نذكر منها - 

  :السویةالأسالیب   1.2.

یتصف هذا الأسلوب بین الأطفال والوالدین تقوم بشكل تعاوني قائم على : الأسلوب الدیمقراطي -

الحریة واحترام الفردیة وعلى النشاط والحركة والحیویة والإیجابیة والتفاعل ویتجلى هذا الأسلوب من خلال 

   :عدة مظاهر منها

ن بعضهم البعض وأن كلا منهم ینمو بشكل مستقل اعتراف الوالدین بأن الأطفال أشخاص یختلفون ع - 

عن الرشد وتحمل المسؤولیات في المستقبل والدفء والقبول الوالدي في العلاقات الأسریة والحب الذي 

یمنحه الوالدان للأطفال من خلال القول والفعل والتقدیر الداخلي لإنجازاتهم والنظام والحزم المقترن باللین 

حقوق وواجبات یعرفها ویلتزم بها وتشجیع الطفل على القیام بالسلوك الاستقلالي فلكل فرد في الأسرة 

ووضع حدود واضحة وثابتة فیما یتعلق بالأشكال السلوكیة المقبولة اجتماعیا وتشجیع الطفل على القیام 

  .بأعمال الخاصة واهم أثار هذا الأسلوب على الطفل

له والده من فرص حسنة لتكوین العادات الانفعالیة والاجتماعیة التي تفیده  مایو فرهالتكیف من خلال  - 

  .في حیاته كلها 

 .خروننمو التلقائیة والاستقلال وتحمل المسؤولیات والشعور بالأمان والثقة بالنفس والاندماج مع الآ - 

ناء مع مراعاة طبیعة والعطف كما یعتمد على العقلانیة ویوازن بین الصرامة واللین في معاملة الأب - 

مراحل نموهم المتلاحقة كما یتمثل أیضا في محاولة تهیئة الطفل لتقبل ذاته وجسمه وإمكانیاته العقلیة 

ومحاولة تأكید الوالدین للطفل مدى أهمیته بالنسبة لهم ومساعدته على الاهتمام بمیوله وهوایاته وتنمیتها 

لذاته ویجعل منه شخص لدیه وجود اجتماعي قادر على مما یجعل الطفل یشعر بالأمان النفسي وتقبله 

إبداء آراءه دون خوف أو قلق ،أن التقبل هو قبول الطفل كما هو دون استهزاء به وتفضیله على الغیر 

وكذلك التحدث إلیه بدفء عاطفي یجعله یحس إحساسا عمیقا بالود وحتى الابتسامة تنمي فیه المحبة 

  .الوالدي وتبعث في نفسه الثقة والحنان 

ویقصد بالمساواة توخي العدالة في معاملة مواقف الحیاة المختلفة وعدم : المساواة في المعاملة -

التفرقة بین الأبناء ویتضح  في المأكل والملبس والنقود والخروج للتنزه والمشاركة في الأنشطة حتى یتمتع 

الإشباع المادي لاحتیاجات الأبناء بنفس هؤلاء الأبناء بصحة نفسیة سویة وقد اتضح المساواة صورا من 

القدرة وعدم تمییز أحدهم عن الآخر وأیضا قد تتحقق المساواة في الإشباع النفسي  للأبناء من خلال 

  )24، ص2019مجقان،(.شمولهم بالحب والحنان
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یعتبر أسلوب التشجیع من الأسالیب المهمة  في بناء شخصیة الأبناء : التشجیع والمكافأة -

ینعموا بحیاة هادئة مطمئنة فكلمات التشجیع والثناء متى أعطیت للأطفال في حینها جعلتهم یحسون حتى 

  .والسلوك الإیجابي  إلى الإمامبقیمتهم الذاتیة وبتقدیر لأنفسهم فهي تنمي قدراته وتدفعه 

یعني معاملة الطفل بنوع من التسامح ،فلا یحاسب الوالدان ابنهما على كل : أسلوب التسامح -

صغیرة وكبیرة في سلوكه بحیث من المستحسن لهما إنذاره قبل عقابه ،وإتاحة له الفرصة لتصحیح 

أخطائه،كما یتمثل على حسب كمال الدسوقي في إدراك الابن أن والده أو والدته ویتقبلان أفكاره 

أن یفرضا أفكارهما وطموحاتهم علیه،فیتلقى من والدیه التشجیع والتقبل سواء لنواحي وطموحاته بدلا 

  )25- 23ص ،2019 ان،مجق(. ضعفه وقوته 

  :سویةالأسالیب الغیر .2.2

یشیر مفهوم الحمایة الزائدة إلى إخضاع الطفل لكثیر من القیود  :أسلوب الحمایة الزائدة  -

والخوف الزائد والشدید علیه والخوف من تعرض الطفل للخطر من أي نشاط یقوم به ویقصد به كذلك 

مدى حرص الوالدین على حمایة الابن والتدخل في شؤونه لدرجة یقوم فیها بٱنجاز الواجبات والمسؤولیات 

م أنه یتمكن من القیام بها ،كما یتمثل الأسلوب في محاولة الوالدین إحاطة الابن والخوف بالنیابة عنه رغ

علیه بشكل غیر طبیعي مما یؤثر سلبا على سلوكه وصحته النفسیة،فیتسم بالأنانیة وحب الذات، كما أن 

لإفراط في رعایة الحمایة الزائدة قد تحدث حتى في غیاب حالة المرض عند الابن  الحمایة الزائدة بأنها ا

الآباء لأطفالهم،فینشأ الأطفال غیر مستقلین یعتمدون على الآخرین في قضاء حاجاتهم ولا یستطیعون 

مواجهة ضغوط الحیاة كما تؤدي إلى إظهار الكثیر من القلق حول صحة الابن وحیاته ومستقبله مما قد 

إلى تأخر نضوج شخصیته  وتتولد یسبب في تولید الخوف وعدم طمأنینة في نفسیة الطفل وهذا یؤدي 

  )41-40ص 2015البغشي،( .لدیه شخصیة ضعیفة غیر مستقلة

یتمثل في إشعار الطفل بالذنب كلما قام بسلوك غیر مرغوب فیه  :أسلوب إثارة الألم النفسي -

وكلما عبر عن رغبة محرمة كما قد یكون أیضا عن طریق تحقیر الطفل أو التقلیل من شأنه أیا كان 

المستوى الذي یصل إلیه في سلوكه حیث نجد بعض الآباء والأمهات یبحثن عن أخطاء الطفل ویضعون 

ملاحظات نقدیة هدامة لسلوكه مما یفقد الطفل ثقته بنفسه ویجعله مترددا في عمل یقدم له خوفا من 

اثقة من حرمانه من رضا الكبار وحبهم وغالبا ما یترتب عن هذا الأسلوب شخصیات انسحابیة غیر و 

 .نفسها توجه عدوان نحو ذاتها 

إن التأرجح في التعامل مع الأبناء یعد من أسوء الحالات التي  :أسلوب التذبذب في المعاملة -

تكشف عملیة تربیة الأبناء وأكثرها شیوعا،حیث تبدأ المعاملة بالتدلیل ثم تتحول إلى الشدة المسرفة أو 

والآخر اللین المسرف بل قد یصل الخلاف على معاملة الطفل إلى  العقاب أو قد یمثل أحد الوالدین الشدة

التشاجر علنا والتنابز بالألقاب والطفل في مثل هذا النظام غیر المستقل یسهل علیه أن یسوء والدیه 
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ویندفع في طریق للعدوان دون ضابط أو قید ،فضلا عن أن التقلب في معاملة الطفل بین الشدة واللین 

رفض أشد الأمور خطرا على صحته النفسیة فإن یثاب على العمل مرة ویعاقب علیه هو والقبول أو ال

نفسه مرة أخرى یعاقب على الكذب وعلى الاعتداء على الآخرین حینا ولا یعاقب حینا آخر،هذا التذبذب 

لوكه في المعاملة یجعل الطفل في حالة دائمة من القلق والحیرة ولا یعینه على تكوین فكرة ثابتة عن س

أن عمله یثاب علیه آو یعاقب لأجله وقد یؤدي ذلك إلى ولا یدري وخلقه ،كما أنه یهز الثقة بوالدیه 

اصطناع النفاق والكذب وان یكون ذو وجهین وقد أثبتت الدراسات والأبحاث عن وجود صلة بین أسالیب 

واضحا أن هذا النوع من التربیة الخاطئة من ناحیة والسلوك الإجرامي من ناحیة أخرى ،وذلك یبدو 

أسالیب المعاملة الوالدیة له من الآثار السلبیة على الأبناء مما یؤدي إلى عرقلة النمو النفسي والنضج 

، 2019منصوري،( .الاجتماعي على نحو سلیم الأمر الذي یدفعهم إلى السقوط في حملة الرذیلة والانحراف

  )44-43ص

سلوب إلى تشدد الوالدین في معاملة الأبناء وصرامة كبیرة یشیر هذا الأ :أسلوب التسلط والقوة  -

شئ حتى لو كان الأمر متعلقا  في ضبطهم وعدم إتاحة الفرصة لهم للتصرف في أي

بشخصیتهم،ویعاقبونهم على أخطائهم حتى لو كانت صغیرة وهنا یمكن القول إن تبني مثل هذا الأسلوب 

التسلط واثبات شخصیة الأبوین في الأسرة أو الخوف من قد یكون ناتجا عن حب الوالدین للطفل أو حب 

یمكن هذا الأسلوب مقصودا من قبل الوالدین وإنما یجري بشكل عفوي  فلا خروج الطفل عن طوعهما،

وبحكم العادة وعن جهل النتائج المترتبة عن ذلك لتبني الوالدین مثل هذا الأسلوب ظنا منهم أنه الأسلوب 

الطاعة  لیتدربوا علىیجابیة ظنا منهم أن القوة في التعامل تحتاج إلى الأبناء الأمثل لتكوین شخصیات إ

یصدر عن هذا الأسلوب من أضرار صحیة نفسیة على الأبناء إلا أنه یهیمن بشكل واسع في  رغم ما

  أوساطنا الاجتماعیة المختلفة ومستوى الوعي التربوي والثقافي للفئات الاجتماعیة المختلفة

یتمیز هذا الأسلوب في التفضیل بین الأبناء من قبل الوالدین لأسباب غیر  :التفرقة أسلوب  -

إناث وترتیب المیلاد ،وأبناء الزوج وأبناء الزوجة بشكل یولد الغیرة ویخلق الصراع  ،كالجنس ذكورمنطقیة 

وعدم التقبل وتبرز بین الأبناء وبالتالي تفسد العلاقة بینهم حیث یشعر الأبناء الغیر محبوبین بالدونیة 

 )282-281صص  ،2021حمدان،.(عدوانیتهم على غیرهم من الإخوة وعلى والدیهم 

أن كل سلوك یصدر من الوالدان یؤثر في أبناءهم بالسلب والإیجاب  نستنتج سبق بناءا على ما

وأسلوب المساواة ،وصنفت لهذا إلى أسالیب سویة تتمثل في الأسلوب الدیمقراطي وأسلوب التقبل والاهتمام 

في المعاملة وأسلوب التشجیع والمكافأة وأسلوب التسامح وأسالیب غیر سویة تتمثل في أسلوب الحمایة 

  .الزائدة، أسلوب إثارة الألم النفسي،أسلوب التذبذب في المعاملة ،أسلوب التسلط والقوة ،وأسلوب التفرقة 
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  :أسالیب المعاملة الوالدیة والمراهق المتمدرس  .3

رغبة المراهق في الاستقلال أمر طبیعي ومظهر عادي من مظاهر  أنبن حمو جهینة   رتأشا  

النمو وعلیه یمكن اعتبار عملیة الاستقلال عن سلطة الأبوین وتأكید الذات والاعتماد على النفس مشكلة 

المراهق الذي لم یحصل على الاستقلال أو لم یشبع هذه الحاجة لوقت  أنمن مشكلات المراهقة ،كون 

الذي یفضل بقائه تحت سیطرة الأبوین على الاستقلال والاعتماد على النفس یصبح عاجزا على  آوطویل 

  التوافق النفسي من غیر مساعدة الوالدین

الیومیة والتي تحول  وفي هذا الصدد نجد أن من أهم المشكلات التي تعترض المراهق في حیاته

بینه وبین التكیف السوي وهي علاقة المراهق الراشدین خصوصا الآباء ومكافحة رغبته في التحرر من 

   .سلطة الكبار

كذلك یمكن القول إن أهم المشكلات التي تواجه المراهق محاولة التخلص من السلطة المفروضة 

لاستقلال وهذا ما یؤدي إلى التأكید على ضرورة تفهم علیه من قبل الآباء ونجده یمیل إلى كثرة الشعور با

شعور المراهق ومعاملته كطفل تجعل منه إنسانا اتكالیا یعیش حیاة كلها اضطراب وصراعات نفسیة تعیقه 

  .عن تحقیق الاستقرار والتوافق السوي

في  المراهق في هذه المرحلة قد یعاني من اضطرابات التي ترجع إلى الفترات الحرجة أنكون 

  حیاته والتغیرات النفسیة والاجتماعیة والتكوین النفسي له بسبب ظروف تنشئته وخبرات طفولته

تشكل المراهقة تحدده عوامل كثیرة منها التغیرات الجسمیة والاجتماعیة والانفعالیة والبیئة الجدیدة 

والتسلط أدى ذلك  والإهمالللمراهق وكذا أسالیب المعاملة الوالدیة فإن كانت متوازنة بعیدة عن التساهل 

إلى مراهقة متكیفة أما إذا كانت عكس ذلك أي أن هذه الأسالیب تسعى إلى الظلم وعدم تقدیر قدراته 

انسحابیة  ومهارته وتجاهل رغباته وحاجاته والتدلیل الزائد له أدى إلى مراهقة منحرفة وعدوانیة متمردة و

  )42-41ص،  2018و، بن حم( .منطویة

یمكن القول إن أسالیب المعاملة الوالدیة أهمیة بالغة في تنشئة المراهق وشخصیة المراهق 

حساسة جدا وخاصة داخل الأسرة فٱن وافق الآباء في التعامل معه تنشأ لدیه شخصیة متكیفة ومتوازنة 

عدوانیة  مع المجتمع الذي یعیش فیه أما إذا فشل الآباء في التعامل معه تنشأ لدیه شخصیة ومندمجة

 )42-41ص، 2018و، بن حم(ومنحرفة عن المجتمع الذي یعیش فیه 

نستنتج أن كل مراهق لدیه رغبة في الاستقلال من أجل تحقیق ذاته وهو أمر عادي والذي 

  .یفضل البقاء تحت سیطرة الوالدین یحصل على الاستقلال معتمدا على نفسه وهنالك من
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  :الوالدیة لعوامل المؤثرة في أسالیب المعاملةا  .4

هناك العدید من العوامل التي تعمل متضافرة في تكوین أسالیب المعاملة الوالدیة ومن أهم هذه 

  العوامل مایلي

لقد بینت الكثیر من الدراسات أن المستوى التعلیمي للآباء یمكن :  المستوى التعلیمي الآباء-

اعتباره دلیلا على الخبرات المكتسبة الآباء ،من خلال المواقف التعلیمیة والیومیة التي عایشوها أثناء 

تعلیمهم وماذا لو یعیشونها في ضوء تلك الخبرات المكتسبة وبالتالي سوف تساعد تلك الخبرات الآباء 

ئة أطفالهم ،ویعد التعلیم عاملا مهما ومؤثرا على أسالیب المعاملة الوالدیة ،فالشخص المتعلم على تنش

یختلف في أسالیب معاملته عن الشخص الأمي،ومعارف الفرد وثقافته تزداد كلما ارتقى مستوى 

لدین تعلیمهم،حیث یتم إشباع النفسي ،السعادة والانضباط الذاتي للطفل إذا كان مستوى تعلیم الوا

مرتفعا،في حین تكون المسایرة الاجتماعیة واللجوء إلى الأسالیب القاسیة عند الوالدین منخفضي مستوى 

  )188، ص2019الغامدي،( .تعلیمي 

بینت دراسات مختلفة العلاقة بین أسالیب معاملة  :المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة  -

عطى بوسادر بعض الاختلافات في تعامل الآباء ذوي الوالدین ووسطهم الاجتماعي والاقتصادي حیث أ

المستویات الدنیا والوسطى والعلیا في معاملة الأبناء ووجد أن هدف آباء المستوى المرتفع أن یحصل 

أبناءهم على مكانة مرموقة تحمل أسماء عائلاتهم وتتسم أسالیب معاملتهم بالتقدیر والتحرر والاستقلال 

لدى الأبناء وأما في المستوى الاجتماعي المتوسط فنجد معاملة الآباء للأبناء  مما یساعد على رفع النضج

ویستخدمون العقاب النفسي للطفل  تتمیز بالمعاملة الطیبة القائمة على الاستقلال والاعتماد على النفس،

ى مثل التأنیب والذي من شأنه أن یولد بعض مشكلات سلوكیة للطفل مثل العدوان وأما آباء المستو 

الاجتماعي المنخفض أكثر تسلطا وصرامة یمیلون إلى استخدام أسلوب العقاب البدني أكثر من الحث 

  .على التشجیع مما یجعل الطفل یشعر بأنه مرفوض وغیر مرغوب به في أسرته

تتأثر المعاملة الوالدیة بعدد أفراد الأسرة،ففي الأسر كبیرة العدد تتسم المعاملة  :حجم الأسرة -

ل لأنه یصعب على الآباء الضبط ویقل الحب والمساعدة الانفعالیة من الآباء لأطفالهم،بل قد بالإهما

  )189-188ص ،2019ألغامدي،( .یصعب على الآباء حث أبناءهم على السلوك المقبول اجتماعیا 

تتأثر أسالیب المعاملة الوالدیة بجنس الطفل وینعكس ذلك على نموه النفسي  : جنس الطفل-

وتكوین شخصیتهم فعندما یفضل الوالدان أحد الجنسین على الآخر فإن ذلك ینعكس على نموه النفسي 

وتكوین شخصیته  وقد أشار شریف  أنا الأنثى في معظم المجتمعات العربیة  لا تتمتع بما یتمتع به 

ي أقل منه في الحقوق والفرص والمزایا المتاحة له من قبل والدیه فالصبي بالنسبة لهم مصدر الذكر فه

   .دورها اد عن أسرتها ومن هنا یأتي تهمیشفخر یحمل لقب الأسرة ،أما الفتاة  فمصیرها الزواج والابتع
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ء والأبناء قد لعمر الوالدین تأثیر في تربیة النشء فاتساع فارق السن بین الآبا:عمر الوالدین -

یسبب اختلاف في طرق التفكیر ومعالجة المشكلات ومواجهة الصعاب فقد یستخدم الوالدان أسالیب 

المعاملة یرون فیها الطریقة الصائبة والتوجیه السدید لتزوید الأبناء بالخبرات الحیاتیة و اللازمة،بینما 

وراتهم وطرق تفكیرهم ونظرتهم یشعر الأبناء بأن هذه الأسالیب مهمشة لشخصیاتهم ورافضة لتص

  )189-188،ص2019ألغامدي،( .للمستقبل

تعد مشكلة الطلاق من المشاكل الكبرى التي تهدد النظام الأسري والاجتماعي ككل  :الطلاق -

ویظهر الطلاق بنسب مرتفعة في المناطق الحضریة وأقل عنها في المناطق الریفیة وان هذا الاختلاف  

لا یبین تأثیر تغیر النظام الاجتماعي على الأسرة،وهذا یؤثر  هذا التذبذب والتشاحن على قناعاتهم ف

  )56، ص2013برقوق، (یعرفون أي الأسالیب أنجع والأفضل بالنسبة لهم أسالیب الوالد أم الوالدة 

فمن حیث الشكل البنائي لم تعد القبیلة أو العائلة الممتدة تمثل  :ظهور الأسرة النوویة   -

ویة وبالتالي تزاید المظهر العام للأسرة فالتغیرات التي عرفها المجتمع أدى إلى سیادة مظهر الأسرة النو 

المسؤولیات الفردیة ونقص قواعد السلطة،التي كانت تمیز الأسر قدیما وألقي على عاتق الآباء وأهدافهم 

الشعوریة واللاشعوریة  تؤثر بقوة في أسالیب التربویة وتنعكس الضغوط والتغیرات التي یعیشها فالمجتمع 

یجة خروج المرأة للعمل والاستقلالیة في الدخل وتغییر ،وحدوث تغیر في الأدوار والمراكز داخل الأسرة نت

أنماط السیطرة  داخل المنزل ،كما أحدث الكثیر من  مظاهر التفكك الأسري والخلافات الزوجیة وزیادة 

  )57ص ،2013برقوق، (. معدلات الطلاق وغیرها من المشاكل

ومن أهمها المستوى التعلیمي للآباء نستنتج أن هناك عوامل مؤثرة في أسالیب المعاملة الوالدیة      

فالأب المتعلم یختلف في أسالیب معاملته عن الأب الأمي وكذلك المستوى الاجتماعي والاقتصادي 

للأسرة یؤثر في تحدید أسالیب التنشئة الاجتماعیة التي تتبعها الأسر مع أبناءها فتختلف المستویات الدنیا 

لها أسلوب معین وأیضا حجم الأسرة حیث الأسر التي لدیها عدد  والوسطى والعلیا في التربیة فكل طبقة

كبیر من الأبناء یختلف أسلوب التربیة عن الأسر التي لدیها عدد قلیل من الأفراد ونجد أیضا ظهور 

  .الأسرة النوویة وتزاید المسؤولیات على الأم والأب  وللضغوط  تؤثر في تنشئة الأبناء
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  :المعاملة الوالدیةالنظریات المفسرة لأسالیب  .5

هناك العدید من النظریات التي فسرت أسالیب المعاملة الوالدیة واختلفت وفق لمسار كل منهما 

  :ومن هذه النظریات نذكر مایلي

  :النظریة المعرفیة .1.5

اهتمت النظریة المعرفیة لبیاجیه بالنواحي المعرفیة في الافتراض بأن شخصیة الإنسان  تتبع من 

ئف العقلیة والانفعالیة وأیضا في التفاعل بین هاتین الوظیفتین وان العالم الاجتماعي والفكري تراكب الوظا

بدون الفرد لا یمثل أي ذاتیة أو فاعلیة وهو انعكاس التنشئة الاجتماعیة التي یمر بها الفرد في نموه 

ئة والمحیطین بالطفل لیحقق المعرفي ویعتمد ذلك على التمثل والتأقلم وتبین العملیة الأولى استدخال البی

التكیف والثانیة تهدف إلى تعدیل الطفل لسلوكه وبنائه المعرفي لكي یتوافق مع بیئته ویؤكد بیاجیه على 

دور الكبار وأثرهم في تشكیل شخصیة الأبناء واهتم بضرورة التعاون مع الكبار وبین الطفل حتى یتحقق 

  )275، ص2018القطامي،(. النمو الكامل

  :نظریة التعلم الاجتماعي .2.5

یرى أنصار هذه النظریة أن التطور الاجتماعي یحدث عند الأطفال بالطریقة نفسها التي یحدث 

فیها تعلم لمهارات أخرى ولا شك مبادئ التعلم العامة مثل التدعیم والعقاب أو التعمیم والإطفاء والتمییز 

ة ویعطي أصحاب هذه النظریة التدعیم أهمیة كبرى كلها تلعب دورا رئیسیا في عملیة التنشئة الاجتماعی

ویتمثل ذلك في المكافآت مدیحا أو أثناء أو رضا عن ما یقوم به الطفل من استجابات ملائمة فالإثابة 

.   تعتبر من أسالیب المعاملة السلیمة التي تقوي الرابطة بین المثیر والاستجابة أو بین الأطفال والوالدین

  )275، ص2018القطامي،(

  :نظریة التحلیل النفسي . 3.5

تتألف الشخصیة عند فروید من ثلاثة أجهزة رئیسیة حیث تعمل متعاونة تسیر لصاحبها سبل 

التفاعل مع البیئة على نحو سلیم بحیث یتم إشباع حاجاته الأساسیة ورغباته أما إذا لم تشبع هذه الأجهزة 

فایته ویشیر یونج أن مراحل التعلیم الأولى للطفل ساء توافقه وقل رضاه عن نفسه وعن العالم ونقصت ك

یتحقق بواسطة الوالدین قد تؤثر على حیاة الطفل وشخصیتهم اكبر الأثر فكل مشكلات الوالدیة تنعكس 

بدون قصد منهم على نفسیة هذا الطفل ومن ثم فإن هناك اتفاق على أهمیة العوامل البیولوجیة لإضافة 

فیه الطفل  فترى نظریة التحلیل النفسي ترى أن الشخصیة الإنسانیة تتكون  المحیط الاجتماعي الذي یحیا

من ثلاثة مكونات هامة ألهو ،الأنا ، الأنا الأعلى  ویمثل رغبات الفرد في تحقیق وإشباع حاجاته سواء 

فإن كانت هذه الرغبات مقبولة اجتماعیا أو مرفوضة،ویمثل الأنا الأعلى الضمیر والقیم وعلى هذا الأساس 
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الأنا الأعلى یكون رقیبا على ألهو والانا یؤدي إلى سوء توافق الفرد وهنا یأتي دور ألانا بالتوفیق بینهما 

  فیتم إشباع حاجات ألهو بما یرضي المجتمع

ومن هنا نلاحظ أن الطفل یكتسب الشخصیة الاجتماعیة من خلال التنشئة الاجتماعیة التي 

. یتشرب منها الحلال والحرام والممنوع والمرغوب فیه ویصبح السلوك اجتماعیا یرضي الفرد والمجتمع

  )276، ص2018القطامي، (

  :النظریة السلوكیة  .4.5

الإثابة الوالدیة للطفل عند إثابة السلوك المرغوب فیه  تعتمد هذه النظریة على التعزیز كنوع من  

یشیر كل من كولا رد وسیرز میكوبي في أن الطفل یحصل على انتباه والدیه أو اهتمامهما عندما یقوم 

بأفعال وتصرفات یفضلها الوالدان أو أحدهم  ویرى سكینر أن الطفل یمیل إلى تكرار السلوك الذي حصل 

كرر السلوك الغیر مثاب ومن ثم فإن فهم السلوك الإنساني یتم من خلال السیاق به على الإثابة ولا ی

الثقافي الذي حدد فیه هذا السلوك ومن خلال ذلك یتعلم الأطفال العادات الاجتماعیة ممن یكبروهم سنا 

والدیة ،ولذا فإن التعزیز الإیجابي ینعكس على سلوك الطفل بصورة  مباشرة حیث أن استجابته للتعزیزات ال

 )277، ص2018القطامي، (. تكتسب النمط السلوكي الإیجابي كرد فعل للإثابة

من خلال عرض النظریات نلاحظ أن نظریة التحلیل النفسي ترى أن المشكلات النفسیة ترجع 

لأسالیب المعاملة الوالدیة الخاطئة التي مر بها الطفل في مراحل تعلیمه الأولى ،والطفل یكتسب 

الاجتماعیة من خلال التنشئة الاجتماعیة،أما أصحاب النظریة السلوكیة یشیرون إلى أن الطفل الشخصیة 

یتعلم بناء على قوانین التعلم وقواعد الأسالیب السلوكیة المقبولة اجتماعیا من الوالدین ،فما یقرر منها 

ضمن تغیرات في سلوك ویقلب ویدعم على الطفل یكتسب الطفل ویخبره في التنشئة الوالدیة في نظرهم تت

  .الطفل

أشارت بن حمو جهینة  أن رغبة المراهق في الاستقلال أمر طبیعي ومظهر عادي من مظاهر 

النمو وعلیه یمكن اعتبار عملیة الاستقلال عن سلطة الأبوین وتأكید الذات والاعتماد على النفس مشكلة 

تقلال أو لم یشبع هذه الحاجة لوقت من مشكلات المراهقة ،كون أن المراهق الذي لم یحصل على الاس

طویل أو الذي یفضل بقائه تحت سیطرة الأبوین على الاستقلال والاعتماد على النفس یصبح عاجزا على 

  .التوافق النفسي من غیر مساعدة الوالدین

وفي هذا الصدد نجد أن من أهم المشكلات التي تعترض المراهق في حیاته الیومیة والتي تحول 

التكیف السوي وهي علاقة المراهق الراشدین خصوصا الآباء ومكافحة رغبته في التحرر من  بینه وبین

   .سلطة الكبار
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كذلك یمكن القول إن أهم المشكلات التي تواجه المراهق محاولة التخلص من السلطة المفروضة 

أكید على ضرورة تفهم علیه من قبل الآباء ونجده یمیل إلى كثرة الشعور بالاستقلال وهذا ما یؤدي إلى الت

شعور المراهق ومعاملته كطفل تجعل منه إنسانا اتكالیا یعیش حیاة كلها اضطراب وصراعات نفسیة تعیقه 

  .عن تحقیق الاستقرار والتوافق السوي

كون أن المراهق في هذه المرحلة قد یعاني من اضطرابات التي ترجع إلى الفترات الحرجة في 

  .الاجتماعیة والتكوین النفسي له بسبب ظروف تنشئته وخبرات طفولتهحیاته والتغیرات النفسیة و 

تشكل المراهقة تحدده عوامل كثیرة منها التغیرات الجسمیة والاجتماعیة والانفعالیة والبیئة الجدیدة 

للمراهق وكذا أسالیب المعاملة الوالدیة فإن كانت متوازنة بعیدة عن التساهل والإهمال والتسلط أدى ذلك 

مراهقة متكیفة أما إذا كانت عكس ذلك أي أن هذه الأسالیب تسعى إلى الظلم وعدم تقدیر قدراته  إلى

ومهارته وتجاهل رغباته وحاجاته والتدلیل الزائد له أدى إلى مراهقة منحرفة وعدوانیة متمردة وانسحابیة 

  .منطویة

راهق وشخصیة المراهق حساسة یمكن القول إن أسالیب المعاملة الوالدیة أهمیة بالغة في تنشئة الم

جدا وخاصة داخل الأسرة فٱن وافق الآباء في التعامل معه تنشأ لدیه شخصیة متكیفة ومتوازنة ومندمجة 

مع المجتمع الذي یعیش فیه أما إذا فشل الآباء في التعامل معه تنشأ لدیه شخصیة عدوانیة ومنحرفة عن 

 )42-41، ص2117بن حمو، ( .المجتمع الذي یعیش فیه

نستنتج أن كل مراهق لدیه رغبة في الاستقلال من أجل تحقیق ذاته وهو أمر عادي والذي 

  .یحصل على الاستقلال معتمدا على نفسه وهنالك من یفضل البقاء تحت سیطرة الوالدین
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  :المعاملة الوالدیة أسالیب أهداف .6

  تسعى أسالیب المعاملة الوالدیة لتحقیق جملة من الأهداف نذكر منها         

لیحقق التوافق مع  تكوین الشخصیة ألإنسانیة وتكوین ذات الفرد عن طریق إشباع الحاجات الأولیة له، - 

  .الآخرین ومطالب المجتمع 

بالصحة النفسیة الإیجابیة تكون  تحقیق النضج النفسي والاجتماعي، حیث أن الأسرة السلبیة التي تتمتع - 

  .العلاقة فیها سلیمة

توفیر أجواء اجتماعیة لعملیة التنشئة، حیث أن الجو الاجتماعي للأبناء، یتوفر من وجودهم داخل  - 

  .أسرى كاملة من الأب وإلام والإخوة

بنفسه مع نفسه على حل مشكلاتهم . اعتماد الفرد على نفسه ویكون له رؤیة خاصة في الأمور تیتو - 

  .إشراف الوالدین

  .تكوین بعض المفاهیم والقیم الخلقیة لدى الفرد مثل التأكید على مفهوم الذات الإیجابي لدى النشء - 

  ).39-38ص،  2020، زیداني( 
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  :خلاصة    

كبیرة في  تعاریف أسالیب المعاملة الوالدیة باختلاف وجهات نظر الباحثین لما لها أهمیة  تنوعت

وقد صنفت هذه الأسالیب إلى أسالیب سویة وأسالیب غیر سویة ،وهناك جملة من  ،الحیاة النفسیة للأبناء

بعض النظریات التي فسرت أسالیب المعاملة الوالدیة منها النظریة  بالإضافة إلىالعوامل التي تؤثر فیها 

 .البنائیة ونظریة السلوكیة ونظریة التحلیل النفسي
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 :تمهید

الخصائص التي یتصف بها الكثیر من الطلاب والأفراد یعتبر السلوك العدواني من احد 

أن هناك درجات  المضطربین سلوكیا وانفعالیا، فالعدوانیة تعتبر سلوكا مألوفا في كل المجتمعات تقریبا إلا

وغیر ذلك، وبعضها غیر  في العدوانیة، بعضها مقبول ومرغوب كالدفاع عن النفس، عن حقوق الآخرین

عجا في الكثیر من الأحیان، ومن هذا فقد انصب الباحثین النفسیین على دراسة مقبول ویعتبر سلوكا مز 

هذا السلوك، لان النتائج المترتبة على نتائج السلوكات الأخرى التي تتصف بها الكثیر من الأفراد 

  .المضطربین سلوكیا وانفعالیا

 المرتبطة به ومختلف أشكالوقد تناولنا في هذا الفصل مفهوم السلوك العدواني وبعض المفاهیم 

الأسباب المؤدیة إلیه، وكذا النظریات المفسرة للسلوك العدواني وكیفیة قیاسه، وطرق ضبط وعلاج هي 

  .السلوك العدواني
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 :تعریف السلوك العدوان  .1

 .الحدالظلم وتجاوز  :لغة .1.1

  :اصطلاحا  .1.2

  :هناك عدة تعریفات للعدوان نذكر منها

   تعریف سیزر-

العدوان هو استجابة انفعالیة متعلمة تتحول مع نمو الطفل وبخاصة سنته الثانیة إلى عدوان وظیفي 

  .الحاجاتلارتباطها ارتباطا شرعیا بإشباع 

  :تعریف كیلي-

العدوان هو سلوك الذي ینشا عن الحالة عدم ملائمة الخبرات السابقة للفرد مع الخبرات والحوادث 

حالة فانه یتكون لدى الفرد إحباط ینتج عن جرائه سلوكات عدوانیة من شانها أن وإذا دامت هذه ال.الحالیة

  .تحدث تغیرات في الواقع حتى تصبح هذه التغیرات ملائمة للخبرات والمفاهیم لدى الفرد

  )10ص، 2006، الفسفوس(                                                              

  :خوليیعرفه محمد علي -

  .إیذاء الغیر أو الذات تعویضا عن الحرمان أو بسبب التثبیط  العدوان بأنه سلوك یرمي إلى

  )52ص، 2001، الصابغ(                                                     

  :یعرفه جون دولار وزملاءه - 

  .الأشیاء أو بالأشخاص الأذى أن العدوان هو سلوك ناتج عن الإحباط هدفه إلحاق

  :ویعرفه ادلر-

  )10، ص2010البیلاوي، ( .العدوان هو وسیلة لإظهار القدرة على الآخرین

             :مظاهر السلوك العدواني . 2

  .یبدأ السلوك العدواني بنوبة مصحوبة بالغضب والإحباط ذلك مشاعر من الخوف والقلق والخجل  -

  .بیئتهتتزاید نوبات السلوك العدواني نتیجة للضغوط النفسیة المتواصلة أو المتكررة في   - 

   .زعاج باستخدام الیدین أو الاضافرالاعتداء على الأقران انتقاما ،أو بغرض الإ  - 

  .الإزعاجإخفائها لمدة من الزمن بغرض  بها أو الغیر، والاحتفاظالاعتداء على الممتلكات   - 

  .الفرد في حیاته الیومیة بكثرة الحركة وعدم اخذ الحیطة لاحتمالات الأذىیتسم   - 

  )65ص، 2014، الزلیطي( .عدم القدرة على قبول التصحیح  - 
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، الزلیطي( .مشاكسة غیره وعدم الامتثال للتعلیمات وعدم التعاون والحذر والتهدید اللفظي وغیر اللفظي  - 

                                                                    )65ص، 2014

  :السلوك العدواني أشكال . 3

 مختلفة ، إلى أشكالالعدوان ) 2000(ویحیى )1995(وسامي)1994(صنف كلا من الشربیني 

  :وان كانت هناك نوع من التداخل بین بعضها البعض والتي تظهر حسب عدة أنواع منها

  :قسمینتعني من المقصود ومن هو المستهدف بالسلوك العدواني وهو  :الهدفحسب   .1.3 

 هانتهأ هو السلوك الذي یكون الهدف منه إیذاء الشخص أو جرح مشاعره أو :عدوان عدائي 

  .وفي هذا النوع لا یكون هناك مكسب مادي یرده المعتدي

 یتم اتخاذه كأسلوب تحقیق هدف ما، أي الذي إلىهو العدوان الموجه  ):إجرائي(عدوان وسیلي 

  .أولي لتحقیق هدف معین أو أساسي

  :وینقسم إلى قسمین :حسب مصدر السلوك العدواني  .2.3

النوع دوافع  آخر، ولهذاوهو السلوك الذي یوجه من شخص نحو  :السلوك العدواني الفردي 

  .الانتباه ، لفتالتعویض التملك،عدیدة منها دافع 

حیث یشترك فیه عدد من  ،أكثر وأیوجه هذا العدوان ضد الشخص  :السلوك العدواني الجماعي 

  .اعتذاراتهمضد المجتمع لممارسة  الأفراد

  :قسمین إلىوینقسم  :حسب الشكل الظاهري. 3.3

  :العدوان اللفظي -

من مظاهر  أحیانایرافق الكلام  تظهر فیه مشاركة الجسد مع ما یتوقف على حدود الكلام ولا

  .الغضب والتهدید والوعید

الشتم والسب وذكر العیوب  حیث یدخل فیه الألفاظوفي هذا النوع یقف العدوان عند حد الكلام وتبادل 

السب والشتم وذكر العیوب  إلىالبدني بالطرق یلجا  الأذى الإلحاقفعندما یعجز الفرد عن  ،والنقص

  .لكلاميیسمى بالمشادات ا وهذا ما.والكلام البذيء 

 ):البدني(لعدوان الجسدي  -

فاعلة في السلوك العدواني  كأدواتویستخدم العض بیدیه  الأجسادوهو السلوك بدني یتم فیه تداخل  

توجیه  الرأس أفادتادوار مفیدة للغایة في كسب المعركة فربما  والأسنان والأرجل للأظافروقد تكون  ،

  )28ص، 2015، أشواق( .بعض العقوبات 
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  :قسمین إلىینقسم  :حسب طبیعة العدوان .4.3

وهو عدوان ظاهري .الشخص المقصود إلىوهو السلوك الذي یوجه بصورة مباشرة  :العدوان المباشر -

  .التعبیرات اللفظیة وغیرها أویمكن ملاحظته وذلك باستخدام القوة الجسدیة 

الشيء یربطه بالمصدر  إلى أو .الشخص المقصود إلىوهو السلوك الذي یوجه : العدوان الغیر مباشر -

  )28ص، 2015، أشواق(   .تخصه الأشیاء أوكتخزین ممتلكاته  الأصلي

  :السلوك العدواني أسباب . 4

الفروق في العدوان بین  إلىالانتقال الوراثي لسمات العدوانیة هو الذي یؤدي  :الوراثیة الأسباب .1.4

ارتباط بیولوجي یتشابهون في مستوى سلوكهم العدواني ،بینما  الأكثروالجماعات ،ومن ثم فان الفرد  الأفراد

الوراثة  لأثرالغیر المرتبطین بیولوجیا في هذا المستوى وفیما یخص ثباته واستقراره وكمؤشر  الأفرادیختلف 

  .المراهقین عدوانا رحوا أكثیصب نى أإلالذین یتسمون بعدوان شدید في طفولتهم یمیلون  الأفراد إن،وجد 

بان الوراثة تلعب دور كبیر في ظهور الاختلافات والفروق الفردیة في  ةالأدلة الحدیثوتشیر 

  .تشابها في العدوان من التوائم الغیر المتشابهة

  :الاجتماعیة الأسباب . 2.4

حد كبیر في تكوین شخصیته وتؤثر فیها  إلىالبیئة الاجتماعیة التي یعیش فیها الطفل تساهم  إن

  ":مایليالاجتماعیة نذكر  والأسبابومن بین هذه العوامل .كبیرا تأثیرا

  :الحب الشدید والحمایة الزائدة -

من غیره فالفرد من هذا النوع وفي ذلك الجو  أكثرفالطفل المدلل تظهر لدیه المشاعر العدوانیة 

یتحمل ابسط درجات الحرمان ومن ثم تظهر  لغة الطاعة لرغباته ولا إلایعرف  الشدید الحمایة فالطفل لا

  .العدوانیة سلوكا

فالتدلیل وهذه الحمایة الزائدة تشجع الطفل على تحقیق معظم رغباته بالشكل الذي یحلو له وعدم 

تشجیعه  الأسلوبكما یتضمن هذا .مسؤولیة تتناسب مع مرحلة نموه التي یمر بها  أيتوجیهه لتحمل 

وكات الغیر المرغوبة مع تشجیع الوالدین لذلك كنتیجة للتدلیل والحمایة على القیام بمجموعة من السل

دراسات في مجال التجاهل والتساهل مع العدوان  أجریتالسلوك العدواني فقد  الآباءالزائدة قد یتجاهل 

   )56ص2018، زفور، ختال(.هناك ارتباطا وثیق بین التساهل والعدوان أنالطفل ووجد 
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  :المعاملة الوالدیة الغیر السویة أسالیب -

 یرقوالعقاوالتذبذب في المعاملة والتذلیل والقسوة  والإهمالمن النبذ  أساسوالتي هي قائمة على 

ویشعر  الآخرینعلاقاته مع  بویضطر اللاسویة تجعل الطفل یفقد الثقة في النفس  الأسالیبوغیرها من 

  .السلوك العدواني إلىبالدونیة والتدافع 

  :التسلط أسلوب  -

رغبات الطفل ویتضمن في  أمامعلى الطفل ویتضمن الوقوف  مرأیه والأب الأمویتمثل في فرض 

منعه من القیام بسلوك معین لتحقیق رغباته حتى ولو كانت  آورغبات الطفل التلقائیة  أمامالوقوف 

تكوین شخصیته خائفة دائما من  إلىیقف عقبة سبیل تحقیق ذاته وغالبا مایؤدي  الأسلوبمشروعة ،وهذا 

                                               )56ص2018، زفور، ختال( .السلوك العدواني إلىالسلطة باللجوء 

  :التذبذب  -

على  أخرىوهو التقلب في المعاملة الطفل بین اللین والشدة یثاب مرة عن عمل ما ویعاقب مرة 

بین الثواب والعقاب فیجعله  حالخطأ ویتأرجنفس العمل ، وهذا التذبذب یجعله حائرا لا یعرف الصواب من 

                                             )57ص2018، زفور، ختال( .دائم القلق لا یمیز بین السلوك الصحیح والخاطئ 

  : الأسرةتوتر العلاقات داخل  - 

ویساهم في ظهور السلوك  الأبناءوجد حالات تصدع وطلاق فیها كل ذلك یؤثر على نفسیة 

الموت قد یساهم الى  أوالسجن  أوسواء بالسفر  الأسرةلفترة طویلة على  الأبالعدواني لدیهم، كما غیاب 

فكلما كانت نوعیة العلاقات بین الوالدین  الأسرةتؤثر العلاقات داخل  حد ما في زیادة السلوك العدواني،

عند الطفل  أماالشجار والخصوصیات لاسیما، أساستقوم على  أخرىمن جهة  الأبناءمن جهة وبین 

الطفل الذي یتم معاقبته على العدوان في ف.خارجه أویساعد ذلك في رفع السلوك العدواني داخل منزله 

  .أخرى آماكنالمنزل یمارس العدوان في 

  :الإعلام لتأثیر وسائ  -

مثل التلفیزیون اثر كبیر على شخصیة الطفل حیث وجد من خلال مجموعة من  الإعلاملوسائل 

  .المسلسلات الكرتونیة العنیفة إبطالیقلدون  الأطفال أنالدراسات والتجارب 

                                             )58ص2018، زفور، ختال(                                                       
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  :كثرة التعرض لمشاهدة العدوان -

الشعبیة  الأماكنفي ظهور السلوك العدواني مثل  الأثرالبیئة التي یعیش فیها الطفل لها  إن

التي تكثر فیها هذه السلوكات ،ففي هذه الحالات یقلد الطفل مشاهد العدوان ویتواجد  والمزدحمةوالفقیرة 

  .الشوارع والطبقات الفقیرة المنعدمة الأطفالمعها لذلك نجد العدوان منتشر بین 

  :النفسیة الأسباب. 3.4

  :الحرمان -

عتیر ردة فعل عن یالسلوك العدواني فهو  إلىلمؤدیة یعتبر الحرمان من بین احد العوامل ا

الحرمان یؤثر  أنوقد تبینت الدراسات .التعویض عنه خلال السلوكات العدوانیة  إلىالحرمان یؤدي به 

وان اغلب العدوانیین كانوا یعانون من الحرمان   الآخرینعلى الطفل في تكوین علاقات حمیمیة مع 

  .والعاطفي

السلوك العدواني بكل  إلىالعاطفي یؤدي  الإشباعفقدان  أنالنفسانیون على  الأخصائیونویتفق 

وحنانها یجعلهم یواجهون كثیرا من الاحباطات  الأمالحرمان الصغار عاطفة  أنجزیل  أشارمظاهره ،وقد 

  .عدوانیةسلوكیة  أنماطوتتطور معاناتهم على شكل 

  :الإحباط -

 الأطفالانتشار بین  رالعدوان أكثنجد  اللعدوان، لذالعوامل المسببة  أهممن  الإحباطیعتبر 

حقها في الحیاة الكریمة  تأخذ والترفیه، لاالشوارع والطبقات الفقیرة المنعدمة التي لیس لها حظ في التعلیم 

  .الأطفالكبقیة 

تنبیه السلوك  إلىفالعدوان نتیجة حتمیة لما یواجه الفرد العدید من الاحباطات المتكررة وتؤدي 

 التأخر أووالفشل نتیجة عدم قدته على انجاز بعض المهام  بالإحباطرد العدواني لدى الفرد ، فشعور الف

 .فیها مثلا یجعله یعبر عنه بالعدوانیة

  :الشعور بالنقص -

من التربیة  أوالحقیقیة  بالإعاقةوهي حالة انفعالیة تكون دائما ناجمة عن الخوف المرتبط 

 إلىالتسلطیة الاضطهادیة ، ویمثل الشعور بالنقص فقدان جانب مهم من الناحیة العاطفیة وبالتالي 

                                             )59ص، 2018، زفور، ختال( .الاستجابة عدوانیة اتجاه من یشعر نحوهم بالنقص  إلىالانطواء ومنه 

  

  



  السلوك العدواني...........................................................................الثالثالفصل 
 

 
38 

  :الغیرة -

بالنفس نتیجة عدم راحة  الثقةفي انفعال الغیرة هو متغیرات القلق والخوف وانخفاض  الأساس

التعاون مع بعضهم ، وربما  أویكون من الصعب علیه الانسجام معهم  الأطفالالطفل لنجاح غیره من 

الذي  وأخیهوضوحا بین الطفل  رالأمر أكثیظهر  وأحیانا.التشاجر معهم والتشهیر بهم أواتجه الى انزواء 

  .صراخ والعدوان إلى أخیهاستحواذ الود والحب اتجاه  أو، ممتلكات  الأشیاءیتمیز علیه ببعض 

  :الرغبة في تحقیق القدر وتاكیید الذات -

مما یثیر  وإمكانیاتهللقدر اللازم من التاكیید الذات یعرضه للفشل في تحقیق وجوده  الإنسانافتقار 

الذات  دإضعاف تأكیغیرها یعمل على و الأسرة أط والتعسف سواء في محیط السلوك العدواني فالقهر والتسل

 تأكدالدفاعي المبدع ویعتبر هذا الجو مسلوبا لعدم الطاعة والخطیئة ویعتبر تهدیدا لقوة السلطة فیتحول 

   )60ص2018، زفور، ختال(.مرضي لذات یقوم على العدوان والهدم والتخریب والقسوة تأكیدالحمید الى 

  :النظریات المفسرة للسلوك العدواني . 5

، ومنها ما  أساسیةهناك نظریات عدیدة حاولت تفسیر السلوك العدواني منها ما اعتبرته غریزة 

فیزیولوجیة  أسسنفسي، ومنها ما فسرته على  إحباطعتبرته على انه ا اعتبرته سلوكا متعلما، ومنها ما

 الأخرى الإنسانالعدوان سلوك معقد شانه شان كل سلوكیات  أناعتبار  إلىوبیولوجیة، وكل هذا راجع 

  .ومتشابكة المتغیرات الأبعادمتعددة 

  :النظریة السلوكیة . 1.5

 مننوع  أنها، كما تبر متغیرا من المتغیرات الشخصیةالعدوانیة تع أنالاتجاه السلوكي  أنصاریرى 

في العدوانیة ، ومن هنا تكون  أساسیاالاستجابات المنتجة والسائدة ، ووفقا لهذا الاتجاه تلعب العادة دورا 

: متغیرات وهي أربعوفق  السلوكيالعدوانیة في عادة الهجوم وتحدد قوة الاستجابات العدوانیة في الاتجاه 

العدوان شانه  نأیضا أكما یرى السلوكیون .مسببات العدوان، تاریخ التعزیز، التدعیم الاجتماعي والمزاج

سلوك یمكن اكتشافه ویمكن تعدیله وفقا لقوانین التعلم ولذلك ركزت البحوث والدراسات السلوكیة  أيشان 

السلوك هو متعلم من البیئة ومن ثم فان الخبرات  أن:في دراستهم للعدوان على حقیقة یؤمنون بها وهي

ا السلوك العدواني قد تم تدعیمها بما یعزز لدى الشخص ظهور المختلفة التي اكتسب منها شخص م

  .الاستجابة العدوانیة كلما تعرض للموقف المحیط 
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بدایة على ید  رائد السلوكیة جون  أجریتمجموعة من التجارب التي  إلىوانطلق السلوكیون 

مكتسبة بعملیة تعلم من ثم یمكن علاجها وفقا للعلاج السلوكي  بأنواعهاالفوبیا  أنواطسون حیث اثبت 

  .بناء نموذج جدید سوي وإعادةالذي یستند على هدم نموذج من التعلم الغیر سوي 

  )112ص، 2001،العقاد(                                                                  

العدوان لدولار ومیلر، - الإحباطهي نظریة  الأولىظریة ن: نظریتین  إلىوتتفرع النظریة السلوكیة 

  .والثانیة عي نظریة التعلم الاجتماعي لبندورا

 :العدوان-الإحباطنظریة  .2.5

السلوك  أن، وسیرز، الذین اجمعوا على رومنو ودوب،  علماء هذه النظریة دولار ،ومیلر، أشهرمن 

وهو عبارة عن استثارة انفعالیة غیر سارة تمثل وضعا مزعجا للفرد ، كما .الإحباطالعدواني یظهر نتیجة 

الفرد عدة استجابات ، من بینها العدوان ، واعتمادا على نوع  منتستدعي  أنهذه الاستثارة یمكن  أن

الاستجابات التي تعلمها الفرد في تعامله مع مواقف من القسر ، والضغط المشابهة للوضع الراهن ، وهذه 

محاولة حل  آوالانسحاب من الموقف،  أو،  الآخرینتكون طلب المساعدة من  أنلاستجابات یمكن ا

استخدام میكانیزمات اندفاع  أوالعدوان  أوالكحول والمخدرات  إلىاللجوء  أوالمشكلة وتخطیها ، 

قاد العدوان  ذافإمن غیرها ،  رأكثالاستجابات التي یحتمل ظهورها  الأكثروهكذا فان هذه هي  ، الأساسیة

العدوان في المتقبل سوف یزداد ،  إلىفان احتمال لجوئه  الإحباطفي الماضي هذا الفرد للتخلص من 

  .أخرىاستجابة  لأيوالشيء نفسه صحیح بالنسبة 

حاجاته، فان ذلك  إشباع أمامیقف حائلا  إحباطاالفرد عندما یواجه  أن: "الخلیجيویقول الدكتور حلمي 

والظروف المحبطة ، فیتخذ الفرد  الأشخاص، وقد ینجم عن ازدیاد التوتر باختلاف روتالت إلىیؤدي 

الاعتداء والتنحي، وقد یصاب الشخص الخوف الشدید فیتراجع متنحیا المشكلة ویفشل في التكیف  أسلوب

  ." الإحباطویعجز عن مواجهة هذا 

  :الإحباطمن  أنواعبین ثلاثة ) 1967(ویمیز روش 

 حاجة ما إشباعینشا عندما یواجه الفرد بعقبة في البیئة تعوق : البیئي الإحباط. 

 الشخصیة والتي تمنعه  أوینشا عندما یكون عند الفرد بعض الخصائص الجسمیة : الشخصي الإحباط

 )112ص، 2001، العقاد(    .طموحاته أوحاجاته  إشباعمن 
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 حاجة واحدة فقط  إشباعیختار  أنینشا عندما یقارن الفرد بین الحاجات ویتحتم علیه  :الصراع إحباط

من هذه الحاجات ، ففي كل حالة یواجه الفرد موقفا قد یختار فیه واحدة من الاستجابتین وكل 

 .الأخرىالحاجة  إشباعاستجابة منها تشبع حاجة من حاجاته ولكنها تمنع 

  :ظریة فیما یلينوجز جوهر هذه الن أنویمكن  - 

  .تزید من احتمالات رد فعل العدواني  كل الاحباطات  - 

  .سابق إحباطكل عدوان یفترض مسبقا وجود   - 

 الإحباطمن دراستهم عن العلاقة بین  الاستنتاجاتبعض  إلىكما توصل رواد هذه النظریة 

  .النفسیة المحددة لهذه العلاقة الأسسوالعدوان والتي یمكن اعتبارها بمثابة 

، وتعتبر الذي یواجهه الفرد الإحباطتختلف شدة الرغبة في السلوك العدواني باختلاف كمیة : أولا

  :دالة لثلاثة عوامل وهي الإحباطكمیة 

  .شدة الرغبة في الاستجابة المحیطة *

  .الاستجابة المحیطة إعاقة أومدى التدخل  *

  .فیها الاستجابة أحبطتعدد المرات التي  *

، ویقل میل لإحباطهیدركه الفرد على انه مصدرا  تزداد شدة الرغبة في العمل العدواني ضد ما: ثانیا

  .إحباطهیدركه الفرد على انه مصدر  غیر العدائیة حیال ما للأعمالالفرد 

زیادة  إلىویؤدي ذلك  آخر إحباطبمثابة  الإحباطیةیعتبر كف السلوك العدائي في المواقف : ثالثا

،وكذلك ضد عوامل الكف التي تحول دونه  الأساسي الإحباطمیل الفرد للسلوك العدواني ضد مصدر 

  .والسلوك العدائي

العدوان الموجه ضد  أن إلاینطوي على عقاب للذات  الإحباطيالموقف  أنعلى الرغم من : رابعا

واجهت  إلا إذات ، ولا یحدث هذا تغلب على مایكف توجیهه وظهوره ضد الذا إلا إذاالذات لا یظهر 

  .عوامل كف قویة الأصلي الإحباطالموجهة ضد مصدر  الأخرىالسلوك العدائیة  أسالیب

  )113ص، 2001 ،العقاد(                                                                 

  :نظریة التعلم الاجتماعي .3.5

عن غیرها من النظریات التي تناولت السلوك العدواني بالدراسة  أهمیةتقل  هذه النظریة لا إن

والبحث ویعتبر باندورا هو المؤسس الحقیقي لنظریة التعلم الاجتماعي في العدوان حیث اهتم بدراسة 
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 الاجتماعيمن خلال السیاق  إلاتفهم  ، والشخصیة في تصور باندورا لا الآخرینفي تفاعله مع  الإنسان

  .الآخرینتماعي ، والسلوك عنده بتشكل بملاحظة سلوك والتفاعل الاج

ومن الملامح البارزة في نظریة التعلم الاجتماعي الدور الذي یولیه تنظیم السلوك عن طریق 

في اكتساب السلوك  التأثیرالانتباه، التذكر، التخیل، التفكیر، حیث لها القدرة على : العملیات المعرفیة مثل

المتخیل في توجیه  أوعلى توقع النتائج قبل حدوثها ویؤثر هذا التوقع المقصود  له القدرة الإنسانوان 

تدمیر الممتلكات ، اظهر  أوالجسدیة  الإصابةوبالتركیز على السلوك العدواني الذي یؤدي الى  .كالسلو 

 إلیه ، فبالنسبةالآخرینیتعلم الناس هذا السلوك العدواني عن طریق نمذجة سلوك  أنباندورا كیف یمكن 

من خلال تقلید  أومن خلال تعزیز هذا السلوك مباشرة  أما، أخرسلوك  كأيالسلوك العدواني یمكن تعلمه 

المعرضین  الأطفال أن إلىمتلفزة، وتشیر الدراسات  أوسلوك نماذج عدوانیة سواء هذه النماذج حیة، 

 أكثرالمسیئة  الأسرالذین ینشئون في  فالأطفالمیلا للانخراط في السلوك العدواني  أكثرللنماذج العدوانیة 

  .في المستقبل أطفالهمعرضة للاعتداء على 

بل هو  الإحباطناتج عن  أوفمن منظور نظریة التعلم الاجتماعي ، السلوك العدواني لیس غریزة 

  .المكافئنموذج من السلوك المتعلم 

ما فیها تصمیم تجریبي باندورا تجارب مستخد أجرىالدراسات حول التعلم بالملاحظة  أهمومن 

یدخل كل طفل الى حجرة  الأطفالیتكون من ثلاث مجموعات ، كل مجموعة تتكون من عدد من 

الاختبار التي توجد بها العاب مصنوعة من البلاستیك وفي كل مجموعة یغیر متغیر معین وقد توصل 

النموذج  أنعدوان غیر جعلهم یمیلون بدرجة مرتفعة لل الأطفالالعنف المعروض على  إلى الأخیرفي 

في  ألعابهمیتعاملون بعدوانیة مع  الأطفال أنوجد ' هجوم على الدمى'المجموعة الثانیة  إلیهالذي تعرضت 

یقلدون العدوانیة  لا الأطفال أن إلىحجرة الملاحظة على عكس المجموعة الضابطة ، كما انتهت النتائج 

       .المشاهد الذي یحمل في طیاته عنف الحیاة الواقعیةالتي تكون خیالیة ، بینما یقلدون العنف 

                                                                            )81ص ،1998،المختار(

العنف التلفیزیوني والعدوان على علاقة موجبة فیما بینهما وعلیه  إلیها أنوخلاصة النتائج المتوصل 

التفسیرات قبولا للعلاقة الایجابیة بین العنف التلفیزیوني والسلوك العدواني، وفي  بالملاحظة أكثربعد التعلم 

التلفیزیون یعطي الطفل  أن إلىحاول باندورا تحلیل التعلم والاكتساب الاجتماعي، وتوصل  1982عام 

قناعتهم الشخصیة على  الفیلم المعروض ویدخل في صمیم أوجزء من البرنامج  بأنهالمشاهد شعورا عمیقا 

  .الإنسانيانه جزء حقیقي من السلوك الاجتماعي 
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الجماعة على اكتساب السلوك العدواني یتم عن طریق تقدیم النماذج  تأثیر أنویضیف البعض 

الجماعة تسهل  أنعن طریق تعزیز السلوك العدواني لمجرد حدوثه، حیث  آوفیقلدونها،  للأطفالالعدوانیة 

  )25ص ،2006 المرشد،( .بالتعزیز الاجتماعي لهذا السلوك عند حدوثه أونمو الشخصیات على العدوان، 

  :نظریة التحلیل النفسي. 4.5

ضد الذات،  أوتتجه ضد العالم الخارجي  أنالعدوانیة واحدة من الغرائز التي یمكن  أنیرى فروید 

ثلاث  إلى ذات الفرد، ویمكن تقسیم محاولات فروید لتفسیر العدوان الأحوالوهي تخدم في الكثیر من 

  .الأولىشیئا جدیدا دون رفض التاكییدات  أضافمراحل في كل مرحلة جدیدة 

  ):1905(الأولىالمرحلة  -

تحقیق هدفها للتوحد مع  إلىفروید العدوان كمكون للجنسیة الذكریة السویة التي تسعى  رأى

جنسیة معظم الكائنات البشریة من الذكور تحتوي على عنصر العدوانیة وهي رغبة  أن"ء الجنسي، يالش

التغلب على مقاومة الشيء الجنسي  إلىتتمثل في الحاجة  أنهاوالدلالة البیولوجیة لها ویبدو  للإخضاع

  ".بوسائل تختلف عن العملیة التغزل وخطب الود

مستقلة ومبالغا فیها،وهكذا  أصبحتالتي والسادیة كانت المكون العدواني للغریزة الجنسیة 

لمفاهیم العدوان عند فروید كانت قوة تدعم الغریزة الجنسیة عندما یتدخل شيء ما في  الأولىفالصیاغة 

الطریق لمنع الاتصال المرغوب والتوحد مع الشيء، ووظیفة العدوان هذه ترادف التغلب على العقبة 

  .الجنسیة

  ):1915(المرحلة الثانیة -

حیث 1915عام  أصدرهالذي " الغرائز وتقلباتها:"ذه المرحلة تقدم تفكیر فروید عن الغرائز في كتابه في ه

والمشاعر التي استثارتها )الذات والغرائز الجنسیة حفظ الأنا وغرائز(میز بین مجموعتین من الغرائز هما 

صراعا بین مزاعم  هناك أنعند جذور كل هذه الوجدانیات نجد  بأنهفروید  أقنعتعصاب التحول 

الوحیدة  الأهدافوتجنب السخط في  وإحیاء) ومطالب الجنسیة الأنامطالب ( الأناالجنسیة ومزاعم 

التي تمثل المصدر للمشاعر الساخطة علیها  الأشیاءتكره وتمقعت وتتابع بهدف تدمیر كل  فألاناللانا،

 .حفظ الذات وإشباع احتیاجاتالجنسي  إحباطا للإشباعماكانت تعني  إذافي الحسبان  تأخذ أندون 

  )15ص ،2006الفسفوس،(

عن الحیاة  مأخوذةالحقیقي لعلاقة الكراهیة لیس  الصالينؤكد على النموذج  أنیمكن  أنناوالواقع 

الجنسیة ولكن من كفاح  الرفض البدني للانا النرجسیة للعالم الخارجي یفیض المثیرات لدیه ، كما لاحظ 
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الشخصیات النرجسیة یخصصون معظم جهدهم للحفاظ على الذات والانا لدیهم قدر  أنفروید بعد ذلك 

  .أشارتهاكبیر من العدوان رهن 

  ):1920(المرحلة الثالثة -

فروید تصنیف  أعادحیث " اللذة مبدأماوراء "هذه المرحلة مع بدء ظهور كتاب فروید  بدأت

ز الجنسیة ولكن بین غرائز الحیاة والموت، فغرائز والغرائ الأناالصراع لیس بین غرائز  أصبح، فقد الغرائز

الحیاة دافعها الحب والجنس التي تعمل من اجل الحفاظ على الفرد، وبین غرائز الموت ودافعها العدوان 

والتدمیر وهي غریزة تجارب دائما من اجل تدمیر الذات وتقوم بتوجیه العدوان المباشر خارجا نحو تدمیر 

  .موضوع خارجي فسوف یرد ضد الكائن نفسه بدافع تدمیر الذات  وان ینفذ نحو الآخرین

 :میلاني كلاین نظریة .5.5

حقیقة  كانتكلاین الطور الثالث لفروید حرفیا،فبالنسبة لها لم تكن غریزة فطریة ولكنها  أخذت

،  أولیةن غریزة الموت كانت غریزة كل الإكلینیكیة أقنعتهاملموسة اكتشفتها في عملها، فتن مشاهدتها 

  .لكلاین كتعبیرات عن غریزة الموت

  :وهدف العدوان حسب كلاین هو التدمیر والكراهیة والرغبات المرتبطة بالعدوان تهدف الى

 .)الجشع(الاستحواذ على كل الخیر  - 

 ).الحسد(تكون طیبا مثل الشيء  أن - 

 ).الغیرة(المنافس  إزاحة - 

 فإذاالرغبة،  إشباع إلىممتلكاته یمكن من الوصول  أوتدمیر الشيء وصفاته  أنوفي الثلاثة نجد     

  )15،ص2006الفسفوس،( . الرغبة یظهر وجدان الكراهیة أحبطت

  :نظریة البیولوجیة . 6.5

السلوك العدواني فطري محصلة للخصائص البیولوجیة للفرد،فقد توصلت  أنترى هذه النظریة 

علم  أستاذ زسكا ینیرى  إذهناك علاقة بین العدوان واضطرابات الجهاز الغدي،  أن إلىالدراسات 

للغدة النخامیة یصاحبه توتر  الأساسيالفص  إفرازاتالزیادة في  أن الأمریكیةالهرمونات بجامعة هارفارد 

 أن هناك علاقة بین كروموسومات الجنس والعدوان حیث وجد أنالعدوان ، وهناك من یرى  إلىواندفاع 

                                                 .كما هو عند العادیین )xy(ولیس xxy) (العدوانیین  الأشخاصالكروموسومات الجنس عند 

  )112،ص2004الظاهري،(
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 الأفرادعوامل ترتبط بالجهاز العصبي فالعدوان یكثر لدى  إلىالعدوان قد تعود  فأسبابوبالتالي 

الهرمون  إفرازتلف في الجهاز العصبي كما انه یرتبط بدرجة كبیرة بزیادة  أوالذین یعانون من اضطراب 

  ..فكلما زادت نسبة تركیزه في الدم زاد احتمال حدوث السلوك العدواني) تستسترون(الجنسي 

  :نظریة سمة العدوان . 7.5

العدوان یمثل القطب الموجب في عامل ثنائي  أنالذي یرى " ایزیك"من اكبر دعاة الاتجاه 

القطبیین شانه شان بقیة عوامل السمات الانفعالیة الشخصیة ، وان القطب السالب في هذا العامل یتمثل 

اللاعدوان تصلح لقیاس درجة  إلىفي الحیاء وان بین القطبین مدرج من العدوان  أوفي اللاعدوان والخجل 

 أو، وتنمو سمة العدوان في الطفولة والمراهقة من التفاعل بین عوامل فطریة دار الأفالعدوانیة عند مختلف 

اضطراب  أومرتبط بتكوینهم الجسمي  الأشخاصالعدوان عند بعض عند البعض  أن إذعوامل بیئیة، 

تلف في خلایا المخ وهذا دلیل على فطریة  أوخلل في الكروموزومات الجنسیة  أوغددهم الصماء، 

 إلىسمة العدوان العالیة یتعرضون في طفولتهم  أصحاب الأشخاص آنتبین  أخرىالعدوان وفي دراسات 

وتدل هذه النتائج على  والإجراموالقسوة والنبذ وعدم التقبل ینتشر بینهم العدوان  والإحباطخبرات الحرمان 

                                                             )31-30ص ،2006 مرشد،(     .وجود عوامل بیئیة للعدوان

  :علاج السلوك العدواني - 6

نضع طرقا  آنالعدوانیة سلوك یعاني منه الطفل والمجتمع، ومن هذا المنطق فانه ینبغي علینا 

للعلاج لمثل هذه الاضطرابات التي تؤثر سلبا على الحیاة العامة للفرد، وعلیه فان العلاج یكون وفق هذه 

  :المستویات وهي كما یلي

   :العلاج النفسي. 1.6

الكبیر في علاج مثل هذه الاضطرابات  والأثرالبالغة  الأهمیةوهو التكفل النفسي بالفرد له 

والتي تسبب له نوع من  الأساسالانفعال من  أسبابالسلوكیة، ویكون العلاج النفسي بتجنیب الطفل 

الذي وقع  الخطأ أو، وعدم تعییره بالذنب  الأطفالوالحط من قیمته، مثل تجنب مقارنته بغیره من  الإحباط

 مصطفى،(الكبت  الأطفالتجنب  أیضااحترامه، كما ینبغي علینا بل تحسیسه بقیمة ذاته، وتقدیره و .فیه

  )31-30ص ،2019

 آدابتعلیم الطفل  إلى بالإضافةیناسب سنه وعقله،  والتجاوب معها وفق ما الأسئلةبالسماح لهم بطرح 

  .الحدیث والحب والتعاون والتسامح والمشاركة الایجابیة
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یستطیع التعامل مع الفشل ولا یستطیع  الطفل الذي یعاني من انخفاض درجة احترامه لنفسه لا إن

  .تشكیل صداقات مع غیره ویترتب على ذلك ظهور مؤشر العدوانیة

 :العلاج الاجتماعي .2.6

العدواني  الطفل مع البیئة بالعلاج البیئي، ویكون بالتعامل یسمى ویدخل تحت هذا العلاج ما      

خلال تهیئة المناخ   ویكون من... مدرسة  أو أسرةضبطها سواء كانت هذه لبیئة  أوتغییرها  أوبتعدیلها 

فرصة  وإعطاءالاجتماعي الهادي والسار والمعاملة الوالدیة الحسنة، والتدریب على سلك سلوكات سلیمة، 

النشاطات الریاضیة والثقافیة والتي تشبع  لمختلف الإعدادفي  وإشراكه وإدماجهللتلمیذ بالحركة والنشاط، 

العلم والعمل  بوح والإنتاججو مستقطب یشجع التلامیذ على العطاء  إلىحاجاته، وتحویل جو المدرسة 

  .الجماعي

 بالآدابالبارز على الطفل في التزامه  التأثیرننسى جماعة الرفاق التي لها من  نأكما لا یجب 

  .الطائشةمع الصحبة الفاضلة، وابتعاده عن التصرفات  والأخلاق

   :العلاج السلوكي  .3.6

 إلىوهو التطبیق العملي لقواعد ومبادئ وقوانین التعلیم في میدان العلاج النفسي، حیث یلجا المعالج 

عندما یبدي سلوكا مقبولا وخالیا من  بإثابتهتوجیه العقاب لكل سلوك عدواني یبدیه الفرد كما یقوم 

  .العدوانیة

التدریجي ویتم  التحصین أوالتخلص من الحساسیة،  أسلوبالعلاج السلوكي  أسالیبومن بین 

ذلك عن طریق تعویض الطفل العدواني لمثیرات تحدث لدیه استجابة عدوانیة وتكرارها بالتدریج في 

المستویات  إلىخاء، ثم یتم التدریج في الشدة حتى یصل درجة وهو في حالة استر  بأقلظروف یشعر فیها 

  .العالیة من شدة المثیر والتي لم تعد تثیر لدیه الاستجابة العدوانیة

   :العلاج الطبي . 4.6

ینتج عن السلوك العدواني المفرط اختفاء للبصیرة العقلیة لدى الفرد وتجعله مضطرا للقیام 

وخطورتها، وانطلاقا من معرفتنا بان هناك علاقة وطیدة بین النفس  للأخطاءبتصرفات یغیب فیها الانتباه 

الاسترخاء العضلي والهدوء  إلىكمهدئات تؤدي  الأدویةاستعمال  إلى الأحیانفي بعض  أفإننا نلجوالجسم 

مما  الآلامالنفسي والحركي، وهناك مسكنات تصل على تثبیط وظائف الجهاز العصبي المركزي وتسكن 

العملیة الجراحیة المتخصصة على  إلىیتم اللجوء  الأحیانهدوء النفسي، بل وفي بعض ال إلىیؤدي 

  )31-30،ص2019مصطفى،( .لتثبیط رد الفعل الانفعالي الأعصاب
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  :العلاج الدیني .5.6

یعتبر السلوك العدواني في نظر الدین تحدي لسلطة الضمیر، ولهذا فان العلاج الدیني یركز على 

والدینیة وبناء  الأخلاقیةفي كل شيء، ویتضمن هذا التربیة  والإخلاصوالعقیدة الخالصة،  بالإیمانالتحلي 

یطلب هنا هو النفس المطمئنة التي توافق بین  للسلوك السوي، وغایة ما ةأساسیة ومتیننظام القیم كدعامة 

  .بالسوء والنفس اللوامة الإمارةالنفس 

السلوك السوي وتجنبه الوقوع في الذنب وعذاب  إلىفالتعلیم الدینیة والقیم الروحیة تهدي الفرد 

نوع من التوازن بین الجانب المادي والجانب الروحي، ویجب الاهتمام بالنمو  إحداثالضمیر، وعلیه یجب 

قال االله .ي المثالي السلوك النموذج وأصحابالخلقي الدیني لدى الطفل وحثه على الاقتداء بالصالحین 

  )21 الأحزاب بالآیة(". حسنة أسوةلقد كان لكم في رسول االله "تعالى 

، والأخلاقیةویقوم العلاج الدیني على معرفة العبد لنفسه ولدینه ولربه وللقیم والمبادئ الروحیة 

  )31-30،ص2019مصطفى،(. یشوبها سلوك عدواني فیتمتع بحیاة هادئة لا
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  : خلاصة

من خلال ما تم التطرق إلیه في هذا الفصل یتضح أن السلوك العدواني مفهوم واسع وظاهرة 

معقدة اختلفت التعاریف المقدمة حوله وهذا باختلاف انتماء العلماء للمدارس وكیفیة تفسیر السلوك 

 یر من احد الخصائص والسلوكات المؤلفة التي یتصف بها الأطفالالعدواني، حیث یعتبر هذا الأخ

سلوكیا وانفعالیا، إلا انه یكون بدرجات فبعضه مقبولة ومرغوب وبعضها غیر مرغوب، ومن  المضطربین

خلال التفسیرات التي قدمها العلماء واجمعوا علیها یعتبر السلوك العدواني سلوك مضاد للمجتمع وغیر 

أضرار نفسیة ومادیة، جعلنا نسقط هذه الظاهرة على میدان الواقع من  یؤدي إلى إحداثمرغوب فیه لأنه 

  . اجل دراستها والحد من خطورتها

  

  



 الإجراءات المنھجیة للدراسة..............................................................الرابعالفصل 
 

 
48 

  

  

 

 الدراسة إشكالیة .1

 فرضیات الدراسة .2

 الدراسة أهداف .3

 الدراسة أهمیة .4

 الإجرائیةالمفاهیم  .5

 الدراسات السابقة والتعلیق علیها .6

    العام للدراسةالإطارالفصل الأول: 

  تمهید 

 الدراسة الاستطلاعیة .1

 أهداف الدراسة الاستطلاعیة. 1.1

 إجراءات الدراسة الاستطلاعیة. 2.1       

 الدراسة الاستطلاعیة عینة. 3.1       

وخصائصها   الدراسة الاستطلاعیة  أدوات. 4.1

  السیكومتریة

  الأساسیةالدراسة . 2

  منهج الدراسة. 1.2

  حدود الدراسة . 2.2

  مجتمع وعینة الدراسة . 3.2

  الدراسة أدوات. 3

  المستخدمة الإحصائیة الأسالیب. 4

  خلاصة

 

 الفصل الرابع:  الإجراءات المنھجیة للدراسة



 الإجراءات المنھجیة للدراسة..............................................................الرابعالفصل 
 

 
49 

  :تمهید

ومتغیــر الســلوك  ،أســالیب المعاملــة الوالدیــة بعــد التطــرق إلــى الجانــب النظــري الخــاص بــالمتغیرین

إلى الجانب التطبیقي، باعتباره الخطوة التـي تمكـن الباحـث مـن جمـع المعلومـات مـن  العدواني نتطرق الآن

الإجـراءات التطبیقیـة للدراسـة، مـن حیـث المـنهج ، الأدوات، والأسـالیب  المیدان، حیث یتم التطـرق فیـه إلـى

  .المستخدمة في الدراسة من اجل الكشف عن العلاقة الارتباطیة بین المتغیرین
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  :الدراسة الاستطلاعیة .1

من اجل تعتبر الدراسة الاستطلاعیة أساس المرحلة التحضیریة للبحث، حیث یعتمد علیها الباحث 

  .تفادي الوقوع في الأخطاء إلىبالإضافة  اكتشاف المجتمع وسیره، وكذلك من اجل اختیار وملائمة الأداة

  :أهداف الدراسة الاستطلاعیة .1.1

  :أجریت الدراسة الاستطلاعیة لتحقیق مجموعة من الأهداف نذكر منها

  .ضبط فرضیات الدراسة  - 

  .الباحث في التطبیق المیداني للدراسة التعرف على الصعوبات والظروف التي تواجه   - 

  .والأم التأكد من وضوح بنود مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة بصوتیه الأب  - 

  .التأكد من وضوح بنود مقیاس السلوك العدواني  - 

  .التأكد من الخصائص السیكومتریة المعتمدة في الدراسة  - 

  .ةالمعتمدة في الدراس ةالأسالیب الإحصائیتحدید   - 

  :إجراءات الدراسة الاستطلاعیة . 2.1

أول خطوة في الدراسة الاستطلاعیة، هـي الحصـول علـى تـرخیص مـن إدارة كلیـة العلـوم الإنسـانیة 

والاجتماعیــة بجامعــة بــرج بــوعریریج، وذلــك مــن اجــل تقــدیمها لمــدیر المتوســطة للســماح لنــا بــإجراء الدراســة 

بتطبیــق الأداة لتحقــق مــن الخصــائص الســكومتریة، والتعــرف المیدانیــة علــى تلامیــذ الرابعــة متوســط وذلــك 

  .على مدى استعداد التلامیذ للتعاون مع الباحث وجمع جملة من المعلومات التي تتعلق بعینة الدراسة

  :حدود الدراسة الاستطلاعیة .1.2.1

 أجریت الدراسة في متوسطة اوشیش عمار ببرج بوعریریج :حدود مكانیة.  

 أجریت الدراسة الاستطلاعیة في الفصل الدراسي من العام الدراسي :حدود زمانیة.  

 تلمیـــذ 30طبقـــت الدراســـة علـــى مجموعـــة مـــن تلامیـــذ الرابعـــة متوســـط بلـــغ عـــددهم  :دود بشـــریةحـــ

  .وتلمیذة

  :عینة الدراسة الاستطلاعیة. 3.1

ــــار العینــــة بمراحــــل بدایــــة مــــن انتقــــاء المؤسســــة التــــي یــــتم فیهــــا إجــــراء الدراســــة بطریقــــة  مــــر اختی

عشوائیة،أما المستوى التعلیمي فكان بطریقة قصدیة حیث اختیر مستوى الرابعة متوسط، باعتبارها المحطة 

یظهــر فیــه أداء  التــي یكــون فیهــا التلمیــذ فــي مرحلــة جــد حساســة ألا وهــي المراهقــة، فتعتبــر المســتوى الــذي



 الإجراءات المنھجیة للدراسة..............................................................الرابعالفصل 
 

 
51 

وســـــلوك المتمدرســـــین وبالتـــــالي العینـــــة اختیـــــرت بطریقـــــة عشـــــوائیة بســـــیطة حیـــــث تكونـــــت عینـــــة الدراســـــة 

  .تلمیذ وتلمیذة یدرسون في السنة الرابعة من التعلیم المتوسط وتم اختیار كلا الجنسین 30الاستطلاعیة 

  .ة حسب متغیر الجنسیوضح توزیع أفراد عینة الدراسة الاستطلاعی): 1(جدول            
  

  نسبة المئویة  العدد  الجنس 

  %23.3  07  الذكور

  %76.6  23  الإناث

  %100  30  المجموع 

 07یوضــح الجــدول توزیــع أفــراد العینــة الاســتطلاعیة حســب متغیــر الجــنس حیــث بلــغ عــدد الــذكور

  ).%76.5(بنسبة مئویة قدرت ب 23، وعدد الإناث )%23.5(بنسبة مئویة قدرت ب

  :خصائصها السیكومتریة أدوات الدراسة الاستطلاعیة. 4.1

والأم  تمثلــــت أدوات الدراســــة الاســــتطلاعیة فــــي مقیــــاس أســــالیب المعاملــــة الوالدیــــة بصــــورتیه الأب

  .2014 للباحثة مقحوت فتیحة

  :للمقیاس الأسالیب المعاملة الوالدیة في الدراسة الحالیة الخصائص السیكومتریة .1.4.1

  :صدق المقیاس: أولا

 ).85ص ،2004إسماعیل، ( یقصد بصدق هو أن یقیس الاختبار ما وضع لقیاسه -

  :الأب صورةصدق مقیاس   -

 :الصدق الذاتي لأداة معاملة الأب .1

حیث أن كل أداة (كد من الثبات العالي للأداة نستنتجه من خلال التأإن الصدق الذاتي هو الصدق 

والذي قدرت وهو الجذر التربیعي لمعامل ثبات الأداة ، )ثابتة هي صادقة ولیس كل أداة صادقة هي ثابتة

  :وكانت النتائج كالآتي) 0.876: (قیمته بـ

  0.935: وبالتالي قدرت قیمة الصدق الذاتي بـ √0.876= الصدق الذاتي 

  . عاملة الأب یتمتع بصدق ذاتي عاليوهذه القیمة تشیر إلى أن مقیاس م
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  :ثبات المقیاس: ثانیا

یقصد بالثبات حصول الفرد على نفس الدرجات إذا طبق علیه نفس الأداة وتحت نفس الظروف   -

  )359، ص2005 ،مراد، وسلیمان(

  :ألفا كرونباخ لمقیاس معاملة الأب .1

 ألفا كرونباخ عدد البنود حجم العینة

30 60 0,876 

، وهي 1تقترب من وهي قیمة  0.876: من خلال حساب ألفا كرونباخ نجد أن قیمته قدرت بـ

  .تعبر عن ثبات عالي لمقیاس معاملة الأب

  :الأمصورة صدق مقیاس : ثانیا

 :الصدق الذاتي لأداة معاملة الأم .1

حیث أن كل (كد من الثبات العالي للأداة نستنتجه من خلال التأإن الصدق الذاتي هو الصدق 

والذي وهو الجذر التربیعي لمعامل ثبات الأداة ، )أداة ثابتة هي صادقة ولیس كل أداة صادقة هي ثابتة

  :وكانت النتائج كالآتي) 0.786: (قدرت قیمته بـ

  0.886: وبالتالي قدرت قیمة الصدق الذاتي بـ √0.786= الصدق الذاتي 

  .وهذه القیمة تشیر إلى أن مقیاس معاملة الأم یتمتع بصدق ذاتي عالي

 ثبات مقیاس معاملة الأم:  

  :لمقیاس معاملة الأب ألفا كرونباخ - 1

 ألفا كرونباخ عدد البنود حجم العینة

30 60 0,786 

، وهي تعبر عن 1وهي قیمة تقترب من  0.786: من خلال حساب ألفا كرونباخ نجد أن قیمته قدرت بـ

  .ثبات مقبول لمقیاس معاملة الأم
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 المأخوذ عن السلوك العدواني لفتلاوي  تمثلت أدوات الدراسة الاستطلاعیة في مقیاس

  .2010 آمال باظة

  :في الدراسة الحالیة السلوك العدوانيالخصائص السیكومتریة للمقیاس  -1-4-2

  يالعدوانالسلوك مقیاس: 

  :صدق مقیاس العدوان: أولا

 :الصدق الذاتي لمقیاس العدوان .1

حیث أن كل أداة ثابتة (كد من الثبات العالي للأداة نستنتجه من خلال التأإن الصدق الذاتي هو الصدق 

والذي قدرت قیمته وهو الجذر التربیعي لمعامل ثبات الأداة ، )هي صادقة ولیس كل أداة صادقة هي ثابتة

  :وكانت النتائج كالآتي) 0.931: (بـ

  0.965: وبالتالي قدرت قیمة الصدق الذاتي بـ √0.931= الصدق الذاتي 

  .یتمتع بصدق ذاتي عاليوهذه القیمة تشیر إلى أن مقیاس العدوان 

  :ثبات مقیاس العدوان :ثانیا

  :ألفا كرونباخ لمقیاس العدوان  .1

 ألفا كرونباخ عدد البنود حجم العینة

30 52 0,931 

، وهي تعبر عن 1وهي قیمة تقترب من  0.931: من خلال حساب ألفا كرونباخ نجد أن قیمته قدرت بـ

  .ثبات عالي لمقیاس العدوان

  :الأساسیةالدراسة . 2

  :منهج الدراسة. 1.2

  .هو عبارة عن مجموعة من العملیات والخطوات التي یتبعها الباحث بغیة تحقیق بحثه: المنهج

                  )176، ص2008زرواتي، (                                                         
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ویتحـدد المــنهج حســب طبیعــة الموضــوع والعینــة وبمـا أن الدراســة تــدور حــول موضــوع العلاقــة بــین 

فان المنهج الأنسـب هـو . الأسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط

  .المنهج الوصفي الارتباطي

  :حدود الدراسة الأساسیة. 2.2

   :حدود مكانیة.  1.2.2

  .2021/2022تم اختیار متوسطة اوشیش عمار ببرج بوعریریج في العام الدراسي 

  :حدود زمانیة. 2.2.2

  . استغرقت الدراسة الاستطلاعیة والأساسیة نصف شهر مارس وأسبوع من شهر افریل 

   :حدود بشریة. 3.2.2

بـوعریریج فـي العـام خصت تلامیـذ السـنة الرابعـة متوسـط المسـجلین بمتوسـطة اوشـیش عمـار ببـرج 

  .2021/2022الدراسي 

  :عینة الدراسة الأساسیة .3.2

  .هي مجموعة جزئیة من المجتمع الإحصائي الذي تجمع منه البیانات المیدانیة :العینة

تلمیــذ وتلمیــذة مــراهقین متمدرســین فــي الســنة الرابعــة متوســط، وتــم اختیــارهم   80تكونــت عینــة الدراســة مــن 

  بطریقة عشوائیة

  .یوضح توزیع انفراد عینة الدراسة الأساسیة حسب متغیر الجنس)05(جدول       
  

  النسبة المئویة  العدد   الجنس

  %37.5  30  الذكور

  %62.5  50  الإناث

  %100  80  المجموع

یوضــح الجــدول توزیــع أفــراد العینــة الدراســة الأساســیة حســب متغیــر الجــنس حیــث بلــغ عــدد الــذكور 

  ) .%62.5(بنسبة مئویة قدرت ب 50وعدد الإناث ) %37.5(قدرت ب نسبة مئویة30
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  :أدوات الدراسة. 3

تعتبــر أدوات جمــع البیانــات أســاس عملیــة البحــث العلمــي وتعــد هــذه الوســائل حســب الغــرض مــن 

 استعمالها وبناء على طبیعة البیانات التي یراد جمعها وعلى المنهج المتبع للدراسة قد یستخدم الباحث عدة

  .طرق للإجابة على السائلة لفحص الفرضیة

  :وتم الاعتماد على مقیاسین لجمع البیانات وهما

ومقیـاس السـلوك العـدواني  .فتیحـة  حـوتلمق مالأب والأالمعاملـة الوالدیـة بصـورتیه  أسالیبمقیاس 

  .للمراهقین للفتلاوي

  :وصف مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة -

، 2014لنیــل شــهادة الماجســتیر فــي علــم الــنفس الاجتمــاعي ســنة صــممته الباحثــة فتیحــة مقحــوت 

الموســـومة بأســـالیب المعاملـــة الوالدیـــة للمـــراهقین المتفـــوقین فـــي شـــهادة التعلـــیم المتوســـط وقـــد اعتمـــدت فـــي 

  :استخلاص وحدات المقیاس على المصادر التالیة

  .2010مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة محمد النوبي محمد علي  - 

  .2003سالیب المعاملة الوالدیة محمد نجیب موسىمقیاس أ - 

  .2000المعاملة الوالدیة محمد بیومي خلیل  أسالیبمقیاس  - 

  .2000مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة فاطمة محمد المنتصر الكتاني - 

  .19999مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة أماني عبد المقصود - 

صـورة الأم وهـي نفـس بنـود الصـورة كمـا ) ب(الأب وصـورة ) ا(ویتكون هذا المقیاس على صوتیه 

وقــد اعتمــدت الباحثــة علــى التــدریج . بنــد 60تــم صــیاغة البنــود ب صــیغة التأنیــث وكــل صــورة تتكــون مــن 

  .ا، أبدا، أحیانالثلاثي في وضع أوزان للبنود وذلك لتصحیح المقیاس وهي دائما

  .لبیةعبارة منها ایجابیة ومنها س 60ویتكون هذا المقیاس من 

  :طریقة التصحیح -

أبـدا تكـون  أجاب وإذا ،2تكون درجته  أجاب أحیانا وإذا ،3درجتهالمفحوص دائما تكون  بإذا أجا

  .مع مراعاة مسایرة البنود لأبعاد المقیاس.1درجته 

  .1-2-3فإذا كانت البنود ایجابیة كان التقدیر الوزن 

  .3-2-1كانت البنود سلبیة یعكس التقدیر فیصبح التقدیر الوزني  ا إذاأم
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  .وتجمع الدرجات للتحلیل الإحصائي

  :مقیاس السلوك العدواني -

فقـــرة تمثـــل كـــل واحـــدة منهـــا ) 52(یتكـــون مـــن  2010صـــممه الفـــتلاوي المـــأخوذ عـــن آمـــال باظـــة 

بة عـن كـل فقـرة فـي ثلاثـة مسـتویات استجابة سلوكیة عدوانیة یمارسها المراهقون من الجنسین وتكون الإجا

وتـدل الدرجـة العالیـة علـى ) كثیـرا، أحیانـا، نـادرا(وفقا للتقدیرات اللفظیـة المتدرجـة الآتیـة  )1-3(تتراوح بین 

  .ارتفاع مستوى السلوك العدواني والدرجة المنخفضة على انخفاض مستوى السلوك العدواني

  :المستخدمة الإحصائیة الأسالیب. 4

 الأسـالیبباسـتخدام و  spss.عن طریق البرنامج الإحصـائي للعلـوم الاجتماعیـة تم تحلیل البیانات 

  :التالیة الإحصائیة

  Person.معامل الارتباط بیرسون -

  .معامل الفا كرونباخ -

  .اختبار ت لعینتین مستقلتین -
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  :خلاصة

مـــن الخصـــائص الســـیكومتریة  والتأكـــد الإحصـــائیة والأســـالیببعـــد عـــرض المـــنهج والعینـــة الممثلـــة 

القیــاس تمكنــا مــن البــدء فــي الدراســة مــن خــلال عــرض النتــائج المتحصــل علیهــا وتفســیرها وتحلیلهــا  لأدوات

  .في ضوء فرضیات الدراسة والدراسات السابقة 
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 :تمهید

المناسبة حول الموضوع  الإحصائیة الأسالیبومعالجتها باستخدام  البیاناتبعد جمع وتفریغ 

ق المتمدرس في مرحلة هلدیة والسلوك العدواني لدى المراالمعاملة الوا الأسالیبللكشف عن العلاقة بین 

  .واختبار الفرضیات مع مناقشة وتفسیر النتائجالتعلیم المتوسط 
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  :عرض نتائج الفرضیات.1

  :عرض نتائج الفرضیة العامة. 1.1

 تالإحصائیة لفرضیافي المعالجة  (spss) الاجتماعیةببرنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم  الاستعانةتم   

  .الدراسة، وبما أن حجم العینة كبیر واختیار أفرادها كان عشوائیا فقد استخدمت أسالیب إحصائیة بارامتریة

  :نص الفرضیة العامة - 

والعدوان لدى تلامیذ السنة  )الأم-الأب(توجد علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة 

  .الرابعة متوسط 

(H0) :0=ر  

(H1) :0≠ر  

  .بیرسون الارتباطهو معامل " ر"حیث * 

  :بیرسون تحصلنا على النتائج الآتیة الارتباط ب معاملحس - 

بیرسون لقیاس العلاقة الإرتباطیة بین متغیري  الارتباطیتضمن حساب معامل ):  06( جدول رقم 

      المعاملة الوالدیة والعدوان

 العینة المتغیرین
المتوسط 

 الحسابي

  الانحراف

 المعیاري

 قیمة ر
درجة 

 الحریة

  الدلالة

  الإحصائیة

 )ح.ث(

هامش 

 الخطأ

  القرار

 الإحصائي

المعاملة 

 91 الوالدیة

278.79 26.73 

-0.374 

(n-2)  

(80-2) 

78 

 دال 0.05 0.001

 17.00 86.23 العدوان

  .26إصدار  spssمخرجات : المصدر 
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في حین  278.79نجد أن المتوسط الحسابي للمعاملة الوالدیة هو ) 06(  من خلال الجدول رقم      

وكانت قیم الإنحراف المعیاري لكلا المتغیرین على التوالي  86.23المتوسط الحسابي للعدوان هو 

  .17.00و 26.73

عن عدم ارتباط عكسي بین وهي قیمة سالبة أي تعبر  0.374-كانت ) ر(بما أن قیمة الإرتباط      

المعاملة الوالدیة والعدوان أي كلما كانت درجة العدوان مرتفعة كانت درجة المعاملة الوالدیة منخفضة 

  .والعكس

نجد ) وفي حالة الفرض ثنائي الحد( 78فإنه عند درجة حریة  الارتباطأما عن الدلالة الإحصائیة لهذا     

، وبالتالي توجد دلالة )0.05(وهي أقل من هامش الخطأ ) 0.001(أن قیمة الدلالة الإحصائیة كانت 

، ونقبل الفرض البدیل الذي ینص على أنه 0= التي تنص على أن ر H0نرفضإحصائیة، وعلیه فإننا 

  .حصائیا بین المعاملة الوالدیة والعدوان لدى تلامیذ السنة الرابعو متوسطتوجد علاقة ارتباطیة دالة إ

      :عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى.2.1

  :نص الفرضیة الجزئیة الأولى - 

  .الجنسفي مستوى المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط  تعزى لمتغیر  إحصائیاتوجد فروق دالة 

 (H0) :2م=1م    

(H1) :2م≠1م  

 هو المتوسط الحسابي لعینة الإناث" 2م/ "هو المتوسط الحسابي لعینة الذكور" 1م"حیث * 

  :باستخدام اختبار ت للعینیتین المستقلتین تحصلنا على النتائج الآتیة - 

یتضمن حساب اختبار ت للعینیتین المستقلتین لقیاس الفروق في مستوى ):  07( جدول رقم 

  .تعزى لمتغیر الجنس المعاملة الوالدیة والتي
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  26إصدار  SPSSمخرجات : المصدر

أن المتوسطین الحسابیین للمعاملة الوالدیة لكل من عینة الذكور والإناث  نجد) 07(من خلال الجدول     

  .درجة 0.12متقاربین والفارق بینها یقدر بـ 

بما أننا استخدمنا اختبار ت للعینتین المستقلتین نقوم باختبار التجانس بینها كخطوة أولى بین عینة       

كانت  F، حیث یظهر لنا أن قیمة )Levene(الذكور وعینة الإناث، وذلك عن طریق اختبار لیفني 

ه فإنها لا توجد ، وعلی)0.05(، وهي أكبر من هامش الخطأ )0.17(كانت  sigفي حین قیمة ) 1.85(

، أي سوف نستخدم العینیتین متجانستینفروق دالة إحصائیا بین عینة الذكور وعینة الإناث، وبالتالي 

  .حالة التجانساختبار ت في 

، )وفي حالة الفرض ثنائي الحد( 78أما بالنسبة لدلالة الفروق في حالة التجانس، وعند درجة حریة       

، وبالتالي لا توجد دلالة إحصائیة، )0.05(وهي أكبر من هامش الخطأ  )0.98(نجد أن قیمة الدلالة 

التي تنص على أنه توجد فروق دالة  H1، ونرفض 2م=1التي تنص على أن م H0نقبلوعلیه فإننا 

  .الجنسإحصائیا في مستوى المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط تعزى لمتغیر 

      :الجزئیة الثانیةعرض نتائج الفرضیة .3.1

  :نص الفرضیة الجزئیة الثانیة -

  .الجنسفي مستوى العدوان لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط تعزى لمتغیر  إحصائیاتوجد فروق دالة 

 (H0) :2م=1م    

س
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المتوسط  
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  الانحراف

 المعیاري
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t 

  درجة

 الحریة

  الدلالة

  الإحصائیة

 )ح.ث(

هامش 

 الخطأ

  القرار

 الإحصائي
F sig القرار 

 23.42 278.86 29 ذكور
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(H1) :2م≠1م  

 هو المتوسط الحسابي لعینة الإناث" 2م/ "هو المتوسط الحسابي لعینة الذكور" 1م"حیث * 

  :اختبار ت للعینیتین المستقلتین تحصلنا على النتائج الآتیةباستخدام - 

یتضمن حساب اختبار ت للعینیتین المستقلتین لقیاس الفروق في مستوى العدوان ):  08( جدول رقم 

      .والتي تعزى لمتغیر الجنس

  26إصدار  SPSSمخرجات : المصدر

المتوسطین الحسابیین للعدوان لكل من عینة الذكور والإناث متقاربین أن  نجد) 08(من خلال الجدول    

  .درجة 4.14والفارق بینها یقدر بـ 

بما أننا استخدمنا اختبار ت للعینتین المستقلتین نقوم باختبار التجانس بینها كخطوة أولى بین عینة       

كانت  Fث یظهر لنا أن قیمة ، حی)Levene(الذكور وعینة الإناث، وذلك عن طریق اختبار لیفني 

، وعلیه فإنها لا توجد )0.05(، وهي أكبر من هامش الخطأ )0.49(كانت  sigفي حین قیمة ) 0.47(

، أي سوف نستخدم العینیتین متجانستینفروق دالة إحصائیا بین عینة الذكور وعینة الإناث، وبالتالي 

  .حالة التجانساختبار ت في 
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، )وفي حالة الفرض ثنائي الحد( 78الفروق في حالة التجانس، وعند درجة حریة أما بالنسبة لدلالة       

، وبالتالي لا توجد دلالة إحصائیة، )0.05(وهي أكبر من هامش الخطأ ) 0.29(نجد أن قیمة الدلالة 

التي تنص على أنه توجد فروق دالة  H1، ونرفض 2م=1التي تنص على أن م H0نقبلوعلیه فإننا 

  .الجنسإحصائیا في مستوى العدوان لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط تعزى لمتغیر 

      :عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الثالثة.4.1

  :نص الفرضیة الجزئیة الثالثة -

وسط  تعزى لمتغیر الرابعة مت معاملة الوالدیة لدى تلامیذ السنةفي مستوى ال إحصائیاتوجد فروق دالة 

  .الإعادة

 (H0) :2م=1م    

(H1) :2م≠1م  

 هو المتوسط الحسابي لعینة غیر المعیدین" 2م/ "هو المتوسط الحسابي لعینة المعیدین" 1م"حیث * 

 :باستخدام اختبار ت للعینیتین المستقلتین تحصلنا على النتائج الآتیة - 

المستقلتین لقیاس الفروق في مستوى المعاملة یتضمن حساب اختبار ت للعینیتین ): 09( جدول رقم 

  .الوالدیة والتي تعزى لمتغیر الإعادة
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  26إصدار  SPSSمخرجات : المصدر

أن المتوسطین الحسابیین للمعاملة الوالدیة لكل من عینة المعیدین وعینة  نجد) 09(من خلال الجدول     

  .درجة 11.56بینها یقدر بـ غیر المعیدین الفارق 

بما أننا استخدمنا اختبار ت للعینتین المستقلتین نقوم باختبار التجانس بینها كخطوة أولى بین عینة       

 F، حیث یظهر لنا أن قیمة )Levene(المعیدین وعینة غیر المعیدین، وذلك عن طریق اختبار لیفني 

، وعلیه فإنها لا )0.05(هي أكبر من هامش الخطأ ، و )0.25(كانت  sigفي حین قیمة ) 1.30(كانت 

، أي العینیتین متجانستینتوجد فروق دالة إحصائیا بین عینة المعیدین وعینة غیر المعیدین، وبالتالي 

  .حالة التجانسسوف نستخدم اختبار ت في 

، )رض ثنائي الحدوفي حالة الف( 78أما بالنسبة لدلالة الفروق في حالة التجانس، وعند درجة حریة       

، وبالتالي لا توجد دلالة إحصائیة، )0.05(وهي أكبر من هامش الخطأ ) 0.31(نجد أن قیمة الدلالة 

التي تنص على أنه توجد فروق دالة  H1، ونرفض 2م=1التي تنص على أن م H0نقبلوعلیه فإننا 

  .الجنسعزى لمتغیر ت إحصائیا في مستوى المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط

      :عرض نتائج الفرضیة الجزئیة الرابعة.5.1

  :نص الفرضیة الجزئیة الرابعة -
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  .الإعادةفي مستوى العدوان لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط  تعزى لمتغیر  إحصائیاتوجد فروق دالة 

 (H0) :2م=1م    

(H1) :2م≠1م  

 هو المتوسط الحسابي لعینة غیر المعیدین" 2م"/ هو المتوسط الحسابي لعینة المعیدین" 1م"حیث * 

  :باستخدام اختبار ت للعینیتین المستقلتین تحصلنا على النتائج الآتیة - 

یتضمن حساب اختبار ت للعینیتین المستقلتین لقیاس الفروق في مستوى العدوان : )10( جدول رقم 

  .والتي تعزى لمتغیر الإعادة

        

  26إصدار  SPSSمخرجات : المصدر

أن المتوسطین الحسابیین للعدوان لكل من عینة المعیدین وعینة غیر  نجد) 10(من خلال الجدول     

  .درجة 2.76المعیدین الفارق بینها یقدر بـ 

بما أننا استخدمنا اختبار ت للعینتین المستقلتین نقوم باختبار التجانس بینها كخطوة أولى بین عینة       

 F، حیث یظهر لنا أن قیمة )Levene(المعیدین وعینة غیر المعیدین، وذلك عن طریق اختبار لیفني 
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، وعلیه فإنها لا )0.05(، وهي أكبر من هامش الخطأ )0.22(كانت  sigفي حین قیمة ) 1.52(كانت 

أي ، نالعینیتین متجانستیتوجد فروق دالة إحصائیا بین عینة المعیدین وعینة غیر المعیدین، وبالتالي 

  .حالة التجانسسوف نستخدم اختبار ت في 

، )وفي حالة الفرض ثنائي الحد( 78أما بالنسبة لدلالة الفروق في حالة التجانس، وعند درجة حریة       

، وبالتالي لا توجد دلالة إحصائیة، )0.05(وهي أكبر من هامش الخطأ ) 0.70(نجد أن قیمة الدلالة 

جد فروق دالة التي تنص على أنه تو  H1، ونرفض 2م=1التي تنص على أن م H0نقبلوعلیه فإننا 

  .الإعادةإحصائیا في مستوى العدوان لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط تعزى لمتغیر 

  :نتائج الفرضیات ومناقشة تفسیر2-

  :تفسیر ومناقشة نتائج الفرضیة العامة.  1.2  

والتي تنص على وجود علاقة ارتباطیة دالة إحصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك 

العدواني لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط بمتوسطة اوشیش عمار بولایة برج بوعریریج وقد قدرت قیمة 

وبالتالي بما أن قیمة  df=78و 0.05وذلك عند هامش الخطأ  - 0.374ب) ر(معامل الارتباط 

المعاملة فإنها تعبر عن ارتباط عكسي أي كلما كانت درجة العدوان مرتفعة كانت درجة  - 0.374تقدر)ر(

 0.05وهي اكبر من هامش الخطأ  0.001عند الدلالة الإحصائیة 0الوالدیة منخفضة إلا أنها قریبة من 

التي تنص على انه لا توجد علاقة ارتباطیة بین أسالیب H0وعلیه توجد دلالة إحصائیة وعلیه نرفض 

ارتباطیة دالة إحصائیا بین أسالیب التي تقول توجد علاقة H1المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني ونقبل 

  .المعاملة والسلوك العدواني 

المعاملة  أسالیبوتشیر نتیجة هذه الفرضیة التي تنص على وجود علاقة ارتباطیة سالبة بین 

سلبیة كالقوة  أسالیبالمراهقین المتمدرسین یظهرون سلوكات عدوانیة تستخدم معهم  أنوالعدوان یعني 

اهق للعدوان فحین یعیش المر  أساسيتساهم في تعدیل سلوكهم لكنها تعتبر عامل  اأنهوالتسلط ظنا منهم 

النفسي وتخویفه فهو یتعود على هذا الجو المشحون فیظهر على  الألم في جو اسري یسوده العنف وإثارة

ذلك السلوكي العدائیة كسبیل للتعبیر عن احتیاجاته فیستعمل السب والشتم واخذ حاجاته بالقوة وك أداءه

الحمایة الزائدة فیتعود على الطاعة لتلبیة رغباته ولا یتحمل ابسط درجات الحرمان ونجد كذلك  أسلوبنجد 
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على نفس السلوك فتجعل المراهق لا یمیز بین السوي  أخرىفیعاقب ویثاب مرة  والأم الأبتقلب معاملة 

  .لیه هذه الاضطرابات الانفعالیة فتظهر ع الآخرینوالغیر السوي فیفقد الثقة بنفسه وتطلب علاقاته مع 

اختلفت نتیجة هذه الفرضیة مع دراسة نسرین سیمون التي كانت نتیجة دراستها انه هناك علاقة 

التي  2013المعاملة الوالدیة والعدوان وكذلك اختلفت مع دراسة نزهة محمد عثمان  أسالیبایجابیة بین 

  .المعاملة الوالدیة وظهور السلوك العدواني  أسالیبنصت نتیجتها على انه لاتوجد علاقة ایجابیة بین 

السلوك  أنهاعلیه النظریة المعرفیة هي  أكدتكما یمكن تفسیر هذه النتیجة على ضوء ما 

والخبرات المختلفة التي )  الأسرةمعاملة الوالدیة السائدة في  أي(العدواني هو سلوك كتعلم من البیئة 

ما یعزز لدى الشخص ظهور الاستجابة العدوانیة كلما تعرض للموقف یكتسبها المراهق قد تم تدعیمها ب

المراهق یكتسب السلوكات العدوانیة من خلال معاملة والدیه السیئة هذا مایجعله غیر قادر  أن أيالمحیط 

  . وإخوتهفي الدراسة  أقرانهعلى التفاعل مع المحیطین به من 

ة المعاملة الوالدی أسالیببین  ارتباطیة دالة إحصائیا ئلة بوجود علاقةالفرضیة العامة القا وبالتالي

 .والسلوك العدواني تحققت صحتها

  :الأولىتفسیر ومناقشة الفرضیة الجزئیة 2. .2

لامیذ الرابعة المعاملة الوالدیة لدى ت أسالیبفي  إحصائیةنصت على وجود فروق ذات دلالة 

ش عمار ببرج بوعریریج تعزى لمتغیر الجنس وبعد تطبیق اختبار لینفي للتجانس متوسط بمتوسطة اوشی

العینتین متجانستین وجدنا دلالة الفروق  أن التأكدوبعد  والإناثبین الذكور  أولیةلعینتین مستقلتین كخطوة 

 وعلیه فانه لا 0.05 الخطأوهي اكبر من هامش 0.89عند مستوى دلالة DF=78عند درجة الحریة 

 أسالیبفي  إحصائیةالتي تنص على وجود فروق ذات دلالة H1وبالتالي نرفض  إحصائیةوجد دلالة ت

  .المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط 

 الإناثهذه الفرضیة  كانت عینة هذه الدراسة عدد  أنوعلیه فان تفسیر نتیجة هذه الفرضیة كون 

  في حین كان عدد الذكور  الإناثاكبر من عدد الذكور في متوسطة اوشیش عمار  حیث بلغ عدد 

تعزى لمتغیر الجنس حیث هذا  إحصائیاالفارق هو الذي یفسر عدم وجود فروق دالة  هذا أن أي

هي ف الأنثىالمعاملة الوالدیة فنجد في بعض المجتمعات تفضیل الذكر على  أسالیبالعامل لم یؤثر في 

للذكر و  أناقل من في الحقوق و الفرص و المزایا لكن في دراستنا بعد تطور في الحیاة وفهم الوالدان 
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عدم  إلى أدىنفس الحقوق ففي نتیجة فرضیتنا كانت نفس المعاملة لكلا الجنسین دون تفضیل  الأنثى

  وجود فروق بینهما 

فكانت نتائجها عدم  2012ابرعیم سامیة ونجد نتائج هذه الفرضیة اتفقت مع نتائج دراسة الباحثة 

المعاملة الوالدیة  أسالیب إدراكفي  الأبناءمن  الإناثبین الذكور و  إحصائیةوجود فروق ذات دلالة 

و التي  2012السویة و الغیر سویة في حین اختلفت مع نتائج دراسة عبد الرحمن میكائیل السنوسي 

الموهوبین ذكور  الأبناءالمعاملة الوالدیة كما یدركها  سالیبأنتائجها عن وجود  فروق جوهریة في  أسفرت

  الإناثوكانت لصالح  إناث

المعاملة الوالدیة تعزى  أسالیبالقائلة بوجود فروق في  الأولىالفرضیة الجزئیة  أنوعلیه نستنتج 

  لمتغیر الجنس لم تتحقق صحتها 

  :مناقشة الفرضیة الجزئیة الثانیةتفسیر و  .3.2

في السلوك العدواني لدى تلامیذ السنة الرابعة  إحصائیةوالتي تقول بوجود فروق ذات دلالة 

 التأكدمتوسط بمتوسطة اوشیش عمار ببرج بوعریریج تعزى لمتغیر الجنس و بعد تطبیق اختبار لیفني و 

 طأالخوهي اكبر من هامش  0.29یساوي  DF=78من التجانس كانت دلالة الفروق عند درجة الحریة

و بالتالي لا  2م=1التي تنص ان م H0ونقبل  H1و بالتالي نرفض  إحصائیةوعلیه لا توجد دلالة  0.05

  في السلوك العدواني تعزى لمتغیر الجنس  إحصائیاتوجد فروق دالة 

 أنالسلوك العدواني غیر مرتبط بجنس معین مثلما هو شائع  أنوكتفسیر لهذه النتیجة یعني 

و لكن في هذه الدراسة  بالإناثمقارنة  أكثرالذكور بطبیعتهم و بنیتهم الجسدیة نجد لدیهم سلوكات عدائیة 

  لا یوجد فارق لكلا الجنسین

حیث هدفت لمعرفة مظاهر  2007مصطفى  أبواتفقت نتیجة هذه الفرضیة مع نتیجة دراسة 

بین الذكور و  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة السلوك العدواني الشائع و كانت نتیجة هذه الدراسة انه لا 

توجد فروق  بأنه 2006اختلفت كذلك مع نتیجة دراسة الغرباوي  أنهافي السلوك العدواني ونجد  الإناث

  ذات دلالة بین الجنسین في العدوان 

 إحصائیةومن هنا یتضح عدم تحقق صحة الفرضیة الثالثة التي مفادها توجد فروق ذات دلالة 

  وك العدواني تعزى لمتغیر الجنس في السل
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  :الفرضیة الثالثة ومناقشةتفسیر  4.2.

المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ  أسالیبفي  إحصائیةالتي نصت على انه توجد فروق ذات دلالة و 

من التجانس وكانت دلالة الفروق  التأكدو بعد تطبیق اختبار لیفني و  الإعادةالرابعة متوسط تعزى لمتغیر 

 إحصائیةوعلیه لا توجد دلالة 0.05وهي اكبر من هامش الخطا 0.31تساوي  78عند درجة الحریة ب

 إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  وبالتالي لا2م=1م  أنوالتي تنص على H0ونقبل  H1وبالتالي نرفض 

  .الإعادةالمعاملة الوالدیة تعزى لمتغیر  أسالیبفي 

تختلف عن الغیر المعیدین  المعیدین لا أبنائهممعاملة الوالدین مع  أن دفسیر لهذه النتیجة نجوكت

والتقلیل من شان ابنهم  بالإهمالیتلقون المعاملة الوالدیة سالبة تتسم  كانواالمعیدین  أنفكان شائعا 

 أنالنفسي لدیه وفي نتیجة دراستنا نجد  الألم وإثارةالمراهق المعید ویصنعون لهم الملاحظات نقدیة هدامة 

  .المعاملة  أنماطیؤثر في  لا الإعادةعامل 

المعاملة الوالدیة لدى  أسالیبفي  إحصائیةوعلیه فان الفرضیة القائلة بوجود فروق ذات دلالة 

  .لم تثبت صحتها  الإعادة لمتغیرتعزى  متوسطتلامیذ السنة الرابعة 

  :الرابعةتفسیر ومناقشة الفرضیة  5.2.

في السلوك العدواني لتلامیذ الرابعة متوسط  إحصائیةوالتي تنص على وجود فروق ذات دلالة 

  .الإعادةتعزى لمتغیر 

من التجانس وكانت دلالة الفروق عند درجة الحریة  والتأكدوبعد تطبیق اختبار لیفني 

نقبل H1وبالتالي نرفض إحصائیةتوجد دلالة  وعلیه لا 0.05 الخطأوهي اكبر من هامش 0.70تساوي78

H0.في السلوك العدواني تعزى  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  وبالتالي لا2و م2م=1والتي تنص على م

الغیر سلوكات  نفس  المراهقین المتمدرسین المعیدین لدیهم أنونتیجة هذه الفرضیة  الإعادةلمتغیر 

  .انيالسلوك العدو یؤثر في  لا الإعادةمعیدین وان عامل 

في السلوك العدواني لدى التلامیذ الرابعة  إحصائیةوعلیه الفرضیة القائلة توجد فروق ذات دلالة 

 .لم تتحقق صحتها الإعادةمتوسط تعزى لمتغیر 
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  :العام استنتاج3- 

تعتبر الأسرة من أول المؤسسات التنشئة الاجتماعیة والتي بدورها تقوم بتربیة الأبناء، وصقل 

سلوك یصدر عن الوالدین یؤثر في الأبناء وهناك أسالیب معاملة ایجابیة قائمة على شخصیاتهم وكل 

تشجیع الأولاد والاهتمام بهم والاعتدال في التعامل معهم ومنحهم الحریة في إبداء أرائهم والتعبیر عن 

تتسم احتیاجاتهم وهذا ما یؤدي إلى شخصیة متزنة خالیة من الاضطرابات ، أما إذا كانت المعاملة 

بالقسوة والتسلط حیث یشعر الأبناء كأنهم مقیدین، وإهمالهم وإتباع مشاغل الحیاة حیث تؤثر هذه 

الأسالیب على نفسیتهم وتجعلهم اكسر عرضة للإصابة بالاضطرابات الانفعالیة والنفسیة منها السلوك 

  .ي مرحلة المراهقة العدواني الذي یعتبر من أكثر المشكلات شیوعا في الوسط المدرسي وبشكل خاص ف

ویعتبر العدوان شكل من أشكال التعبیر عن الذات والاحتیاجات وتفریغ الانفعالات  سواء كان عدوان 

لفظي مثل السب، الشتم، وذكر العیوب، آو عدوان جسدي یتم في تداخل الأجساد ویستخدم أدوات 

ي، وهذا ما یجعلهم یواجهون الكثیر كالعض و الضرب ومن أهم أسبابه المعاملة القاسیة والحرمان  العاطف

من الاحباطات تظهر في سلوكات عدائیة وهذا ما یستدعي إلى معاملة المرهق معاملة حسنة من الوالدین 

  .وتدریبه على سلك سلوكات سلیمة ،لیكون مستقرا نفسیا ومتفاعلا مع البیئة التي یعیش فیها

ب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى وتوصلت نتائج الدراسة الحالیة التي موضوعها أسالی

المراهق المتمدرس بعد معالجة البیانات وتحلیل وتفسیر كامل البیانات سابقة الذكر، تم التوصل إلى 

  :النتائج التالیة 

 توجد علاقة ارتباطي دالة إحصائیا وسالبة بین أسالیب المعاملة الوالدیة والسلوك العدواني لدى تلامیذ- 

  .السنة الرابعة متوسط 

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في أسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط تعزى  - 

  .لمتغیر الجنس

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط تعزى لمتغیر  - 

  .الجنس

في السلوك العدواني لدى تلامیذ الرابعة متوسط تعزى لمتغیر  لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة - 

  .الإعادة

لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في الأسالیب المعاملة الوالدیة لدى تلامیذ الرابعة متوسط تعزى  - 

  .لمتغیر الإعادة



 عرض وتحلیل المعطیات...............................................................الخامسالفصل 
 

 
72 

  :توصیات الدراسة  - 4

ت لإتباع الوالدین أسالیب  المعاملة من خلال ما توصلنا إلیه في هذه الدراسة نقترح مجموعة من التوصیا

  :الایجابیة مع ابنائهم للحد من السلوك العدواني نذكر منها

إشباع حاجات المراهق النفسیة كالشعور بالتقبل والتقدیر وتوفیر جو عاطفي ومنحهم الحریة في  - 

  .التحاور وإعطاء أرائهم واتخاذ القرارات المتعلقة بحیاتهم المدرسیة 

یاء التلامیذ حول احتیاجات أبنائهم المدرسیة وكذلك توعیتهم بالمرحلة التي یمرون بها توعیة أول - 

  .وتحفیزهم على الاهتمام بالمراهقین بشكل مكثف 

توجه الوالدین إلى المراكز الإرشاد الأسري لمعرفة أسالیب معاملة أبنائهم بطرق تربویة سلیمة من اجل  - 

  .توجیه سوي لسلوك أبنائهم 

توفیر أخصائي نفساني مدرسي في كل مؤسسة تعلیمیة لمساعدة التلامیذ الذین تظهر علیهم  ضرورة - 

سلوكات عدوانیة من اجل مرافقتهم وإیجاد حلول خصوصا وإنهم في مرحلة حرجة فیها تغیرات نفسیة 

  .وانفعالیة زائدة 

  .مناسب للأبناءضرورة وجود اتصال بین أسرة والمدرسة وبالتالي تعاونهما لضمان توجیه  - 
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المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى تلامیذ  أسالیبحاولت هذه الدراسة للتعرف على 

السلوكیة التي یتبعها الوالدین في ضبط سلوك  أنها أنماطالمعاملة على  أسالیبالرابعة متوسط، وتعرف 

المراهقین، وقد  الأبناءالمراهقین من خلال التعامل معهم في المواقف الحیاتیة الیومیة كما یدركها  أبنائهم

شخصیة متزنة ومتوافقة مع المجتمع بینما  الأبناء إكساب إلىالسلوكیة سویة تؤدي  الأنماطتكون هذه 

  .اضطرابات انفعالیة منها العدوان علیهم وتطرأغیر متوافقین  أبناء إلىالسلوكیة الغیر سویة  الأنماطتؤدي 

 إلىوبعد التفسیر ومناقشة البیانات التي قدمتها عینة دراستنا من تلامیذ الرابعة متوسط توصلنا 

 أسالیبسالبة بین  إحصائیادالة  ارتباطیهالنتائج التي تحقق الفرضیة العامة التي تنص على وجود علاقة 

  .الجزئیة  فرضیاتوالسلوك العدواني وعدم تحقق  والأب الأمالمعاملة الوالدیة بین 

في حیاة المراهق  تأثیرالمعاملة الصحیحة لها  أسالیب أنوتم استخلاص ما تم القیام به 

وجود جو اسري دافع یساعد على التقلیل مكن السلوك العدواني لكي یكون  إلىالمتمدرس وتحتاج التنشئة 

  .لهم توازن نفسي 
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  )21الایة .الاحزاب(القران الكریم -

أسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها الأبناء :)2019افریل (احمد بن غرم االله بن سالم الغامدي        .1

الریاض المجلة العربیة للآداب  بالمیول المهنیة لدى طلاب الصف الثالث ثانوي بمدینةوعلاقتها 

  .08الدراسات الإنسانیة العدد 

 .مكتبة الانجلو المصریة .القاهرة . 1ط  .المرجع في القیاس النفسي :)2004. (إسماعیل بشرى       .2

المعاملة الوالدیة والاكتئاب لدى بعض العلاقة بین اسالیب :)2000(اسیا بن علي راجح بركات       .3

مطلب تكمیلي لنیل . رسالة مقدمة. بطائف. المراهقین والمراهقات المراجعین بمستشفى الصحة النفسیة

رسالة مقدمة الى قسم علم النفس كلیة التربیة جامعة ام القرى  .درجة الماجستیر في علم النفس النمو

 .غزة .قسم علم النفس كلیة التربیة جامعة الاسلامیة علم النفس الصحة النفسیة بمكة المكرمة

كما یدركها الأبناء  .)تقبل الرفض(سالیب المعاملة الوالدیةأ:)2013- 2012(برقوق یمین       .4

مذكرة ضمن  .وعلاقتها باستراتجیات مواجهة الأحداث الضاغطة لدى عینة من الطلاب جامعة المسیلة

  .جامعة المسیلة .متطلبات لنیل شهادة الماستر لعلم النفس، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة

مكتبة الملك  .دط .مقیاس السلوك العدواني لدى ذوي الإعاقات البسیطة :)2000(البلاوي إیهاب،      .5

  .الریاض. دار زهراء.الفهد الوطنیة

المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالتوافق النفسي لدى  أسالیب: )2018- 2017(بن حمو جهینة       .6

 .مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علم النفس المدرسي .المراهق في مرحلة التعلیم الثانوي

جامعة محمد  .تخصص علم النفس المدرسي وصعوبات التعلم كلیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة

  .بسكرة .خیضر

أسالیب المعاملة الوالدیة وتأثیرها على التصور  :)2017اكتوبر(باشي أمال  وظ بن زیاني محفو       .7

دراسة میدانیة لعینة من المراهقین بمدینة تقرت مجلة العلوم الاجتماعیة المركز المراهقین للانحراف 

  1العدد برلین- الدیمقراطي ، ألمانیا

الانترنت وعلاقته بالسلوك العدواني لدى عینة من طلاب مرحلة  إدمان :)2016(بن علي الطیار فهد  .8

  .مجلة العلوم الإنسانیة العدد السابع عشر  .التعلیم الأساسي بمنطقة قماطة العربان

المجلة العلمیة و لكلیة  . السلوك العدواني لدى الأبناء :)2018افریل (بهیجة عثمان احمد سلیم      .9

  .الرابع المجلد الرابعالریاض جامعة منصورة العدد 
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أسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها  :)2017- 2016(وهني فاطمة الزهراء  بوحفص سمیحة .10

مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في  .المتمدرسین سنة الرابعة متوسط وعلاقتها بالدافعیة للانجاز

جامعة حمة لخضر  .قسم العلوم الاجتماعیة .شعبة علوم التربیة. تخصص إرشاد وتوجیه .علوم التربیة

  .بالوادي

 مستوى وعي المربیین بمظاهر السلوك العدواني عند الطفل الصم :)2015(حجاب أشواق  .11

  .المسیلة. جامعة محمد بوضیاف .في علم النفس العیادي .مذكرة لنیل شهادة الماستیر

كما یدركها الأبناء .)د والتساهلالتقی(أسالیب المعاملة الوالدیة :)2018- 2017(حجاجي الحاج  .12

مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم  .وعلاقتها بالدافعیة للانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

كلیة العلوم الإنسانیة  .قسم العلوم الاجتماعیة. شعبة علوم التربیة .تخصص إرشاد وتوجیه .التربیة

  .يجامعة محمد لخضر بالواد. والاجتماعیة

اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالذكاء والتحصیل  :)2008( الدویك نجاح احمد محمد .13

، قدم هذا البحث استكمالا لمتطلبات الحصول على الدراسي لدى الاطفال في مرحلة الطفولة المتاخرة

  درجة ماجستیر في

 .3ط .الاجتماعیةتدریبات على منهجیة البحث العلمي في العلوم : )2008(رشید زرواتي  .14

  ).الجزائر(المطبوعات الجامعیة قسنطینة 

تخصص اارشاد  لمعاملة الوالدیة وعلاقتها بالتنمر المدرسيا): 2020-2019(رملة عباد  .15

  .ام البواقي. وتوجیه، كلیة العلوم الاجتماعیة والانسانیة جامعة العربي بن مهیدي

المراهق بین التنشئة الاجتماعیة وأسالیب السلوك العدواني لدى  :)2012(زرا رقة فیروز مامي  .16

  .الأردن- عمان .دار الأیام للنشر والتوزیع .ط. المعاملة  الوالدیة

دار  .1ط. الاضطرابات الانفعالیة والسلوكیة لدى الطفل):2006(الزعلول عماد عبد الرحیم  .17

  .الأردن-عمان .الشروق للنشر والتوزیع

مجلة الجامعة  .العدوان ونظریات المفسرة لهسیكولوجیة : )2014(الزلیطي احمد نجاة  .18

   .العدد السادس عشر .المجلد الرابع.الزاویة

اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالمهارات حل المشكلات  :)2020- 2019(زیداني بشرى  .19

مذكرة مكملة لنیل شهادة ماستر في علوم التربیة تخصص ارشاد وتوجیه لدى تلامیذ سنة ثالثة ثانوي 

  .المسیلة .كلیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة جامعة محمد بوضیاف
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مذكرة  .مظاهر السلوك العدواني لدى المراهقین أبناء الطلاق :)2015- 2014(سلمي یمینة  .20

  .تخصص علم النفس العیادي جامعة محمد خیضر بسكرة .لنیل شهادة الماستر

طرف الأستاذ داخل الصف ودورها  الإستراتیجیة المعتمدة من: )2011- 2010(سوفي نعیمة  .21

مذكرة مكملة . في تنمیة القدرة على التحكم في حل المشكلات الریاضیة لدى تلامیذ الطور المتوسط

تخصص صعوبات التعلم، كلیة العلوم الإنسانیة . لنیل شهادة الماجستیر في علم النفس المدرسي

  .قسنطینة .جامعة منتوري .والاجتماعیة

دور الاراشاد التربوي في  :)2019- 2018(علیلش فلة  و  الزهراء بلكرد محمدسیسبان فاطمة   .22

مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر  . التخفیض من السلوك العدواني لدى تلامیذ المرحلة الثانویة

 .شعبة علم النفس قسم العلوم الاجتماعیة كایة العلوم الاجتماعیة والانسانیة، .تخصص ارشاد وتوجیه

  .مستغانم .جامعة محمد ابن بادیس

  .عمان .دار زارا للنشر والتوزیع .1ط .تعدیل السلوك :)2004(الظاهري القحطان احمد  .23

المعاملة الوالدیة  أسالیب :)2020- 2019(عماري هاجرو مجناح نورة و  عطایت االله مروة .24

لنیل شهادة لیسانس في شعبة مذكرة مكملة . وعلاقتها لمواجهة الضغوط النفسیة لدى تلامیذ البكالوریا

جامعة محمد  .قسم علم النفس كلیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة .علوم التربیة تخصص توجیه وارشاد

  .مسیلة .یوضیاف

سیكولوجیة العدوانیة وترویضها منحنى علاجي معرفي : )2001(العقاد عصام عبد اللطیف   .25

  .القاهرة. دار الغریب .1ط .جدید

المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالسلوك  أسالیب: )2018سبتمبر (القطاميعمرو علي عمر  .26

مجلة العلوم الانسانیة  .العربان- العدواني لدى عینة من طلاب مرحلة التعلیم الاساسي بمنطقة قماطة

  .17العدد

فاعلیة الأنشطة الفنیة في تخفیض حدة السلوك العدواني لدى  :)2001(فالنتینا ودیع سلامة  .27

فلسفة التربیة . مذكرة للحصول على درجة الدكتوراه) 10- 9(الصم في مرحلة الطفولة المتأخرةالأطفال 

  .الفنیة

التمرد وعلاقته باسالیب المعاملة الوالدیة لدى طلبة جامعة : )2012(فایز خضر محمد البشیر  .28

 .امعة الازهركایة التربیة ج .دراسة مكملة للحصول على درجة الماجستیر في علم النفس .الازهر بغزة

  .فسلطین



 قائمة المراجع
 

 
79 

 .الدلیل الإرشادي لمواجهة السلوك العدواني لدى طلبة المدارس:)2006(فسفوس عدنان احمدال .29

  .المكتبة الالكترونیة لأطفال الخلیج ،1ط

اسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالعنف المدرسي لدى  :)2019- 2018(مجقان صبرینة  .30

قسم علم النفس . مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علم النفس المدرسي .،تلامیذ سنة اولى ثانوي

  .بویرة  اولحاج- جامعة اكلي محند .وعلوم التربیة

 أسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها الأبناء الأسویاء والجانحون :)2010(محمد الشیخ محمود  .31

  .العدد الرابع 26المجلد. مجلة جامعة دمشق .دراسة میدانیة مقارنة في محافظة دمشق. 

دط، دار الغریب  ،لاغتراب والتطرف نحو العنفا :)1998(المختار محمد خیضر عبد االله  .32

  .للنشر

الضغط النفسي وعلاقته بالسلوك العدواني لدى  :)2019-2018(هیبة أختال  و مراد زفور .33

جامعة  .مذكرة لنیل شهادة الماستر .تخصص علوم التربیةن إرشاد وتوجیه .طلبة سنة أولى جامعي

  .خمیس ملیانة .جلالي بونعامة

الاختبارات والمقاییس في العلوم النفسیة :)2005(وسلیمان أمین علي  .مراد صلاح احمد .34

 .دار الكتاب الحدیث:  الكویت- القاهرة. 2ط  .والتربویة

للأطفال العادیین وذوي تعدیل السلوك العدواني : )2006(المرشد ناجي عبد العظیم سعید  .35

  .، دار صفاء للنشر والتوزیع، عمان2، دلیل الآباء والأمهات، طالاحتیاجات الخاصة

أسالیب المعاملة الوالدیة للمراهقین المتفوقین في شهادة  :)2014- 2013(مقحوت فتیحة  .36

الماجستیر في علم  مذكرة لنیل شهادةالتعلیم المتوسط، دراسة میدانیة بثانویة القبة الجدیدة الریاضیات 

النفس تخصص علم النفس الاجتماعي قسم العلوم الاجتماعیة كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة جامعة 

  .محمد خیضر بسكرة

بعض أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها للتوافق النفسي  :)2019- 2018(منصوري الزهراء  .37

ادة الماستر تخصص توجیه وإرشاد كلیة العلوم مذكرة مكملة لنیل شه لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي

  .ام البواقي .جامعة العربي بن مهیدي .الاجتماعیة والإنسانیة

أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالتوافق الطفل الاجتماعي  :)20005(نجاح رمضان محرز  .38

  . 1العدد  12مجلة جامعة دمشق المجلد  .والشخصي في ریاض الأطفال

.  المعاملة الوالدیة وعلاقتها بظهور العدوان لدى الأطفال: )2015(حمد عثمان نزهة محمد م .39

  .02مجلة جامعة سبها العلوم الإنسانیة المجلد الرابع عشر العدد 
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آمال عبد السمیع ملیح ". تقنین مقیاس السلوك العدواني للأطفال: )2019(نعیجي مصطفى  .40

  .المسیلة. جامعة محمد بوضیاف .شعبة علوم التربیة .مذكرة لنیل شهادة الماستر ."باضة

أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالإدمان على انترنت لدى طلبة  :)2018(هاني عماد عبود  .41

  .المرحلة الثانویة في محافظة كربلاء المقدسة 

 والتوزیع،دار الصفاء للنشر . 2ط .التنشئة الاجتماعیة للطفل :)2013(همشري عمر احمد  .42

  .عمان

 .الشخصیة الاستغلالیة وعلاقتها بأسالیب المعاملة الوالدیة :)2015-2014(الیغشي میاسة  .43

رسالة مقدمة لنیل شهادة  .دراسة میدانیة على عینة من طلبة كلیتي التربیة والاقتصاد في جامعة دمشق

  .جامعة دمشق .الماجستیر في علم النفس التربوي، قسم علم النفس، كلیة التربیة
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  مقیاس السلوك العدواني): 01(ملحق رقم 

 جامعة محمد البشیر الإبراهیمي

 كلیة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة

 تخصص علم النفس المدرسي

  :الجنس

   ذكر                                         أنثى   

التلمیذة عزیزتي ..... لتلمیذعزیزي ا        

بهدف إعداد مذكرة شهادة ماستر علم النفس المدرسي  نضع أمامك مقیاس یتضمن عدد من الفقرات  

یرجى تعاونك من خلال إجابة علة كل فقرات وتحدید درجة انطباقها علیك علما بان لیس هناك إجابة 

كثیرا فضع  تترك أیة فقرة دون الإجابة علیها، فإذا كانت تنطبق علیك وعلیك أن لا.صحیحة أو خاطئة 

تحت أحیانا أما إذا كانت لا (*) تحت كثیرا أو إذا كانت تنطبق علیك أحیانا فضع العلامة(*) علامة

.تحت نادرا(*) تنطبق علیك الا نادرا فضع علامة   

تنطبق 

 علیا نادرا

تنطبق علیا 

 أحیانا 

تنطبق 

 علیا كثیرا 

الر العبارات 

 قم 

.ما اختلف معهم أسيء للمحیطین لي بألفاظ نابیة عند     1 

 2 یصفني زملائي الطلبة باني مجادل    

.اعبر عن رأیي دون مراعاة مشاعر الآخرین     3 

.لا أراعي شعور المحیطین بي في تعبیراتي اللفظیة     4 

.أمیل للسخریة من أراء الآخرین     5 
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.استطیع إثارة زملائي الطلبة لفظیا     6 

.اخبر الجمیع بأخطائهم عندما اختلف مع أصدقائي     7 

.إن مبدئي في الحیاة رد الاهانة بالمثل      8 

.كثرا ما اذكر الآخرین بأخطائهم بدون عذر مقنع     9 

.أسيء لفظیا للآخرین بدون عذر مقنع     10 

.لا أعطي الفرصة لغیري في الحدیث والحوار     11 

.شخصهعندما یضایقني أي فرد اخبره بما انقده في      12 

.أكون قاسیا في الحدیث مع أفراد أسرتي     13 

.إذا أثارني احد لا أتردد في ضربه     14 

.أرد الإساءة البدنیة بأقوى منها     15 

.اشعر بالاندفاع نحو إتلاف ممتلكات الآخرین     16 

.أشارك في المشاجرات بدون سبب     17 

.أقوم بتحطیم الأشیاء وتكسیرها      18 

.أقدم على العنف لحمایة حقوقي     19 

.استطیع تهدید الأفراد المحیطین بي     20 

.لطالما أجد نفسي مندفعا في مشاجرات دون سبب مقنع     21 

.أحاول إیذاء نفسي عندما اعجز عن مجابهة من یثیرني      22 

.أغلق الباب بقوة عندما تستثار مشاعري     23 

.بتعذیب الحیواناتلمرات متكررة قمت      24 

.اندفع لتحطیم بعض الأشیاء إذا غضبت     25 

.اشعر براحة نفسیة إذا أسئت وبقوة إلى من أساء إلي     26 

.أوجه النقد النفسي على كل تصرفاتي      27 

 28 أمیل لعمل عكس ما متطلباتي   

.اشعر بالراحة عندما یحدث خلاف بین زملائي الطلبة     29 

.تلازمني فكرة الانتقام ممن یخطا بحقي أمام الآخرین     30 

.من السهل علي خلق مشاحنات بین أصدقائي     31 

.اشعر إن الآخرین یحسدونني على أفكاري     32 

.أصاب بخیبة أمل لعدم قدرتي بلوغ ما أرید     33 

.انتقد الآخرین على كل تصرفاتهم     34 



 ...............................................................................................قائمة الملاحق
 

.كأني مذنباشعر في كثیر من الأوقات      35 

.لا أتردد عن انتقاد نفسي لأقل خطا ارتكبه     36 

أجد نفسي تكثر میلا لإیقاع الضرر بالآخرین من حدیث لا    

.یشعرون   

37 

.اشعر بالسعادة عند مشاهدة قتال بین الحیوانات      38 

.اشعر وكان الناس یدبرون المكائد لي من وراء ظهري     39 

.متقلب المزاجاشعر أنني شخص      40 

.اغضب بسرعة إذا ضایقني أي فرد     41 

.أتضایق كثیرا من عادات المحیطین بي     42 

.من الصعب علي ضبط مزاجي     43 

.اشعر أن لدي حساسیة شدیدة للنقد     44 

.اغضب بسرعة إذا لم یفهمني الآخرون     45 

.تشعر بضیق وكرب في بعض أوقات هدوئي     46 

.صعوبة في التخلص بسهولة مما یؤلمني أجد     47 

.اشعر وكأنني على وشك الانفجار     48 

.أتحمل أي نقد من الآخرین لا     49 

.ینفذ صبري بسهولة عند التعامل مع زملائي الطلبة     50 

.یغضبني عادات بعض أفراد أسرتي     51 

.تؤذیني أخطاء الآخرین وهفواتهم     52 
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  أسالیب المعاملة الوالدیة: 02ملحق رقم 

:عزیزتي التلمیذة...التلمیذ عزیزي  

 ذكر                             أنثى  

) أبدا(أو ) أحیانا(أو ) دائما(من خلال إجابة على كل فقرات وتحدید درجة انطباقها أمام كل عبارة 

.أمام كل عبارة(*) بوضع علامة   

یوجد إجابة صحیحة وأخرى خاطئة فالإجابة الصحیحة هي التي  انه لاعلما أخي الطالب أختي الطالبة 

تعبر عن رأیك الشخصي وتأكد أن المعلومات التي أدلیت بها ستبقى سریة ولا تستخدم إلا لغرض 

.البحث العلمي  

)الأب( صورة   

 الرقم العبارات  دائما أحیانا  أبدا

.یقوم والدي بنصحي وتوجیهي قبل أن یقوم بعقابي     1 

.یعطیني والدي الحریة في مناقشة أموري الخاصة معه     2 

.یشجعني والدي في أداء واجباتي الدراسیة حتى لو كانت صعبة     3 

.یعاقبني والدي عندما أخطئ مثلي إخوتي رغم تفوقي في الدراسة     4 

.لایهتم والدي بالحدیث معي حتى لو كان یخص دراستي     5 

الذهاب في أي رحلة مدرسیة مع زملائي خوفا  یمنعني والدي من   

.علي  

6 

یحرمني والدي من مصروفي الخاص حتى لو كان یعلم أنني    

.استعمله لحاجیاتي المدرسیة  

7 

. یؤلمني أن أرى والدي یهتم بإخوتي أكثر مني     8 

یهتم والدي بمستقبلي ویساعدني في التخطیط له بما یراه مناسبا    

.لي  

9 
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.یشاركني والدي في حل المشكلات التي تعترضني     10 

یتابعني والدي في مساري الدراسي ویشجعني كي لا أتراجع عن    

.تفوقي ونجاحي   

11 

.یعاملني والدي بالطریقة نفسها التي یتعامل بها إخوتي      12 

.لا یشعر والدي بوجودي أو غیابي في المنزل     13 

كنت خارج المنزل حتى لو كنت مشغولا  یصاب والدي بالقلق إذا   

.بالدراسة مع زملائي  

14 

.یتحكم والدي في اختیاراتي ضنا منه أنني مازلت صغیرا     15 

.یمدحني والدي رغم انجازاتي وتفوقي الدراسي لا     16 

.الجأ إلى والدي عندما اعجز عن حل مشاكلي بنفسي     17 

.تدور بین أفراد عائلتي استفید من الحوارات الهادفة التي     18 

عدما یمدحني والدي على نجاحي وتفوقي یزید من إصراري على    

.التفوق   

19 

عندما تحدث مشاجرة بیني وبین إخوتي لا ینحاز والدي لي بل یكون    

.حیادیا  

20 

.اشعر أن والدي یتنبذني ولا یرید رؤیتي لأنه یتضایق بوجودي      21 

.بشراء لي أشیاء حتى لو لم أكن بحاجة إلیها یقوم والدي      22 

.یضربني والدي على أخطائي حتى لو كانت بسیطة     23 

.یشعرني والدي بالذنب لوقوع أي مشكلة ویلومني وكأنني طرفا فیها     24 

.یهتم والدي بأصدقائي ویحترمهم خاصة المتفوقین منهم     25 

.حول مشكلة ما واجد حلا لها یعجب بي والدي عندما أدیر حوارا      26 

یقدم والدي لي مكافآت وهدایا عند تفوقي في الدراسة من اجل    

.تحفیزي لبلوغ أهداف أعلى  

27 

یعطیني والدي مصروفي الخاص بالتساوي مع إخوتي ولا یفرق    

.بیننا  

28 

.یتحاور معي  والدي     29 

.الطلبیرفض لي والدي طلبا مهما كان هذا  لا     30 

.یعاقبني والدي على ارتكابي لأي خطا بعقوبة قاسیة     31 

.یعطف علي والدي حتى عند حاجتي إلیه  لا     32 
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.تقوم تربیة والدي لي على مبادئ الدین الإسلامي     33 

.یدربني والدي على اخذ قراراتي الشخصیة بنفسي     34 

تخصصیة لزیادة تحصیلي یشجعني والدي على الانضمام لدورات    

.العلمي  

35 

یحرص والدي علي وعلى إخوتي بحضور ومتابعة الندوات    

.والمحاضرات الدینیة والثقافیة والعلمیة  

36 

.یتركني والدي بمفردي عندما تعترضني مشكلة     37 

یقلق علي والدي إذا ما أصابتني مشكلة سواء في المدرسة او في    

.البیت  

38 

.والدي الضرب وسیلة من وسائل تربیة الأبناءیعتبر      39 

.یعاملني والدي كغریب     40 

.یقوم والدي بتبصیري بنتائج تجاربه كي لا استفید منها مستقبلا     41 

.یحترم والدي اختلافي معه في الرأي     42 

.دعم والدي لي سواء مادیا أو معنویا یزید من إثارة نشاطي للتعلم     43 

یوفر والدي لي ولإخوتي حاجیات ومتطلبات المدرسة من اجل النجاح    

.والتفوق  

44 

.لم یحصل أن یصطحبني والدي لمكتبة خارجیة أو لمعرض كتاب      45 

.إذا أصابني مرض ولو كان بسیطا أجد والدي في حالة قلق     46 

 یفرض والدي القیود على تصرفاتي ویهتم بمعرفة أین أتواجد وماذا   

.افعل بالضبط  

47 

.یحرمني والدي حتى من التعبیر عن ذاتي     48 

.یهتم والدي بتدریبي على مهارة الكمبیوتر واستعمالاته     49 

.یعطیني والدي الحریة في اختیار المهنة التي أفضلها لمستقبلي     50 

یشجعني والدي على الاشتراك في النشاطات الفكریة داخل المدرسة    

. وخارجها  

51 

.یسرع والدي في تلبیة مطالبي على حساب مطالب إخوتي لا     52 

.یوفر لي والدي متطلباتي الدراسیة كي أكون ناجحا ومتمیزا لا     53 

.بهایتركني والدي أن أقوم بالمسؤولیات التي استطیع القیام  لا     54 

.یهتم والدي بمواهبي التي تزید من تفوقي الدراسي     55 
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.یكلفني والدي ببعض المسؤولیات التي استطیع انجازها      56 

.یحرص والدي على ممارسة هوایاتي التي  تزید من تفوقي الدراسي     57 

تقوم تربیة والدي على التفضیل غیر المنطقي بین أبنائه  لا   

)كبیر،صغیرذكر،أنثى، (  
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.یكترث لوضع ضوابط لما أتعلمه خارج المنزل اشعر أن والدي لا     59 

.یفضل والدي أن ابقي أمام عینیه خوفا علي مما قد یصیبني     60 
 

)الأم(صورة   

 الرقم العبارات  دائما احیانا  ابدا

.تقوم والدتي بنصحي وتوجیهي قبل أن تقوم بعقابي     1 

.والدتي الحریة في مناقشة أموري الخاصة معهاتعطیني      2 

.تشجعني والدتي في أداء واجباتي الدراسیة حتى لو كانت صعبة     3 

.تعاقبني والدتي عندما أخطئ مثلي إخوتي رغم تفوقي في الدراسة     4 

.لاتهتم والدتي بالحدیث معي حتى لو كان یخص دراستي     5 

في أي رحلة مدرسیة مع زملائي خوفا تمنعني والدتي من الذهاب    

.علي  

6 

تحرمني والدتي من مصروفي الخاص حتى لو كانت تعلم أنني    

.استعمله لحاجیاتي المدرسیة  

7 

. تؤلمني أن أرى والدتي یهتم بإخوتي أكثر مني     8 

تهتم والدتي بمستقبلي وتساعدني في التخطیط له بما یراه مناسبا    

.لي  

9 

.والدتي في حل المشكلات التي تعترضني تشاركني     10 

تتابعني والدتي في مساري الدراسي ویشجعني كي لا أتراجع عن    

.تفوقي ونجاحي   

11 

.تعاملني والدتي بالطریقة نفسها التي یتعامل بها إخوتي      12 

.لا تشعر والدتي بوجودي آو غیابي في المنزل     13 

كنت خارج المنزل حتى لو كنت مشغولا تصاب والدتي بالقلق إذا    

.بالدراسة مع زملائي  

14 
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.تتحكم والدتي في اختیاراتي ضنا منها أنني مازلت صغیرا    15ي   

.تمدحني والدتي رغم انجازاتي وتفوقي الدراسي لا     16 

.الجأ إلى والدتي عندما اعجز عن حل مشاكلي بنفسي     17 

.التي تدور بین أفراد عائلتياستفید من الحوارات الهادفة      18 

عدما تمدحني والدتي على نجاحي وتفوقي یزید من إصراري على    

.التفوق   

19 

عندما تحدث مشاجرة بیني وبین إخوتي لا تنحاز والدتي لي بل    

.تكون حیادیا  

20 

.اشعر أن والدتي تتنبذني ولا ترید رؤیتي لأنها تتضایق بوجودي      21 

.والدتي بشراء لي أشیاء حتى لو لم أكن بحاجة إلیها تقوم      22 

.تضربني والدتي على أخطائي حتى لو كانت بسیطة     23 

.تشعرني والدتي بالذنب لوقوع أي مشكلة ویلومني وكأنني طرفا فیها     24 

.تهتم والدتي بأصدقائي ویحترمهم خاصة المتفوقین منهم     25 

.أدیر حوارا حول مشكلة ما واجد حلا لها تعجب بي والدتي عندما      26 

تقدم والدتي لي مكافآت وهدایا عند تفوقي في الدراسة من اجل    

.تحفیزي لبلوغ أهداف أعلى  

27 

تعطیني والدتي مصروفي الخاص بالتساوي مع إخوتي ولا یفرق    

.بیننا  

28 

.تتحاور معي  والدتي     29 

.مهما كان هذا الطلبلا ترفض لي والداتي طلبا      30 

.تعاقبني والداي على ارتكابي لأي خطا بعقوبة قاسیة     31 

.تعطف علي والدتي حني عند حاجتي إلیه  لا     32 

.تقوم تربیة والدتي لي على مبادئ الدین الإسلامي     33 

.تدربني والدتي على اخذ قراراتي الشخصیة بنفسي     34 

الانضمام لدورات تخصصیة لزیادة تحصیلي تشجعني والدي على    

.العلمي  

35 

تحرص والدتي علي وعلى إخوتي بحضور ومتابعة الندوات    

.والمحاضرات الدینیة والثقافیة والعلمیة  

36 

.تتركني والدتي بمفردي عندما تعترضني مشكلة     37 
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تقلق علي والدي إذا ما أصابتني مشكلة سواء في المدرسة أو في    

.البیت  

38 

.تعتبر والدتي الضرب وسیلة من وسائل تربیة الأبناء     39 

.تعاملني والدتي كغریب     40 

.تقوم والدتي بتبصیري بنتائج تجاربه كي لا استفید منها مستقبلا     41 

.تحترم والدتي اختلافي معه في الرأي     42 

.إثارة نشاطي للتعلمدعم والدتي لي سواء مادیا أو معنویا یزید من      43 

توفر والدتي لي ولإخوتي حاجیات ومتطلبات المدرسة من اجل    

.النجاح والتفوق  

44 

.لم یحصل أن اصطحبتني والدتي لمكتبة خارجیة أو لمعرض كتاب      45 

.إذا أصابني مرض ولو كان بسیطا أجد والدتي في حالة قلق     46 

تصرفاتي ویهتم بمعرفة أین أتواجد وماذا تفرض والدتي القیود على    

.افعل بالضبط  

47 

.تحرمني والدتي حتى من التعبیر عن ذاتي     48 

.یهتم والدتي بتدریبي على مهارة الكمبیوتر واستعمالاته     49 

.یعطیني والدتي الحریة في اختیار المهنة التي أفضلها لمستقبلي     50 

یشجعني والدتي على الاشتراك في النشاطات الفكریة داخل المدرسة    

. وخارجها  

51 

.یسرع والدتي في تلبیة مطالبي على حساب مطالب إخوتي لا     52 

.یوفر لي والدتي متطلباتي الدراسیة كي اكون ناجحا ومتمیزا لا     53 

.القیام بهایتركني والدتي أن أقوم بالمسؤولیات التي استطیع  لا     54 

.یهتم والدتي بمواهبي التي تزید من تفوقي الدراسي     55 

.یكلفني والدتي ببعض المسؤولیات التي استطیع انجازها      56 

.یحرص والدتي على ممارسة هوایاتي التي  تزید من تفوقي الدراسي     57 

تقوم تربیة والدتي على التفضیل غیر المنطقي بین أبنائه  لا   

)ذكر،أنثى، كبیر،صغیر(  
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 ): 03(ملحق رقم 

 نتائج الدراسة الاساسیة

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الإعادة
Moyenne erreur 

standard 
 14,315 35,066 268,00 6 معید والدیة.معاملة

 3,069 26,222 279,56 73 غیر معید

 4,600 11,268 88,83 6 معید كلیة.عدوان

 2,053 17,542 86,07 73 غیر معید

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de 
confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 
 Hypothèse de والدیة.معاملة

variances 
égales 

1,308 0,256 -1,013 77 0,314 -11,562 11,418 -34,298 11,174 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    -0,790 5,469 0,463 -11,562 14,641 -48,246 25,123 

 Hypothèse de كلیة.عدوان
variances 

égales 

1,522 0,221 0,378 77 0,706 2,765 7,307 -11,785 17,314 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

    0,549 7,171 0,600 2,765 5,038 -9,090 14,619 

  

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس
Moyenne erreur 

standard 
 4,349 23,420 278,86 29 ذكر والدیة.معاملة

 4,015 28,673 278,75 51 أنثى

 3,327 17,916 83,59 29 ذكر كلیة.عدوان

 2,305 16,461 87,73 51 أنثى
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Test des échantillons indépendants 

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 
(bilatér

al) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance 
de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 
 Hypothèse de والدیة.معاملة

variances égales 
1,852 0,177 0,019 78 0,985 0,117 6,258 -12,341 12,575 

Hypothèse de 
variances inégales 

  0,020 68,290 0,984 0,117 5,919 -11,693 11,927 

 Hypothèse de كلیة.عدوان
variances égales 

0,478 0,491 -1,047 78 0,298 -4,139 3,953 -12,009 3,731 

Hypothèse de 
variances inégales 

   -1,023 54,324 0,311 -4,139 4,047 -12,253 3,974 
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