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Introduction

Les pesticides sont utilisés a grande échelle dans le monde entier, principalement en agriculture,
afin de protéger les cultures et daméliorer considérablement la productivité agricole
(Ecobichon,2001 ; Jallow et al.,2017). Selon I'Organisation mondiale de la santé (OMS.2017),
20 % de l'utilisation mondiale de pesticides est concentrée dans les pays en développement, et

cette utilisation est en augmentation.

Cependant, l'utilisation indiscriminée et extensive des pesticides représente I'un des principaux
problémes environnementaux et de santé publique dans le monde entier (Jeyaratnam,1990 ;
Pimentel,2005).. Si elles sont mal utilisées, les pesticides peuvent entrainer des éclosions de
ravageurs secondaires (Gross et Rosenheim,2011), la destruction d'espéces non ciblées (Andrea
et al.,2000),, la contamination des sols, de I'eau et de l'air ( Bedos et al.,2002 Arias-Estévez et
al.,2008),, ainsi que la présence de résidus dans les produits agricoles primaires et dérivés
(Osman et al.,2010), ce qui met en danger a la fois I'environnement et la santé humaine.
L'exposition des travailleurs agricoles aux pesticides a été associée a des effets néfastes sur la
santé tels que le cancer et les malformations congénitales, entrainant des centaines de déces, dont
la majorité se produit dans les pays en développement (Litchfield,2005 ; Damalas et al.,2006) ]
.Les agriculteurs, en particulier ceux qui manipulent directement les pesticides, sont exposés a un
risque élevé d'exposition aux pesticides par le contact avec les résidus de pesticides sur les
cultures traitées, des pratiques de manipulation, de stockage et d'élimination dangereuses, une
mauvaise maintenance de I'équipement de pulvérisation et le manque d'équipement de protection

ou son utilisation incorrecte (Litchfield,2005 ).

Des recherches antérieures ont signalé une utilisation généralisée et dangereuse des pesticides
dans les pays en développement ( Andrea,2000 ; Bedos et al.,2002 ;Pimentel,2005 ). Jusqu'a
présent, il existe un manque d'études publiées traitant spécifiguement des connaissances et des
pratiques en matiére de pesticides en Algérie (Rahmoune et al., 2018, Bettiche et al., 2021,
Oultaf et al., 2022) .

La méconnaissance des agriculteurs quant a la nature et a l'utilisation des pesticides peut aggraver
les risques pour I'homme et l'environnement. En particulier, le manque d'équipement de
protection individuelle ou l'incapacité a l'utiliser correctement constitue un probleme majeur lors

de l'application des pesticides. Il est également essentiel que I'équipement de protection



disponible soit adapté a son utilisation prévue et qu'il s'ajuste correctement et confortablement a

l'utilisateur.



Si I'équipement n'est pas adapté a son objectif ou ne convient pas bien a l'utilisateur, il ne sera pas

porté et, par conséquent, ne pourra pas offrir une protection adéquate (Damalas et al. 2006).

Cette étude vise a évaluer les pesticides utilisés, les connaissances et les pratiques des participants
de la region d'El Meniaa en Algérie en ce qui concerne les questions de sécurité liées a la
manipulation et a I'application des pesticides.

Notre travail se divise en deux parties :

Le premier chapitre présente une revue bibliographique approfondie sur les pesticides, leur
impact sur la santé humaine et I'environnement, ainsi que les techniques d'analyse des résidus de

pesticides.

Le deuxieme chapitre est consacreé a la partie expérimentale, comprenant les aspects suivants :
Présentation détaillée des régions d'étude.

Description de l'approche méthodologique utilisée pour atteindre nos objectifs.

Présentation et discussion des résultats obtenus.

Enfin, nous conclurons par une synthése générale de notre étude.
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Chapitre 1 : Partie Bibliographique

|. Partie bibliographique
I.1.Historique

Selon Calvet et al. (2005), les pesticides sont utilisés en agriculture depuis I'Antiquité,
comme I’indique I’emploi du soufre cité par Homeére et celle de I’arsenic signalé par Pline
I’ Ancien, utilisé comme insecticide depuis la fin du XVIle siécle. A cette époque, Jean de La
Quintinie (1626-1688) recommanda l'utilisation de la nicotine aprés la découverte de ses
propriétés toxiques. Cependant, ce n'est que lors de graves épidémies, principalement au X1Xe et
au XXe siécle, que les propriétés biocides de nombreux produits chimiques furent mises en
évidence, entrainant d'importants développements dans les techniques de protection des plantes.
Par la suite, les traitements insecticides, fongicides et herbicides ont commencé a apparaitre et
ont acquis une grande importance. L'émergence en Europe en 1845 du mildiou de la pomme de
terre (Phytophthora infestant), qui a provoqué une famine dramatique en Irlande, ainsi que les
nombreuses invasions fongiques touchant les céréales et la vigne, ont grandement contribué a ces
avancées. Parmi les pesticides les plus utilisés au cours du XIXe siécle, il faut citer les fongicides
a base de sulfate de cuivre, en particulier la fameuse bouillie bordelaise (mélange de sulfate de
cuivre et de chaux), mise au point par A. Millardet (1838-1902) qui en proposa I’utilisation en
1885. L’arséniate de plomb a été utilis€ en Algérie en 1888 autant qu’insecticide pour lutter
contre I’Eudémis de la vigne. Ensuite, a partir de la seconde guerre mondiale, Le DDT (Dichloro
Diphényle Trichloroéthane) de la famille des organochlorés, dont les propriétés insecticides ont
été découvertes par Miler et Weissman en 1939, a connu un grand de succes dans la lutte contre
de nombreux insectes ravageurs et aussi contre les moustiques transmettant le paludisme.
D’autres produits herbicides ont été découverts par Zimmerman et Hitchcock en 1942. Le plus
connu est I’acide 2,4-dichlorophénoxy-acétique (2,4-D) pour désherber les céréales. Aprés 1950,
I’utilisation des produits phytosanitaires s’est beaucoup deéveloppée, face a la recherche de
rendements éeleves et de qualité.

Des insecticides hautement efficaces ont été découverts, appartenant aux familles
chimiques des organophosphorés et des carbamates. Parmi ces insecticides, on peut citer le
malathion et le parathion, qui ont été largement utilisés. De nombreux fongicides organiques ont
également été développés pendant cette période, appartenant a diverses familles chimiques telles

que les strobilurines, les composés hétérocycliques et les benzimidazoles (Calvet, R. (2005).
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Les herbicides ont également connu un développement important, avec I'apparition d'urées
substituées telles que le linuron et le diuron, qui se sont révélées efficaces dans le contrdle des
mauvaises herbes. Dans les années 1970-1980, une nouvelle classe d'insecticides, les
pyréthrinoides, a émergé et a dominé le marché des insecticides en raison de leur efficacité.

1.2.Définition

Le terme pesticide dérive du mot anglais « Pest », qui englobe tous les organismes vivants
tels que les virus, les bactéries, les champignons, les vers, les mollusques, les insectes, les
rongeurs, les oiseaux et les mammiféres, pouvant étre nuisibles pour I'nomme et son
environnement. Le suffixe "-cide™ provient du mot latin "caedere", signifiant frapper, abattre ou
tuer (Gatignol et Etienne, 2010).

Dans les textes relatifs a la réglementation européenne les pesticides sont aussi appelés «
produits phytosanitaires, produits phytopharmaceutiques ou produits antiparasitaires a usage
agricole ». Cependant, sur le plan international, le terme anglais « pesticide » est largement
utilisé. Calvet et al. (2005), mentionnent que la Directive européenne 91/414/CEE définit les
pesticides comme étant : « les substances actives et les préparations contenant une ou plusieurs
substances actives qui sont présentes sous la forme dans laquelle elles sont livrées a l'utilisateur et
qui sont destinees a :

e Protéger les végétaux ou les produits végétaux contre tous les organismes nuisibles ou a
prévenir leur action,

e Exercer une action sur les processus vitaux des végétaux, pour autant qu’il ne s’agisse pas
de substances nutritives (par exemple, les régulateurs de croissance),

e Assurer la conservation des végétaux, pour autant que les substances ou produits ne
fassent pas I’objet de dispositions particuliéres du conseil ou de la commission concernant
les agents conservateurs,

e Détruire les végétaux indésirables, ou détruire des parties de végetaux freiner ou prévenir

une croissance indesirable des végetaux.
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1.3. Composition des produits phytosanitaire

Les pesticides sont généralement composés d’une ou plusieurs matiéres actives de produits
de formulation, des formulations, de support, et des adjuvants (des produits de dilution,
surfactants, synergistes, solvants, ingrédients inerte, substances résiduelles et métabolites). Ces
composantes sont utilisées pour faciliter le stockage, la manipulation et lI'application des produits,
ainsi que pour améliorer leur efficacité et faciliter leur utilisation. Elles contribuent également a
une répartition uniforme du produit sur les feuilles des végétaux traités. Un pesticide est composé
de deux types de substances :

¢ Une ou plusieurs matieres actives : ce sont ces matiéres actives qui conferent au produite

I’effet poison désiré. Par exemple : le glyphosate que I’on trouve dans de trés nombreux
désherbants totaux, le métaldéhyde que 1’on trouve dans la plupart des anti-limaces, 1’ isoproturon
dans des desherbantes céréales.

¢ Un ou plusieurs additifs : ces additifs sont utilisés pour renforcer I'efficacité et la sécurité

du produit. lls peuvent inclure des répulsifs, des agents vomitifs, des épaississants, des agents

anti-mousson, des solvants, et d'autres composes similaires (Madjour et Ouizem, 2012).

I.4. L’intérét des pesticides
Les pesticides offrent plusieurs avantages dans divers domaines et parmi lesquels on peut
citer :

» Dans l'agriculture : les pesticides sont utilisés pour lutter contre les insectes, les parasites,

les champignons et les herbes estimés nuisibles & la production et & la conservation de cultures et
produits agricoles ainsi que pour le traitement des locaux.

» Dans ['industrie : en vue de la conservation de produits en cours de fabrication, vis-a-vis

des moisissures dans les circuits de refroidissement, vis a-vis des algues et pour la désinfection
des locaux.

» Dans les constructions : Pour protéger le bois et les matériaux (Mokhtari, 2012).

Malgré tous ces avantages, on ne peut pas dépasser leur risque sur la santé humaine qui
représentent par leur accumulation dans la chaine alimentaire, et donc ils vont étre consommé par
1’étre humain, d’une autre part ils ont un impact sur la pollution des eaux, le sol, la vie de la faune
et la flore et aussi la santé des agriculteurs. Malgré tous ces risques, on ne peut pas dépasser les

avantages des pesticides (LOUCHAHI M, 2015).
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I.5. Classification des produits phytosanitaires
1.5.1 Classification selon la cible visée
Selon les organismes vivants visées, les pesticides sont séparés en plusieurs catégories dont

les prédominants sont portés dans le tableau 1 (Gagaoa et Ouali, 2012) :

Tableau I : Les types des pesticides (Gueddou et Nedjaa, 2017).

Pesticides La cible Exemple
Les .. Dichlorodiphényltrichlor (DDT),
. Insectes nuisibles. , pheny , .( )
Insecticides éthane, Deltaméthrine
Champignons phytopathogénes ou .
. Pig phytop ) g Mancozebe, hexaconazole,
Les fongicides vecteurs de mycose animale ou i
i Chlorothalonil.
humaine.
Les acaricides ) . .
Les acariens Abamectine, nicotines.
Les herbicides . . )
Eliminer les mauvaises herbes Nufarm africa
Les rodenticides . .
Les rongeurs comme les rats Warfarine, phosphure de zinc.
Les avici . .
es avicides Les oiseaux ravageurs Strychnine

Les algicides sont des substances
Les Algicides qui permettent I'elimination des
Algues (Bettiche, 2017)

Les molluscicides

e Les gastéropodes. Méthiocarbe, mercaptodiméthur
(hélicidés) g P P

1.5.2. Classification chimique
Selon la nature chimique des produits phytosanitaires, on distingue 3 catégories :

a. Les pesticides inorganiques

Ils sont peu nombreux mais certaine sont utilisés en tres grandes quantités comme le Soufre
et le Cuivre. Ce sont aussi des pesticides trés anciens dont I’emploi est apparu bien avant les
débuts de la chimie organique de synthese. Il n’existe plus d’insecticides inorganiques et un seul
herbicide et encore employé aujourd’hui comme désherbants total, le chlorate de sodium. La
plupart des pesticides inorganiques sont des fongicides a base de soufre et de cuivre sous diverse
formes dont une des plus utilisés est la bouillie bordelaise employée pour traiter la vigne, les

arbres fruitées, la pomme de terre et de nombreuse cultures maraichéres (Calvet et al., 2005).
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b. Les pesticides organiques

Ils sont trés nombreux et appartiennent a familles chimiques. 1l existe actuellement plus de
80 familles ou classe chimiques dont les plus connues sont : les organochlorés, les
organophosphorés, les carbamates, les pyréthrinoides et d’autres groupe (Yahia, 2016).

C. Les pesticides organo- métalliques

Ce sont des fongicides dont la molécule est constituée par un complexe d’un métal tel que
le zinc et manganése et d’un anion organique dithiocarbamate. Des exemples de ces pesticides

sont le mancozebe (avec le zinc) et le manébe (avec le manganése) (Calvet et al., 2005).

1.5.3. Classification selon I’usage
Les pesticides sont utilisés dans plusieurs domaines d’activité pour lutter contre des

organismes vivants nuisible. Il existe 6 catégories de pesticide classé selon leurs usages (culture,
batiments d’élevage, locaux de stockage des produits végétaux, les zones non agricoles, les

batiments d’habitation, I’homme et les animaux) (Benadjal, 2012).

1.5.4. Classification selon le risque toxicologique

En 1975, I'OMS a établi une classification des pesticides en fonction de leur toxicité avec
comme critere la dose létal 50 (DLso). Selon cette organisation on distingue 5 classes de
pesticides établies selon leur risque pour les humains :

% Classe 1 : Pesticides extrémement dangereux, la DLsy pour le rat (mg/kg de poids
corporel) est <5 mg pour l'ingestion orale est<50 mg pour la vois cutanée. Exemples :
éthoprophos, parathion-méthyl.

% Classe 2 : Pesticides trés dangereux, la DLso pour le rat est comprise entre 5 a 50 mg pour
I'ingestion orale est 50-200 mg par voie cutanée. Exemples :azinphos-méthyl,méthomyl.

% Classe 3 : Pesticides modérément dangereux, la DLsy est comprise entre 50- 2000 mg
pour l'intoxication par voie orale est de 200 a 20.000 mg pour l'intoxication par voie cutanée.
Exemples : acéphate, amitraz, DDT.

% Classe 4 : Pesticides légerement dangereux, la DLsy est plus de 2000 mg pour
I'intoxication par voie orale et cutanée. Exemples : atrazine, hexaconazole.

% Classe 5 : pesticides susceptibles de présenter un risque aigu, DLsg est supérieur a 5000

mg. Exemples : carbendazime, chlorothalonil, mancozeb, propamocarb.
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I.6. Impact des pesticides sur ’environnement et sur la santé

Les produits phytosanitaires peuvent diffuser dans les différents compartiments de
I’environnement : air, sol et eau, comme ils peuvent aussi affecter d’une facon non négligeable
des organismes non visés comme 1’homme. Pour cela, les pesticides posent un réel probléme de
santé publique puisque I’ensemble de la population est susceptible d’étre exposée (Camard et
Magdelaine, 2010). Du fait de leur écotoxicité, de leur potentiel de bioaccumulation et de leurs
actions endocriniennes, ces molécules présentent un risque pour 1’environnement en général
(Schrack et al., 2009). Par ailleurs, la rémanence des pesticides les maintient dans les différentes
composantes de 1’environnement (air, eau et sol), a des concentrations diverses. Ce qui conduit a
des intoxications a proximité ou a des distances considérables des territoires traités par ces
composés (Gagaoua, 2012). Dans ce cas nous citerons les différents risques liés aux pesticides

que ce soit pour I’environnement ou pour la santé humaine.

1.6.1. Effets des pesticides sur I’environnement

Lorsque les pesticides sont mal utilisés, ou utilisés en trop grandes quantités, ou sont
disséminés dans I’environnement de maniere incontrdlée par dérive de pulvérisation, lixiviation
ou ruissellement, les substances chimiques peuvent contaminer 1’cau, 1’air et les sols. 1ls exercent
des effets néfastes sur les végétaux et les especes sauvages, ainsi que sur la diversité biologique.
La contamination de I’environnement peut se produire pendant et aprés 1’application, lors du
nettoyage de 1’équipement ou en cas d’¢limination non controlée et illégale des pesticides ou des

récipients qui les contenaient (Commission Européenne, 2007).

1.6.2. Effets sur les sols

Le sol, support des plantes, joue un réle majeur dans la production agricole et forestiére et
recoit la plus forte proportion des pesticides utilisées contre les organismes nuisibles. Il est, par
excellence, le milieu de contamination de d’entreposage des pesticides dans lequel ces derniers
s’accumulent par absorption et adsorption avant d’entrer en contact avec la faune et la flore a

endommagée (Reagnault-Roger et al., 2008).
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A travers le monde, des millions d’hectares sont ainsi traités et les produits se retrouvent
éventuellement dans la couche d’humus, la nappe phréatique et 1’aquifeére. Il peut paraitre
surprenant qu’il ait fallu attendre 1987 pour que les scientifiques reconnaissent que les produits
chimiques agricoles et industriels ne pouvaient se dégrader rapidement dans le sol, ni s’en
évaporer facilement (Morgan,1992). La contamination du sol endommage les plantes, nuit aux
bactéries et aux vers de terre, et peut contaminer I'eau potable et d'irrigation.

1.6.3. Pollution des eaux

Etant donné que I'eau est essentielle & toute forme de vie, la présence de pesticides
organiques de synthése dans cette ressource vitale est une préoccupation majeure (Reagnault-
Roger et al., 2008). Un premier rapport sur les effets chroniques des pesticides sur la santé
humaine a ¢té¢ ¢élaboré en 2001 par I’Observatoire Régional de Santé (ORS) Bretagne a la
demande de la Cellule d’Orientation Régionale pour la Protection des Eaux contre les Pesticides
(Camard et Magdelaine, 2010). Les pesticides peuvent contaminer tant les eaux souterraines
que les eaux de surface. Lorsque I'eau est contaminée, elle devient toxique pour les humains, la
faune (terrestre et aquatique), les animaux domestiques et les plantes, y compris les cultures
vulnérables. Cependant, il est trés colteux, et parfois impossible, de décontaminer l'eau
souterraine et l'eau de surface. La meilleure solution en matiére de contamination est la

prévention.

1.7. Effet des produits phytosanitaires sur I’homme
1.7.1. Voies d’exposition

La pénétration des pesticides dans 1’organisme peut se faire par plusieurs voies, notamment
par ingestion volontaire ou accidentelle (mains souillées), par inhalation ou par contact cutané.
On distingue deux types d’exposition :

e Les expositions primaires aux pesticides : concernent les personnes qui manipulent

directement ces produits lors de leur préparation, de leur application, du nettoyage des
équipements ou de la vidange des cuves. La plupart des personnes concernées par les expositions
primaires aux pesticides sont les agriculteurs et les professionnels qui utilisent ces produits, ainsi
que les particuliers pour un usage domestique. Cette exposition est plutdt ponctuelle, et survient
lors des périodes de traitement. Cependant il s’agit de contaminations a doses plus fortes, le

produit étant pur ou dilué pour le traitement.
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Les agriculteurs et les ouvriers qui préparent les mélanges et réalisent les traitements ont
plus de risque ont plus de risque que le reste de la population d'étre atteints par contact de la peau
ou par inhalation (Dorothee, 2011).

e Expositions secondaires : Elles concernent 1’ensemble de la population, par 1’exposition

aux résidus découlant de I’utilisation de pesticides, a travers de I’alimentation et de
I’environnement. Les effets observés peuvent résulter de I'accumulation de molécules qui sont
éliminées lentement, atteignant un seuil de concentration critique aprés un certain temps. Dans le
cas de molécules éliminées rapidement, les effets peuvent découler de I'addition d'effets sous-
cliniques et irréversibles. En général, les pesticides et leurs produits dérivés sont absorbés par

I'hnomme via la nourriture, I'eau, l'air respiré ou par contact avec la peau (Dorothee, 2011).
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I1. Partie expérimentale

11.1. Situation géographique de la région étudiée
La région d'ElI Meniaa se situe au centre du Sahara algérien, aux coordonnées suivantes :

30°35' de latitude Nord et 02°52' de longitude Est. Son altitude moyenne est de 396 métres. Elle
est éloignée de la capitale Alger de 900 km vers le sud et a 470 km du pied de I'Atlas saharien
(Fig 1). Cette région est un important point de transit vers le grand sud saharien et le Niger. Sa
position par rapport a communes environnantes est comme sulit :

e Elle se trouve a 480 km au nord d'In Salah.

o A 410 km au sud-ouest d'Ouargla.

« A 380 km au nord-est de Timimoune.

« A 270 km au sud-ouest de Ghardaia.

11.2. Déroulement de I’enquéte et collecte des informations

Il s'agit d'une étude menée dans le secteur agricole qui a impligqué quatre magasins de vente
de pesticides et dix vendeurs provenant de différentes localités de la wilaya d'Elmniaa. Les
magasins ont été selectionnés dans la zone d'étude, et le personnel de vente a participé a l'étude.
L'enquéte s'est déroulée entre février et mai 2023. Le questionnaire a été concu en francais et
traduit en arabe, la langue nationale qui est comprise par la majorité des agriculteurs, afin de
garantir une meilleure compréhension et participation.

Le questionnaire comprenait trois sections principales. La premiére section visait a
recueillir des informations sur les caractéristiques personnelles des participants, telles que I'age,
le sexe et le niveau d‘éducation. La deuxiéme section était axée sur les pesticides
commercialisées. De plus, nous avons également recueilli des données sur les symptdémes
d'intoxication auto-déclarés associés a l'utilisation des pesticides. Lors de I'évaluation des
symptémes, les répondants ont été interrogés s'ils avaient connu au moins un trouble de santé
immédiatement aprés l'application ou la manipulation des pesticides au cours de l'année
précedant l'interview. En cas de réponse positive, les répondants ont été invités a preciser les
symptdmes qu'ils avaient ressentis. La troisieme section comprenait des questions sur les
conditions de santé (mesures de sécurité prises pendant le traitement, inconfort avec 1’utilisation

des pesticides).
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11.3.1. Analyse des données collectées
Une fois les données collectées, elles ont été analysées a l'aide du logiciel Excel Stat. Les

données ont été traitées en fonction des variables relevées sur le terrain. Les parameétres
statistiques, tels que les moyennes et les pourcentages, ont été calculés. Ces résultats ont ensuite

été utilisés pour créer des histogrammes de distribution pour chaque variable étudiée (Figure 1).

El Bayadh

Timimoune

Ouargla

N 50 km

= ——
%,,/ 30 mi

| In Salah

@ d-maps.com

2= Mercator

Figure 1. Situation géographique de la région d’étude (D-Maps).
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11.3. Résultats

Les données pour cette étude ont été collectées en effectuant des enquétes sur le terrain
dans des magasins spécialisés dans la vente de pesticides. Ces enquétes ont ét€ menées de février
a mai 2023. Au total, 4 magasins ont participé a 1'étude, et les questionnaires ont été remplis de
manicre compléte et précise par 10 vendeurs. Ces magasins ont été sélectionnés comme sources

d'informations pertinentes sur les pesticides disponibles sur le marché local.

I1.3.2. Caractéristiques démographiques et profil des agriculteurs
Le tableau 2 présente les données relatives a 1'age, au niveau d'éducation et au sexe des
agriculteurs enquétés, ainsi que leurs résultats.

Tableaull : Démographie et profil des ouvriers agricoles qui ont participé a 1’étude.

Variable Nombre de Pourcentage de participants %
participants
Age
<40 6 60%
>40 4 40%
Niveau d’éducation
Analphabétes 1 10%
Primaire 1 10%
Moyen 2 20%
Lycéen 2 20%
Universitaire 4 40%
Sexe
Male 10 100%
Femelle 0% 0%
Formation sur 1’agriculture
Oui
Non 5 50%
5 50%

Le tableau 2 fournit des informations sur la démographie et le profil des ouvriers agricoles
qui ont participé a 1'¢tude. Concernant 'dge des participants, 60% d'entre eux ont moins de 40

ans, tandis que les 40% restants ont 40 ans ou plus.
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En ce qui concerne le niveau d'éducation, les analphabétes représentent 10% des

participants, ceux ayant suivi l'éducation primaire représentent également 10%, ceux avec un
niveau d'éducation moyen représentent 20%, ceux ayant terminé leurs études secondaires (lycée)
représentent 20%, et enfin, ceux ayant atteint un niveau universitaire représentent 40%.

Le sexe des participants est exclusivement masculin, avec 100% de participants de sexe
masculin. Aucune participante de sexe féminin n'a pris part a 1'tude. En ce qui concerne la
formation sur l'agriculture, 50% des participants ont recu une formation dans ce domaine, tandis

que les 50% restants n'ont pas bénéfici¢ d'une telle formation.

I1.3.3. Pesticides utilisés

Le tableau suivant présente les pesticides utilisés dans la région d'Elmniaa, ainsi que leurs
familles chimiques, matieéres actives et classes toxicologiques selon la classification de
I'Organisation mondiale de la santé (OMS).

Tableaulll : Pesticides utilisés dans la région d’Elmniaa et classes toxicologiques des pesticides.

Classe Groupe
Famille chimique Matiére active toxicologique roup | LDs, mg/kg
OMS principa
Abamectine Abamectine Ib ACIN 8.7
Bipyridylium derivative Emamectin benzoate I Insecticide 53-237
Florasulam+ 2,4 d U Herbicide >5000
Carbamate
Fosethyl — aluminium U Fongicide
Mandipropamid U Fongicide >5000
Oxamyl La Insecticide 25
Composé de cuivre Oxychlorure de cuivre 1 Fongicide
Oxyfluorfen U Herbicide >5000
Organochlorés Difenoconazole I Fongicide 1453
Haloxyfop-r .
methylester I Herbicide 300
Imidacloprid I Insecticide 450
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Acetamiprid I Insecticide cl140
Organophosphorés Acetamipride I Insecticide cl140
Chlorophacinone la Raticide 3.1
Chlorpyriphos I Insecticide 135
Glyphosate Il Herbicide 4230
Pirimiphos-methyl I Insecticide
Hymexazole Il Fongicide 2180
. Cymoxanil I Fongicide 1196
Organoétain - —
Fluazifop-p-butyl Il Herbicide
Pinoxaden + clodinafop- .
Pyrazole propargyl Il Herbicide D>2000
Spirodiclofen Il Acaricide D>2000
Spiromesifen - Insecticide
Alpha cypermethrine I Insecticide c79
Pyréthrinoides Cypermethrin 1 Insecticide C250
Cyproconaque+ I Fongicide 1020
azoxystrobine
Deltamethrine I Insecticide C135
Famoxadone U Fongicide >5000
Lambda-cyhalothrine I Insecticide
Iodosulfurt_)n-methyl- ) Herbicide
sodium
Boscalid + -
pyraclostrobine U Fongicide >5000
Tau — fluvalinate Il Insecticide >3000
Thiophanate methyl U Fongicide >5000
Tribenuron methyl ] Herbicide >5000
S Hydroxyquinoline -~
Quinoline sulfate O Fongicide
Thiocarbamate CyCIOXydlm U Herbicide 3900
Pendimethalin U Herbicide 1050
Triazine Prothioconazole + U Fongicide 6200
tebuconazole
Spinetoram U Insecticide >5000
Tebuconazole I Fongicide 1700
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Tebufenpyrad 1 Miticide 595
Triazole Epoxiconazole - Fongicide
Propoxycgrbazone- i Herbicide
sodium

Ia : Extrémement dangereux, Ib: trés dangereux; II: modérément dangereux, III: légérement
dangereux; U: peu susceptible de présenter un danger aigu en utilisation normale; O: O ;
Obsolete comme pesticide, non classé.

D'aprés le tableau 3 et l'annexe, il y a 85 pesticides commercialisés dans la région
d'’Elmniaa, répartis-en 13 familles chimiques différentes.Cela témoigne de la diversité des
produits disponibles pour le contrdle des ravageurs et des mauvaises herbes.

Les pesticides utilisés dans la région d'Elmniaa sont répartis en différentes classes
toxicologiques selon les critéres de 'OMS. La classe toxicologique la plus fréquente est la classe
IT (trés dangereux), avec 38 pesticides, ce qui représente 44.71% du total. Ensuite, on retrouve la
classe III (modérément dangereux) avec 11 pesticides, soit 12.94%. La classe la (extrémement
dangereux) compte 7 pesticides, équivalant a 8.24%. On observe ¢également la présence de 2
pesticides dans la classe Ib (trés dangereux), soit 2.35% du total. Les pesticides de la classe U
(peu susceptibles de présenter un danger aigu en utilisation normale) représentent 24 pesticides,
soit 28.24%. Enfin, il y a un seul pesticide classé dans la catégorie O (obsolete ou non classé), ce
qui équivaut a 1.18% du total(Figure 2).
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Figure 2. Classe toxicologique selon OMS des pesticides utilisés dans la région d’Elmeniaa.
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I1.3.4. Classification par groupe principal des pesticides

La figure 3 fournit un classement des pesticides utilisés dans la région d'Elmniaa, selon leur
catégorie. Les données révelent que la catégorie la plus représentée est celle des insecticides,
avec un total de 36 %. Ensuite, la catégorie des fongicides compte 31 %. La catégorie suivante
est celle des herbicides avec 24 %. Les acaricides sont représentés par 3 % . On compte 4 % dans

la catégorie des raticides avec un pourcentage de 5 %. Enfin,Il y a seulement 1 % dans la

catégorie des miticides.

e

M [nsecticide
® Fongicide
u Herbicide

Acaricide
H Miticide

M Raticide

Figure 3 : La nature des pesticides utilisés dans la région d’Elmeniaa.

I1.3.5. Connaissance des effets des pesticides sur la santé des agriculteurs

Le tableau 4 présente la connaissance des participants sur les effets des pesticides sur la

santé des agriculteurs.
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Tableau IV : Connaissance des effets des pesticides sur la santé des agriculteurs.

Correcte | Incorrecte | Ne sais pas

Les pesticides affectent la santé humaine 80% 10% 10%

Les pesticides pénétrent dans I’organisme par la peau 80% 10% 10%

Le pesticide pénétre dans 1’organisme par la bouche 80% 10% 10%
Le pesticide pénctre dans 1’organisme par le nez 100% - -
Les pesticides affectent le bétail 70% 30% -

Les pesticides affectent I’environnement 70% 10% 20%
Formation offerte par 1’organisme gouvernemental 10% 90% -

Les pesticides affectent la fertilité du sol 40% 20% 40%

D’apres le tableau 4, pour la connaissance des effets des pesticides sur la santé humaine,
80% des participants ont répondu correctement, indiquant qu'ils sont conscients que les pesticides
peuvent affecter la santé humaine. Seulement 10% ont répondu de maniére incorrecte, tandis que
10% ont indiqué ne pas savoir.

Concernant la voie d'entrée des pesticides dans l'organisme par la peau, 80% des
participants ont répondu correctement, reconnaissant que les pesticides peuvent pénétrer dans le
corps par la peau. De méme, 80% ont répondu correctement en ce qui concerne l'entrée par la
bouche. 10% ont répondu de maniére incorrecte ou ont indiqué ne pas savoir dans les deux
cas.Pour l'entrée des pesticides dans 1'organisme par le nez, 100% des participants ont répondu
correctement.

En ce qui concerne 1impact des pesticides sur le bétail, 70% des participants ont répondu
correctement, reconnaissant que les pesticides peuvent affecter le bétail. 30% ont répondu de
maniere incorrecte ou ont indiqué ne pas savoir.

Concernant I'impact des pesticides sur l'environnement, 70% des participants ont répondu
correctement, reconnaissant que les pesticides peuvent avoir des effets sur l'environnement. 10%

ont répondu de maniére incorrecte, tandis que 20% ont indiqué ne pas savoir.
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Pour la formation offerte par l'organisme gouvernemental, seulement 10% des participants
ont répondu correctement, indiquant qu'ils ont re¢u une formation sur les pesticides de la part de
cet organisme. 90% ont répondu de maniere incorrecte, indiquant qu'ils n'ont pas bénéficié¢ de
cette formation.

Concernant l'impact des pesticides sur la fertilité du sol, 40% des participants ont répondu
correctement, reconnaissant que les pesticides peuvent affecter la fertilit¢ du sol. 20% ont

répondu de maniere incorrecte, tandis que 40% ont indiqué ne pas savoir.

I1.3.6. Symptomes de toxicité auto-déclarés liés aux pesticides
Le tableau suivant fournit des informations sur les symptomes de toxicité déclarés par les
participants en relation avec 'exposition aux pesticides.

Tableau V : Symptomes de toxicité auto-déclarés liés aux pesticides.

Symptdmes Nombre %
Maux de téte 3 30%
Vertige 1 10%
Irritation cutanée 7 70%
Nausées 1 10%
Yeux qui démangent 6 60%
Toussant 4 40%
Essoufflement 4 40%
Fatigue 1 10%
Mauvaise vision 1 10%

Selon le tableau 5, l'irritation cutanée est le symptome le plus couramment rapporté,
affectant 70% des participants. Les yeux qui démangent viennent ensuite, rapportés par 60% des
participants. Les maux de téte sont mentionnés par 30% des participants, tandis que la toux et
l'essoufflement sont déclarés par 40% des participants. La fatigue, la mauvaise vision, les vertiges

et les nausées sont moins fréquents, chacun étant rapporté par seulement 10% des participants.
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I1.3.7. Les mesures de sécurité prises lors et aprés de traitement
Le tableau suivant fournit des informations sur les moyens de protection utilisés lors de la
préparation et de I'application des pesticides.

Tableau VI : Moyens de protection utilisés lors de la préparation et de 1’application des

pesticides.

Moyens de protection Nombre Pourcentage%o

Aucune protection 2 20%

Combinaison 3 30%

Gants 2 20%

Cache-nez 4 40%

Masque a gaz 1 10%

Bottes 1 10%

Lunettes 2 20%

La tenue compléte 2 20%

Au total, 20% des participants ne prennent aucune mesure de protection, tandis que
seulement 20% des participants portent la tenue complete de protection. Parmi les moyens de
protection utilisés par les agriculteurs, 3 d'entre eux, soit 30%, portent la combinaison
uniquement. La protection des mains (port des gants) est respectée par 2 d'entre eux, soit 20%, et
4 participants, soit 40%, portent le cache-nez. La protection des yeux et le port d'un masque a gaz
sont présents chez 1 participant (10%). 1 participant, soit 10%, protege ses pieds en portant des
bottes. 2 participants (20%) portent des lunettes comme moyen de protection. 2 agriculteurs

(20%) respectent toutes les mesures de protection recommandées.
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I1.4. Discussion

Dans cette étude, notre objectif était d'identifier les pesticides utilisés et d'évaluer les
pratiques de travail et de sécurité liées a leur utilisation. Nous avons également examiné les
connaissances des participants sur les facteurs démographiques et interpersonnels, tels que les
effets des pesticides sur la santé et les problémes de santé associés a leur utilisation chez les
travailleurs agricoles de la région d'Elmeniaa.

Le taux de réponse des participants invités a l'entretien par questionnaire dans la
présente étude était relativement plus bas que celui observé dans des études similaires
(Recena et al., 2006 ; Salameh et al., 2004 ; Rahmoun et al., 2018 ; Jallow et al., 2017), ce
qui témoigne de la sélection spécifique des participants qui sont des vendeurs dans des
magasins de pesticides.

Un niveau ¢élevé de connaissances a €té enregistré parmi les participants qui étaient
majoritairement des universitaires. Ces participants ont démontré une connaissance
relativement précise des effets des pesticides sur la santé humaine, ce résultat étant cohérent
avec d'autres études (Atreya, 2007 ; Oliveira-Silva er al., 2001).Les travailleurs agricoles
disposant d'une expérience agricole limitée et d'un niveau d'éducation formelle faible peuvent
présenter un risque plus élevé lors de l'utilisation des pesticides, probablement en raison de
difficultés a comprendre les instructions d'utilisation et les mesures de sécurité indiquées sur
les étiquettes des produits (Sa’ed et al., 2010).

Les pesticides rapportés par les agriculteurs comprenaient principalement des
insecticides et des fongicide et une absence totale de nematicides.

En ce qui concerne les symptomes de toxicité auto-déclarés associés a l'utilisation des
pesticides, nos résultats ont montré que les symptomes les plus courants chez les travailleurs
agricoles €taient une €ruption cutanée, des maux de téte, une transpiration excessive et des
diarrhées. La plupart des symptomes signalés suite a 1'utilisation de pesticides sont considérés
comme des manifestations courantes des insecticides inhibiteurs de l'acétylcholinestérase
(Ohayo-Mitoko et al., 2000 ; Smit ez al., 2003). Ces résultats nécessitent des mesures de
prévention, d'intervention et de protection urgentes afin de réduire le risque de ces
symptomes.

L'¢tude actuelle a révélé une utilisation courante d'insecticides de la famille des
organophosphates, Organochlorés et des carbamates, tels que le Oxamyl et I’ Acetamiprid. Ces

insecticides sont classés comme hautement dangereux (WHO, 2019).
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L'OMS a recommandé¢ l'utilisation de pesticides uniquement par des personnes formées

(WHO, 1991). Pour la plupart des pesticides, 'utilisation de mesures de protection permet de
réduire l'exposition aux produits chimiques. Des réductions similaires sont observées chez les
travailleurs agricoles utilisant des gants par rapport a ceux qui n'en utilisent pas (Woodruff et
al., 1994). L'utilisation de mesures de protection pourrait contribuer a réduire les effets nocifs
des pesticides. De plus, cela entrainerait, comme prévu, une diminution de la prévalence de
I'empoisonnement parallélement a la réduction de l'exposition.

Les familles des organochlorés et des organophosphorés comportent seulement des
insecticides. La nature des effets toxiques li€és a ces deux familles chimiques se résument a
des symptomes légers comme [’étourdissement, nausées, vomissement, céphalées, et
perturbation de 1’équilibre et a d’autres symptomes modérés a séveres tels que 1’anxiété,
faiblesse musculaire, hyperexcitabilité, tremblements allants jusqu’aux convulsions et arrét
respiratoire.

La famille des pyréthrinoides compte 07 pesticides tous insecticides. Cette famille
chimique induits des irritations et sensations temporaires de briilures lors de contact cutané et
oculaire, dans des cas séveres les symptomes peuvent aller jusqu’aux douleurs épigastriques,

des nausées et vomissement, convulsions et perte de conscience.
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Conclusion et perspectives.

Depuis plusieurs décennies, l'agriculture utilise un large éventail de produits
phytosanitaires pour combattre les ravageurs, les mauvaises herbes, les champignons et
d'autres menaces pour les cultures. Cependant, de nombreuses études ont révélé les dangers
potentiels de ces produits phytosanitaires, tant pour les personnes qui les utilisent que pour les
consommateurs et I'environnement. C'est pourquoi il est essentiel de mettre en place de
bonnes pratiques phytosanitaires afin de minimiser ces risques.

Au cours de notre enquéte, nous avons constaté que certains produits contenant des
matieres actives interdites d'usage et de commercialisation étaient encore utilisés dans les
zones enquétées. 1l est préoccupant de constater que malgré leur interdiction, ces produits
continuent d'étre utilisés, ce qui souléve des inquiétudes quant a leur impact sur la santé
humaine et I'environnement. Des mesures strictes doivent étre prises pour faire respecter
I'interdiction de ces substances et promouvoir des alternatives plus sires et respectueuses de
I'environnement.

Ces résultats mettent en évidence le niveau de connaissance des participants concernant
les effets des pesticides. Bien qu'une majorité d'entre eux ait une compréhension certaine des
impacts sur la santé humaine, I'environnement et le bétail, il existe néanmoins des lacunes
dans certains domaines, tels que la formation regue et I'impact sur la fertilité du sol.

Suite a l'application des pesticides, les vendeurs ont signalé plusieurs symptdomes,
notamment une irritation cutanée, des démangeaisons oculaires, de la toux, de I'essoufflement
et des maux de téte.

Une utilisation sOre et responsable des pesticides, ainsi qu'une surveillance continue,
sont essentielles pour minimiser les risques pour la santé des agriculteurs et de
I'environnement.

En conclusion, notre étude a fourni des informations précieuses sur les produits
phytosanitaires commercialisés dans la région d'Elmniaa, tout en évaluant les connaissances et
la sensibilisation des vendeurs de pesticides quant a I'impact de ces produits sur la santé et
I'environnement. Pour approfondir nos résultats et compléter cette recherche, il est essentiel
de suivre la trajectoire des pesticides dans les différents compartiments de I'environnement et
de mesurer les résidus de pesticides dans les fruits et légumes traités. De plus, la réalisation
d'une étude épidémiologique permettrait de diagnostiquer les maladies liées a l'utilisation des
produits phytosanitaires.

Ces perspectives nous aideront a mieux comprendre les implications de I'utilisation des
pesticides et a prendre des mesures adaptées pour préserver la santé humaine et

l'environnement.
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Sur la base des résultats de cette enquéte, plusieurs recommandations peuvent étre formulées :
Sensibiliser les agriculteurs aux risques sanitaires et environnementaux associés a une
mauvaise gestion des produits phytosanitaires.

Rendre les techniques d'utilisation des produits phytosanitaires accessibles et
compréhensibles pour les agriculteurs.

Promouvoir des méthodes alternatives de protection des cultures qui réduisent la
dépendance aux pesticides. Cela peut inclure l'utilisation de cultures résistantes, de
techniques de lutte biologique, de rotations culturales et de pratiques agricoles
durables

Etablir un systeme efficace de collecte et de gestion des emballages vides de
pesticides, ainsi que des produits phytosanitaires non utilisés ou périmés. Cela
permettra de prévenir la contamination de l'environnement et de protéger la santé

publigue.
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Résumé

L'objectif de cette étude est d'évaluer les connaissances des agricultures et les pratiques liées a
I'utilisation de pesticides dans la région d'El Menia, ainsi que de déterminer la prévalence des
symptomes de santé associés a I'exposition aux pesticides. Nous avons réalisé un questionnaire
aupres de 10 travailleurs des magasins de vente de pesticides dans la région ElI Menia. L'age
moyen des participants était de plus ou moins 40ans et tous étaient des hommes. Nous avons
constaté que des composes chimiques non enregistrés, obsoletes et interdits étaient utilisés
activement. De plus, nous avons observé un manque de conformité aux régles de base en
matiére de sécurité des pesticides dans lI'ensemble de la population étudiée. Environ 60% et
40% des Agricultures utilisaient des équipements de protection. Les maux de téte étaient les
symptomes de toxicité les plus fréquemment rapportés. Les connaissances des travailleurs
agricoles concernant les propriétés toxiques de ces pesticides ainsi que les normes d'hygiene

de base étaient tres faibles.
Les mots clés :

Connaissance ; Pesticide ; matiere active ; Santé ; El meniaa
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Résumés

Abstract

The objective of this study is to assess knowledge of agriculture and practices related to pesticide
use in the EI Menia region, as well as to determine the prevalence of health symptoms associated
with pesticide exposure. We conducted a questionnaire with 10 workers from pesticide stores in
the El Menia region. The average age of participants was approximately 40 years and all were
male. We found that unregistered, obsolete and banned chemical compounds were actively used.
In addition, we observed a lack of compliance with the basic rules for pesticide safety in the
general population studied. About 60% and 40% of farmers used protective equipment.
Headaches were the most frequently reported symptoms of toxicity. The knowledge of
agricultural workers regarding the toxic properties of these pesticides and basic hygiene standards

was very low.
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